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ལྷ པས ཐོབ་ཐངས འཐའ བིལ་བ 
ཟླ རྩོར རིས གོག སབདེ་ཤཱ གཱ སག དི 
ངྒེ ཚི ལི་མ ཞིབ་ད བཞུགས་སོ 
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ོ ༡༡༩༡༩༥༦༡༧པ་༢༩༦ 
རརར = ༤༤༤༠༢༨༠༢པ༢༧༧པོརའངོཁོསསས་ལརར་ར་ར་ར་་་ར་རོ་་འ རོ × ྣནོ་ 
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།མ་གུརུམྦ་ོསྭཏཱཡ།།བསལ ¦ 
ཟ་ ལམྒ་མདྨ་བཱང་བས་ གཔ ་ 








ཤུའི་འགི 
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= སྡཱསུ་བརྒྱད། །གནུས་བ བནུ་དུག་བན་ལ་འིགྟཏདར 
རར ་། 


༄། རར 






།ཛེ༧༡༧༡༧༡༦ རི 











། 





ཛར ༤ ° 
= [25 = ༤༩ སི 


ྭ ཆུབ་སྣིདཔརོ་སྙད་གི་དྨོརརོལ། ། ཏཱཾ (3 ` ” 
གང་གི་ཞལ་གསུང་ཟགམེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །གང་ཐོབཆ་ཤས་ཡེ་གེའི་འདུ་བྱེད་འདིས། ཁི 0, ། 











གསུམ་དབྱེར་མད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་དང། བརྒྱུད་པརྣམས་ལགུསཕྱགའཚལ། །རྒྱལབ་ཀུནཧྱི་མཁྱེན་བརྗེནུས་པའི་དཔལ། 


རླ པེ །མཁན་སབཅོསྦྱཧལལོཔ།་སྦུལ་པའི་དིད། འཇམ ངསྨནམགསུམ། ད 
ལསགས་གསན་རིང་གི། །རི | 






ས་ (¬ 
| , 


ཾ ཧོཾ ངོ | དཱ 
༄།།ཐྲེགགསུམ་ཅོག་དབྱིསསེདགེིི།།ས་གསུམ།བའིརོས་ཉི་ཡཛ། 


-3'༄༅ །མངསྦྱརསྦ་ཧིསཆོས་ཇེརརའཆདྨ་ཐུལ། སློབ་དཔྲདདྲག་བཅོམ་པསཆོས་ཇིལཔའཆད་ཚུལ། སའ་དཔནོ་མཁས་པ་པྩ། ཏས་ཆོས་ཇི་ལདའ་ཆད་པའྡི་ཕུལལོ། །དང་པོ་ 
 ཤ་ས་ལྱརསཿམཚོནམཔགྲས། ཆར ོོ་མ་སཉཚོ་ུ་ྱ དངམས་ད་ཕ སམྱི་ནཔརབསསཆས་ 
 (ཧ་ཁརདས་འདུས་པབསནས། ལྔགས་ཀྱེ་དབང་པསོ་སྟོང་གསུམཁེབ་པར་མཛདཔ་སེགས་ཀྱིས་གངུལ་བྱ་འཁོར་དུ་འདུས་པརྣམས་ཡིད་ཆེས་པར་མཛད། །ཐུགས་ཀུན་ཏུ་" 
% ༩ཇདབའི་ཐོའཕུལྱ་ཧིས་གདུ་ལྱབ་འཁོ་དུ་འདུས་པ་དེདག་གྱི་བ་དང་དབང་པོ་བེག་ལ་ཤལ་བཐམས་ཅདམེན་པར་མཛདནས། གསུང་ཇེས་སུ་བསྟན་པའི་ཚོའཕྲུལ་གྱིས་ལྷ་ཀླུ་སེགས་འགྲོ་ ” 
ཤི ༥ འ་དག་ཀུ། ལ་འོང །གཉིས་པ་སླེབ་དཔྡ་དགྲ་བཅོམ་པས་་༽ 
` དགཔ་གསུམ་ལབསྟེནནས་འཆདདེ། ཉན་པ་པེའི་སྣེད་དགཔནེ་གཞན་གེམས་ཤེས་པའི་མངོནཤེས་ཁྱིས་གདུཡབྱ་དེ་ཡི་ཆུད་ལ་བརྟགསནས་རྒྱད་པཱད་རུང་དུགྱུར་ན་ཆོས་འཆད། ། 








༣ །དབླ་པོ་འཇིགས་པ་བཞི་མ་འདེས་པལསོགོས་པ་མེད་པའོ། །གསུམ་པ། སཱཾབོ་དཔོ་མཁུས་པ་པ།ཌཏསཆོས་ཇི་ཉུཔའཆད་ཛུལ་ལ་གཉིས། ཚོས་ཀི་འབུང་གནསྦྱར་ 
གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་ཡོངས་སུ་གགས་པའི་གཙཛུག་ལགཁངཆེ་པྷརམ་པ་གཉིས་ཡོད་པའི། དཔལན་ལྕེནའི་གཙུག་ལག་ཁངན་བཞུགས་པའི་པྩརཱཏྣནམསྦ་ཧིསནི་བཀའཐམས་ཅད་་ 
| & ཡུནསུམཚོགས་པ་ལྔ་དང་། བསྟནབཉོས་ཐམས་ཅདྱ་རིསའག་ཡནལག་ལྔའྱི་གནས་འཆད། བ་ཟ་མཏི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཟུགས་བའིྟ ཏརམསྭ་ཆིས་ཉནཔཔ་སྣད་རུངབ་བ་ 
༼༢ད༈ བསྟུནཔའྱི་རམ་བཞག་ངེས་པ་གཉིས་ཀྱི་གོས་འཆད། དེ་གཉིས་ལས་འདིརྩཝ་བགརབྷནམས་དཔེལ་མགོན་འཕགསསཔ་གུ་སྦུབ་དང་། བླར་སཾ་བ་ཝིངེས་སུ་འབངས་ཏེ་བསྟུན་" 
ཱཾ བཉོས་ཆེན་པབྱངཆུབ་སེམསདཔའི་ཕྱེད་པ་ལའཇུག་པའདི་ཉིད་རྩིས་འགོ་ཡནལག་ལྔའི་སྒོནས་འཆད་པ་ལ། ་ །ཡུང་གདནས་བཏུས། ཕྱཾགས་གང་དུ་གཏོགས།། 
¡ དབུནས་ཞབས་སུབཛུས་པའི་དོནགང་ཡིན། དགེག་ཅེད་སུ་ིགགདེན་དུ་མཛད་ཅེན། དང་པ་མཛད་བ་བཞི། དསྟུན་བཅོས་བཅོས་བའྱི་མུགསུལ་ལེགསཔརཚད་དིདྱསདཔར་དྲུག་ 
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བིལྨ 






[ཀུ བདགཉིདཆེནཔའོྲི ས་བྱི ལགནག་ངསླ བྲམ།དང་ དྲེ ས་ལགས་པ་ རར ་ མས་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དང་། ཕངས་པ་དང་ 
[ དདཔ་ རར རཿ ྒྲ་ྔ་་ བདང ་ རེ སྲ ༠ 
¿།རྒྱར་ཅིད་ཁྱད་པར་ཀུ་སུ་ལུ་ཞི་ ཞིག་ལའཇམ དཔལ་རྣོན་པོ འི ྲགེིཇཔཾིཾིཾ་ཾ དོ 


འནསགང་ཡང་སྱི་པེད་པར་དགེ་འདུནྱ་སིནངདུ་དད་ཐས་ཉིན་པ་ལ་ལངོས་པྤོདོ་པརམིའུངབས་བསྐད་པད་བྱའོ་་ ས་བླསསནས་གྲསུངས་རབྱ་ཉི་མདོ་འདོན་རེསབས་པས་རང་ཐད། 
འབྲན རོའ གི་བདན་ིནད་དད་བས། རོ དཔར་བ ཞེས འོ་ནས་གྲཕུས་རབ་ཆི་མདོ་འདན་རེས་འུས་པསརདཐད་འ 


2 

ཤཿ བབ་བཞྲ་གཞན་དུ་འགྲོའོ་སྟམ་ བསམནས་དེ་ལམདོ་འདོན་པར་ཡང་ཡངནན་གིས་ཤུས་པ་ལ་བདཿ ཆེ ཱཿ པོ 
ཧུ ཐིགཅེས་ཞུས་པས་མཁའ པས་བསད་པས་འདོན་ཡད་བསབངས་བདང་། ཁ་ཅིག་གིས་འདི་ཅི་ཞེན་མི་ཤེས་སྐམ་དུབེ་ཚོམདྲུ་གུར་བཞིན་དུ། དེ་ཉམས་སད་པའི་ཤུད་གཙུག་ལག་ཁང་། 

1 ནཱཾཧུཾོམསུཤུགས་ཡངས་པར་མཆོད་པ་མང་པ་བཤུམས་དིད་སྩེ་བའི་རོགས་མང་པོ་འདུས་པའི་དབུས་སུས་བགེ་ ཀམས་གལ་ུནདབས་ཏིིདངིཀར་བོོམ། ། 
‡ ཤེས་པརསྙེང་དུ་བུགས་པ་ལ་ཕལ་ཆེར་ཡིད་གཉིསསུ་གྱུརཔ་ལ། དེནས་སཱང་དྲང་སྲང་གིས་གསུངས་པ་གྲགས་པ་ཞིག་གདེན་ནམ། སྔར་མ་གྲགས་པ་ཞིག་གཿ ་ ྣ 
4 གསུངས་བན་ཐམསཅད་ངོ་མཚད་དྲུགད་ཏེ། ཕྲ་གགསཔ་ཞིག་འདོན་བར་ཞུས་བས། བསབ་གཏས་ནིམང་། མདོ་བཏས་ནི་ཤུད། ཚོག་ཐྱསས་ལ་ཊ ནརྱས་པ་བྱང་རླབསེམས་ 


༨༤ 










ཟླ པ་ལ་བ མཛད་པ་ པ་འཇམ་དཔལ་ཡད་མདུནཆྱི་དས་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་པྩེ་པོ་མང་པོས་མཐོང་ནས པ་ 
༧ ་། སི ལགག་པ་འདིཤལ་འགོད་ རར ༡༤༤༨ ༢༥༤ 
ལྟ ལ ག་པའི་སོད་ཟོགས་པར་། སྣེགཤི སོ །དེནས་གཟུངས་ཐེབ་པརྣམས་ཀྱིས་ཇི། དཟིནཔ་བསྡུས་པསཤོ་ ྱ་བས་ བྱུ སྟེད་དང་དྭ ངོལས་ལུག་པར་ཨུར་ཅིད། པྟུཾ 
།ཁ་ཆེབླ་མསྱ་ཀྱིས་བསུས་པ ལའུ་དགུའི་བདག་ཉིད་འོ་ ཀབདུན་བརྒྱདད། ཕུ་དས་པ་མསིསའས་པལའུབསབ གཉིདྲ་ཤུ་ཀ་ཐེང དཔའ་བོའ 

@ླི བབ ལུས ངེས་པར་ཡང་དངོ་ཡངབུབྟ ང་དུ་བལྟ། ཀེས་དང་། དྲན་དེ་ཤིག་མ པའི། གསས །ཞེས་པ་འད་མཤེས་པའ ་པསསབ་ 
ུགོསམཆདཾཏེནདཔལ་ཡོནཅ་ནནབཞུགས་པ༽ ཐོས་ནས་གཟུས་ལོཐཔའི།ཏགཉིག་མྱན།དེནདྲ་ཡིདཔསམར་འཞས་ནདམཔཏ བཀང ཡདེ་དགཞུས་པལ་གཞུང་གི་ཚད་ 







བཅི 2 སོ ® 


ཡུལ ཊསཕམས་སབསུས་བཀུར་འནལ་ ་བླ་བངྱ་དང་ 
ཅིང་དེདག་གི་བཤད་ཡུང་ཡང་གནང་ོ། 
ཏཱ་ཤགསཧཱ ས་ལམ ༦ 


་་བླསབབཊས་དང་། [གསམས བང་ཁངགིགངུང་གསེའན།་ ིཊའ་ཕིགྲལམོའྲི་བིསབཤིག་༥དཔསཀེ 


ཀྲོ 


གིའཚོབ་སྒྲབནུས་པ་ཡོདན་དེའིགསུངག་སྤྱི་ཐོར་ 
÷` 2 ངསྦྱརསྱ་ཁབ 
བས་ཉེན་ཏེ། འཆིཐུགསམས་ལྭ་སེ ¬ 


་ 


ཕརླྒ 
གོགས ལོ ་ ཅུ ྫ 





རཾ དཔེན་པར་སྨན་ཡ་གཅིགཡྱ དྲ 


ཱ །བོདབརགསི་ལྟཏྲེ་ལབསསུ་ བལས་མེགགི 
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རཾརའིལྕོཤྩོགས་སུབྱོནཿཨུ་ཙ་མའི་སྦྱད་པ་ཞེས་པ་སྦྱར་པོའཆྱད་གཅར་བུ་ཁུདམ་ཕེ་བའི་ཚིག་མས་འཆོ་བར་བྱེད་པན། ཁྭཏི་བི་ཧའའྲི་བནམ་ཀ་ཙལ་ནས་ཁུད་མ་ཕབ 
ི ི་དནང་པ་དག་གིས་བཤིག་མནུསན། ནང་པའི ལྷ་རྟེནཆོས་ཐམས་ཅདམེ 





། 


: ཤིསཞམ་མཁའ་ཐིགགཏཐྟེསོད་ས་ཐྲམྤ་ད་ཐེཚོམདུ་གུར། ཉིན་ཧྱི་མའི་སཱགྲོར་དཀྱིལ་འཁེར་བྲིས་ཏེ་ཤར་སྒོར་ཙམའི 





=¬ 
རླ 


རོ་བ 

རཱ ཀག ཀཀ དེའི་ཚེམུ་སེགས་པའི་སྟེན་བཤིང་ཀར་ དག་ཆེས་ ༢༢ མཆིང མམ ༤ དོན 
རབསག་ཧྭིིརོལམུ་སྙགས་པའི་སཾའཇུ་ རྒྱལ་པོ་ལ་གསེལ་བས། རྒྱལ་ཕོས་ཀྱངནང་པའི་དགེ་འདུ་ནརྣམཡ་"” 
།རུསཏིདོཏེ་ཧུས་པསྔ་མུས་ཐུང་བཀིགས་བདབས་ལེན་མནུས་བསྩརཁ་བྱོ་པདྐདདྷ་གརབ་ཡྲ་བན་ཡོའི་ཝརམཐོང་བ་དྲེ་ཡུག་ཕྡན། དེཚོལ་ཅིག་གསུངསནས་ཡོགས་ུ་བཙུལ་བས་ངྲ་སྡོང་ 
ཅིགགི་དུངནསྣ་ཉེད་པལ་དོན་དེ་ཞུས་པ་ནང་ཡིསནུས་ཀྱི་ཆུ་བུམ་པ་གངདང་རས་ཡུག་གཉིས་དངཿེེ་ནམས་རྭ་གོན་ཙིས་ཤཾགགསུངསནསདེ་ཧརྱ་བུས་ས། །དེནས་སང་གི་དགོངས་མོ་ཁ་འང་ 
བིན་པྷན་ླེབ་དཔྲརྩ་མིས་ཏིདངེ་འཛོན་ལ་མཉམ་པརབཞག་པ་ཅམ་ཆྱས་རུང་གིའཇུད་ 








གངོས་མ།ཁོའང་་ ལྗ 


[¦ 


| 





པལངསྙནསདྱཀེལ་འཁོརནད་ ་མེད་པདྭབེརཏེ། ཆུ་དདདིད་དད་། གྲོདཁྱེར་བམས་ཅདྱ་ཧངའགགྱེལ་ལམའགྱེལ་ལ་ཐུག་པར་ཁུརཏེ། དེད་ཚོགས་པའི་མྲི་ཐས་༥་ 
&,ཀྱང་བརྡས། ལི ༤ སལ ཞུ ང་ཆ བས་པ ིབགི་ན་ཆེནཔྱབ་ཧོ། ་ོད་གསྤགམཛོཞསོ དབའལ 
-།།ལམ་བསུནཿ ས་དངྲ་བལ་ཞིདནུལྱིས་གཡོག་པསཤཱནཿྲ་གངབར་ཅུརཔ་ལེསྐ་དབདྲབསིངྱནས་བཞུས་ནས་གོས ཆྒུནཔད་བྱསཏེ་བདེ་བད་བྱས་སོ། །སཱར་ཡངཏེདདེ་” 
@ཾ འཛེན་ མདུནདུ་བཀུག་པ་ཁ ཁུས་དད་བུག་པ་དང་གོས་བྱིན་པལ་སེགས་པས་བདེ་བརྱ་བས་ནས་མུ་སྟེགས་ཅན་མངཔསངསྦྱརས་ཀིབྷས པ་ལབཅག་ཅིདྱ་མུ་སེགསཀྱི་ལ་ཁང་ནྣམས་"་ི༥ 
དཔ སད ྣ ི་ི་ི་ གས་ཕམ་པའི་ཡུལ་ཞེས་གྲགསསེ། །ཕླིབ་དཔེན་འདིས་རངཉྭཾད་ 
ཤྲ སའི པདཞལ་ཆིས་བཞེས་ཁང་། འཇམ་དབུངས་སྤྲལ་པ་ཤིབའིལྷ། ཁེསངེཏརིས་འཇམཔའི་དབངསིནམ་པརའཐུལཔར་གསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཞི་བའྲི་ལ་ཉིད་ཉིས 


་ ༣༨༢ ༤ 
= 


འྭོ །དགོས་ཆེདྷ་ུགིག་གི་དོན་དུམཛོདཅེན། སྱིཔསེམསཅན་ཐམས་ཅད་དང་། དགོས་དཔལན་ལྗེཆུའི་པཾཏཱ་ཱ་བྱརས་བྱང་༡ 


ཟླད ་ རཀ ་ ༢ི་དོན་དྲུ་མཛད་པ་སྟེ། ཁ་པ ྲོེོོིོིོ་ ཤདོརུང་དུ་འགུར་་ 
ར ིདགོས་པ་ཡོད་པའོ། ། འའ 'ལྟུརཉན་པའིིཚུལལ། ཅ་དདང། ཀུན་ཕྱེདགཉིས། དང་པོ། ི་སང་བསད་ནམས་ཚད་མདཔའིའཇུགདགོས 
¡ °: བྱུང་རུབ་སམ བེ། གི་ག ལགས་པས པའི་དུསུནས་པ་ཨརམྱ་གུར་པ་མེད་ལ། པམན་རུར་པའི་དུསསུདལའི་་ ང 


༣ 


 དདེབ་དིདརབེ་བྱཆོསདགེབྱརགགགབདིཤས པར་སྲུག་བསྔལ་ཨྱི 


ཧུ གུ 
ཤཱཾ ཕ་མ་བཞིན་དུ་དྲིནཆེན་པོས་བསྐྱངས ད་བིན། ཤགོསྱ་ཀྱི་རེས་གཡོགས།  ཆུམས་པསབྱདབང་ངས་ དནཆེན་ག་སྟག་ཡིན་ལ། དྲིན་ཆེན དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདོདཔ་། 


བརབགས་ཅནདངྲ་ཐངསཏེཞ་འདདདང་ཡག་འནྱིནེཡགྱནམའམ་གོམགྲོོས། ྦ 


་པ། ལོངབ་ཐང་དྱའི ཀྭ་བུའི་སེམས་ནའདྲིནམས་སྟིངརྡེ་རེ། བདག་དརེསདལ་འབྱོརྱསི་མི་ལུས་ཐོབ། མཚན་ལྡནྱ་སླི་བྲ་མམངཇལ། ཡདདག་པའིསམ་པྣོདད་ཡོད་པ་ 
༢ ་སཔ་བདང་རིན་ཞོལ་མིབདདཡིག མས་ཏང་ི། བདབ ཏནདས་ཏུསས་ྒམས་ཅ་འི་སཙདིགས ་སསའིལས ཆུ པ་ 
བགཆགས་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལནསྣ་ནམ་མའེནུཆོགས་པའི་སདྱསྱརསྱ་ཚིགོ་འཕང་ཐོབ་པར་བུའོ་སུམདུ་སམས་བྱསིད་པ་ནི་གལ་ཆེ་བའི་གནད་དམ་པའོ། །གཉིས་པ་གུན་སྦོདལའང། སྲང་ = 
ཧྱའི་ཤུན་སྩོད་དང་། ཟུང་བུའི་ཨུན་མྱོདགཉིས། དང་པ་སྤང་བྱའི་གུན་སྱད་ལ་སྣོད་ཀྱི་སྒྱིན་གསུམ། ངིཾ་མདྲུག མི་འཇེནཔ་ལྔ་དང་བཅསཔ་ལས། སྡེད་ཌྱི་སྙེནགསུམནི། རྣ་བ་མིགཏད། 
ཁ་སྦུབ་ལྟབུའི་སྩྱོན། །ཡིདལ་མི་འཛིནཞབསརྡོལ་ལྟབའི་ཕྱེན། ཉོན་མེངས་དང་འདྲེས་དུག་ཅན་ལྟ་བུའི་སྨྱོན། ཞེས་བ་ཉྟར། ཚོག་ཉནཔའི་དུག་སུར་ གིདཔ་འཞིདཡུར གཞན 
མི་ཡེཔས་ཞིདཆོས་འཆད་པའྱི་ས་དེ་ལ་གཏདནས་མི་ཉན་པར་ཁ་ཡེངས་མིག་ཡེངས་བསན་སྣོདཁ་ཕྲུབས་པའི་སྟང་དུ་བཅུད་བྲུགས་པ་དང་འདྲ་བར་ཡུས་ཆོས་གྲལ་ན་ཡོད་ཁྱང་ཆོས་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་་ 
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-ཤཾ 
ཉི 
¿ཟླ 
ཚོ 
ནཱ 
ལྟ 


-=¬ 




















[རད ་ ཕའིསྙན་དང་ ་ པའི་ཆོས་དེ་ཡད་གོལོ ང་བོསལར་ ཿམ་བཟུང་ནྭ་སྣོད་ཞབས་ རྡོལ་དུ་བཅུད་ཅི་ཙམ་བྱུགས་ཀྱང: རཿ 
ཛཱ ེ ནོད ཀུན་སོལདོདྲ་གགས་འ ཝ་མ ཅི སུད 
6 ཆའཅཀ ཡནརམ་དོས་ཀ་ མིནདུབའི་བཏེགསུམ 
༧ དངྡ་པལ་བས་ཏན་དགོས་པར། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཡུམ་བར་མར། ལེགས་པར་རདྱཏ་ཏོན་ལ་ཡིད་ ཁ་པ 
ཤེ དེའི་ཕྱིན། ཆོས་ཆོས་བཞིན་དུམ་མྱདན་ཆོས་ཀིས་མུརདནགང་དུའབྲོ་བའྱ་ཉྱབེད་ཅེས་དམ་ པྷ་རམས་༔ ་ བཤད་རིག་པ་ལས། དྭརལ་དང་ནི་མ་ 
དད་དང་། །དགད་གཉེར་བཡིདཉེད་དང་། །ཕྱི་རོལ་རྣམགཡེད་ནང་དུ་ཕུད། །སྱིབས་ཉན་པདྲེ་མ་ཡིན། །ཞེས་པཧྭེ། ༤༢༠༢ ༨༨ 





























སཱ 
-2ཿ | > 


ཉཱ དང་། ཆོས་དངྲ་ཟྲམ་མཆེདྲ་གོགས་ལ་མ་དད་པ་དང་། ཆོས་ལ་དོན་གཉེན་ཧིས་འདུན་པ་མེད་པ་དང་། དབང་པོ་ཡུལྷ་གྱིིར་འབང་ཞིང་ཅེ་གཅིགཏུ་མེ་འཇོག་པ་དབ། སེམསྱིངྱ་དཱགས"་ 


=¬ 


༢ ཀྱིས་ནང་དུ་སྲུད་པ་དང་། ཆོས་ཐུན་རིང་དྲགས་པས་བཀྲེས་སྐོམ་ཚགྲང་སེགསཀྱིས་གདུངནས་ཉནམི་འདོད་པ་སྩོབས་ཉུན་པརྣམསནིེ་འདིར་ཡང་། ཆིག་དོན་བུན་སུམ་ཆོགས་པའི་རང་་ 


3 །བཞིན་བསམ་གཏན་དད་། ཤིས་རབ་དང་ མ་པར་སྲོལ་བའི་ཆོས་ལ་བརད་གཅོད་ཅིང་ཤྲི་མར་ཡང་ཚེས་དང་ཡེ་འཕྲད་པའི་ཉེས་པས་འཁོར་བམཐའ་མེདདུ་འཁུམས་པར་འགྱུར་དསརབཏུགུས" 
( པས་སྦྱེདལམབསཱམ་ཞིང་ལེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉན་དགོས་སོ། །མིའཛེནཔ་ལཱནི། ཐིག་འཇོནལ་དོནམི་འཛིན་པ་དང། དོན་འཛེནལ་ཆོག་མི་འཛིན་པ། བརྡ་མ་འཕཱདཔརའཛིནཔ། 


༣༡ ¬` 


ཊ ོང་འོག་ཞོར་ནས་འཛིན་པ། དེན་གོ་ལེག་ཏཱ་འཛིནཔ་ྣམས་སཱང་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དྲེ་ལ་རིམ་པར། ཆིག་སྟན་ཅིང་ལེགས་པརེ་ཆེད་དུ་འཛིན་ཉིང་དོན་ཟབམོ་ལརྟོག་དཔྱདོ་མི་འཇུག་ན་དེས་སེམས་ 


% ལ་ཕནི་ཐོག། 


ཚིག་གིསཅྱིབ་སམ་དྲུ་བད་དུ་ བསདནས་དོན་ཟབ་མོའས་སར་བན་བས་ཀང་ཚག་ལམ་བསྟེན་པརདོན་མི་འབུང་། དངངེས་ལེེམ་དགོངསྱི་གསུང་ལྣཚོགས་པ་བརྡའ་མཁའཕྲོད་* 
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ཧཱཾ བསྒམས་བྱསནས། ཐོན་ཁར་ི་རྟོག་སྟོངཔ་ཉིད། །སྐད་ཅིག་གཉིས་ཙམ་བསྙེམ་པརབྱ། །ཞེས་སྣོར་དངོས་རྗེས་ཤྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །མེ་ཏོག་སྙན་སོགས་རབ་འབུལ་ཞིང། །སྭ་ཕོགས་མོད་། 
*( ལམསྡོམས་པ་དང་། །སྲཾགོཆགས་གུནལའཆེསི་བྱེད། །བྲམ་ལནཾ་གསལབ་འདེབས། །མ་ཡེངསྲ་བཱ་མའི་གདམས་ངག་ཉན། །དགས་སེལ་ཕྱིར་ན་སྱེནཚོག་འདྲི། །སྦྲོལམ་ཡན་"" 
















ཕཱ རོ་པ མ་ཡི རོ་རེ་རོབ བག་པ་མབལ་་བའ་ སྨལ ོང མས རེང 

°༈ ལག་དྲུག་དང་ལྡན། །ཞེས་པས་ཉནཔ་པོས་ཆོས་འཆད་པའི་སྙན་དང་། མཆོད་པ་མེ་ཏོག་སེགས་འབུལབ་སྱིན་པ། སྭ་ཡུགས་དག་བདྲ་བབ་དང་། ཡུས་ངག་ཡད་གསུམ་གྱི་སྙོད་ལམམ' 
ཁྲ དག་གོ །བའམག་མདི་ ཞིམ ཆས་གཡཿ ཟླགཔའི་འབུམབསགས་ལམིའ་ཛཤིངཤིག་ གསུ་པའི་གནོད་པ་ཆེརུང་བཟོད་པ། ར་དགེས་ཅི་ཆུདཕམ་མ་ པྲ 
¬ པརབཅོནཔ་ནིབཅོནའྲགུས། སེམས་མ་ཡེངས་པརྐཉན་ཅིང་ཐོས་པ་འཛིནཔནིབསམ་གཏན། རང་གིས་རོགས་པའིདེན་ལ་དཔད་པ་དང་ཐེཚོམྱི་གཞིར་གུར་ནྲབ་མལ་འདྲི་ཞིང་ཙོདབསྣ་རམ་ 
ཤཱ བརགཏནལ་དབབ་པ་ནི་གེས་རབ་སྟེ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་རྫོགས་པར་ལྡནཔ་དང་། འཆད་པ་པ་ལའང་ཆོས་བསྟུན་པ་ནི་ཕྱིན་བ། ཉོན་མེངས་བཟེད་པཞིཆུལ་ཁྲི་མས། ཆོས་སྟེན་པ་ལ་སྐྱོརལ་*"། 





༄༅ 
༤;{རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། 


བཅས་དང་མཚོམས་སྦྱེརབཅས། །བརྒལ་ལེནབཅས་ཏེ་བསྟྲད་པརབྱ། _ །ཞེསསཾ། ཆིངསགསུམ་ནོདཀགྱུས་ཁྱི་ས་གཅོད་པ་སྭག་མེ རེམ 
ི་ོ གིག །ད་སརིསཆན་ོ མ་པ་མི གི་ཞབས་དངཤ་ན པར་ནི 





།དང་གནོདའཚོབཟོད་པསཐཟོདོ་པ། སྤེབས་བོནོའགུས། ཆོས་འཆདབ་ལས་གཞན་དུས་ཕེངས་པས་བསམ་གཏན། 





ལྔའམགསུམ་གྱི་ས 


༤ ༤༽ 


།སཱོཾདལམ་གཞན་བསྟན་པནི། མདད་པ་ལཆོས་མི་བཤད། །ཕིནབཞིན་དུ་མགོ་དཀྲིས་དང་། གདུགས་དད་འཁརབ་མཚོན་ཐོག་དང་། མགོབོ་གཡོགས་པ་༥ 
@ དག་ལ་ཨིན། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གསུམཔ་དཔེནྨོསབགཉིས་ཀྱིས་འཆད་ཉནང་ལྟར་བཅ བའི་ཚུལ་ལ། །ཅིསཆེནད་ ཡ་བཅིངས་ནས་འཆད་དེ། ¦; 

རལ་བ ༤ ཅས འ་ཡ་་ཧུ འཇར་པ་ཅགུག་ 
ནཱ ཆོདས་སབས་ལྟབུ། ཚིག་གི་འབུནོནཔཅུས་" 


ཆགདོནའབྱེདཔས་ཤེས་རབསྟེདྲུག་པེ"" 





་བཅིངས་ནས་འཆད་དེ། -དང་པོཆིངས་ཆེན་། 





¬ 


པས མའདིནདང་པའོ། 
ཡབ ཏགས 


དགིང 
ར་ཡ 
རཿ 
བགཆགཱ་དང་ 

རྨེ 

ིབ 

ས་ 

བསྟད། 

།ཅེསགྭསྲད 





-- ག་མ ; 





ཁྱའི་ འཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབུ་དད་ཡན་ལག་གཞནལ་གཏོང་བ་སོགསྱ་བདཀའ་བའི་སྤོད་པསགེམས་མི་ཞུམ་པརདཔའ་བསྐན་སེམས 
ཟིར འོཧ་ཅད་་ོ་པ། ཧི ཐོའི ོད བགག སའ སམས མ་པ་སོ 
ལལ་ཕིན་པ་དུགལ་བསསབ། དེའ་གསུ་སལྟད། ནན སྤོད་པདེ་ལ་འཇུག པ་ན ལསདད་་ 

ླི་ ང་ད་བྱསནནས་དྷ་ཉབཏམས་མུལན 'ལེན་པའི་ཐབསསམཚུལ་ཚངས་ལ་མཉོར་བར་གཞུང་འདི དིཉིདྱ་ཅིག་ཡད་དག་པརསསན་པས་ས། །མཚནབཏགས་དིང་ཀླད་དུ་སྨྲོས་པའི་དགོས་པནི། 
ཅིཿམིང་ མིདབཏགས་པཙམགྱི་དགོས་པནི། མིད་དོཧགྱི་འབྲེལ་བ་རེསནས་བླད་དེད་ དག་ལཟི་མརས་པདའྱ། ལད་ཀདགཤེགས་པ་ལས། མིད་དུ་གདགས་བར་མམངདོན། འཇིག་རྟེན” 
ཨོངས་བར་ བར་འྱཛར། ་སམགོདཔ་པབག་མཁས་པས། ཁའམ་ཡིདངུགདགསཔར་དོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། རཁྱད་བད་འདིད་བརྔོདབྱ་ལབཏས་པས། དབད་པོ་ 


ཟླ 


འདི་སརགཅིགཏུ་བཀས་མབཅདལ། རྱལ་པ་མདའབདགབྲི་ཕལྲ་གིས་པླཾ།ཏ་དང་ལོ་ཙཱབ་མང་པྭའཱཤད་དོའི་ལཁང། འཕུདཔང་ཀམེད་ལི་གཙུག་ལགཁདདུ་གདན་དངས་ཏེཆོསྨ་རྣམ་ ། 
སྐད་གསརབཅད་ཀྱི་ ས:ཅསགགས་ས་ས ྦ 
། དསྐད་ཅེས་བ། དྲ དའར་བཞིབ་གསུངས་རྣན་མསདསར་།ཉག་གཅིགགྱ་བད་་ཡན་བསྲ་བམས་ཅདསན་པ་ལ་ལུག་ཚལ་ལཤིས། ད། མདོ་སྡེ་ནམས་་” 
སངསྦྱཧས་དདྱ་བང་སེམསྣ་རམས་དྲི་བ་དད་དི་ལན་ཅྲི་ཛུལདུ་གསུངས་པས་སངསྤྱནས་དདྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལག་འཆལ་ལ་ཞེས་དང་། ཅཱ ་པན་ཕུད་ཁས་སེ་ ཤ 
མཆེད་ཀྱི་དབ་དབེ་སགས་གསུངས་བྷནམས་ཤེས་རབ་ཟབ་མོས་རོགས་བ་ཡིན་པའྲི་ཕི་རའབགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུནྲ་བུརཔ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ལག་ཨངད་པ་ལན། འདིར་ ་ 
%ཾ མཛོ་པཱེ་དང་མཐུན་པར་ཕྱག་མཛད་པ་སྟེ། མཆིག་པའི་གཉིད་འཐུག་བོལྟ་བུ་སངས་ཤི་དགེས་བའི་ཆོས་ལྲ་བོ་གོས་ཀྱི་པྒོན་མཔརྦ་རས་པསན་སསྦཿཱས་དྲང། དེ་ཡད། ངི་སྐདད། 


2) 2ུཐ།1£ 


ཧཱུ ཕབདེ་བདང་། གཱ་ཏུགཤེགསཔ་ལ་འཇུག་པསན། ལེགས་བའམ་མཛོས་པན་གཤེགས་པ་དང། སརཔི་ལོག་དརགཤིགས་བདད། ཇོགས་པའམམལུསཔརགཤེགས་པདུད་། 
4།གསུམ་སྟེ། འདིའི་དོན་ཡད་རྒྱདོད་ཀྱི་མཁས་བྲ་ནམས་ཀྱིས་སྲངས་བ་དད། ཉོགས་པ་ས་སརདད་ གཉིས་ཀརྦརྟཿགསུང་བབྒ།ི ཤདྲད་ཡོག་ ང། འདིས སྟཏེ།། 
༡ ལེགས་པའམ་མངོས་པརགཤིགས་པནི། གུནཉོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུག་གུནྱ་ི་ཉེས་པའྲིདི་མམེད་པརལེགས་པའམ་མངས་པརགཤེགས་པ གྱིས་དང 
དཱ།བུ། _ དེསནིའུཁོརབལསྦ་བད་པརྩང་བུས་པ་ཧེ། སིད་བནམསདི་སྣུག་བསལྱ་ཧུའབས་ལསམ་འདས་པའྲི་ཕིར་དོ། །སྐརམི་ལྡོག་པར་གཤེགས་པནི་འདག་ལྟའི་སབོན་*” 
༢ དྲུངནས་རླུང་བའི་ཕྱིར་ཐུད་ཤིང་འསྲེག་པསམླདཔི་ཕྩི བཞིན་ཕུའཁོར་བར་ ང་སྙེ། དཔེ་ད ནད་ལེགས་པར་བྱང་བའི་སྐྱེས་ཐུ་ལྟ་བུ། དེསནི་རཱི་འལོལ་བའི་ལམ་ལས་བུད་པར་་ 
4 བྱས་པ་སྟེ། དེ་དག་སྲིད་རྩེར་སེངོ་ནའང་སྲིད་པའི་དྭབ་ལས་འདའ་མིནུས་པའོ། །མ་ལུས་པའམ་རྫོགས་པར་གཤེགས་པནི། མངས་རོགས་མཐད་ཕིན་པའི་ཡོན་ཏ་ཧི མཆོག 







ཤྱ སུ ༤ ཚོགས་ཚུལ་ནེ་སྙོན་པའོ། ། 

ར་ས གསུངས་པལྟར། ་ རར ཀ་བ རྭ 
ཐར༣ར༣༤༩༥༥ ༢ལལ༢༢་ཆ་ཆཌཆཟ་་ླཌློནླྨ་་་ྲ་་ལ།པ་་ ིསྱ་བརནབདཡས་དཔའ་ས་རྩསལ་བཛིན་ 
ˆ པའི་པསྭ་འི་ཐུ་པོྱི་རཱལ་པའི་ག་དུང་བནུད་འངོན་བ། འཁོན་འབྱདམངའ་རིས རོག མཛོད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་འཛོནཔ་ལྟར་ཐུགསྱི་སྲས་མཆོག་བྱད་སེམསརྣམས་ནི། རྒྱལབའིགདུང་འཛིན་ 








པར་ཡོད་བཞིན་ནུ་འདེ་ཉིད་བརྩམ་པསླཟོས་པརབྱགུར་བལས་དགོས་པམེད་དོ་སམན། སཿ དེདག་མེད་དེ། རྒྱལ་ཐའི་བཀའ་རྒྱཚེ། ལུང་གྲངས་ཡང་པས་སྙིགས་དུས་ྱི་སེམས་ཅནཚོཐུང་་ 
-ྐུ ཞིང། དསདིསོིིསགི།གཀཾིངིངྲཾྲིིཾིྲ སྒད 
ཏཾ ཉམས་ལེན་དུ་བསྡུ་བདེ་བའི་ཅེད་དུ་འཐོར་བརྣམས་བསྡུས་ཏེ་སྦྲབ་པ་ཉམས་ལནགྱི་བསྟན་བཉོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སྱད་པ་ཚངལ་མནོང་བ་འདི་ཉིད་བརྩམ་པརཤྱའོ་ཞེས་དམ་བཅས་པའོ། ། 
ཤཱཾ སྤྱར་བརྡ ཞ་བརོས་ལ། འཁྲུགས་པབ་སྣ་བ་པའེ་བསྟན་བཅོས། བཔ་བྱཟིནཔའི་བསུནབཅོས། འཐོར་བ་སྲུད་པའི་གསྟན་བཅོས། སྒྲུབ་པ་ཉམས་ཁེནྲ་གྱི་བསྟན་བཅོས་བཞི་ལས་་ 
ཟྟ འརྡིནི་ཕྱི་མགཉིསྱྱི་དབང་དུ་མཇད་བའོ། །དེ་ལྟང་དམ་བརྣམསནགང་དམབཅས་པའི་བུརནམདུའངམི་འདོར་བསྔ་རྩོམ་པམཐར་ཕྱིནཔའི་དགོས་པ་ཡོད་ད། ཤེས་རབ་སྡེད་བུལས། 
ཤྭ མ་པས་མང་པོཁས་འཆེམྱི་བད་ཅིང་། །གལ་ཏེདཀའ་ལསཁསྙནྷི་ངསྱ་ཆུརན། །རདོ་ལ་རི་མྲ་ཐིས་པ་ངི་བཞིན་དུ། །ཏི་ཡང་གན་དུ་འགུརབ་མ་ཡེནན། ། སུངས་པབཞིནན།། 


ཅོ དོ་བསལ་པ་ནི། སྩོ་ནོ་ཧདསངསྦྱ་ངས་བཅོས་ལནའདས་དངྱ་གུཕོགས་སགས་ཅེསམ་གསུངབའམམྭ་བུད་བ་ཡིདོན་ཟབ་ཡོགཞན་ ་ཡངགུང་འདྲིན་བརྡོདརྒུ་མེད་ལ། དེ 

༦\ལྟནའངཾཚེག་སྡེབ་ཕྱོར་ཡད་། བེབྷ་ཏི་ཙུྤཾས། སངསརྒྱས་བསྟནལ་བདག་ཉིདཆེ། །སྩེས་བུམང་དུབྱོན་གྱུར་ཀྱ། །ཞིབ་ལྷུདང་འདྲ་བ་ཡེ། རྦ དི 
ཤཱ གངགསུངས་བ་དུན་ལ་གནས་པ་ཡིནན་འང་ཁངས་པ་བླམངས་ཏེ། སྦིབ་དཔན་དཔའ་ཕོའྱི་སིས་རབས་སབཞི་པ་དད། རྒྱལ་པ་དགེ་བའི་དབང་ ས་རབས་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་སྤྲེག 
% དན་རྒྱལ་བའི ཝྱུ་པསལ་ ཡཡ་་དོང་འ་་ུ་་འབབ་ལ་ཅངབ་ ་ 
@ླཾལས་མཆོག་ཏུ་གྱུརབའིམཁས་བྱའྲཞཾ་བ་ལྦཱ་བདག་ལཱཡོད་པ་ཆཱཾནཏེ། ཐ་ལ ༡ ལ་བ ཁོག་པ  ་ 
ཡུད་ལྱ་བ ངྒ 


_ བདྨ་གྲ།མེད་ཅེསཚིག་དང་དོན་ལམཁས་པའིདྱ་ནུལ་མངས་པའོ། །འོན་བདི་ཏིད་བརྩོམ་པ་ལདགོས་པ་ཅི་བོད་གམ་་ན། རང་ཤེ་ཡིཾད་ལྔ་བསམ་པབྱངཆུབ་ཀྱི་སེམསདང་སྦྱོརབ་ཕ་དོལ་ 





༣ 















མེད་པའི་མཆུནྭ་སོ། །ཟ་བ་མིད་པའྲི་དུན་ནྲག། སྐ་རམ་མེད་པའྲི་ཐིནོ་རསླནསོག་ཁྱུགབའྱིཉིན་ཅིས་དུས་སྨད་དུགས་ཙམ་ལ་གཟུགས་རབྱར་སྣུང་བསྟོན་པལཱན། དཔྱི 
གཤིགདུ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ལེ་ཤེས་༩ིཏིཡ་མཤུར་བའི་མཚན་མོ། །བདདེྱཅིགནོས་ཨི་ཤེས་པའི་མུནནག། སདཔ ོད དམདུའདད། 





ཧི 


(® )>&1 


༤ སངཿསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྲི་ཐུགས་བསྩེད་སྨེན་ལམགྱི་འོདཟེར་དད་། དང་རང་གི་སྔོན་བསགས་བསདནམས་ཀྱི་སེབས་གཤས་ དའདོམས་པའིསྤབུ་ཡིས་འླད་ལས་རེ་ ་ 
ནྲ་འནཱན ཐོ མེ ཐུད 

དེ འེ ` འད ¬ ྤ ཧ་པ ༢༨ ༢ ་ ༤ ༨ ག དན ླ-- ཏ༡༨ ` ༠ རི 

ཤྲ །འགའ་ཤགྷ་དནོངས་པའི་སུནནག་གས་བཀབ་པའི་འཐུག་རྟེན་ཏེ་སེསའྱི་སེ་བོ་ རྒྱུད་པ་བསྲོདནམས དགེ་བབྱསུད་པརའདོད་པའླི་སློ་གྲསྲ་ཀྭ་སང་བའམ་དོན་གཉེར་འི་ གི འདུན་པ་ཐད་་་ 

འཤའ་ 


་གུ་ལན་དེ།་ལན་པཉས་མ་འབུང་ི པྲཔ་་གིེ་ཀཾ།་ ཌཌཌ༥ཌཌྐ།ྐ།ཾ་་ རྦེ 


༦ ཉམས་ཤིངགོད་དུ་སྤེལ་བའི་ཕྱི་རབོ་སྣ་བསྟུང་སྟེབློ་ལ་རམི་འདྲི། གྲོསམ་རའི་བྱེད། ཟློ་ཐག་ངང་གིས་དཅད་དེ། རངཔྣ་ མི་འགརུཡི་གཏོད་པརྨསཐག་རངམགོ།དྭ་འིསདས་་' 





རོ སུམལས། དང་བའི། ཧོ པྲད། བསན གླེ་བླ་སྒྲབ་ དདྲ་ཀྱི་པོ འབའ་བ བཅུའོ ་༣༨སྟཏྭཿ ཉུ་སིགཱ་པྲཨཾ གིབའྲི་པོན 
པ་ལ ཧུག་གྲེབ་ རེ་བ ིཉགྲགཀའ་འསྲ ཤོ ་པའྱི་བདརུབྱ་ཀི་སྩེམས་རིན 585 དགེའི ཱ 
4 ཏདམགཉགས་ཁྱགཔལ་བགྱ་གྲང གན་པས་དག་སེ་དད་འཕིཤ ཟྱི་ལྱྱ་གྲི་ས་ གནྒོན་པྲར་འགྱུར་ཏེ། ཨི་འཡུན་ལ། ཆུ་མཚན། པཾ ིོི་ མད 
པ་འ ལུ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ གི་གཔ་དངབདེབའི་ཐབས་ པལ་ཞི འབད ༢༣ ཛཾ དག དབུརཚགས་པའིསངྱྱསྨནམས་ིམསམས༔ནནུསྱ་ཝུར་ལས་༥ 
ཧཾ 1 ཟིནཆདལྱིམིགྱགན་ རྒྱུན་གཅོད་པ། དབྱནྱ་གོད་མོང་ བལ གནོན་པ། དགེ་བའྱི་བ་བྲཕ་ ་ཡད་གོད་དུ་སྤེལ་བ། ད་ པོ་འཐོབ་པ་ལྕ་ུང་་ 
4 ཆུབ་ཧྱིསེམས་འདི་ཏིདྲྱི ཀྱིས་ཕན་པརག གསཤ་དགྱ་བཟས་ ལ་བ ན་རམཛད་དེ། བསྩ མིགེ་ཨས་འདསྨནི་གངས་དབཚད་ཞལཏཞེཿ པའྲ་ གསརྣམཱས་ཀྱིས་གན། 


-ཟ¬༄༅། །སྐབས་ཀྱི་ཕུན་པ་དད་། པ ནཐརྡ་ཐུགུ་གི་དདེ་མརོླ་བན་མེདཔ་སངསྦྱ་ཧས་ཅི་གོའཕང་དདྲེ་བྲག་ཉྱིདྨ་དགེདཀའཆོགས་མེད་བརྙདུས་གསུམ་གུནཉབྱོད་པའྱ་བྲེད་པའི་ 
ཤུད སྔལྱསེརྒན་འཚིལ་སགས་པབྱ་རཕྱཀཨང་པོགཞྩོམ་པ་རྭདེད་ཅྱིད་ཐབས་ལ་འཇུག་པ་དད། གཞནསྦེསས་ཧནརྣམས་ཏི ་འདི་དངྱི་མའྲིལ་ 
་ རང་གཤན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་གནས་སྐབས་དངཿ རྣ་ཐུགག དེ་བཟྲང་པོ་བུ་ཕྱུག་ངུ་སདྱ་སྔོད་པ་རའདོད་པས་ཀྱང་གང་འདོད་འགུབ་པའ་ཐབས་ 


།དེསན་རད་གི་པྲིད་པའི་སླག་བ 
+ བྲདེབ་ཐམས་ཅ བསུལ་བར་འདོད་པདང་། 


| ཨཿ 


ཙོ 


བྷ །ལ་ིནཆེནབྱང་ཇུ་བཀྱི་སུཉས་འད་ཉིད་སྩེས་པར་གྱ་ར་སཱདྷདག་གྱི་ས་ཏེ་སེས་མཐག་པའི་སྐད་ 
པྱསཏྭམས་ཐག་པའི་སེམས་ཅནྡ་རཱས་ཧངམིང་གནས་འབྱུརཏབྲདེ་བ 


| £ 8ུཏཱཆུ༔ཱ་གྱིསེམས་འདེ་ཉིན་དུསྟཧུ་གཏྟར་དརམྱི་བྱ་ྟེ་ངང་རྒྱུད་ལ་བཟུང་བར་བྱའོ། ས་ཞི ལུས་ལ་ཕེཡཾ། །རྡ་ཚོད་ལཿ 


ཞནཾ། །རིགས་ལ་བཟད་དན་མེད་པར། རང་ར 


།ཚོད་ལ་གན་གཤོན། །རིགས་ལ 
ཉིད་ལྔཝར་འཁོརབྭའི་བཟློན་རླར་ལས་དད་ཉོན་མངས་པའི་ གས་སྒྲག་གིས་བསྔམས་” ༦ 
གྲདེ་བར་གཤྩེགས་པྨ་རྩསསྱཧྲཾསྲསྱ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞྱེས་ཡིང་གི་ཉོད་པར་དཔད་ཞིད་དོདོ་བརླ་བར་འྱམུརྨ་ཞིད། དེན 


ལཱ །གནས་འབྱུར་ཏེ་འཇིག་ཇེན་པལྩ་དད་མིར་བཅུས་པས་ གྲ་བར་ཏྱེ་ཕག་མཆོད་བ བའིགཞསསུའགྱུདབིང་། དེརམ་ཟདྲ་བདྲ་དུབ་སེམས་དབབ་ནམབལ་སངསྐྱཆས་བཅོམ་ལྡན་་ 
_ །གསནམསྱ་གངབ ཏུརཧིཀུང་སྟ། རཔ ་པ་ྲིོོངརེ་| |ྣཀག ེསིིུྲག་་ ! ། 
4 དིན་པོཆེའི་དཔེསདོནཆེབརབསྣན་པ། འབྲས་བུཅནྱཀི་ཝོན་གིང་གི་ དཔེསད་གྱེ་ར་མིཟད་ཅིང་གོདདུ་འཕེལ་བར་བསྙན་པ། སྩེལམ་དཔའ་བོའི་དཔེས་ངེས་པའི་སྣིཾག་བ་ཟིལབྱིས *" 
ཤྲ །ནཀེ ྣྨྣཔྣཔྣཔྣཔ2ྤཔྤྩ༨ྩྤྩྗྩྨྐོོྐཔྒོཔཔལཔཔཔྣཔྣྣ།།།། 
རུ གསེརའགྱུརཤྱིྩི། དཔེ་ཅནུབང་ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས། མཆུངས་ཆོས་དན་པ་ཤིག་བཟང་པར་བསྒྱུརབ་སྟེ། དབུཕཆུའི་རིགས་གསེརདུ དབ་ཞེསྤ་བ་བའི་གསེར་ ིལིླམླ་བ་་ 
¿ མཆོགརགུར་བ་སྲང་གཅིག་གིས་ཁྱགསསྲང་སྟེང་གསེད་བཟང་པརབསྒྱརནུས་པལྟ་བྱར་མི་གཙུང་བའི་རྫས་མང་པའི་དང་བཞིན་དྲུ་གུར་པའི་ལྕས་དམནབ་འདི་ཉིདཉནཐོས་ལར་འདོར་་་” 


རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བསཾད་ 
ཆོས་སྲད་་གི་ལསསྲ་ 
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དནམས་ཡེཤེསཚོགས་རབ་བསགས དུ 


༦ ཆན 


ཏི 
¿8 


དེར་བཱསུནུ ནཾ ར་ས 
:ྫ བཞིག་འདོད་པའི་ 




















༨ ཨུ །དངྲ། དེའི་ལམ་དུ་དངོས་སུཞུགས་ནས་འྱ་བ་ཡི་ཤྲེབག་གམ་བདཔརྲ་ངིལྟར་ཡོད་པཤྱེས་པ་ལྟར་དྲེ་བཞིན་དུམཁས་པསསེ་མཁས་པྱ་བང་ཆུབསེམསདཔའ་ནམསྱིས། 
ཙཿ སྤོན་པདུང་འཇུག་པའི་སེམས་འདྲི་གཉིས་ཊུྱབྲག་ཀྱང་གོརིམྨ་ཇིལྟུ་བ་བཞྲིན་དུ་ཤེས་པར་བྱགེས། དཔའི་སྐནས་བསྟན་པད་མཛད་པའི་སོན་འཇུག་གྱི་ཁུད་པར་འདིལ་བཞེད་པ་མི་འད་བསད། 
,4 དྭངནེ། བོདབོལེ་ཤེས་གབས་སགསྱས་སསེའྱིབོའསེམ་་བྱ།བནོ་པ་དང། འཕགས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ལ་འཇུགཔརབཞེད་པ་དད། (ཨཿ སི 






ཁེ 


%ཾ པ་ལ་སེགས་པས་ཚོགས་ལམ་པའི་སེམས་བསྩེད་ལ་སྨན་པ་དང་། སྣེརལམནསའཇུག་སེམས་ཕུབཞེད། ཤིནྣཾཔ། ཆེནའབྱངགནས། རྒྱུམཚོའི་སྤོན་ གས་ཀྱིས་བྱངཆུབ་་$ 
¡5 ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་དེཆོགས་མ་བླངས་པ་སྨན་པ་དད། བླངས་བ་ལ་འཇུག་སེམས་དང་། ཤེས་རབ་འབྱང་གནས་སགོས་སེམས་དེ་བྱང་ཆུབ་སྤཾདཔས་མཐྲིན་པ་དང་། ཟིན་པ་ལ་དང་། 
1 །བཅེན་པས། . འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ལ་དམིགས་པ་སྨཞོཔ་དང་། རྒྱཡམལ་དམིགས་པ་འཇུགཔར་བཤེད་དེ། རྒྱུ་འབྲས་ལ་དམ་བཅའ་བའི་ཁྱདཔར་དུ་ཀིད་པ་དང་གཅིག་གོ། | 
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ཌཱ ༩༡༩༧ 3 
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ཅིག་ཕྱིད་མི་ལཱག་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་སྨོན་པ་དང་། ༤ ༤ ཐལ་ས་ས ལ་ས་  ་། འདོད་པ་ཅམམ་གཏོགས་གཞན་ཕལཆེརའི་བལྟའི་ཡུང་འདིའི་ 
ས་སུ་འབྲང་བརའད་ཡང་དགོངསཔ་ལེནཆུལ་མི་འད་ཞིང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོསནི། འབྲས་བུ་ལ་དམ་བཅའབ་ སྨནསེམསདང་རྒྱལ་དམ་བཙའ་བ་འཇུག་སེམསསུ་གསུངས་ཤིང་ ་ 
ད། དཔེ་གོགས་ཀྱིས་དབེབ་རྣམས་ལ་ཡང་། །བསམཔས་སྤོན་དད་སྩེརབསཁྱབ། །ཞེས་ སྨེནོ་འཇུག་གཉིས་དེད་གསུངས་པ་བཞིན་མདོནརྐམགྱུད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ པ 
ཿ །མསཅན་ཐམས་ཆད་སིད་ཞིའི་སྡུག་བསལ་ཐམས་ཅདདད་བལ་ཏེ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྐྱ་རུས་ཀྱི་གའཕངལ་བདག་གིས་འགོད་པནྱ་ འོ་ཞེས། བྲབསབུ་སདསྦྱརས་ཀི་གོ འཕང་། 
དུ་འྲགོ་ཐརའདོདཅིང་དོན་དུ་གཏེརྐནས་སྲུབ་པདམ་བཅའ་བ་དོད་གཉིས་སམནུརགཉིས་དངལནཔའི་སྨུན་པའི་སེམས་བསྩེད་དང། དེའི་ཆེདདུ་རྒྱ་ལམཔ་རོལ་དུཕྱིན་པ་དྲུག་སྒྲུབ་པར་དམ་བཅའ་ 
ཞིང་བཅས་པ་བཞིན་དུ་ཁུགསནས་བསྡུབ་བཞིན་པ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་འགྲོ་བའི་ཚོ་ཡང་འགྲོའདོད་མི་འདོརབ་བཞིན་དུ་འཇུག་སེམས་ཀྱི་དུསར་འངསནོ་སེམས་ཡོད་ད ས་ལ། དྷལ་ 








ྲ ནྷ་བངྱ་རབྱལི་སེམས་ཧཉིསདང། ཚུལ་ཁྲིམས་གས - གོ་པ ་ ཤནདོནདཱཛོ་གས་པའྱི་བངྱཆུབ་་ 
= (‡་ རརར ཞེ 0: མཿ ཀོ ཡསཅ དྲ་ཤིས་རངྱ་རུཏ 





ཏོར ལབའི་བཀའ་ལུདྣནམ་དག་ལ་ཡོད་ཆེསྦ་ཆོགླ་བདདོརྩ་བབལས་རིགས་པས་འཐད་པ་སྒྲབ་ཏུ་མེད་ནའང་བང་རུབསམསཀི་ཕན་ཡོནནི་ཤིན་ཏྱ་ཆེ་ཞིདྱ་ཧལ་བསྦ་ཧད་ཡུང་ཡང་་་ 
ྲགནྲྲསྣསྣ།ྐ།སྣྐ དཔུ་ཡིནཔས་ན་དིགར པ་བླ་མབཔར་མཛདཔ་ཧེ། རམ་པ 
ལེནདུ་འགོཚམས་གསྦ་ཀི་མཐའནས་བཟུང་སེ་དུསཔས་ད་ངྩྱ་རས་ཚོད་འྲགོ་བ་ལའོདྱ་ཀིས་བྲཀ་མི་ཤིས་པྱ་བས་ཏེདུ་བརཟེར་ནས་མགོ་ལརོག་པས་བྣསནནས་སེད་བསྩར་མཚོདྲ་བུ་གཟྲདུ། 
ཐིད་གིག་ཏུ་བོནཏེ། དགུའ་བའི་གོང་སེགས་དུམ་བརདདནས་མཐར་མགོལ་ཝུགསི་གཟོར་ལ་དཔདུནས་ཕྱུག་བྲསལ་བཟོད་དཀའ་བྱ་བུད་ ཇ་ 
སྦ 


22 


= 


བཱུ ཀཀ ; ཉུ་བོན་ཏེ རྒ བུ ་ རྨུ སཱ 
ས་ འི གྱས ཇཾསིས མཁིམགོའ ག་པ་བསྣན་པའ་འབྲས་བུཿ དྲ་བླརམསྱ་ཀི་ ་བསལ་བདག་ལྭ་ལིིན་ གདེ་དག་གིས་མྱི་སངོ་བྲད་ བཅིག་བསམམ་ཐགྱཏ་མྡུག་བསལ 
༥ རོ ༤༥ བ་ལ་བ གལ་བ ཐི 


° 


1, ༤ 
༧ 


ཧཾ །དྲང་སྲངྣམཱས་ྱདྲ་རུྱ་སྟེད་འདྲའ་བསམ་པ་མེད་ལ། དེདག་ལ་ཕན་སེམས་མེད་པས་མིའབུང་དོ་མདོ། ཚདྲས་པས་དངགི་མདུའའསྐརམས་བདེ་བ་དད་ (འདོད་དང་། སྡུག་ 
-2 ¡€ ¬ ེ ' = ༨ ༨ ལེ = ད༣་- 
རླ རར }ྣནོ།་་་་ དུ 
ཌྷ། ྲད་འཛངས་ ཅང སེག་པ་མ ཧཱིོཆད་ད དད ཡང་སདསྱ་་ཐོབ་བདོད་ དིབ སྤ་མས།བདཔར་ཅནཐན་གད༦ ༣༢ འའ 
‡ §ཡདམུ་ཆྨིཨགང་ཧཱུ་མ་མུང་ནཱ་སེམསཅན་གཤུཤུཧུདནཱད་དངསསྲ་ཀཱ་ྷཱ་ཱཉྷཱ་མ་རིགས་སོ། །ལྷ་སོགས གཤུཧ་དྭ་གཞཱཱད དུ་ལ་ཅནྩ་གི་དྷྨ་དཱ་ཡཱདྱཾ་འབུངྱ་ཧུའི་སྣ་མས 
ཐི ཐམས་ཅཱཿ ས་པ འྱིབངྒརུབ་ ཊས་གྱུང་ཡེན་པ་འདའི་སྩེལས༔ ཅེན་ཆྲེན་སཱན་མ་ཏོག་གེ་ནངནས་དི ཆེ་ལྟ་བུ་ གེ 
{2 སྟནཱ་མཱཾད་པའཾ་སྣི་སྲར་སྐེ་མམྱོང་བའི་དོ་མཚར་རྨད་ཅིཤ་སྟེ་རྨད་དུབུང་བ་ཞིག་ད་དེའ་ཕེག་ཇེནྱི་ཚེས་ཐོས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཉེས་གཉེནྱ་ཅི་མཐུསརངྱཧཱ ་ལ་འཁངས་པ་བདིནིལ་ 





-༢༅། ཕུལདཔ བསམ་ཁྱི་ལྡེད་པ་འཇྲི མི་ཡུ་ཡན་ བུའོ དེ་ནི་མཐའ་ཡུས་པའི་འགྱོ་བ ཱི་གནྭས་སྐབས་དང་མཐརཝུ གིདགབདེ་མ་ཡུས་པ་" 
རོ འབུད་བཞིརྒྱ་དད། ༡༣ སད ྨ ཟྒ་ འློད ་ུ་་ ཟེ པྦའི་བསདསས་ལན་ཡོགང་ྡི 
ཧཾ པདལ་འདིམགས་ཚད་་ལྕདི་ཐྟར་ཧཱཀའ ཟུ ་ བམ་དག དཔན ་ ས་གཞུལ་ཡསནི་ 
༡ འརབའྲི་ི་འོ། བཟག་དཔལ་ིད སྭའས་བལས། །བྱང་རྡུབསེམིུ་བསོདཞམས་གད) | ཏདེལགཟླགསཆེསན། །ནམམཁའིཁསསདིཀུན་ དེ་བས ངོ་ལ ལྱག་པརའགྱར། ། 
ཌ སསགསུངས་། །དཉིས་ །ཧཉི་ས་བནི། ༤ རོའ ཧེབབགིག༼ན་བའགིང་།ཀན། འཛོད་བཤམམདདཔ་གལ པདཔ །སྱེས་མཆོགརྣ ¡| 
ཤྲ འ ཏིད་དེར་རྟག་མཚ ད་པས། །བྱམསཔའིསེམསལ་གངས་དང་ཚར་མི་ཕེདོ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟད། བྱམས་པ ་ི་ག་གས།ནལ་དདེདང་ར།འདདྱིབདབྱར་༠། ཏྱ 


ཤཱ བོསསྦཙ་མྱརིསྱ་ྷདའིན་པོ་ཆློས་བདན་ལ་སོགོས་བསསངྭྒྱཧས་བཅོམ་ལན་འདསནོམས་ལ་མཆོད་པ་བུས་པ་ལཱས་ཁྱུད་བརྙད་འཕྱགས་པར་འགྱརྩོན། ནམ་མཁའ་དང་། 
པའི་ཟམསསན་ཆྲ་ལསཔཟླ་ུྱ་བདེད་སེབབསམརིགའཕད་འཐབ་པའ་ཆེད་དུདན་དགས དྲུག་ལ་དངོག་སུ་སྩེད་བས་བརྟོན་ཕྱ་ནཱི་སངསརྒྱས་མཆོད་ལསཁྱད་པན། 
དུ་འགགསང་སླེསྲ་རྲེདགྲོསསོ། ། ༣༠༦༨ ཤར་ངཏཔཏཔཡོངས་ཇེདཅིད་པ གས་འའི་འའི འི གྲསལ་མི་འདོད་པས་ དོདང་དའདོད་པའི་སྤེམས་ཡྲོད་་ 


ཊཱ (ཀང[ ° ཞེ་འདོད་དང་ལག་ལེན་ཕྱིན་ཅི་ལེགཏུ་ཆུ་རནསསྲེག་གཅོད་བ། མདྱིན་པ་ལེན་པ་སོགས་མི་དགེ་བ་དརུ་དང་དུ་བླདསརྒས' དག་ད མསྦེབ་མངམེ་་ 
ཏཱ ༥ ༣ ཇ་ གཔ དདིས་པིནིུསོད་བདེདོགས་ཚདར་འཆཞད སྷུག་པྲས་དགེ་བཅུ་ལི་༥༥། 
4 སྒྲབ་ཕར་མ་ཐད་མི་དགེ་བསྩཚོགས་བྱས།ེ་དངྭ་ འདྲིིའི་དདྱེ་བདླད མཐོང་བ་ལྟར་འཛཱམས་པད་བེད་དོ། །དགན་སེམསཉན་གྲངཏིགྱཧ་དང་བཅས་པའི་འདེ་བྱས་བྲང 


3༦ །དྱགབདངོ། སག་བྱས་སྱུབ་འབུས་ནང་བོདང་ བ་་ ཁ། ཐུམས་པཆཱནཔོའི་སྒུནབ།གནྭས་གྐབས་དང་མཐདཐུག་གི་དདྲེབ་ུ 

(ཧྱཾསཚམ་པད་བེདྲ་པ་དང་། ཧཾ་དྔར གས་འ བའི ཞོསབླང་དོར་ྱྱི་གནས ་བསྟནནཱསརྒྱུ་འབྲསབླང་ | 

ཌ( དོརལ་རྨོངས་པའི་གཏི་སྨག གོ་བོ ལ བེདབ་བསྒྲུབ་ཅིད་ལུག་བསྡུལ་སེལབ་དང། ་ 

ཌྫཾ །་ྲེ་བླའིཕན་འདོགང།པའི་བཤས་གག ལུ་ཡོད་དེརེ ྲྲགེྲེྲེྲེཾིཾིཾཾོཾོཾོིོི་ །དེས་ཕན་ཡོན་བསྟན་ཐིན་ལ། དེ་ལྟར་ཕན། ° 
ཆེནྱ་བུངྨ་ཧཱབྱ་ཏིསེམས ་དགགག་ྱགཆུད་ལ་མྱི་སེདཔ་་ཐབས་མད་ངེས། མནས གཤོག ར་པ པདཔ ་པཔ་མསཤུགོང་ དཾ 

ས་སའ ་པའི་ཐབས་ལ་བཀེས་པ་ཟས་དངགྐོམ་པ་ཆུ་ལ་གདུང་བ་ལྭ་བུའི་དན་ དོན་གཉེརྱ་གི་འདུན་པ ན་བཾ་ཨས་ཀྱང་ གྱ་བུནགསྐོརེས་པའི་དྲོང་འབས་བབ་ཡིནི 






--¦ ཆེ 












རུཾ ཇུ་བཤད་ཤེས་པ་ཙམ་གིས་ཅི་ཡང་མི་ཕན་པས་སེམསཐག་ཉས་ཡད་ཡང་སྐམ་དགོས་གསུདས། གཡསུམ་པ་སེམས་བསྦུད་རྒུད་ལྡུན་གྱི་གང་བག་གིཆེ་བཞྡི། སྔར་ཟསརོརསཾགྒས་ཀྱིས"" 
ླླ་ ཤཤ་པ་འབིགའདསསྐབཏགས་སིསངལ འད བྱསབཤག་ཤད་དབ་ོགའི །ལ་དཔལ་མགོན་ཉེབར་གནས། །གེཀྲ་བས་བགེསཔ་ 
÷ ལ་ལྟུནྣམས་ཀྱིས་བསུདབ་སགས་ཡོནཏྟ་ཡངཆེ་དིད་རཤིག་འཇིག་ཏེན་ན་བསྟད་ཅིད་བསྣགས་དན་འྭོས་ནྣ། ཝཱན་དདགཾས་ཕད་ཕརམ་གཏགས་ཤིད་ཤན་པ་སྒྲུབཔར་སུས་ཀྱད་ུ་བའོལ་བཞིད 
འུ དུ་འདྲི་ཧིཀཤ་ཏུ་ལེགས་བའས་ཕྲད་བདེའི་ཐབས་བའ་ཞིག་སྒྲུག་པད་བྱེད་པྲ་ཡཾ་བུདཛུ་བྲ་སེམས་དཔུའརྣམསལ་མཆོད་ཅིད་བསྟད་དེབསྔགསཔད་འོས་པྲ་སསྟཅིདབ རེ །དཔེ་ལ་བཏྟེརྐཤས་ 
¡ དྡན་བཾས། །ཞེས་པ་ལྟན། དཔེལས་དྲ་ཕུག་པ་དཤེས་པ་ཡུལ་དམན་བབྱརའམ་སེད་ལསགས་པ་འག་གྱོ་བྱཅཕྲད་ཚམ་ལྷ་རན་མའི་གེས་ལོའམླ་ཐབདཏིད་བཞིནནརམ་སྟྱིཧཱས་བཅད་ 
༤. པའིབསུ་ཕྱིནཔ་འམ་ཕྩོར་ཐཱ། དེ་ཡང ཇུས་དམནཔྱ་ཛོགས་ཀྱེ་སྐད་ཞིག་ས་ལ། དངོག་པོདསནཔ་ལོན་འཐུལབ་མེད་པའིགྲས་ཙྩམ་སྙིཊཔར་བྱེདཔྲ་དདྲ། རྱོརདདར་ནང་བཅུང་ 





=.) 




















-¬_༄ཿ དང་བཅཅས་པའླིོས། ཕནའདོགས་དམན་པྱ་ཉོན་ཤེད་ཙམ་ལྭ་ལོ་ཁྲགངས་པརབྱེད་པ་ཡི་སྦྲིན་བདག་ལ་ཡརའངིག 
ཧཾ ད་རི རི སསགངསས་པའི། པ་ཡི ་ ར་ཡུལ་དམན ༦ ་ ལ་འོ 
རཿ འལ ་ ཏུ་དུསདམནཔ་མ་ཡིན་པ་དུག རིད་བ་འཁོརབམ་སྟེངས མན ས་ད པཐདེ་དུ་གཤྲིགས་པ་སངས ཤིབནྲེ་ 
བཱ་བྷ་ཱ ྩཾརབ་དམནཔ་ ཀེགིིཔདབ་པའ། དྲེ མཐྱའ་དྷག་མ་ལུས་པ་ 
རི གི ཅཅ ྲྲྲསཾིྲ་ །སེམས་ཅན་གྲདྲས་ 
།ས་གོང་དུབད་པ༔ ལ་འ ཕྱན་པའི་སིན་བདྐགཆན་པོདལྔཡུསངག་གིས་གནོད་པ་ལྟ་ཅི། གཉཏེཀ་སྣུང་ལ་སོགས་ཕས་འདི་ལ་མ་རུངང་ 








_3༦། །པརམཛད་དེ་དཔརན་དྲངསྲང་བཟེད་པར་སྣྲ་བ་དང་། རྒྱལ་པ་བྱམས་པའི་བས་བཞིན་ སནརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་༨ུ་འཕྲེལ་༅ད་དོན་དང་ལྡན་པས་འདི་ཕྱིའི་གདེ་བྲ། 

ཌྷ ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྦྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱའོ། །འེན་གོང་དྲུ་བངསེམས་ལ་ངན་སེམས་བས་པས་ྱསལ་བར་སྩེ་ཞེས་དང་། འདིགནེད་པྱབས་པས་བད་བ་དང་འབྲེལ་ཞེས་པ་གཉིས་མི་ 
བེ འགལ་ལམ་འེནམི་འགལ།ཏི] སཱ་མནི་ལས་འབྲས་བསླུ་མེད་ཡིནཔའ་དོས་ནས་ངན་སེམས་འྱི་ ཕལ་དུ་དམུལ་བར་སྩྱེ་བ་ལདགོངས་བ་དང། འདིཿབྱང་རུབསེམསདཔའི་སིང་རྗེ་ ཇང 

@ །དང་བུང་རྦུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱིས་ཐབས་ལ་མཁས་བ་དང་སྨན་ལམ་དབང་བཙན་བསྔངས་སུ་འཛིན་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ལྟརསེམས་བསྩེདྱ་རུད་ལན་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པརཤེས་ 
ཟེ པའི་དོན་པོརང་གིསྱ་བང་སེ་མསྣ་རམས་ལ་སཱརས་གསུམྱ་སིཉེས་པ་གངྱ་བས་ལ་བཤགས་སྣམྱོ་པེད་ཅིང་སྩབས་སུ་འཛིནན་དོན་འབྲསྱ་བུང་བ་ཡིན་ཏི་ཤེས་ཤིང་བཤད་པཙམ་རྱིས་ཅི་ཡངཡི” 


| 2༦ །ཧིུཉེས་སྩོན་ལཡི་བལྟ་བ་འདི་གལ་ཇེ་བའི་མན་ངགུ་ཡིནགསུདསུ། ལེའུའི་མཚནནི། བཱཿཆྦབ་སྙེམས་དཔའི་སྤོདོ་པཱ་ལཱ་འཇུག་པྱ་ལཱས་བྱང་ཇུ་བྱ་སེམས་ཀྱི་ཕུན་ 
2 ཧད་པགེསབུཟ་ འད ཊ་པོལོ། ༣ སས རི ཞོ །ཀུང་པོ། ཆེད་འབུལ 
ཌཱ།ཡཱན་ལག། „ ཕྱག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག། སྟུབས་སྲུ་འགྲོ་བའི་ཡན་ལག། སྡིག་པ་བཤགས་པའི་ཡནལག་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ། དངོཊ་སུ་འབྱོརབའི་ཨཆེད་པ། ཡི 
4 ཏྱིས་སྤུལ་པའིམཆོད་པ། སྨན་ལམ་སྙེབས་ཀྱིས་མཆོད་པ། བླུཀམེད་པའི་མཆོད་པ། _ བསྟདཔ་དབྱངས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་ལ། བདག་པོས་ཡོངས་ མབ 
ཌྷ བཟུདབའི་མཆོད་པ། བདག་པས་ཡོངས་སུ་མ་བྱཟངབའི་མཆོད་པ། ལུས་འབུལ་བའི་མཆོདཔ་དང་གསུལ་ལས། དང་པོ་ནི ཡོནྷ་ཏ་གི་ཁད་པརདེ་ཉཱ་བདང་ལཱན་ 

 ཆྷེནྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ད་ཆུ་མདྲ་ཧེན་མེདདུ་མི་འབུང་བསྒྲ་ཧུ་ཚོགས་ཚད་དགོས་ལ། དེ་ཡང་མགོན་པཀུ་སྦྲབ་ཀྱིས་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་། ཐེགས་མེད་ཀྱིས་སེམས་དྭསས་པ་” 







2! ཏཾ 
ཟི 
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ཨརྒུནཱཾ་ཡ ོད་། དང་ཡང་དང་ 








ལེ ~~~ ཁ་རག | ངར ོ་ བོ ་་་ མསསམསསན་སལ། ོ་ ྐ་ བུ་ག ལྒོ རེ ༡༨ ༨༠༠ 
° ཇཾན་པཆེ་སྣ་བདུནལས་གྲུབ་བ་ལ་སེགས་པའི་དྲེན་ཆེནསྣ་ཚོགས་ཀྱི་ ་ཤིངྱ་དང་ གཤོལ་གྱིས་མུ་ཧོས་ཤིངས་བོནམ་བཏབ་པར་རང་འཐུངས་པའི་འབབས་སྔཡ་ལ་སགས་བའྱི་ལཱ་ཏྲོག་གིནུམ་ 
[ ༔མང་བོདང། དེདག་ལས་གཞན་གུང་རེ་རེནས་བརེདྲ་ཀིས་མི་ལང་བའི་མཆོདཔྱར་འྩོས་པྱརྱི་དན་གྱི་ནམ་གངས་ཇི་སྟད་ཡོད་པྷ་ནམས་དདྱནི། ཐགས་པའི་མཚོ་ཆེནབཞི་དད། དཱམེད་ 
¡ མདངས་ལུན་གཡུ་ལི་མཚོལ་སགས་བའི་མཉོཆེན་པ།བ་དོག་སྣ་ལྔ་པདྨས་བརྩན་པ་དངྷཇིངྲ་ཐཱཆུང་ངུམངབོ་པདྨྷསཱ་བཅུནཱབ་དངདེ་དགྐལ་དྭང་པཱ་དང་བཞུད་ལ་སོགས་བའྱི་བ་རིགས་སྣཚོགས། 
ཇུངགི་མདོག་ལྟར་དཀརབ། གཞེ་བྩི་མདོག་རསེ་བབ། ཚུརུའི་མདོག་ལྟར་དམ་རབ། གྲའ་ཡི་མདེགོ་ལུད་ཝང་བ་ལ་སགས་པས་མཛེས་བའི་སླ་སུག་བོསཀིངཀྱོ།ཆུན་པའ་ 
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ཤཱ བཆེན་པོསྟེ་ཡོན་ཆུང་དུ་ཉམ་ཐུལ་ན་འབྲས་བུཆེན་པོ་ ་སྨིན་པ(མཛད་པ་དཔེར་ནསངཡྱྱས་ལསྲན་རྡོག་བདུན་ཕུལ་བས་མི་དབང་ད་ཡསུནུ་དང་བྱེམ་སྲར་གངགཏོར་བས་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་དནྣ་ཡེད 
ཧྲ དྲུ་གུར་པ་ལྟ་བུའི་ཡོན་གླནས་ཀྱི་དྷམ་པ་སེམས་ཅན་རམས་ལ་གཡོ་དང་སྒྱ་མེད་པར་ཕན་པར་བཞེད་པའིཐུགས་སྟིང་ཏྡེཧཱེ་བརྣམས་ཉྱི་སྲ་བདག་ཅག་ལྔ་བརྩེ་ནདགྱེངས་ཞེས་ཐུགས་བརྩེ་བ་ 
༧ པོས་ཏེ་ -- = རཱ ོད ༤ ༦ ངཿ 7 རའ ༥ ལྲེས་ མཆོན་བྲང ནྡེ་སེནྱཾ་སི་སྡེན་པ་ལ་སྲ་ དཔིབ དྲ ཀླ 
༧༡ ཆེན་པོས་ཉེ་བར་དགོངས་ཏེ་བདགྲ་གི་མཆོདཔ་འདི་དྭག་བཞྱེས་བརམཛད་དུགསེལ་ཞེས་སེ། །དེ་དག་བབུལ་དགོས་པའྱི་ན་མཚན་བདགན་སྣེནྱ་སྱ་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པའིབསོད་ནྣམས་ 
ཏཱ དང་ཡི་ལྡན་པས་ཚ་འདིད་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་བས་བཀྲེན་ཆཱེན སྤང་པོའི་ནང་ནས་དབྱུག་ ང་་ཏྟ་བྲུའྱཧུར་པསུ་ན་མཆྭོད་པ་རའས་བའི་ཞྩོན་སྔ་དབསྟན་པ་དེ་དག་ལས་གཞུན་དངོསསུ་དགཝ་ 
ཤཱ ནངཧཱ་མཆེསཏེ་མེད་པ་དྷེསྨན་དངཔཐུགས་བསྩེད་པནས་བཅུང་སྟེ་རང་འདོད་མེདཔར་སེམས་ཅནབམས་ཅད་ཀྱི་ཆོགས་ཛོགས་གིང་སྲིབ་པ་དགནཅི་མུང་སྙམ་པས་གཞུན་དྲེན་འབའ་ཞིག་””་ 
4 དགྲོངས་པའིམགོན་པྱོཧལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་གུན་གིས་བདག་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་་བའི་མཆོད་བ་འདྲིནམས་དངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བསྲ།བེད་ལ་ཕོངས་པ་མི་མངའ་ཡང་་ 


--༢ 


དྭནག།བུས།བང་གི་ཐེམ་བླུ་བངས་བནྲབསརུ་ནམ་མཁའ་ 
4 དདག་དདེ་སྲིན་ནད་བདག་སེགས་ཨྱི་གནོད་འཚེའི་བསྲས། 












ལ་བའྱི་རྣལ་བྲ་སས་བཅས་ ་ལ་ལའི་གོས་དང་ཀ་ཤི་ཀ་ལསོགས་པ་མཚུདངསྲ་པ་ཨེད་ངྔ འི་གོས་ནི་མ་མེད་པས་གཙྫང་ལ ཨ་པོའི་ས ། 
= ༧ ཡུ་བ དགས རད པ་གས 
ཤྷཾ མཚམས་སུཐིམ པས་དདགོ་གིཡེཤེས་ལོཿ ཏད་ཐམསཅད་ཐོབ་པད་སམན། །སྐུ་ཕྱིས་པའིརྗེས་དྡེ་ནས་ཡུལ་དམཔ་དྲེནྣ་ མས་ལས་སྣལ་སྒ་ཆགས་བྲལ་གྱི རམཔ་དབུ་བུང་གི་ཆབྱད་ 
-£ ཅན་རྣམས སན་པོ་བཙག་དང་དུང་སྣི རྩི། །ཞེས་པས། ཅུང་བའཅོགསུྱ་རོསས་དོགའ། དད ོ་རང་བ་ སེགས་པའི་འཚོ་བའི་ཡྩོ་བདྲ་ལྭ་་ 
ཾ གསུམ་པ་ཤྲིནཏཱདི་ཾསྱ་གིསབླམོས་པའི་ ུས་པས་བཞི་ད་འབྲལ་བརྩལཞད། ལངས་སྤ་སོགསཆགསཿ ་འཁོར་ལོས་ རར་བའིརྱབད་ཅན མས་ལ་ལྷ་ཛས་ལས་གུབ་པའི 
ུ ང་པའི 




















གོས་བཟླད་ ངྲ་བལ་བར་ཤིནཏྭ་སྲ་བ་ཅིང་ཡང་ལ་རིགྱ་བ་འཇུས་པ།བདོག་དང པིའས་སྕཚགས་པའི་གོས་ཡུས་འ་བསམ་གཏནདེབབསོད་ྡསཔའིགར་ུདུ། དང་་” 





ཞིང་གླི་དི་ཞྷི་མ་ཞིང་འོད་ཟེར་འཕྲེ་བའི་མེ་ཏོག་ཐྱམས་ཉད་སིལ་མནམ་མཁར་གཏོར་བསསལ་སྲུཆགས་ྲལ་གྱིརྣམ་པ་ཅན་རྣམས་ལ་ཁང་བཟང་དང་བླ་རེ་འཕན་གདུགས་རྒྱལམཚན་མཉཱལ 
༼ ལ་སཾརས་པའྲི་ནམ་པ་དང་དེ་ལསྱ་ཀྱངམེ ག་གིཆད་དབབ་པ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པས་ཕྱོགས་བཅུ རྒྱལ་བརྣམས་ལའང་མཚད་པར་གྱར་པ་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ལྔའི་ཕྲེང་བྱཕྲེང་བརྒྱད་” 
ཱ མཁས་པསྱ་བས་པ་ལྟར་སྲེལ་ལེགས་པར་བྱས་པས་ཡིད་དུ་འོང་བྷནམསྱ་ཀྱིསྱ་བང་ལོངས་སྐུཆགས་ཅན་གྱིནམ་པཅན་ནམས་ལྭ་ཕེང་བ་ལ་སོགས་པྱཧནྡྨནམ་པ་སྣཚགས་པས་ 
མཆོ་པརྨ་ཡའོ། གའ་བ་ཉའཞད ནཇསས་ཅ། དའ་འུངཅབ་མདོ་ཡག་པད་ ོ་ བུབགབ་དགོག གཅིས་བསལ་མོ། ། དག་འ དང་ས་ ཟ 
་ྭ ཀ་རག་པོ་ལབས་པའྱིལན་སྩེས་དང་སྦར་བུངགིསཱ་ཉོག5 གྱུརཔཚོར་མཐགུ་ཡེད་འབྲ། བན་བེདཔའྲི་དི་ཞི་མ་པའི་དྲད་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དྲཁྱབ་ཅ ལྡངས་པ་ཡཱ་བདུགཔ་། 
རེངས་བུ་དང་སྤེས་ཕོར་སོགས་སུ་བསྲེག་པའི་དུ་བ་སྤིན་ྱི་ཚོབ སྭལྟར་འཁྲིགས་པ་ཡི་གབབུ་དང་རིན་པོཛ་སྣ་བདུན་གྱིརྣམ་པ་རུང་གིས་ྱེགས་བཅུ་ར་བསྐྱེད་པ་རྣམྨས་ཀྱིས་ཀྱདགྱལ་བ་[ 





3 !སྲས་དང་བཅས་པ་དྲེ་གུ་གུས་པས་དབུལ་བས་དབྱེས་པ་བསྩེད་ཅིད། དྲི་དེས་སེམས་ཅནརྣམས་ཀྱི་ ་བསལཏེ་བདེ་བསཆམ་པརྱ་ཕྲས་པ་དབ། དེསརང་ 
ཨཿ གཞན་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི སྲིས སཾཾེྣྨཾྣ པའི་བ 
|£ བདུང་བཅའག བདུད་བརྩིའི་བདླུང་བ་དང་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམལ་སེགས་བ།བདོག་དང་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སཱ་ཚོགསཔ་དང་བཏུས་པྱ་ཕཱི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་བཤོས་སམ། 
' ལྷ་ཞེསརྒྱལ་ པ་ཉེ། དེའིཞལ་དུ་བཟའ་བརའོས་པའྱི་པ་བཤོས། ཆུ་མངག་པའི་ཞལཐཟས་ལ་སེགས་པམངཔ་མདོརནནི་ པོཆེའི་ལྕུང་བཟེད་དང་ཀ་ ར་སེགས་སུ་ཡིད་ལ་གང་འདོད་ཀྱི་ ༩ 
ཤེ བཟའ་བཏུང་སྣཚོགསནམསྭཱ་ཡདདདགྲྭལ་དབུལ་བུནབ འོ། །དེས་རང་གན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཉིདངེ་འཛནྱ་གི་བས་མཆོག་ཐབཔར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བསམ་མོ། །འཛུམ་བུའི་། 
རྲ་སེར་གྱིཔྱྡ་མཛས་ཤིང་ཡེད་དུ་འོང་བམང་བ་པ་ཛད་དདཏངབྲསྟེ་སྒྲིགས་ལེགས་པ་ཨྱིབད་སྱུངསཾ། བཆ ལསེགས་པའི་ཉིནཆེན་ལཚོགས་ཀྱི་སྨེོ་ེ་འོད་ཀྱིས་འཛམ་བུའི་ 


ཤལ་འོད་སྣ་ལྔས་ན་མམཁའི་ཁམསཐམས་ཅདཁྱབ་པབ་བྱེད་བརྣམས་ཀྱངྲ་ཡིདདཀྱིས་སྲུལ་ཏེ་དེ་དག་ལ་འབུ༧ྱབར་བགྱིའ། _ །དེས་ངང་གཞན་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཤེསྱ་ལ་རྨོངས་པའིམ་ 
་ཱ གགང་འིནན་པའབསཅད་བསལ །སྱབ གསང་བ་འ བང་འརའ་་གོག་བབསོ། །རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྲ་གཞི་མིག་མང་རི་སསུ་བཀྲ་བ་” 
ཌུད་སུམས་པས་བརྦ་བ་མནནན་ནམས་པ་བཏེག་ན་འཕུར་བལྲདི་ཞིམ་སྣ་ཚོགས་པའི་སོོས་ཆུ་བསང་གེ་ཀོ་བའི་སབ་མཐུགཙམཧྱིཨྱགས་བ་དེ་རལེཏྟོག་ཡིདྲདུའོད་གབདོག་སྣཚོགས་པ་ 
 སྙི་ལྷ་ས་སྟེ་ཡུ་བསེད་པ་མི་འགྲེང་ཙ་མདུ་བཅལ་དུ་དཀྲམ་ཞིང་བཀོད་པ་ཡང་: པཱར་བརྱིའོ། །དེས་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་འདུན་པ་སྣ་ལ འི ] 


རོབ ོོུ་་ཉིོམའོ་ཏོ་མ་ཕ་དཔ་དང་། རང་གྱིས ངོ་རིས ཆོད 


ཾྭ ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་ཐེབ་པར་ཤེག 
ཉེག་ཅེས་བསམ་མོ། རྱ་བོན་དང་བཀོད་པའི་ཚད་བོས་གཞམ་དུ་མད་པའྱི་ལྲོ་བངརིནཔོཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གུབ་པ་བརེགས་ལ་བྱརཔལསྤོགཔའིནང་དང་འདོད་སྣམ་་ཐམས་ཅདན་མཆོད་པའི 





༦ ོ ལྷམ །ཀྱིས་པེ་པ་ལ་ ས་པའི་རོལ་མ་དང་བཅས་པས་ པའི ས་ཡིདངུ་འོང་ པ་སྐེགས་པ་ ངལྡན་པའི་ཡིའེག མར དང་ནང་གི་ཀ་བ་' 
པགསཡསེང་གེ་པལམིན གསྱ་འི་བྷ དཔུག ས་བ བགསསསདང་ུཔ། གས་ནང ཀ་ 
/ འོད་དཔའདཟེརའབུརབུུ་བའི་འག་མགོདངདིུདཀི་སྣེཡང་ཡབདང་བྲི་བུ་དངམལོང་ཤས་བཅུན་པ། མེཡོད་ག་ངོསདངླིབའི་གུསྱ་བངྱཆབསེ་མས་དཔའི་སྤད་པ་སྟོན་པ། ཙ་ནདན 
 ཅྱི་ལ་ཁནས་དྲ་བཟུང་གྱིརྲུ་ཧུན་བབཔས།ཁུས་ཉི་ཛིརབུ་འྱི་ཕ་བ་ལྷམུཔ་སྣ་ཚོགས་སྐད་སྐན་སྒྲོགསིད་རྩེ་བ། ནང་གི་ཁང་མིག་ལ་ལར་ནབཟའ་སྣ་ཚོགས་དང་། ལ་ལརཐཐའ་བཏུང་ 
སྒྲ་ཚོགས། ཉནམརབཅུགསྐཁིདང་མཚན་མིགཐིམཆྭལའིརསཅོས་བུག་ཚསྲ་འསན་དཔ་ཐསྲ་བབོ་བགས་ཉ་བའརིནཔཆེས་བཅུནདད། རིན་པེཆེསཱ་ཚོགས་པའི་སྐེནམེའི 


པམ་ དྲ་ཀྲས་ཕྱགས་ཐམས་ཅད་ཉིན་མཚན་ཀུན་དུ་གསལ་ཞིང་ཚདྱབས་དཔྲ གྱཏུ་མེད་ཅིང་མཐའ་ཕ་སཔ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཁབ་པས་ནས་མཁའྱི་ནྨན རྒ་སྦུང་བྱ་དེ་དྲག་ཀྱང་། ། 























༡༤༠༢༤༤༨༤ ༠༩༨ 


ཙཱ ༢མ་ང་ོད་པྱརཆིཤིངྒནམ་པརདག་པ་ཡིན་པརགྲསུངས། །གསུམཔ་སྨོན་ལམ་ཧབསའིམཚོདཔ་ནོ། གོངོད་བཤད་པྲདོ་དགའསགྲཞུན་ཕྦངྱབདཔརའཕགས་པའི་མཐོད་ 
ཕཊིཛོགས་ ལག་བྱྱད་ལྡན་ལ་སེགས་པ དབུ དང ིཡི་ུ་ི ད་འོད་སུང་ པོསམབཟདཔརག་འཆཔ་ཉུབ 
སྙད་ ཡིད 


] དང། རཾཟའྱི་ར བདག ྱི་ཧདབླངབྷ་ཙངཔར་དང་བཅས་པའི་བ ད་པའི ང་བ་དང ་པ་གང་ཞི་གནུས་པའི་ཁད་པར་ཐོས་པ་ ས་ཀྱིས 







ོ་ 
སྨུར ཐ་བ ལ་ཆེ ད་ལམ ུྨ་ ཀཀ ་་ 
སྩེསསྭཧན་ཙི་མླུག་བསྣལ་སེལ་ཞིང་སྙིས་པའི་དགར་པདེ་ཐོབ་པར་བེད་པའྲིསྤིནཞིས་པྱ་བབཆེ་བའི་དོན་ཡིན་པས་ཕོགས་བཅུའི་ཞིད་ཁབ་བརྩ་བེད་པའྱི་ག་དབངས་དཔགུཏུ་མེད་པ་ནམསྦྱརལ 
༈ །བསྲས་བཅས་ཀྱི་སྤུན་སྔརའབྱང་ཞྟིད་རྒྱན་མི་འཆད་པད་རྟགཉུ་སྲེ་སྭེར་གནྣས་པ་བྱན་ཅིག་ཅེས་སྨེན་པ་དང་། ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་དམྱ་པའི་ཆོས་དཀྲོན་མཆོག་ཡི་གྱི་གེགས་བས་གྱི་རྣམཔ 
“[དང་བཅས་པ་བྲམས་ཅདྲ་དང། དེ་ཡང་སངསྦྱ་ཧུས་དངྱ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྲཀཆོས་གསུང་པའི་ཚོ་ཆོས་སྣང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཞེས་མེ་ཏོག་གིཆར་དབབ་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་་” 















ཧིྦདབས་ཅོདཁྱོ་མཆོད ཏནཤདཡདས་ཨཆོད ཏེན་ཧདག་ཅིས་བཞེངས་པདེ བཅུདདང། མདྲོའ་བྷ།ལ་བཟང་ལས། དིབ་ཞིན་གཤེགས་བརྩལ་གཏངདྱི་སཔལ་ལུ 
£ རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརད་བ ནགཤེགས་པ མཱམཆེ་བ་བཞི་པོ་ལསཆངས་པ་དང་། གྲེདཁྱེར་སྦྲ་སླཾགས་ཀྱི ག་གླི་ཀདང་། ཀ་ལེང་ཀ ལ་པ་དང་། ཚེག ན་ཡིད་ ང་ 






2 


8 


གི་གྲོང་ཁྱེར་གྱདྲི་ཟ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྟེན་རེ་རེབཤེངས་པ་དང་། _ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རོང་བསྲེལ་ཡུལ་མ་གླ་དྨའི་བྲེ་བཆེ་བརྒྱད་དང་རས་ཚོག་པ་དང་མ་ཚིག་བརྣམས་ཀྱིས་མཆོད 
རྟེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པར་བཞེངས་པ་དང་། ོྱར་ལྱར་མེདྱ་ཉསགྲདི་ཡལ་བོད གས་ས ས་གནས པང བཞིན་བཞེགས་པའི་རདུ་ ཐེལ བའོ་ 


ཉནྱ་གི་མཆོད་རྟེནྱ་ཧེབ་བཞེངས་པ་དང་། རྒྱལ་པེ་གྲོང་བཙན་སྒམ་པས་དགེ་སླངོ་ཨ་ཀརམཏིཀི་ལ་སྤུལ་ནསངྒྱགངྱྱི་མཚོད་རྟེན་པདྨ་སྤུངས་པནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ངིད་་” 
སིའ་སནས་པ་ད་ངབ་རདྲ་བུང་ལ་ལན་སྡིན་མཚོམས་བུ་བཞུགས་པ་དང། གོ་བ བེ་གྒང་སྙན་དྲངས' 


་། །ཏེ་བསམ་ཡསམཆོཿ ཉེན་ རྭ་བེ་ན་ ་པ་ལས་འཕེལ་བ་སམལ་ གྱི ངྲ་བྱག་བས།་ཿ དླ་པེད་དུ་ ༨་པ་ལ་སེའ་ པ་འི ཧཾ རྦ; རྣརྨས་ ངུ རིས ༤ 
༨ ཐ་ལ སྲུབུགས་པ་ལབར་དདད་པའྲ གྲ བསེནོ་ཞུགས་པ་ལས་འབུལ་བསལ་ཞུད་ཅེ་གངབག་གིས་དུཁང་དེ་ུ་ཡོད་པལ་བགུསཔ། བོ ན་སེ སྲ | 
ཤླཱཾ།བཀའ་ཡི་གནང་བའེཐང་སྲུ་འོད་ཟེར་མདང། བཅྩོརལ་ཀླམབི་ཤུས་རིན་པཆེསཱ་ཚོགས་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགུང་ལེ་ཉེ་རྔལ་བའི་ཆད་དགའ་ལྡན་ལའི་ཡུལན་བཞུགས་པ་དབ་བྱ། 
༩ གཉིས་པའི་ཚད་ངོབོ་འི་བོརཿཊནི་དང་། བྱརད་པའི་ཚད་རམ་ཆེ་མིབསོདདོརི་གཉིས་དྭ་ལྭ་ལས་ན་བཞུགསཔ་དད། ཉནཾ་དན་ལསྦྱབས་པའི་ཇོབྱྱཧ་ནག་ན་བཞུགས་པ་ལ་སོགས་པ་དུད། 
ཀི གསང་སུགས་རྡ་ངེའིཐེག་པནས། བསྙན་པའི་བཙཾས་གསུམ་ཞེས་སྱུ་ཏེནདུ་རིན་པེ་ཆེབྱ་རྩ་གཅིག་ལས་རང་བྱོན་པའི་སངསརྒྱས་རྡོརྔ་འཆང་གི་སྐུ་དང་། གསུང་རྟེན་དུ་བསྟན་ བུ" 

གཅིག་གུ་རྒྱུད་དང་། ཤུགས་རྟེན་དུ་རིན་པ་ཆེབྱར་ར་གཅིག་གམ་གསེར་བྱི་རྡོ་རྗ་རྩེ་ལཱ་བྲུ་གང་བ་གནས་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་གངན་རྫོགས་པ་ཆེན་བེའི་ཚེས་དར་བའིནམ་མཁའི་གནས 





མུ ཱའཛོནོ་བརལྩགོ་རབ་ལསོགོས་པཇི་སེད་པ་ཐམས་ཅད་ལའིནཆེན་མཱ་ཙོགས་ དང་མེཊཏོག་དང་ད་བཟང་དང་གོསྦྱོརན་བྱག་སྨན་སྣ་ཚོགས་ལཱ་གོགོས་པའི་རོརབདོསཉོག་ཏྱརནཙོ་འྦད་། 
¿$ པཱ་འུབ་པུངཤེགྲ་ཅིག་ཙས་སྨེནཔ་སེ། རུལ།ཁྲིམསརྣམབར་དགན་སྨན་ལམ་ཇིབཏབདངོས་སུ་འགྲུབ་པ་དད་། དེ་ལྟར་མིནནའབན་ཡོན་ཀྱི་ཁྱད་པརནི་འཐོབ་བར་འགྱུརར། །བཞི 


- 
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པྭ་དན་མེད་པའི་མཆོདཔའི། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བདྦད་པཾས་དང་གི་ཕུགས་ཀནས་འོད་བེ་དཁ་དོག་མི་འདྲབ་བྱེ་བབརྒྱ་སྙེད་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གྲངས་མེད་པའརྡུལ་དང་མཉམ་པརམྤྲོད། 
།འོད་ཐེདདེ་རེ་རེའི་རེ་ལ་ལདྱ་བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པེ་རང་འདྲབ་རེ་དེ་སྤལ། དེརེ་ངེའི་ཐུགས་ཀནས་སྲར་དང་འདྲ་བའིའོད་ཟེར་སྡེ་ཞིང་། དེའི་རེར་ཀུནཏུ་བཟང་པེ་སྤྲལ་པ་སེགྒ། ¿ 
གྲངས་མེད་བསམགྱིསཡི་ཁྱབཔའིབརདུ་སྤོས་ཏེ། དེ་དག་རེ་དེས་ཀྱངམཆོདརྫསཀྱི་ནམ།གངས་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པས་ྱེགས་བཅུའི་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་མཆོདཔ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་ 
མཆོད་པའི་ྤྲིན་ལྟ་བུ། ཇཱི་ལྟརྣ་འཇྔམ་པའཾ་དབྱངས་དང་ཀུནཏ་བཟང་པོ་ལ་སྲེགས་པས་བཅུའི་བྱང་ཇུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་མཆོད་སྨིན་མཐའ་ཡས་པསབྱོགས་བཅུ་འི་ི 
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-‡ གསུ ད་རབ སུག 
ཱཾ མྭ་ཧི་ཆེ་བྲའི་ 
སྙེན་པའི་ འའ 

དྭ 

ྲ་རུབ་གྲེམ 

བྲ་སྲེམསྱ་ཀྱི་གཞེ་ཞེ་ 
ཤིིསསདསྱས་་ 
སུང་ཐུགས ཏིཿ ཱ 
དག ཁསགཟུགསདང 
ནྲ 
དང དང། གཟིན རང་ 
།ང་དསྟད་ཤད་པ: 


༄། །ྭའངབྒདགཉིད་ཕྱུག་འཚལ་ཞིད། སོབར་གི་མྭཏནོ་དང་དལུང་ནོད་པ་ལའངགསུངས། ནེ་བྱའིན་དུ་དགྲེ་ཚུལ་ཡོང་གི་ལས་ལེབ་དང་ལློག་སྩོབ་པ་པོལ་སགོས་པའི། 
། དོུན་མས་དང་། བངལ་ཡགསགེས་ུབསམ་བཅ་ལཏིརསམལ་ུགས་པསབྱཧུ་་ཞགསཏེ་སཔའིསའཇག་ཏགས་ཅས་འཇནཔ་ཕནཆན་ུུགས་མརོག་གོསདཀར་རང་ 
༢བ་ིགཾཀ༥ཀ༽ཀ རོ ༡ འའ ི་ 
.-@ྷཿ དངནསྱ་ཤུག་མང་པོ་འཚལ་བ་བས་སེམས་ཐོགནས་ཕྱག་གཉིག་ཅམ་འཚལ་བཅདཆེ་ཞིང་ཕན་ཡོན་ །དེ་ཡང་ལུསདང་་པེར་བསྲངས་བས་རྩ་ཆུངསེམསརྣམས་དྲངས་བརའགྱུརབས་དྲང་པེ་*་ི ཁཾ 
¿ །ཞི་ཞྡནིསྒནོས་རང་གི་གསས་སུ་ཕག་ཡོནདུམ་མདུན་དུ་དགྲ་བགེགས་དངམཐའ་་་སྐེར་དུསེམས་ཅནཐམས་ཅུད་ས་གཞིའི་ངོས་ལནུཔ་འྲབིགས་པ་བཞིན་དུ་ཡོད་པརདབསམ་ཧེབསསཉདྱ་ཅིས་་ 
ཤི ལུས་གུས་པས་ལག་གཉིས་ཉུཾ་ཐལ་མོའི་བརདྲུ་ནོང་ཐུ་བཟུང་བར་བསླམ་ཏེ། ཐརམདོལས། པྨད་ཁ་འབུས་ཕེས་འདྲ་བའི། །ལག་གཉིས་སྩྱི་བོར་ཐལ་སྦྱརཏེ།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། ལེག 





ཧཱུཾ རཱཿབཅུཾམཐཱུན་ཧུང་ཀ་གསུམདུམ་པར་གཏུགཔ་པནདི་བཤིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཨྱིསུ་གསུང་ཐུགས་ཧི་ཡོནོ་ཏནདན་གིངདེ་དང་དེར་ཕུག་འཚོལ་བསརངགཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཉི་ལུག། 
ཤཱ ངག་ཡིད་གསུམ་རྱ ཡྤབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་དབུ་གཉཅུག་ རབལྟརམི་མངོན་པ་དང་། གསུང་ཆོས་ཀྱི་དུང་དང་། ཤཐུགས་དཔལ་ག་བའའམ་སྙ་གསུང་ཐུགས་ཡཐད་པརྒྱན་བྱའར། | 









པཱ །ལོའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐབ་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བསམནས་ཡུས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིསས་ལ་ཐབ་པའམ་ ་་མལཱས་ལ་ཕབ་པན་བསམ་པརྱ་བ་བམདོལས་གསུངས་པ་འདི་ལྟར་པུས་མོ་ག ཕས་པའི་ 
ལྷདས་ལ་འཇུགས་པ་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་གཡས་ྱགྒས་དྲང་བའི་ལམ་ལ་གནས་བར་ཤོག་ཅིག་ཉེས་བརྗོད་ཅིདབས་མ་བར་བྱའོ། །བུས་མོགཡོན་པའི་ལྷ་ངས་ལ་འཛུགས་པ་ན་སེམས་ 
ནགང་སུ་དག་གུ་ཡོནཕྱཾགས་འཁོགས་པོའི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡང་དག་བལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེསབཇོད་ཅིང་བསམ་མོ། །ཡག་པ་གཡས་པ་ས་ལ་འཛྲུག 
ནང་རད་བཞིནགཡེགས་བྱབ་ཆུབ་ི་ི་པ་ཤིད་ུབགགསཏབསདོནམསྱར་ལས་གབྱི་ལག་གལས་ས་ལབ་ལ་ནས་བདད་ལ་དཔང་དངབཅསབད་ཏ་བ་མབྷ་རསཔ 
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། ཧཱོལ་ཐིམས་ཁུད་པ་ྙད་འཕགས་པ་དང་། ཏོད་ངེ་འོབོདྩོ་དད་པར་དུ་འཕོག་སབ་དང། ཤིས་རབྱ་པཱད་པརྭ་དྭའཕགས་པ་དང་། ནྣམ་པར་སོལ་བྱབད་པརའཕགས་བ་དད། རྣོམ་" 
པྲགི ཾངརཚར༨ར ཙཀ ླ་་་ །དེའི་ཕནཡོན་ཡངངི་སྐད་དུ། ཀཀ གག་ 
དག་དད། །མུཉམ་པའི་འཁར་ལས་བྱས་རྦ་ཧལ་གདས་ཐབ་ཞིང་། །མཐར་ཐུག་ཞི་བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་འཐོད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་མུབས་སུ་འཐོབ ་ ཉིད་ཡྲིད་ཀ རཾ 
ཧཾ ཐམཏད་ཀྱི་སྒོ་དབྱ་སྣོམ་པ་ཐམས་ཅདྱི་གགིརྟེན། ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་ཏི་འབྱུང་གནས། ཧྱིནད་གིཁྱད་པར་འབྱེད་པ་དད་། རང་པའི་གྲལ་དུ་ཚུད་བྱེདསྐྱབས་འ འའ 
ཌ།པསཤིཾནཏུ་དོནཆེ་བ་སྙེ་དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒ་དབྱེཡི་ན་ཏེ། ནདཔའིཆོས་སྒེ་གད་ལ་ཞུགས་ཀདདད་པ་སྐྱབས་འགོནས་འཇུག་དགོས་པའི་ཕྱིར་དད། ཆ་ས དྲ་ཁིགཞིཏིན་ 
% ཡང་ཡིན་ཏེ། སྩབས་འགྲོ་བདུནབཅུ་པལས། །སྡེམ་པ་ཀུན་ལ་ཡོད་མོད་ཀྱད་། །ཕྱབས་སུམ་སཾདཔ་ལམེད། །ཅེས་མ་གི་བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒད་པནས་ཡ་གི་གས 


།སྔགསུྱི་སྡེམ་པའི་བདཐྲམས ུབས་ཨུམསྲངབའི་གད་ཟགྲ་ནམས་ལ་སྟོན་པསམ་གནད་ལ། སྱབསའའྲོའི་ཕྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་སྔིམ་པ་ཐམས་ཉདུ་གནད་པའི་ 

།ཡྒོད་ཏན་ཐམས དྱ དགནསབད་ཡིནཏ། ྐྱབས་སྡེམམད་ ཱ དག ྲ་་་ 

¦ པ་དིན་པེ་ཆེས། ཕྱབས་འཐོའི་ཚོས་གཞུག་ཞརན་ཕན་པ་མད། །ཅེས་གསུངས་ཞིང་། དཔེད་ནརྙིད་རྡོམེད་པས་གྱུང་དང་རི་མམེད་པ་བཞིནནོ། །སྩུབས་སེམ་དང་ལྡན་པའི་གད་ཟག་ 
ཿ།གིས་སཤོད་སྔགས་གསུམ་ཡྱི་ལམ་གང་ཉམས་སུ་བླདཊཊང་དེ་དང་དེའི་ལམ་དང་འབུས་བུ་ཡོན་ཏདམས་འབྱུང་བའི་ཕྱིད་དཔརན་རྲིང་རྡ་བརྟན་པའི་གྱད་དང་རི་མ་བཞིནོ། །པྱིནང་གི་བྱད་པར་ 
ཏཾ འབྱདྱེད་དང་ནད་པ་སངསྱྱས་པའི་ཐལ་ཧུཛུད་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ཕྱིརང་གིབྱད་བར་འདི་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་འདོད་བདང་མི་འདད་པས་འབེད་པ་ཡོད་ཅུང་། དེ་ལདྐན་རང་དེ་གཞསཨ 
བུབས། །ུན་ཁྱེར་བ་ཡི་གད་ཟག་ཡོད། །རྟག་གམམིརྟག་མི་བརྗོད་དོ། | 






ལཱོཾཞིག་ཆོད་མོ་ བནོ་སློལ་བསློབ་ དང ངུ བདེསགའགོ་གཉིས་ ཞི་པ་སོ་སོའི་དོད་བཤད་པ་ལ། །མདྦོརལ་མཚན་དམ་པ་ལས། འཇིགས་པས་་ 
- {གདི སད་དེ གྲེབ་ད་འབ འས ་ཉིས་མོ། བླབ ངོ་བོས །ས བ་འབད ༥ ས་པས 
མཆ པ་ ངུ་།༽ང ུ !ར ། ༣༤ རྨ (ཧིཿ ༤, | རཾ 
མྲ ཕལས་སྐྱབྷ་པར་ཡང་མ་ངེས་པས་གཙོ་བའམ་མཆོག་ལིན་ལ། །དེ་ལྭ་སབས་ཕུལ། དཀ་མཆོག་གསུམལཾནྷ་ཁད་བསམ་པ་འཇིག་རན་པ་ ནའང གོ ་་་ ར་ཐ 
4 རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྱབས་འགྲོ་ལའང་། ཐེག་དམན་ཧྱི་སབས་འགྲོ་ནི་དང་གཉིསྣ་དམས་ཀྱི་མཆོག་སངསྦྱ་ཆསཁེསྐ་རང་གཉིས་མིརམས་ཀྱི་མ གརྱལ་བུཤབ་པ་ལྟ་བུམཆག་ག་སྲུལ་པའསྲཏ། 


ཟབ 


ཡོད་པ་ལས། མངོནཔ་ནད་ལསམཁས་པ་ ་སློབ་དཔནྷ་བོ་གོས་བརྟན་པས་མདྩོ་ནན་ཧི་འགྲེལ་ཅེན་ལས། སེམས་བསྩེདཅེསྱྱབ་སུདས་འགོ་ཤེས་ཀངྱ་བ། །ཞེས་གཅིག་ཏུ་བཞེད། རྒྱགར་ 
ར་ བས་དམ་བཅའབའྱི་འགཀུགཉིས་ཕོདམདཊནད། གུནམཁྱེན་ཀྲོད་ཆེན་པས། རད་དོན་དད་གཞན་དེཧོ་ཧྱི་ཁུད་ཡིན་གསུངས་པ་འདིའི་དགོངས་པ་ལ་བརགསན་ངོབོ་གཅིག་ལ་ལག་པ་། 
དད་དུ་བཞེད་པ་ཡིནཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འིདོན་དཞེས་པའི་ལྡུག་པནསསེམས་བྱེད་དད། བདག་གྷི་ངོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཞེས་པའྲ་ལོག་བནས་སུབས་འགོ་ཡིནལ། དྷེ་ལ་བུའི་ཁདཔད། 
¦ དྲུ་བསྐུའས་དྱབེ་བ་ཡིན་གསུངསས། །གཉིས་བ་གཟུདདོན་ལྱའིདཔེགབཆིཆུདགི་གུབསའཐོའྲབདཔར་མདད་འོད་ཁང་འདིགཅད་པར་གསུམ་དང་ཞནབའྲི་གས་བཇདཔ་ལུ། ༼བྱ་པུན་་ ༩ 
སཾ་སཾབདཤད་པ་དང། ཐུན་མདད་འགྲོཚུལ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དངབོ་ཐེག་དམནྱ་་སྱབས་འམོ་བཤད་བནི། བསམ་པ་དདཉི སྲིད་པ་འཁོར་བའི་འཇིགས། 
པ་ལསྲ་གལ་ཏེི་བྱམུད་འདས་ཐོབ་པའི་ཆེད་དྲུ་དུས་དྲི་ཡིད་འཚོ་བའི་བརྡ་དེུས་འདུལ་བའིགཞུངནས་གསུངས་བ་ལྟ་ར་བོ །རྩབས་ཡུལ་ནིམངོད་ལས། གད་ཞིག་གསུམ་ལ་སྩབས་འགྲོབ། 





རང 


ས་ལམ་ལས 








ཧཱུཾ མེདྟུཾག་མེད་པ། །དག་གསལ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཉིད་ཀྱིས། །གདཞིག་གདགིས་ཆགས་བལ་བ། །བདེནགཉིས་མཚན་ཉིདཅན་དེཆོས། །གེས་པསྨ་ནམ་རྟོག་གིས་བསུམ་ 
ྲ གྱིས་ལིཁྱབ་ཅང་ལས་དང་ཉོན་མེངསཔ་དང། རྣམཔརརྟོག་པ་ཞི་བ་མཐར་ཐུག་པ་གསུམ་གང་ཞིག་འདོདཇགས་དང་བྲལ་བ་འགོག་བདན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང། དྲིམས་དག་ཅིང་ཡེ"་ 
༦ ཤས་ཀྱི་སྣང་བ་གསལ་བཅན་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པའི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ་མཐར་ཐུག་པ་གསུམ་གུ་གིས་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་ལམ་གདེན་ཙི་ཡོན་ཏནཏེ། དེ་ལྟབུའི་བདནཔ་གཉིས་ „ 
དཱ ཀཀ ོ་ །འདི་ལ་ལེགས་པར་བརགསན་འགོག་བདེནནིསང་བའི་ཆའམ་མེད་པ་ཡིན་པསན་ཏོགས་པམ་ཡིན་པསྟཏོགས་པའིཆོས་་ 
+ དྲིལྟར་ཡིན་བསམན། _ འམ་བདནྲིས་བཞག་པའ་ལམ་བདེན གས་པའིལགྲ་ངེས་ལིནཔསསམཕམ་བདེནྭ་གིས་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བའིདྱས་གང་ཞིག་ལེ་ཤེས་དདགཉིས་སུ་༥་ 
4 མེད་པའི་སྟེང་པའམ ་ལོ་གས་པའ་ལཡུབད། ས་ད ང་། སསབཔང་ ། གཡོགས་པ་ ད་ཡ _ །དེ་ལྟར་བདེནཔགཉིས་ཀྱི་མཚནཉིད་་ 


༣ རོམ་ཡིན་ཏེ། ངསྦ་ནི་ཁྱོང ལ་ཐརཔའི་ཐབས་བཿ པས། །ཐར་པ་རང་ལ་དག་ལས་བརྫོན་པར་རིས། ང་ མས་སྲིག་པ་རུ་ཡཾསམི་འྲབད་ལ། །འགྲ་པའི་ 
4 ར་སེནི། ངི །ཉིད་ཀྱ . གནས་ལ ཡུང་། པད ཆམ ད་དུ ལཾ ྲནྨྨིགནེཾྣཾཾཾི་ 
ཛོ དཀྲ རཏ་ཱགགག་ཕགགཅིག་ བིགས འི སྱིད སའིགདབགདས་ ཉིན་དེར་རངྒྒྱད་ཉེས་ལུང་ལས་"་ 
4 སྷྲབསརནུས་ིུམལཱ་ཨུལ་དཱཧུབར་འགུར་བ་དང། =རང་ རྱབས་ད དམ་གནས་གཞནགཉིས། ིས་ཅུདབམ་མུ་ 
བས་ས ད་མདདལ་བའིཚས་ཞས་གྲ་ས་བསྡན། གསང་བགས་རིངམ་པས། གག ་པ་གསུམ་དད། ཅུ་ཆུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་ 
¿ ྡ་ “ རདགྲིན་ཐུགསྤ་དེགུམ་སགས་གསུངས་པི། རང་ཁུས ་ཆིཿཐཾག་རླུང་གསུམ་དག་པརབྱེད་བསམ་ནས་དམ་བཅས་པ། དྭ་ཝརྨ་སབ་པསྩ་ར་དག་པ་སྦལྷས་༥་ 


¬ 








ཤཱཾ'།སེམས་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམཐར་༅ྱི་རྗེས་སུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསུབ་ལ། དེ་དག་ནི་བདག་གིགོགས་ཡིནནོ། ཆོས་ལམ་ལས་བ གབྱསུརའྲགོ་བ་ཐམས་ཅདདང་མེ་འཐོགས་ས་༥ 

འོ ཿ ལའ ་ ༦ ༨༢ ལེ ར་ལ་འ ད་ཞི ོས་བྲ་གིས་མི་འོང་པར་ བཉིདྱ་ཀིསསདབོ་ བྲ 

ཞྭ པཿ མདུནནས་སྱདས་འཐོའི་སྡོམ་པ་ཡད་དག་པརྲ་ངས་དགོས། བླངནས་ཀྱང་བསླབབྱ་རྣམས་བསྲུད་དགོས་པས་དེ་ལཐུནམིནྱིདང་། ཐུནཡོང་གི་བསབ་བྱ་གཉིས། དང་པོལ། ེ 
དགག་པའིདང་། བསླབ་པའི་དང་། ཆོ་མྲབནྱརིབྲསབྱ་ཐ་གསུམ་ལས། དང་པྒོནི། སངསྐྱརས་ལྭ་སྱབས་ས་སདནས་འཁོརབར་འཁོར་དའི་ལྷ་ལ་གཏན་གྱི་ཕུབས་སུ་བཟུངས་་ 


ནས་ཕྱག་མཆོད་མི་བྱ། །ཆོས་ལ་སྱབས་སུ་སོང་ནས་སེམས་ཉནལ་གནོད་འཚམཆཚན་ནྲི་ལམ་དུ་ཡང་མི་བྱ་གད་ཅིཌྟ པས་བ འདུན་ལྭ་སབས་སྲ་སོདནས་མུ་སྟེགས་ཅན་་ 
དཔས་དདརང་གླང་མ་དདཆས་ཕར དད སུར་བའ། སད མོས ྲིིེིེིེིེིེིེིེིྭིང རྱ ་ 
༤༡ མཛུདད། །ཞེསགསངས་པ་ལྟར། སདསྦ་ཧསཀྱི་སྭཏེད་དད། ཐུགསྟརནྭསྭཱ་ཙཱའི་ཆགས་དུམ་ཙམ་ལ་ཡངསཔསྐྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག་གི་འྭད་གེས་བཞག་སྟེམ་གུསཔ་སྤངས་་”གྲུས་པས་མཆོད 
ས་བཏེག གཙང་སར་འཇོག །ཆོས་ལ་སྩབས་སྲ་སཾདརསཚེས་ཡི་ ར་བ །།  །༈།༈།༈¦|{ི པི 
ང༔ འགོམ་ཡུག་དང་། གཞན་ཡང་ཡིག་སྡེབ་བསུར་བའིཆ་མཛུབ་མོམཆིལམས་བོས་པ་དད། སྤྲ་དེག་སགས་ཀྱིས་མི་གཙང་བ་སད་ནས་གུས་པནྱ་བེདདགོས་ཏེ། ཧར་ཡགོད་ 
%ཱ རྒྱན་དུ། ལཱ་བརྒྱཐ་མརུར་པན། །ངཉིད་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་གནས། །ང་ཡིནསྭམ་དུ་ཡིདབྱོས་ལ། །དེཚོདལ་གུས་པརྒྱ་ཧིས། །ཞེས་དང་། གངིའི་མདོལས། ཡུམ་ 
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སྱ་ཧིས་བཐུགས་སེ། །ཞེས་གསུདས་ས། ། ང་རབ ལགས་ས་དཔ་བཅིདའ་ཡན་ཆད་དད། བན་ལྷན་པ་ 
རས ་ བདྱ་བེད་ད་ སོ གསམ་པ ི 
དཞེཏོན་དཱཏ ཤ་ཨུལ གས སྲ ས་ 
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འི་འཇིག གོ །དགི་ལ་རིག་བབཤག་པའི་ཞུག་ལག་། བཤགས་ཡུལ་མདོནདྲུ་དབ་དང་། བཤགསཔ་དངོས་གཉིས་ལྲས། དངཔཞི། བཅགས | 
རམཱས་མདུན་ཤྱིན ནམ་མཁདདམིགས་ལ་ལས་ཏེས་པལ་མ ཕྱཉཏཱ་ངག་གིས་གསོའི་བྱ་སེཁུབ་འབུལ་བཅྒི་འདི་ ར་ཤེས་ས། །གཉིས་པ ས་པ་དངོས་ལུ། སུནཿ་ 
ད་མ རྗེན སབས། གཏེགཔ་བའ་བུད དབའི་སྟེབས། ཙི བ་ུདབའི་ཉུབས་དཞི་ལས། དཔི ལ་འོ 
ད་ས དུ གྭ སྦདདྩལ གནསུ ཚ་ཞེསམདག་པཉོན་མབས་པའི་དབང་ག། སྨིག་པ་ཡི་དགེ་བ་རང་ འཞིན་དང་བཅས་པའི་བཞ་མ་ 
བླ།རབ་གིས་དངོས་སུ་བྱིས་བུའ་གཤན་དག་འབྱརདང་སབ་ཏིད། རྒྱུའབྲས་བླང་དོརལ་རྨོངས་པའི་གཏིསུག ་གེས་འྭཁྭལ་བརྩགུརཔྱས་དདག་ཟལ་ཆྱིས་ནྒོནཏྟེ། 
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༠ ེསྒྱསསྒཝ་གཟིགསྦོ་ཧིབསན་པ་ལ། དགེ་སོང ཤཞེདགོན་པརགནས་པ་འཚོང་པ་ གྱུས་དིན་པཆེ་བསདནམས་ ཀིདོདདུ་ཕུལ་བ་བཞེས་ནུས་ཞུལ་ཏ་། 
ཧོན ཞངལགཏད། གཡི དགེ་ོ་གད ་ཐཔགནཔ་འོངུས ཀ་ག དོད འི་གཅས།ཨུ་་ ཊུདཱ་' 
རཱ ཞཱ་མཾན་ནོིད་བས། དགེ་འདུན་༅དསེསརྱལེསས། །རུདས་མཆེམས་མེདཔའིདམུལ་བཅེན་པད་ལུད། དྷྡ་ཡཱགས་ཏིནདདབསལབ་དག་བྱརར་གཅིག་གིདར་ནུའབེ།༥ 
འཕུལ །དེ སབརསད་གྟ་འདིདནྷ་མགསྭིཁུང་བདེསནས་ལོམདཔོ་བནོ་ཡདམ་ཐ ཏེ འདི་ལྟ་སྟེ་སྲེན་འདས་པའི་སངསརྒྱས་དིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་དགེ་འདུན་འཁོ་དབཿག ཐ 
༧ ༠ལ༥ྟ༠ལ༥༥ས༨༥ཀྣསྣས༨ི༨ྨ་ི༨༥ཀ༥ྣ༥ 
ི །ཁྲིགགྲདས་མེད་པདུམ་གེནནས་ཕྱིན་ཡད་ཁུད་བྲ་འདིརྩེས་སོ །དའི་འོགཏུ། འཁོདད་འཇིག་ ་དང་། གསེརཐུབ་དད་། འོད་སྲུང་གིས་ཀྱད་དེབཀིན་དུ་བསྟུནཏོ། །དེ་"་ 


° | 


རམམྱསཏེང་པོའ ཡུན་ གནས་དང་བཅས། འདི་གིས ནས་ངའི ེསགསངས་བདང། དགེ ངཿ ཏིང་ཡ 
ཤེསྔ་མཛོདསླ་བུན་ལས་སོ། །ནཱ་ལེན་ཇའྱི་བདྲ་ཤོགསྙད། བབ ་ བཀོ་ཡས་པ།འ། ཅིཉན། ཧྱཾས་པམད་པྱ་ཆེབ 
་ ལུབ ་ ང་བ་ལ ལའ ཡཱསྭ་ཏིསཊརུདྱ་བས་པས། ཤྱིསུ་བཟྲཾས་དུས་སུ་འབོག་པ་གཅིག། པ་གཏདཤབ་དཔྱ་བིནཀ་ལགོཏ ` 
པགས་པའི་མྱི་ ༈ སྱ ་ུགསཅདས་འདརརོ། །དེའི་ཉེ་ལབོརནྭ་བུནས་པསྙོམ་པའི་ནལ་འཕོར་བ་གཅིག །ཡོད་པ་དེས་་༠ 
གསནནས། བས ཏའ སའམ ལྷམཞསཉན་དུ་པྱ དིུན་པསག་ལ་མིལརབ་འུག་ན མཚ ས་པས འྲམསྣ་གདམམས་ཅིས་ 
ད ༔ ཉན་པས་འབང་ལྷ་ཁོད་དད་སེམསྦ་ཤིསཏན་པས་ཡི དན་བ་ཡིན་ཟེར། གྲ གིས་སྩེས་དྲེས་པས། བཅུནཔ་འ་ དྲིནསས་པོཿ ན་གཅིག་དད། ཁོད་བམས་བའིརལ་ 















ཟླ །འབྱོན་བཟང་པ་གཅིག་འཇུག་པསྲ་དང་པོད་བཤུད་དབེ་དཏེ། བཏོན་པས། ངན་ལྕེ།འི་མཁན་པྱོ་ནལ་འབུང་ཡིན་ཏ ང་རང་བདག་པོ་ཡིན་སམསནས། དགེ་"ཡཤ 
@ླཾ' ཤཱིད་བཞུགས་པའིགཙུག་ལག།ང་དུ་མཆིལ་ལྷམ་མ་ཕུད་པད་ཕྱིན་པསུ་རྐད་དྲྲིནཱ་ཡོག་ཏུ་འཆུ་བ་དད། དིའདུཁངགིབ་ལལ་སོད་ལེབས་སྒུས ཤས ཆའང .ཏ 
_ [པས ངགགས་པའི་ཕྱི་ཊིག་པའི་ཕྲུག་བསྡལ་རྟག་ཏུ་ཡོད་པས་དཀོད་འདི་འཇིགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལས་དགེ་འདུན་སྱིད་ཀོར་འདི་ཁོན་ལི་བར་འདུག་གེ་བེད། འདེལསནམ་ 
ཤྲ ཐར་དཾས་པས། _ འདིལས་ལོ་སེང་ཕུག་བཅོ་ལན་ཐརཏེ། དེ་ནས་མནར་མེད་དུ་འགྲོ་དགོས་པན་འདུག་བེད། འདེ་ལ་བཤགས་ཐབས་མདདམ་བྱས་པས། ལས་འབུས་ལྭ་བདགསདོ་ 

བུས་པས་ཡེ་མེདཟེད། དགེ་འདུན་ཧིདཀོརལ་འཛནན་པན་ལོནཆེ་སྣེ། དའིཉིར་གནས་དཔལ་ཡོནྱ་་བས་དགེ་འདུན་ཕྲ་སོག་བས་གཅེས་ཤིང་ཡོ་ ་བྱད་ལ་ཐུག་བས་འཇིགས་པ་གཅིག་། 


ཡོད་དེབོ་འཆི།ཁར་འཛའ་འོད་དང་རོལ་མོདང་བཅས་ནས་ལ་དང་ཆོས་ བསུསནས 
མཚོྲདིས་པས།  རས་ོ་་་ོ་ 


ཞུགས་དངན ཡ་ 
ཐོཝ སད་ཉིནྲབེདྱིན་འདུ ་་བདིདག་ླི་མཆོག་ཡབས། གྲ ་ 0 ཀཿ ་ བྲལ་བ གས་དང དད བནདད་་ 
% དགེ་འདུནཙུཾ་ཚུལ་ ྱི་ུའི དཀ ་ དམས ÷ྩ མུ རའོ ས་མ 
| „ དགི་འདུན་རང་ལ་ད ནབསུར་བུདཏུ། སྙན་ ས་ཝཱརམཐོལ་ཀིད་བཤགསྐ་འདག་གོཟེར། ནྣལ་ འུ བཔག་དེལདང གས བླེངས་པསདེ་འདུས་ཕལ་ཆེར་ཁང ད་ལྟོ 
དའ བདོག་གམ་བ་ནས་༨ ༦༠༠༠༨༥༢༤༽ ༣ ÷ རེམ ྦ 
39 1+ྕྷྣནྣནྣནའདདདདདོ་ 


ཚུལ་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དད། ཡང་ངོ་ཕོརྣ་ིཧ་ན་བཞུགས་དུས་ན། ཞལ་ཏ་བ་ཆོས་བཞིན་བྱེད་པ་གཅིག་ཡོད། །དེས་ཉིན་གཅིག་དགེ་འདུན་ལ་བཅུངབ་འདྲེནཔྱ་ཧུང་ཡངགཅིག་བུད་ 
དྲག  ཉེྣ5ྲཙཤོཉྣའཅ†77སྫྨྣནྨདནདདིུུ 
ཝིགྲ་ཀང་མི་འདུག། ད་ཅེ་གཀད་ན་ད་མེད་པ་མྲི་སིད་ད་འབུལ་འདུག་བརྟག་པརྱབ་སམ་དྟེདོག་ སས་མ དེནས་སྒེན་མཚོའུཆེ་བ་ཡོདཔ་ལ་དཏང་དོ་ ་ད སྙམ་པས་སེངབ་ནདེ་ ཀླ 
¦ ཡད་སྐམ་ནས་འདུཊ། །འདི་འད་མྲི་ཕིད་ངའྲབུལ་འདུག་འོན་ཀང་བརྟག་པར་སྟམ་དྟེ། _ དབྱིལ་དུཔོ་ཆེན་པོ་བཅིགས་ནས་བཞག། ་ཡདགླདཱལ་དཏུང་དོ་སྐམ་པས་དེ་ཡང་སསནས 
¦ འདུག འདིཞབམི་ཕིད་ང་འཐུལ་འདུག་འོནོ་ཁད་གཏག་སྟུལ་སྟུགའི་ཕ་རོལ་ན ལོང་ཤིག་འདུག་པ་ལ་ཆོས་གོས་དྲ་གསནས་ཞག། པས ངོ 
% རྨེ་ཆུབངས་་ཆུས་བཀང་བའི་ནང་དྲ་རྡོ་བཅུག་འདུག། _ མཚོའུ་ཡི་ཐརྒྱར་མེད་པ་དེའིནད་དུཐོ་ཆེན་བཅི་གས་འཇུག། གླངདའིཔ་རོལ་ཆིཤིང་སྡོང་ལཚོས་གོས་དྲགིས་པ་མཐོང་བ་བཞིན་ 


=༄[®3)>%(7>9&;) 


|༢།༦། ་།ཤསུདས། དེམ་ཐག་འབུགབྱུ་ཡིན་པ་ལྲིད་པྲ་རུང་བས་ཡིནགསུངས། དེསྲ་བ་མ་དང་དགོན་སྡེའྱི་ཕག་མཛོད་དད་སྦྱི།ཁག་དཀོར་གཉེར་བསྒོགསལས་འདིན་པ་ཇེརུད་ 
ནན༽ཀགཀས་་ 
ཤླ ཡདརས་མཛདནབསལ་གམང་པོ་འིདར་དུདྱམལ་བར་བཅོ་བསེག་ལ་སྐོགས་པའི་སུག་བསྡལ་མི་བདད་པ: ༡༥༦སག༽ བཀད་ཨེག་གའ བའི་་བྲ་མ །བརུ་ཡ་ ཿ 
|¥ གཟཾགས་ཤིང་བུག་ཡོད་དེས་བཀའ་དྲིན་ཡད་ཞུ། དེ་ལྟད་སྒོགསུམ་ཉེསུ་ བྷ་དས་ཧནོ་སེམསྦྱ་ཧུད་ལྱ་མགས་ལ་གཡའ་ལྟར་རྭགས་ཞིད་གནས་པྱ་འྲི་ཕག་ུན་ནམ་ལྣིགནནཔོ་བདག་གྱིས་ ཐཾ 
ཌྷཾ སིག་པྱ་ཧཱདྨ་ཏིཏྟྱ་ཉེས་པ་ཆེ་ཏིད་མྟི་བཟུད་པ་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པད་སྦྱེ་བའི་ལས་དད་བཀྱིས་པྲ་དེ་ཐམྨས་ཛུད་འདྲེན་པྩ་སངཨ་རྱསསྲས་དང་གཅས་པརྣམུས་ལྔ་སེསརམཐོལ་དེད་བཤླགླ་ 

` སོང |དེ་ཡང་ཡྱད་དུ་བཤགས་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚནནམ་འདཱིམེད་འཆི་རྐྱེན་ངེས་པ་མད་པས་དུས་དེ་རིད་ཉིད་དུ་མེ་འཆི་བའི་དེས་པམེད་ལ། ཤིནཾ་འཆི།བ་གནདགཅོད་ཕྱི་སྣུག་བསྔལ།། 


༤ ༤ ༨༣ 


བརར ཉིད་དུམི་འཆི་བའིངེས་པ་མེད་པསུཚོ། 


ཐདཔེས་དེནིང་ཁནར  ད 


་པལས 





ཞདྨ་མཛའ་པཱ གསྟནྣ་མས་བརྐྱང་ཡུང་ ་ མེད 
ཌུ ཧཱ གོོ་ྱ་ བསད་པ དགིནཱསཞེ སྲ 


པག བུ ོོ་ རི་པ 
ཛཾ མེད་དོ། །དེའི་འཐད་པ་དཔེདན་མདང་ ལིདན། དའ ༨ ་  ་ དོཡིདནདུ་ དོ ཞ་ 
ཧུང ས་ད ངསདཿ གླག དད་པའིཡོད། ཏྣན་ཝཱལ་ལོདསྭ་སེད་པ་དད། 
2 


རསགས་གདདང་། 


སྲ་ཡུལ་ཝ་ལླ་བདདར་དྲག་འདུལག 
རར 


3 འགུར སཾ 
ཁཿ 
པ་དོན་མེད་དོ། 
རེ པའི 
སྭ ༤ 
` 
ནམསྦའིདྲབ་ དཱ 
་ 
་ 
གདུ ི 
ད 
ག་ ཛི གོ 
]ཱ དཱུ པད་ཐྲམསྲད་ 
མསྭདྭད་དྭ་ལ་མོ 
དྲ་ཞིད་ 
པལ 
ན་གར 
དཉམས 
པབ 
ཡིར 


2 ༈ 
ཊཾ གདན ས་ལ་བ 
| ཤཾ གཏི རྱ འགུརན 
ལྟགས 
རྣམ་ 
་ ཱི་བ 
འག 
དྲ 
དྲ 












ཟེ 
ཤ 
ཿྫལ་ 


ཌི 
ཟབ 


ཟཾ 








ཨོ ས་པ གས་ནད 
ཆད་པསྡའི ུདཞིན་དུཉྱིན་མེ་དང་མཚཱན་མ་དུས་སྐད་ཆིག་ཕྱ་པི་རིས་གྱིས་འོངནསཆ་འཛད་པ་ལསད་ ཅིག་མ་ཙམ་དུ་ཡང་ཚོ་མི་འཛད་པད་ 


ཞན་ཞིགནས་འོད་བ་མེདྷན་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་བདག་དང་བདག་ལྟ་བླདེས་པརའཆྩིདརྔཱིས་མྙི་འུགུརཏེངེས་པར་འཆི་བར་འགུར་བས་སྡིག་པ་བཤག 
ིཏགཔའི་གཏམ་ལས། ལྟག་ཆུ་བཅད་པའིརིང་བཞིནད། །སྣོན་ཡིད་འབིབ་པ་དད་བཅས་པས། །ཀུནྱ་ཁང་འཆིབའི་ལས་ཞུགསན། །གློ་བདཚོལསུ་ཡིད་བཏུདཾ། །ཞེས་པ་་ 
ལྟརརོ། །དེལྟར་ཚེབདནས་འཚིཚབདྒགནྷིམམསའི་ཐམརྷ་ཉལནས་འདུག་བཞྲིན་དྲ་གཉེན་ཉེ་བཕ་མ་སྦན་སྲེད་བཤྲེས་གྲོགས་དགའ་མཛའ་དང་སྨན་པ་ལ་སེགས་བཤུན་གྱིས་མཐཱའཐམས་ 












དགུ་སཱ་ལ་སཐ གས་པཕློག་པྲ་ཤུན་པ་ལྟརར གས་འ འཇིགས་འཇདིགས་ལྟ་བུརྱགར་པའྲབོ་གཉེར་ སྦ ནྱ་ཧིས་བཟད་སེ་ཞགས་པས་བཉད་ནས་ 
་ེ ྲཾྲིི་ ཞིའི ཟེག གས།འཇིགསུ་ལུ ཆོོ ཡསཏྱི་ཆུངདམར་ 
ྲ དེ་འ ས་མ ྲརགཾཾེྲེྲྭྔྭྣྭནྣྲྣཤྲཤནད་ ཐེ་བསབརེག་དང་ལག་གཅོདཔལ་སྤོག 
[པའི ཟི་འདེགས་བྷ་རེ འཤད་དུག ག་བུནམ་ཁིསབབས་བ་ ར་པ་དེ རཔ་སྨཾས་ཀྱད་རཱིདགྷོས། དུས་དེའི་ཚྲོབམ་ལརེ་" 
ཡྲེ ཐགས ཇེན གྱི གིས་བཅེ།་གནད་གཅང་ ངག དླའི་ལསམཁའལ་སེགས པའིའ་ ཉནཔོ་འད་ འདྲིནམས་ལཱས་ཉཔས་ཐགཔདག་ལེག ལེགས་པྱརྒ་སྱེབ་པྲརྱ་དད་པར་ 
ཤ་སྨཞིང་ཤིནཏ་སཱག་ནས་བླད་ཤྲ་བེནཔའི་སྭ་ཕྱིབ ཤས་མགྲོཝགས་ཀུན་ལྕག་པརབས་ཏེ་སྲིག་ དགཅེ་རགིང་བམ་དུ་མེད་པར་བྲགདནྲ་ས།ཤརལ་སེགས་ ་སྐགས་པའི་༡ 










གོ་འ 
གི རར ྡ' བ་ 


ཨ་ག ༩་ཧབྱིད་པ་པ 
ུལ་ = ÷+ 








གེབ་འ 
དེ་དིང་ཉིདདྲས་ནང་ས་མེཆོས་བོསཞ་སམོ། ན་གུ་ོས་ཐསྐཉིན་ཡུད། དགོདས་མོཆོས་ཐསན་ 








་ྲ བློ་པཆུལཱཡསྨགརྗ་ ཏི་ཝཱམ་བཞིན་དུ་མཛོདནས་གནས་དབེན་པར་བཞག་པརམཛོ་ རྲི ་ 
མགཅདྱསབ་པའི་དབསད་སྐནི། རིདིད་ད། ཧན གས་པ་འ ། མད 
དལཡིམིག། །ཐག་བད་མཁྱེན་པའི་སྟབས་དང་བཅུ་ཡིནེ་ནོ། གསང 


ྭ དན་ 
བའ ཅིཨོ་འདེ་ འ་འ ཏད་ལུན་པརདཀའ་ ལུ བདད ` 
ཞིགབུས9ྱསནས་སང་འཆེ་ གམ ད ལུ ་ རའི ལང ཡའ 


0 























པཿསྣམཱ་པརྨ་བླ་གནསྦྱཧུལ་བཀྲུནྱཧྲི་པསྤ་ཀུ་ཐུ་བེ་ལབགས བཟང་པཞེས་འོ་དོད་བོས་ཏྲེའིད་ལ་བདག་དང་ ཉིད་ཉོ་ལུས་ལངས་སྱོད་ཐམས་ཅད་འབྲུལ་བ་ལིན་ 
།དུ་འཇིགས་ སསགས རམ ་ ས་འ དེ་བཞིན་དྷངཱལ་ཀུན་ཡབག ཡམམགནོས འའ 
དབུངས་ལ་འང་གཞུ ིམབསལདབདགདང མ་ག དི འོ། འཕགས་པ རྲི ` ཐགས 
སྩེམཐའ་ཡས་པའྲིས སཅནལྔཐུགས་ཇེསཏེ་ཐགས་ཉིངྔར ནཔོ་དངལནཔས་རད་འདོད་ཅི་འབི་བསུ་ངྣ་ཅམ་ ཡད་མེད་པར་གཞན་དནོ ོནབེད་འས་ནདགི ་ 
ཕླ་མྱ་འཁྲུཝ་བྱ ཐེམིའགལ་བརམཛུདཔས་དམད་ ཱམ་ྲ་ུམས་ཅད་དུས་མས་ཅན་མས་ཅད་ལྱ་པནཕཟམདར་ཟིགས་པས་ནདདདམ། དམཐུན་པའི་མཚན་ཡདམག་ལི་འཇུམ་བའམ་སྨྱན་ 
གཉིས ག་ཡིག སམོ་དཁཙགཔར་ཏངམས་འིག 


















ནས་ཕུགུ་བསྔལྱྱིས་གཟིང་ཞིདཤིདུཏུཧཾུསཐ་པའི་དབད་ 


བདདདན་སོདགི་འདིགས་བདད། དགོས་བགཉེབརའཆེབ་དང་བར་དོའི་འཇིགས་པ 
སཱི་ཝྡན ཐ་་་ ཁྲ པར། 


གི ཟ་བར པེྲི་ད་དོས་ོདེད་དག་པོས་འབོདཔ་སྟེ་དཆེན་པབཏབས་ཏེའཕུགས་པཐུགསྡ་ཐེཆེན་པཞེ 
ཛ རླ་་ཉ༣ དིས ཇི་རྐད་དུ། དམཏག་འིག རིག་གདོན་ཆེ དེ པས་འ 





འཞེག་ཏེ། 










ནམ 
ས་སག བའི་ག འད གག འའ ་ "འ་ཡིག་ལོ ར་་ ལྭ 
ཌྷ སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ག 


-ཟ 





བོ ྲལདཔདགསསང་ལང་།། གེྲེྲེཾོེོོིོ་ དདནམང་ ༩ 
རཱགསོལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་རད་རེ་སམ་བཐམས་ཅད་ནྲིད་གིངབགུངྱབནིཡ་བསུང་བའི་གང་བག 


གསུམ་ལ རག ནྭཡེཿ རའ ན་ན།ཏ 








ཧོ །ལོ་བོའོཤགོ་མོངནོ་ལཾསོམ་འདསཉོབདདུདཔལྱགནོ་རེསདྲོརའབར་བའིནཚོན་ཆབསམོསནསྦྱར་ལ ་སུགསུང་ཐུགས་ལ་ཉེ་བརའཚེབའི་མ་ཧཱཿཡཏ 
ཨཏྟ མ་གོས་པ ཟའ ནའི + ི་ོ ས་་ཾེྲེྲ 
རྨ དའི་བདག་པོགནོད་སྦྱི་ལགནརྡ་རྡེཞིས་བྱ་བའད་ཡིནནོ། །ཐད་ཟིནགསདྲསགས ་ རི ༢༨ 

;: ར་ཞིདདབད་རྟགསཀྱི: = །འདའེདིད་ལྟརྱཡསྲས་ནིཀས་གསུམ: ཀྱི་ཡི་དམགྱི་ལྷ་གཅིག་ཆོགས: ཆོག་མཐིག་མེདཐབས་ག 
ཌྷ སུ ཕད འདས་ལ ‡ ི ། ` ྒ་ 
ོནའོདབའི་སྣང་བཞབྱུདངོ་གསུདས། - ཡས་དན་བདགནིསཱའྩོ་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཁྱདྷརྣམས་ཀྱི་ས་བཀྲའ་དཀེ ད་ད་སདས་དརམ་ེནིའཆིཁདངབནདེ 


ལཿ ། 
སོག 
༨ 
འ 
32 
༨. 
མུ 
2 












ྡ ྦ སམའོདཏེཐེཚོམབ དེ 
ཧཱ དུ་ན རྭ གོ་གི ཟག ་ ་ྐ རར ི་ 
་ུ དམདྦང་ལྷས་སདི ཞནཱས་ ར་ལ མོདངདེབདད་ དྭངཔདྱསཀདའད གུད་ཧཿ 
ཀཀ བསད ན་ཁག ཁུགས 
ཧི ཞ་མའངམིའཛ་ཀ་ཅགབཆཔེད། སཾ སདྭསྦྱཧས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྲ་སསདང་བཅས་པའིབ། འདང 
འགལདནྱས་ཏེ་འདྲི་ཕིགཉིས་ཕུདྱ་བེད་པ་ཡིན་པསད་ལྟར་མབྱེད ཌད་ེད་མཆེ་བགཟངཨུ གདོན དབསྷའདདཔལ་གཔ་དགེགནལདྱསུདལདགགཔ།ལ་ ྦ 
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£3 
£, 34 


རར 
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.£ 


དགིས་ལེངས པ་ཐམས་ཅད་ལ ནཆགས་བཅད་དགོཊ སཏྭ། དེ 


ས། །ཅེགས་བཞི་འདི་ པོ གོགྲམ་དྲས། དོ་ 
ཞིན་དྲཕམ་བུ་ གཞག་གོ ོང སད 


བྱིརྡཾས 
འེ ༥ སམེདག་རྩིག་པུཧྔ་གཅེདབུའགསྙོང་མཆན་དུབཅུག་ནས 


མད་པར་མཐོད 
བཟབས སོས་ལ། དེ་ལ ཐདཔའེ བམམད་འ འཁོད སགས་དངེ 
བཱ དག་ད རེཾེཾྲཉ}ྭྱཱྱ 
འམངའ་བཤེས 
་འཇིགས་པའིམུནནག་གིས་མདུནནས་བསུས། ལས་ཀྱི་རུདདམརྱིསྦྱརབ་ 


ན་པསར་གང་ལྲ་སེད་པ་ཆེ། ལིག་པ་ཡང་དེའི 


རྱ་བུདཔ་གལཆབ་ཡིནགསུངས། -། 


བདའཡེ འི་ལོངས འཐུམས་ཅདཆེ་བཤག་ངང་བསུརབིད 
མེད་པ་ལྟདའདོད་ཡོནཐམས་ཅད་སྱད་བེ 
ར་རོ དྲ་བ་ལཱ་དའདོད ག་ང 


མད་པདའྭོ་བ་ལ་བུམེད་པར་་། ཚི 


༤ ལུ །ནས་དེད་དེགཤིནརྗེའི་སྐྱེས་བུ་འཇིགས་སུ་རུང་བས་སོདསོདདད་རྔོད་ཚོདགྱིསྒྲ་དང་བཅས་པརླགགྱེད་དེ་ལས་དབངགེསམཐོསེད་པའིཅེ་མནས་མནར་མེདྱ་ཏི་པརགར་འགོར་་ 
ཙཾ མདགབམེདཔ་འ་ང་ བ་བ མའིདྲགི་མཚ གནི་དུདཉེཕན་པ་དང་གྲཤད་བཅུང་བདབི་ཤེད་ དིཚཅིས་གནདན་ 
¶ དེདག་གིདོན་དུ་ཆགས་སྡངསགས་ཁྱིསརྒྱ་སྡིགཔ་ཨྱིདགྲེ་ཐབཅུ་སོགསབྱས་པ་ལྭསྲའབྲས་བུདམྱལ་བ་ལ་སེགས་པའི་སྡུགྲ་བསུལ་དབད་མེད་དུ་འབྱུང་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ཨན་བར་འགྱུརབསུནཀླུ་ཛྲིགཔ་” 
ཚཾཿ ྨི་དགེབ་དེ་ལཱསྦ་རུལྱ་སྙི་ལཱརྱབསན་རད་ དངེསཔའ་ཐྱ་པརའྱགརྨ་ཞེསཉེ་མསིདཝམཚུནཡིགཉིདཔར་དུས་ཏླགཏུ་བདྲག་གྱི་སྤའི་འདི་ཉིདའབའ་ཤིག་ཅེསགཀན་དགག་སྒྲ་སྟ་འདི་གཅིག་ཕུཁོནབསུམ་་”་ 
ཨ་བགགས་ལ་འབདཔ་འིབ་བའིད་པརྱིགས་ཤིང་འཐུད་པའོཞེསས། །དེ་ཡངགས་ཆོན་ལ་བཅོབ་ལསའྭབ་བགའཆེབལརཔོས་བསམ་ནམཔའི་ཡོནཏན་རདྱ་དུདལམི་འབུང་བ་འ 
{4 ལྡིག་པམིདགེ་བའ་དབད་གིས་ཡིན་པས་སཱཾགསྦྱང་ལབརྩོནཔ་འདི་ཤིཏུགཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཐབས་དུམས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྟིད་ཐག་པནསཤགས་པར་འདོད་པའེཏྟོག་པ་རངཆུད་ལ་, 
















མེད་མང་པའི་ཕལནས་ ཡེཤེསཀྱི་སྨན་གྱིས་གཟི་ག ཙུ་འཕུལྱ་ཙིསྐནྱ་ཧིས་གསན ེས་དགེངས་བརའབར་བསྡན་མངོན་སུས་ཀྱང་ ས། 

ཀཀ ་ གུའིུམ་པས ཱཡསགསིགསུ། དུ ཀླི ཨི ༡༢༢༧ མཿ ད བཡིན། སི ཆེ ༦ ཉུ ནགས རངགི་ 
མས་ས ལམ ་བ་སོྱ་རུད་ བའི་སྟེབ སྟེབསནི། སིག་པ་མི་དགེབ་ཕྱྱེད་པ་དནཔ་ཞྭདེ དྱིཉ་དནསམུ རས ་ 
ས་ཉས་སདཔརྱའ ལ་ཡིན དབ་བཟད་ཕལྲགས་ པུས་དུས་དེ་རིངནས་བཟུང་ རྡིའི དི །ནསམནབའི་ལ་ དྲ་སྐོམལགས ས་བཛོད་པ བཤགས ལམ 
÷$ ིྣིྣནཟ-པག སིའ་ཐམསཅདུནབུང་དུཉིམ་གར་བསདགདསྲ་ཅིས་དག་དར་བསམ་མ། །དེཡ་ཆོསཿ 
༼ ར་མས ྱེདཔ་དང། བརན མཛན་བབད་ནིགཉ་ཏེ། ཉསབསིའབུར་བར། ཆུངཔང་ཞགསམདག་པརྒ་ཡཔའོ། །བཤགས་ཞ་དགས་་ 


༼ར་ 
4#!ཿ 










-༢,༦9[ བཤེས་སྤྲིབལས། གང་ ཨེདྱ་ཀུར་བ་ཡད་ ང་ཝཱན་པརགུ༢་པཞི། །ཟླ་བསྤུན་བྲལ་ ཛེ 
“ཾ། དྲུ སགསངས་ འའ འི་འ དྱེ ` ི་ ཧི ། ཤའུ ± ་ 
ཤ གས བཅས དུ ་ ས་པའོ ། མྲ རྲི གཞུང་དངཡཚཿ ས་ས །དང་པོ་་ 
རབ་ཝིནདུའསོབའིཆོས། དངོསགཞི་ ཏམབཅའབ། མདུག་འགཞན་དགའ་དབ ར། དངགསུམ་ལས། དད་པྱོ་སེརབ་སྔོན་ ་གསཔདང། ཀས 
ཞྷཾ ཐཱ  ་ དང་པོལ་ཚོགས་བསགས་བུ་ཡུན་ལགུ་བྱརད་ལས། བགཉིས་པའི་གབས་བཞང ཟིན། འདིག རྗེས་ལ སྐལ་ཤུ། ཨན 
















མ་ལས། སྐེས་བུ་ཆུང་དུའི་དགེ་བ་བསྭེདོ: འབྲས་གཉིས་ལསུ། རྒུལ་ཡེ་རང་བནི། བོར་བའིསྱེམས་ཉུན་གད་སུ་ཡད་རུང་བ་ཀྲུན་གིདྱམལ་བ་སྐེགས་དྲན་སྙོང་། 
གསུམས ལ་པ བེད་དོ དྲ རར ཨེམས། ་ ལེན་བདག་མིད་ཡིས 
་་ པའ་ྱི་བབླབཔ་དང། རྲི སམ་ན ནས་སྐབས་བདེ་ཡདྱ་བབ་པ་འདྱུ་བེདྱྲི་སྲུག་བསལ་སྡུགབསུལ 
་ེགནགགག་དཔ་བཚའ་དཔམཔའཐད། ི་ ་དདྲ་གགས་བཞོར་་ 

དྭ ནས་དྲགའབསྔརྩས 

དད རྩར རྒྱུལ། ཟད་དང་མི་མྱེ་ཤེས་པ་ཡི། ˆ དེ། | ཞེས་གཡུབས་བཏར་ ¡ 


ལོས = 


ཏཱཾ བདག་ལྐག་ཉུ་མགུརངནྣམསུ་ལྷ་བདག་ཉིད་3ྱིས་གསེཧྱི་འཁོན་ལེལ་སྲེགས་པ་ཕུལ་བརམསུ་ཏེ་ཡུས་ཐཝལྟོ་སྦྱན་ཏྱེ་དག་གིས་ཁུ་ཞིང་གསྣལ་བའྤི་སེམས་ཧཱན་ཐུགྲ་བརུལ་སྣཚོགསྲིས་གདུང་ 
-།ཧད་གཞཱསུ་དངགུནསཡེད་ཤཾ།ཁད་པར། ལམ་དང་ལུམ་ཡིནྷ་སི་དབེ་བླ་བད་དོངྱ་ཡིགནས་མི་ཤེས་བསམ་དག་པའིསཕུན་པ་སུག་པར་འབྲོམས་པྲ་ཚམས་ལརངརད་གྲི་བལ་བ་དདུནཐུ་པད་ 
དམ་པའཾཚེསྭ་ཧྲི་སོ་མེ་དབ་ཏུ་འབར་བ་ལྟ་བྲ་སྨནས་མི་ཤེས་པའྲི་པུན་པ་བསལ་ཏེ། ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་སྣང་བ་ཡང་དག་པ་བསྟནདྱ་གསྙེལ་ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས་ཆོས་འཁོར་བསེདོ་བར་ཞལ་། 
གྱིས་བཞེས་པདབསམམོ། །ཆོས་འཁོདབ དད 11 ོི་ = ༤ རང་མ 
) ་ལ་དགེ་བསྟཱཤཱཙཱན་ཏོས་མུ་དྲན་ལསུན་འདའ་བདགསོལ་ད་གཏབ་དས་སྙུ་ཛེཌཱ་བ་གསུམ་དུ་བའྲ ལྟར་ཕྱོགས་བ ་ 
འིསངསྦྱ་ཧསྣ་མས་ངེས་པའི་དོ་དྲ་རྩལྭ་བྣ་མསྦྱ་མ་དན་ལསལཾ་འདའ་ཡད་གདུལ་བའི་ན་ཛད་པ་མཐད་ཕིནནས་དགོས་དབང་གིསྦྱ པ་དྭད་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་སྟན་པར་བགེད་པནམས་ 


3 
-9༔ 
༼ཟ 
-9 
༨ 
ཿ 
ནཾ 
ཟེ 
རྨ 
-ཌྲ 


-༨------~ 





༥། ' གསུམ་པཞི་སྔིན་བདག་ཅག་གཾ 





༥ 





¦ པཱ།པཧ་ཧྱར་ཧི་བརྲ་དྲུའྷི་བདག་ཉིད་ནད་གི་བད་བྱེད་པའི་སྨན་བཟང་པ་དཔེ་དན་སྤེན་རྒྱལ་ པྨད་ཉ་རོཧིཏའི་སྙི འི བ་བཞེས་ནས་ནད་ཞི་བརྱབས་པ་དད་ ཞྭན་སྲོགཱ་ཆགས་ ས་པ་ལསགསཔ། བུད་ངྨ། ( 
¿ གོགས་ངབ་བརས་དད་་་ ༽ནདེིྲིཾཾ་ རར ་ ། 
§ ིདྡུདགྐ་དང། བདག་ཅག ཀཀ ས་པརབཅས་པའངམ་ཛདཔསྟན་དྲེ་ཡིནད་ ངི 
༢ གཡོགཧཱུདྲ་པཱ་ཤོགཱཅིགཉེསུ་སྨེན་ཞིད་དངོས་སུ་ནད་པ་ཡལ་བད་པིའདོ་ད་ཞིད་ནད་གཡོགཡསགས་པ་བྱེད་དགོས་སོ། །འཇིགཏེནི ཁམསཱན་དཟའ་བཏང་མེད་དའི་སག་བསལ་ཁིས་མནདབྱ་ནམས་ 
 ལ་རོ་ཅུའིདུདདདུད་ིའིསྐམཆུཅཆྱུནེ་འཆད་བདསྐེདྱེསད་ྐ་པའིགརློད་རམཐའ་དགབསུལནས་རབ་ཌོམ་པའི་བདེ་བ་ལ་འབདཔར་གྱར་ཅིག། །ཆླ་གེའི་བསྐ་པནདན་། 


ས་ལི སོད་སོད གས་གདན 
དདབངསེསྟ། 


༢ 


ཁཱ གོལ་ས བརར བྱངཆུབཉྱི་སེ་མསརདངྱད་ལ་སྐེབའིཆྱབློ་སྱད 
སེམས་ཅན་བམསྐའི་དཔག་མདལ། རང 


ཧིད་ཡིནཔས་རང་འདོདྩོ ཉི འཐེབམ་བཅདོན་གཞནཔནྱ་ 


བནསྦ་བྲོངས་ལྣ་ལསདང་པའ 


གས །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞན་དོད་དུ པོ 
བཏའ །ཞུསགས རར ཡསད ང་ས ཀས 
བསགས་ནས གས་བརྟན་ཅམ་ཡིནཔས་ག 


ཧུ 


༡ 


སྔ ཡསད 





ལསདམ དགེ་དཀ་ཐད་ 





} 


དྷ ཾ ནུདང་གཟུགསམད་འདྲནོན་པོསོགས་མནུདྭབམས་ཉིས་ཤའེར་། 
| ཱ ༩༩ ༥ `] 

གིས་ལྟུང་བརམི་འགགརབའི། །གནདྱའི་ གིལུས་དད། རེ ༥ ཞི 

རྩེ ལུ དྲ པ་སོ དོངོ། 


4] བྱེད་པ་དང་། ཐབས་ཀྱིསགོངནས་གོད་དྲ་སེལ་བསྟེངཏང་བསུད་དག་སྲེལབཞི་བཞི་སྱང་བས་བཅུགཉིས ཁྱད་ཞདདུབྱེདཔའིེ་རྐས་བསྟན་ཏོ། ། 


པོ 
ཌྷ 
ཤཀ 
ཛྲ 





¦} མེ ལྕ ཿ ལེ 

' ༈།དགོས་སྙམན། ད་ལྟ་མབཏ་ ཐེབཿ ༨ 

7 བསཐུརྩས་ཏཱད་དེན་འབྲས་མེད་པར་ག ཏྟོད་བརཆབ་གཉིག་སྟེ་འདྲ་བར་དེས་པར་འདོར་བར་འགྱར་བ་ལྲད་ལྟ་རང་ལ་རང་དབང་ལོད་པའི་དུས་འདིར་ 

“ཾ མཆོཊ་ཡིནཾཏེ། ཆུད་ཟོས་སུ་མསང་བརདན ཁྲབས་མཆོག་ཐོབ་པའྱི་ཉིདདོ། །གསུམ་པ་ནི། ཁྱདཔནབདྱག་གིསནམམ།ཁའདང་མཉམ་བའི་ལྱས་ནྲ།སེམས་ཅནཐམས་ཏད་ལ་ཝས་ 





ངོ 


ཀིདེད་ད 













¬)༄། །དབུསནས་སང་བས་སྙནས་བླིངྱ་དྡོན་དུ་གཉེར་བརྣམས༧རུ་མེད་པའིསབཐའ་ཤིང་མེ་རོག་ཡོད་པའིསླིངྲ་དངྷ་ནི། ་མཆོན་མོ་ཡི་གེ་སེགས་ལ་བལ་བརའདོད་པ་སགས་བང་དརྒ་ཀི 
༤ ཁལ་འདོད་པུར་གུནྣ་ཛྲཅི་བསྒེ་བ་ཉནཔའི་བླན་དྲ་འགྱུརྩ་བརྔ་ཤོགྒ་ཅིག། །ཁིངི་སོགས་ལ་གང་འདོདིཆརའཐེབུས་བའི་ལིད་བྱཞིན རྲབ་དབངསྱཆལ་པ་དྩང། གང་ཅི་འདོད་ཐམས་” 
རཱ།ཅད་འབྱུང་པའི་གཏེད་ཆེན་པའི་འུམུ་པ་བཟུང་པ་དང་། རིགས་ཝགས་ཐུབ་པྣམས་ཀྱིས་རིགུ་སཱགས་ཁྱིརྫས་གཞན་ལ་གཏུར་བས་ཕེག་ཚད་འདོད་པའི་ལྷ་དངསྐལ་བམཉམ་པའི་རིག་འཛེན་" 
ཆ གྲབནསཚོ་ཉིཟླ་བས་རིང་མདངས་པདརྨ་ལས་གསལ། སཾབས་གླང་པོ་བས་ཆེ་བ་སོགས་ཀི་ཡན་ཏན་འབབུང་བསན་བཀག་པ་ཙམྦ་གིས་དངོསྲ་གབ་འབུངབའི་རྩིགས་པྲགས་གྱུངནས་སེམས 
_ གྱིདོན་བྱེད་པ་དངདྲ། ནད་དང་གདོནཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་བེད་པའི་སྨན་ཆེན་པན་མས་དང་། བོས་ཇི་ཉརབསམ་ཞིང་དཔག་པ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་དཔྱག་བསྙམ་ཧུཾ་ཞིཤིངྱ་དགྲ་དང། ལུས་ 








རཱ ཀཀ བབང་འབ་འ་ གཞན་ཡང་སྱ་ལ་སཀས་ རར 

„ ༢ ཧལཅུ་ལྭ་ ༢ ཞིདྲ་བབ་པྱཧ་ཆེ་བསན་ཆེན་པོ་སེ། ས དད་རུས་སྨད་པ་དདམེས་མཱིན་པ་ད རད 

“7 རརྨ་མཁའ་ཡིསཐམསཅདབ བཅང སས་ཞཐམསདོ ཅི བདི དོས 

¿ ཁྱུད་སྲིན གལ་གོ་བདཔ་ དངས་ནས ༥ འབ་ཤུ་ ༨ ི་ ཇི་ལདབའྱི་དུ་འམ་གཞྲི་ར་ ཅིག་ཁར ལམ་དང 

¦ དྲེ་བཤིནནམྨ་མཁུའི་མཐས་གཏུགས་ཀེསནམམཁ ཞེས་ནམ་མའདདིང་བར་སརའདྲསདྲད་ཁབཅིདབད་བཡི ༦༥༦༤ ༤༣༡༦༤༤༦༦༩༣༥པ༠ག་༦ཉ༠ ཅནདེ་དགྲབྭཝ་ 
ཤུ ད་མུདྱན་ལས་འདས་བྱརྭ་དྲ་སེ་བམས་ཅད་སངསྐྱ་ཆས་ཏེག་ཅིགྲ་ཀངམ་ལུས་པ་དྲེ་སི་དྲད་བླདགྲ་ནི་གང་ལ་ཅི་དགོས་པའི་ལོངས་སྤོད་སྣ་ཆོགས་པའི་ཉེར་འྩོའྱི་རླུ་ར་ཡང་དྲོག་ཅེས་གནས་པ་་༥་ 












།༅ྱ། །པརྒྱན་དིད་བའིསླེན་ལམམོ། སྦང་བ་འདི་ཉིད་ནི་སེམས་བརྐྱེདཀི་སྤོན་དུ་སྤྲུརབ་དང་རྗེས་སུ་བསླུབ་བྱའང་ཡིན་པསན། བློརྒྱ་བསྒེདནསསྨོན་ལམ་འདེབླ་ 
ཧ།དགས་ཏྭ། བ་མིོོསས་ས་ེེ་ས་། ཿ་ང་ཊ་ར་རབ་འད་བསྐ་ཞིན་རོགལ་འོ། ལུ གཞི་དས་ 
ཤུ བཅའབནི། འདེ་ནིསེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡེམེ་པ་ལེནཆོག་ཡིན་ལ། སེམསབཕྩེད་ལརྒྱལ་པ་ལྟ་བུ། མཉནཔ་ལྕབུ། ཛི་བོ་ལྟ་བུའི་སེམསབསྙེདགསུམ་ལས་གང་ཡིནཁྱང། „ 
༧ ལྡནཚུལ་ཡང་འཕགས་པ་ཐོགས་མེདྱ་ཀི་ལུགས་ལྟརྐན་སོ་འཇུག་ས་སོར་ལེན་ཅིད། གླུ་སྲབ་ཅི་ཕུགས་ཏད་ནྷ་སེོ་འཇུགགྲིསམོ་པ་སྟབས་གཅིགའེན་ལ། ར༥༦་ ཁྲོ 
ཧཾ ལསལུནནངོ་ཚདང་ཁྲེལ་ཡོདུརིནདུམཆོག་ཡིན་ལ མཆན་ཝྡནི་བམམ་འཐོརྐརའངཐེག་ཆེཧི་ཏཱེཤགསུམ་དང་ཆོགསཞིང་གྲི་དུང་དྲུ་བདནའངསམ་པ་སྱེབ་གསུངས། གང་ལུར་ཡང་དླང 

གསལ་བགསུམ་གྱིས་སད་པརབྱས་རེ་མྱབས་སུ་འཕྲོབ་གསུམ་གྱི་གཤྲི་བཟུང་ནསསཾསརལེནན། ཇི་ལྟར་སཱཞོ་གྱི་སོགསརྐངབགཉིས་དང་དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕ་ནསེཾགསརྐང་བགཉིསཀྱིས་སྨན་་ 


དྲནི་སོགསྐར་དཔགཉིསྦྱཀིས་འདག་སྡེམ་བླད་ངོ་། 
ད་བདད་ 


༄༼༽ 


ཆུའུ རྩའི 
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` ་ ་ 
དུསདང་རྣམ་པཐམས་ཅ་ པར་ 
་ ས་ཆང་ བསངས ཟད ངི བྱོར 
ཨས་གསུངས་པའྱི་ ཤར. ྟེར་བྲསོགས 
རྟགས་མ སེད དས 














ཱ།ལ་པབཀན་དགེས་བཞེདཔ་དད། ཡད་ཚོགས་ལམ་བུ་ཉེས་སོད་ཐོམ་པ་དད། སྩོརལམ་དུ་དགེ་བཆོས་སྣདདད། འཕགས་ལམདུམམཐྦནདནོ་དྲ་སིལཁིམསལབླམབ་པརབཞོདཔ་ 


¿།དད། ཡད་ཚོདམ་ལསགསྦ་ཕིན་པནས་དང་ལས་ཤཏོངཊུས་པའིབདྡད་བཆུས་དངབསུནནས་བླམབ་པར་བཤེདཔ་ཡོདལ། རད་ལུགས་ལ་ལག་བཟང་གི་ཤུས་པའི་མདོལས། དུས་དད་དུས་། 


ཏཱཾ སྙུཆང་ཟད་ཅུང་ཟད་སེགས་གསུངས་པསྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མོད་པྱཧ་མཚོ་ཉབུལ་དང་པ་ཉིདནས་མེབ་མིནུས་པར་རིམ་པ་བཞིན་དྲུ་མབ་པར་གསལ་བོར་གསུངས་ཧིང་བསབབཏས་སུ་བྲསབ་པ། 
, (དང་ཉད་ཀིརེབས་དངཕྱརཏེབབར་བྱ་ཧཱེ། ཀྭཾས་གསུངས་བས་ན། རང་ཤིས་ནུས་ཚདདངྱ་པརནསྱབངྱཆུབ་སེམས་དབའི་བྲབ་པ་འདིམ་བཤིན་བསུབ་པས་ཇེ་བཟད་དུའཐོ་བ་ཡིདནོགསུངས། 
¦ གདུམ་པམཇུག་དད་གཞན་དགའབ་བསྒེམ་པལ། རང་དགའ་བ་བསྦོམ་པ་དད། གཞནཱ་དགའབ་བསྒོམ་དུགཞུག་བགཉེས་ལས། དདང་པོནེ། གོད་དུབཤདཔ་དེལྟརྨ་བོུ་གེསརབ་ 
° དང་ལྡནྣ་པཱ་ཡཱིསསེམས་དབུ་ཏཱདཱད་བའི་སྒནས་པྦྱེརོབ་དང་དངོས་གཞིའི་ཆོ་གས་བྱང་ཆུབྱྱི་སེམྨསབསྐེད་དེ་སྡེམ་པ་བཟུདྱནྣས་རྗེས་སམ་མཇུགཀྱདྷ་མི་ཉམས་པར་བརྟན་ཤིང་གོདས་གོངད་་"' 


ཌི 
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མས་ལ་ཉན་པོས་ཧི་ལམ བསྔལ་ཞི་བདེཿ པསྐགསུག་བསལྱ་ཉིས་དྲ་བགྲསོ་བརྲ་ེད་པྲའིགདོས་ོ ལྒོ་ཧྱིང་བཟང་པོའི་བསིལ་གིབ་ལྟ་བུ་ཏན་རངགཾའབྲས་བུ་ཐོབ་པའང་ 

མས་དག སསབས དཔའི་ས་བ སརདུའི་འབ་བམས་ཅད་ལ་བསའ་ནམས་༢ྱུན་ཅདགེ་འའ་ལམ་དགྡ་ཚི གླ་བ  ོ་གུར་བི་ལོ་འཛྲིད། 

ལཱས་སྒེའ ར་་ མཛོརསྭལམིའི་བཞི་བྲས་ལ་འགོད་ཅད་འཛིནཔརྱའེད་པྲ རྱིསི་སྲགས་དས་ཉོམ་ཁིལྭབ་ཡྲིནཔདང་། ེའབངནསེང་སྦ་དལབར་ུཔས་པ་སེགས་སམ་སེ་ཡས་ཅན་ 

མས ན་ས བེས་ཡགས གས་ལ་འདོད་པའི་ཐོགམ ནམདོན་མཐོ་ལ་འགོད་ གསབས སག་ལ དེ་ལྟདའགྲོ་བ མས་མདོན་མཐོ་དང་ཐེག་དམནའི་ 
གཅེནྱསིརིགས་ཅནྡ་ དང་ ༥ སས 

སེན སསད མད་པ བ་ང རི 






ཧི 
རྨ 








¡༔¡ 
ྲྲ 
ཛར 
རཾ 
: 


| ཚི 











རྩ་བལུབ་ཝིན་ལ། དེལཏྭོནླ་སིབནིམགོན་པྱེའོམས་པས། སེད་སཱ་ལ་སོགསྣ་རམཏོག་གང་། ས་པར་འ །ཅེསཔར 
ཏཾ ོེ ངུ 
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སུབ 
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{| བཱ 


ཁོ 


༧ 


¿¿ཁྱས་བསྟན'ཏ། 
༩༡ བནྡིད་འདགམཏར་དདགྱ དུ 


ལནི་རབ་ཏུ་སྙར། 


ཤཱཾ།པརརི་བལྷ་ཉིད་སྤོས་མེད་རྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིནངས་དགེ་སྲེང་རི་ཁྲོད་པའི་སྤྱིན་པ་ཐམ་མ་གཏོགསརྒྱ་ཆེནམ་གསུངཿཚུལ།ཁྲེམས་ནིབག་ཡོཿ 
ཧེ ་ྲགིྲིཾིཾིགྲིཀིིཛཾ་་ ཐབས་ན་བག 


།རགུཔ་ ཅོལཆུང། ཡུལ་བསྲུ་ཕྱེན་ང ཡང་འ ཚའ ལྷ 
ཏཾ གླུའིདབང་པེས། ཁྲིམསྙནྱརུདང་སྱི་ཧུའི་ས་བཞིན་དུ། །ཡོདཏནཊཔི་གཞི་ཏེད་ལགས 


།ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར་ཡོན་ཏནཐམསཅདྷ་སྱི་ཕ་བ་འམ་གཞི 


དགེས ་ལ་བག་ཡོད་མེད་པར་རང་དགན་ལུས་ངག་བཅོནདུ་བཟུངནསབསུང་ བམ།བུར་དུསང་ ཧེ 
ས་མཐའ་མི་འོལ་བས་ནབག་ཡོད་བསྟེནཏེ་ཐོསགསམ་སྒེམ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་ཙི་གའི་རྟེ་ 
།ཤེས་དང་། དབྱིག་གཉེན་གྱིས། ཚུལགནས དྲ 


དཤམཕནྱོ་འགཉིས་དངགཞདབནི་ྱའྒན་ 


ིལ།ིན་སྔ་ྲསུང་པལ་འབདཔ་གཅེསྟི། 
་ཕར་གསུངས། བཾ ི 
རྟེན་ཚུལ།ཁྲིམས་ཡིན་ལ། ཚུལཁྲིམས་དེ་ཡང་དག་པར་བསྲུང་བར་བྱེདབ་ལ། བསྱུང་བྱ། 


།ཤོད་དང་དན་ཤིསྣ་ནམས་ཇེ་སྐད་གསུངས་པ་ 
༢ེཞིག་བྲས་དབུལྱ་བས་ཀྱང་སྣང་བདྲི མཁས། ། 


ཆ།།ལ།། 


རཾ 






-3+,༦༅། |བསྲུང་བརརྲོམས་པ་མཚང། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་ཐོག་མརབསླབ་བྱ་རྩ་ལུང་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་དགག་སྒབ་”ཀྱི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ལེགས་པར་ཤེས་པན་བྱས་ 
ང་སི ཾ 
@ [མགད་བསྐུ་དངུགཏོང་དང་བཅོད་ལ་ཡེགས། དགེ་བའི་ཆོསསུ་བརོད་བཛིིཿ དབ། །ཧཉཧཱཾརུ་བཏུག་ཡོདབའི་གཏི། །གཏེ་ོབྱ་འེད་ཅིས་འདི་འ་ད་ཤིགས་པས་འསུད། །ཞེས་ 
- པ་ལྟརབག་ཡོད་བརྟེན་པ་ལས་དེ་དག་འཐོབ་པར་འགྱུར་བསན་དེ་ལྟརངེས་པར་ཤེས་པངབྱས་ཏེྱལ་བའྲིསྭསྦ་པེྱདཆུབ་སེམས་དཔའནྣམས་ཏྱིསྲ་གོང་དུ་བཤད་པ་དྲེ་ལྟ་བུཏ། བྱངཧུཊྱཾསྙེམས་།ྩ 
ཧཾ སྦུརདངོས་རྗེས་ གསུམ་ཚང་བའི་སྒེ་ནས་སྲེག་གི་ཡྱིར་ཡང་མི་འདོར་བ་དང་ངྱད་ལ་རབྱ་དུ་བརྟན་པར་བཟུང་ནཉྩ། ལེལ་དངྱ་ཕི་བཤོལྱ་ཧིས་གཡེལྱ་བསེད་པྲ་དདུསྟ་རྫུག་ཏཱ་ཡུང་། ཧྱང་ཆུབ་"་ཀ¡ 
_ །སེམས་དཔའྱི་བ་ལུང་ཉྱི་ུ་སོགས་དགག་སྒུབ་ཀྱི་བསྙབྱ་པརྣམས་ལཱས་མཱི་འདྲའ་བའམམི་ཉམས་པའི་དོནདུ་ཅིས་ཀུང་འབྲད་པྲརྩ་བྲ་བསམ་དགོས་སོ། །དེ་ལ་་ རྒྱལ་བའི་སྲསཞེས་སྤྱིརསེམས་ཌ” 












མཆོག་བསྐྱེདབ་མི་གཙོ་སྩེས་པ་གཙོ་ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་ཀྱད། སེམས་ཅནརྣམས་ལྱ་བམས་སེམས་ཙམ་ཡོད་པ་གཞན་དག་གིས་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་འདོགས་ཀྱང་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔན་ 
་ྲ ག་བ གཙོརཾར་དོན་གཉི་ གས་བསམ གྱི་ད། བེམས་ཅནཡས་ལ། གི་བསམ་ྱ་རཆེནཔའི་གན།ཆོག་ཚ༽ ཚུལ་བཞིན ར་འབད་དག 
 སྲསབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཞེསའདོགསས་དུང་བ་ལས་གཞན་དུམ་ཡིནནོ། །བརྟན་བཟུང་ཞེས་མི་ལྡོག་པ་ཡི་སེམསཀྱིས་སུ། །སེམས་དེ་ཡང་དགབླང་གྱུར་པ། །ཞེས་སེམས་དངྱད་ཚེདུས་ 
འདིནས་བཟུང་ ་བྱང་ུབྱ་ཀི་སེམས་འདིཅི་ལ་བབྱ་ཀང་མིགཏོང་ངོ་སམ་པའི་འདུན་པས་བརྟན་པོརའཛིན་དགོས་ཏེ་འདུན་པ་གཏདན་རི་ལམདིན་དགོས་སྙམ་དུ་འདུད་བ་གཏུདན་པིན་པར་འགྱུར་བ་་ 
ལྟར་ཡིན་པས་འདུནྣ་པ་གཏད་པ་གལཆེ་གསུངས། བསླབལས་མི་འདུལཞེསྱ་བརྒ་ཆུབསེཡས་དཔའི་བླསའ་བྱྱ་ཅ་མཚོཾ་ཡཱལ་དཔེརནགེསཁསམདག་སཱན་སྟནས་བས་ཅེ་ཡང་ཡི་འོང་བུས། ། 
བུདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བརྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བསླབ་བྱའི་གཙོབོ་གང་ཡིཞ དགོས་པ་ལས་དང་པོལ་སང་བངགཉིས་ལས། དངང་ལ་སྲདཔུ་རྩ་ཉུངབཅོབརྒྱད་དང་། དྨན་འཇུག 



















= །གྱི་མ་ལྕུད་དང་ ཉིསལས། ང་ ནམམཁའི་ པེའིམདོལས ངབཅོབྱརད་གསུང་བབ ཕབ་བཏསསུ་ཆོགས་བཅད་དུ་བསས་པ་དཀེནསཆོག་གསུམཧི 

༠ དོག དི ་ིས་ ་ ་ ༣ འཆལ་བའི་ གླེམ ངྲ་ལ། །དྱང་མྦཀ་འབྲག་དང་ ` 

ཤཱ ག་པད །བཙོན་དདའཇུང ་པཿྱེད་པ་དད་། སྣ ང་བབགྱ་པད། ཚམས་མེད་༧་ ེདཔཾ་དང། ' པརྙལུབ་འཛིན 

| ་ སས་ལ མ་ལ ཇེམ པས་ག གུ པིས །སྱོལ་ འོ་ཡ སང ་ 
གཔའྲི་བདྱ་རུབ་བླཊགོ་པ་དང་། །སོ་སརྦ་བར་ཡོངས་མངནས། །ཐེག་པ་ཆེལ སུརབ་དད། །སླབ་བའི ལམ སྭ། །སཱོང་བར་འགྱུར་བམིན 

ཟོ ནོག །རགི་ལྒོཏན་བྗོད་བཀོའ། ླེདཔ་དང་དེ་བཅན དདད། །ཆནས་བཅདྱ་ཡས་གཞདཔེ ཛྨ རྣ ་ གཉིད 





¿(སྒྱུད མས། །ཁཏནྱེདལ་ཉྱིན་པདང་། །འདིདག་རྩ་བའི་ལྕུང་བ ི་སའབགས མདུན་དུ་འདྲུག་སྟེ་བཤགས་པར་བྱ། ། 

ལུ ` ཀད ་ ཅ་བ འགཁལའ་ ཁལ་ན་བིས། བཅོ་གླ་དདབྲགགུས་ཐ་ས་ད 2 ་ གསིབས /ད 

༠༥༣༦ ིཐབསེ་དཔའཉནཐས་དང་། = གནས་པབདྱི་བདརབསམསདཔའི༔ བའྱི་ཞངབབའ་ཞེས་ཐག་ ་་ 
མས་བསྱེདཞསསེམས་ཉན་བློས་བཏ 5 3 དཀོནམཆོག་བྩཅེགས་པ་ལས་གསུངས་བའི། འཇུག་པའི་བླསབྱ་བཏུམས་པའྱི་རུང་སགི །དེ་ཡུང་ 

% བསླུབཔའ་དམ་བཅས་པ་ལས་ཉམས ཏེརང་གི་ཞུས་པའི་ཚོད་ ཡ་ཤིག་སངའི་བདབ་བམ་བའྱིླ་ལེས་བས་འཇུག་སེམསགཏོང་གིཧ མ་་ ཡལས་གགས་ཧིས་དགེ་བ་ལ་ ར་བཙམ་ གྱིས་རྩ་བནས་སི་ 


སྐོྲ་བདང་། སགིོཔ་གཅོདོ་འདགདད། རིར ལར སི་ སོ་ོ་ ་ | 
ལྭ 


ཚིང 























ཡའ ཤི་ོའཕངཐོའབར་འ ཧདད། ། མྱས ོཁཱམསཿད་ 


ར་་ ང་དེས སས་བ ༨ ( 
ཛོགོས་པ ངཱཆུབཐོད་བནགོག ༔སྤཔའའདུནཔ དེརསངསྱ ཧས ཀྱི ༥ 
དི་དག་གིས་ ད་ས་བ་བམཆ།ཏསལསརབ་ཏ་ིགས་ས 

པརཀྱད། རྟེནདལའབྱོར་ལ་བསམ་སྟེ་གྲ་ཡོད་པངབུབ། སྤངབྱ་ཉོནམོངས་པ་ལ་གསམ་་ 








རི་མ 
ཞཾསམས་ཅ ན་དྱལ་བར་ འི་ཐད སུདསཱན། དྷ 








སུ ཧཱུ ཁངཐནབརམཛོད་པི། ང་དང་གྲིསོནོ་ལྦསྦརི་རྩཾལཞིག ཐོང་གིས་བསུམ་ཁྱི་སྭ་ཤྱི་བླ་ྷ་ཧེ། ངྷཾསདདུ། མཁིམདོངསབགགལམད། 
¡།སྱིུདབའབདད་པ།་ ོང་ ུན་མཁེན་ཏེ། པ་ག ་ གཾ སྲིལ གསགསཕད། 
ཚསལས་ བསམ་གྱིས་མི། སུབ །དད་་བཀེས་འི་ ས་ཡིད ། ནྣ དང། ཏིའཛིནདང་སྐྲན་དང་སྔགས་ཅ“ 
ནུས་པབསམགྱ ཅབ་པའཾགནས་སུགས སབས འདི་ལ ཡངབདག་ཅུག་གིས་ ཤེས་སསྣ། ངཿ །དགྱེལ་ནི། ཐབས་ཉིས་བཏུངདུ་དིན་ཧུང་ཡངདྭག་” ཌཱ 
རར - བྱི་བུཏནི། ཀུན། བྱོ་བརསེམས་ འོད་སི བགད འདིའི་འགྲེལཆེན་དུསེམས'" 
¿8 ¿།བསྱེདབཏང་ཡང་ཐར་བའི་སེམས་མགཏང་བའི་ནུས་པས་ཐརབ་ཐོབནས་སེམས་ཅནསྒོལ་བ་ལཉེས་པ་ཉ ང་ཕོ་ནི། མདྩོརྨན་ལས། ཧན་ཐོས་5ྱདརུབཆེན་པར་” 





རི 
















།འགྱུདབར་གསུདས་པ་དེ་ཡིནྐན ། དེ་ཡང་ད་གོས་ཆེདྱ་ཀྱེས་བང་སེམས་བཏངརཱལྦ་བསཀཀྱད་སཱར་བླདྲ་བ་ཡིན་པར་གསུང་ པ་འདེ་ཡང་འཐད་ཡོགས་པུ་་ 
ྲུ ཧཱ མཛད སྐུ་སྟ་ཟླ་སཝ ༡ ནཱ་པ་བདག་མེད་ ངང ཧོ དབོག ཏང་བར་ཇི་ལྟར་འཐ ྲརགྷིཾཾིཾིཾིཾེིཾིཾིཾཾཾད་ 
ཌྷ སྨན་སེམས་གཏང་བ་ལའད་། དགྲསི་ཤ་བོར་བ འད ཕནགས་པ་ན་གས་ནས ག་པ ནིད བསམ་སཅན་ཤོས་བཏངང་ 
དང ཐེག་དམནདུ་སེམས་བཀྐེད་པ་དང་། །་ུངབཞསུམཆྱསགངཔ། མས་དཔའརྣམསྦལ་ལུད་བའི་ནདནས་ཤིདཏུ་ཉེས་པ་རྕིབ་སྟེ། འཕགས། ཇཾ 
བསྐུད་པ ་ ཏེེ་བྣསལ་བྱའི་བརདགུ་བའི་ལས་ལམབྱརུ། ་ལལ་ ༽ ཁིན ཉྣམས་པ་ཡིན། །སེམསདྱིེད་དེནིཔས་ 
- ཁསབས་ ཅི །ཤེས་གསུདས་ཀིད་། ད་། དེའྱི་རམཚན་འདི་ལྟེར་ལུང་བ་དེའིབུངྱ་རྩརྨན་སེལས་དུནམ་ལུས་པ་ཤླུཉྩསི་དོནབསུབཔ་ 'ལྷནུས་པདམནཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དོ། །དེལསེམས་ཅན་ 



















དྲུན དགོ་ཐགདམན་སོམས་བཅད་ི་ལུདདངྱེད་ པཞཕྱ་ྷདབ་སེམས་དཔའ་དེས་སྨནོ སེམས་བཏདབས་སེམསཉནྱ་སོོན་ལ་དམན་ཞེས་སྔམའི་འཐདཔ་ཉིད་དའད་་ 





འགྲེལ་བད་མཛད་དོ། བ་ང ད་དོ དྲིབ་ཙམ་ཡྱང་བཤྱི་ ན་བདག ཉིད་མངོན་མཐོའི་བདེ་བལསཉམས་ཏེ་ དན་འཐོནྱསི་" 
€ བར་འགྱུར་ཞེས་མེདལས་གསུབནན་བདྲརུ། སོམས བཅུམས སེམས གཤམས ི་ེ་བཟེནཔོའྱིརུ་བཤིག་ པས་བདེའགྲོ་ ངུ 
༡ ལསཉམས་ཤིད་དན་འགོདསུམཐའམད་ ཤ༦༦༦༣༥༢༧༽༢༢༩༽ ིརམཛན་ལདདེའྱི་བབྱབ་སམསབྱདི་གེགསསྱ་འསག་ས ཾསན་སཱདྦྱརས་འགུབ་ལ་དེ་འགགུབན་སྣའི་འདོད 


༼ཀས་དན་གདགསུམ་སག ཞོ ཡ་ཆམ } ཧངྦརུབཆེན་པ་སདསྦྱརསི་བདེ་བ་ལ་འཀོད་པརམངད། 
་ི ཚབ ༡༢༥༥ 





པང་གིས་འདིནས་། 
ཀཀ པཱུ 





' ༣༄༅། །སེམསླབ་མམསྱ་ཉིས་བདག་དན་སད་དྲུ་མི ༨༢༨ ` ཀ་ ལྡད་ཡདདད་དོན་ཡཾདྱཔེད་མད་པན་སེམས་ཏན་པམས་ཐུད་ལཕུཿ 
ཛྲ ༨ གག་འབའགིག་གངུ་ས་ལལི ནྱ དད་འདམཔའྱསར་ས། སྲིས 
༦ ཐོགས་པབཞིན་དུ་བདགྲའི་ད་གི་སིག་པ་མི་དགེ་བྱ་བསཔའི་ཉེས་པྲས་སངསྦྱ་ཆསམད་པོད་ནི་གསོ་བའི་གེ་ཕན་གདགས་ཞིད་འདྲེནཔའི་སྱད་ཡྱུལ་དྲུས་གྱུརཏོ། །དེ་ཡད་དཔེརན་འཇིག་རྟེན་ 
”ཿ །གསུམ་ཀྱི་བླ་མ་སྨན་ཀུན་ཐད་ཡོོ་ཏན་ཡུན་ལྡན་བདགཅག་གི་སྙན་པའི་མདུན་དུ་ལྷས་སྣིན་མངོན་སུམ་དུ་ད་མྱལ་བར་ལུང་བ་འདེནདུཨ་བྱད་བལྟར་དོ། . །དྨ་དྨད་དས་ད་རུད་ཡང་སྔར་གྱི་སྦོད་པ་ད་མན་ 
དྷུ ཡ་དྲེ་བཞྲན་དུ་བདག་གིས་དགེབམ་བསྒུབཔར་སྡིག་པ་མི་དགེབྱེདན། ལནགཉི་ག་མ་ཡིན་པར་ཡུང་དདུ་ཡང་དྲའུད་འོགནས་འོགཏུ་འགྲོ་བ་དྲེ་བཞྲིན་དུ་འབྱར་ཏེ། དྭན་འགྲོན་སྱེ་ཤེད་གཡཏེ་་ 
 དེ་ལས་ཐརནས་མདོན་མཐོད་སྐྱེསན་ཡད་ལས་ྱི་ལྷག་མནདྲམང་བདངྱ་ལྕགས་སྐག་ ་”སགས་3ྱིས་འཆིདྱ་བྱ་དངྲ་། རལགྲི་སགསྤ་ཏིས་བནད་པ་དྭང་དྲག་སྭ་སགསྲ་ཏིས་གྲགགས་པ་སྙོགས 











0 ་ ོ་ པིིིསིིིཉྲཾིྲིེྲཾེྲེེང&ོི ག་དཔལ བཞམ དན་སོངོ ལསཐརདཀའ་བ། 
ཀད ་ དལ་འཕརྡོ་ཐབ་ 


བད གསས ལས། དཔི ད་པནི། ཞདམཡུརའིམེཏག 

པའ འཚ ཏོ སྲུ ནི དང སུམྦ་ཡིས་རིམ་པར་གཞུན ཤྱ་དབདཔ་ོཞཤར། བཀི 
བ་འི མེདཔས་དགེབ་ལགྲོསསཞིད ༢ ` ནདཔ ་་ ཞ་ 
ཞིགཱ་རྟེད་ཅ མུ ཡ་ལ་སོ ད་བ ལྡན་ལ་འབད་པརྭཧ་ གལེནནད་ི་ པའི་མ འདི ལྟ་ཐུདད་ལྡན་ཞེད། མཐུནཱརྱེན་བས'” 

ཱ་་ དང་བས་ཏིད་དྲག་གདོན་སེགས་ཀིས་ཉིབན་འྩཚྩོ་བཞིདྱ་ཀངྷནི། གསེ ས་སང དང་ད ད། མད ཀི 
















༦༽ 


ཧཱ གཟིར་ཞིད་ ནི ལཊོ་བདག་གི་སདག་བཅིགགྱ་བན་ཡོད་དྭ་བཟབས་མེད་དོ། །དན་འཕོ་ལས་་། 
ཛཱ དཤླཾག རོ ྲསེཾིཾིང ལྷེ གས་ནས ུག་བཆྒྱ་ནུ་དྲནི་ངནའཕྲོན 
་ྦ ཤཐན་དདེ་ ད་ཐྲུས་པརྩི་འ ེཉི་ི་ིརན་བཛོསལྷནཱ་འདས་ཧྱི་ས་ཡད་དགུ་པར་གདམས་པའི་མདོལས་བརྟག 
པ་མཐའ་བཟུང་གི་དཔེདགསུང འསུངས་པ་སགི་འདཝརདྲཿཡ ན་གི ནུ་གས་ལེད་མས། དུ་ཁུན་ཞིད་ ་གཡུདབའི་གཉན་ཤྲིང་བུག་གཅིག་པ་ཞིག་གི བུགྒདཧྭཧྭསྦམྨ་ལེདོབ། ཐྲ 
འོ་བརྒྱ་བརྒྱ་དེའི་ སུསྭད་དུལན་རེ དབསམནབྱར་གདཔཅལ་ཡནྱྱསམཆྱརཆེ་ཞིད་གཏམཤིད་ལཔེལས་ཨེནཅདུས་ཐལ་འཡིག་མེད་པལ་བགཔའི་ རོན ཀོན་པ་ཚ་ 
= ཏནཾ། མྱི་ཡུས་ཉིད་དེ་བསཀརྒཏཱ་ཐོབ་པར་དཀའ་ཞེབ་ཐྲེབ་པར་དཀའ་བརགསུདསས། །གཉིས་པནི། བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའའ འས ར་མས 














ག་གཅིག་ རཾ ས་དག ཏི་སྣུག་བསྲལམྱོང་བར་འགུནུའོ་་་ 
།་ པའི་ཊྣིག་ད བག གི་བྱ་བས་པའི་དབད་གྱིས། དན་དང རས ་་་ 














་ ལོ 
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ཅེ 
ཧཱ བྱེད་སྟེས་པ་ཆོས 


འགྲུ 
དད 








།དཔགྭ་དད། ཤིནང་ཀེགྱོགར་ལསྦྱབ་འྲབསྣནལསྦྱར་ཁབའི་བ་ དཆོདལ་ནམས་ཏྱིས་གཐལ་དགོསལ་འདི་རིགས་པས་སྱྱབ་བྱེད་དུ་གསུང་བ་ལྟདནརིགས་པ་ལབྱ་ 





གཉུ་བྱགན་བའྱི་ཕིར་འདིའི་དགངས་པཇི་ལ་ར་ཡེནསགེས་པསམཁས་པནམས་ཀྱིས་ལེགས་བར་དྲ་དཔ་དྭབ། །གསུམ་པནི། དམ་པའིོག་བླསབན་ 


བ་རུངབྷ་ཉེདཔར་དཀཞིྷཅདགདོཆད་འདི་འདུའིདྲལ་བརལསའིད་པ་ཆེའདི་འྲདེདདེ་ངོས་དདྲ་དམབཟང་ལོལ་འཕད་པརྩམ་རནོ་བདག་གིས་རབཚེ་འདིད་གཏུན་གིད་དོཔ། 


ད འཕྲིད་ཕྱིམ་མཾ 


བར་འཇིཀྭ་ཏེ་ཆོན་བྱརདྱ་ཀི་དབད་དུ་ཡེདས་ལམ་ལ་རི་ཚེ་ 


བནསྱ་བྲང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་རིཀས་སད་ཐུབ་པ་དང། ཐནཔཆི་པར་འགདཔ་མེད་པའ་ གླེ་བལཅི་ཡད་གོསས་པརམས་བྲས་དཁམ་དགེ་ཅི་ཡདམ་བྲ། བ་་ 
ཧེད་ཟད་བས་ ར་དད་གིས་དད་བསུས་པའདི་ལས་དྲསསན་བས་ཆབཆེ་བརྩབ་རྣ་པ་གགན་གཅིག་ཤད་སེད་དེ་དབ་གིས་དད་མོདས་དག 





བས་པ འདི་ལུསླབད་དོར་ལ་ཉིན་ཏུ་མདས་ཚབཆེབརྱ་གུར་པ་འང་གྲགན་འགའཡད་མེད་དོ། །དེས་ཡུལབསུ་པིད་མཁས་པསྔ་རེས་སུ་མི་འབད་ རྙིག་པ་ཅོལྱརུང་བསྔ་མོངས་པའི་གཞན་དབད 
༨ དཱམི་ག ཉབར་བཀ་ཡདབྱ་ད་དདམ་པའི་ཆོསྣམདག་ཤིགབྱ་བད་ སྭ་སྭ། དྲྲྲིས་ 71 ` 
བླདརྲགས་པའམ་ཤེསནྭསྱ་ཀང་མྨིགྱརཱའཆག་རི་དྭགསབྱསུས་པ་བཀིན་དུ་འདོད་ཡོན་ལྲ་སེད་ཅིང་རཱེད་བཀུན་སྙན་གྲགསསགས་བསྒུབ་པས་འཁྲུལ་དིད་རྨོངས་པའི་དབང་དྲུ་སུར་པཨད་དུང་ངམ་” ཐཱ 
¦ ཧྱི་ས་ཁྲད་བདག་ལྟསཆས་བསྒྲབ་མིནུས་སཾ་སྙམས་པས་ཡིད་ཆད་ཅིད་རྐྱིད་ལུགསཔ་སྟེ། རང་གིཆོས་སལརདགིས་བཅད་དེ་བརིག་པ་དནཔས་སབ་གཉེར་མི་ཤེས་་ཞེསངཆེབས་སྙིདྡཇེ་མིའོད། ྫ 
 དྷ་རྣམ་ག་ཡེང་ཆེ་བས་རྩོན་འགྲུས་མིནུས་ཐེས་པ་ལྭ་སོགས་པསནད་གིས་དང་བརསནས་མི་ཚེ་སང་བད་བས་ནས་དང་གིས་རང་ཕུ་བར་བསླན། ཆོ་འདིའི་མཐད་ནིའཆིབྱར་འགུར་བའི་དྲུས་ | 
ཀྱིརྙ། སྐྱེདཀའབ་འཛམས་བུའི་གྲིང་དྭ་སྱེས། ཐོབ་དཀའ་བདལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་བྲབ། མཇལ་དཀའ་བླ་བ་མ་དང་ཆོས་དང་མཇལ་བས་དམ་པའི་ཆས་ཤིག་བསསྒུབན་འགུབ་པར་འཕྱང་། 
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- གནོད་ངོ་ཤིསྱ་པ་འི་སེམས། དངུ་ལྡུ་བིནྨ་ད་པར་ཡང་དམྲའིར་ཡང་སིག་པ་མི་དགེ་བྲ་བས ཏེ་པཱ དྭ་སྱེས་པ་འི་གནས དམྱལ་བ དྲེ དད་གིས་དདྭ་ཁྱིད་འགྲོན་གེས དམལབནས་འདེརའོང་བ་ཡིན་ 
ཆུ རད པར་ཅིས་ཤེསཞ་དཔདྒན་བྱ་ཧ་མཚོད་བཤོཆབུ་གཤོན་ཞུའི་ཆེད་དུ དུ་ལཉེནརྣམས་འཿབཅེམ་བགག་པལཱར་དེ་བ ཧི དཞ་ལའར། ་འད་འར་འཕགརཿམཆོག་སྨན་རས་གཟིགས་དང་འདན 
རཱ ད་ས ྲ ནི ་ ཞྟིག་དེ་ལས་ཐར་ཏེ་མྲསས་ཐོབ་པའི་ཚེ་དྲ་ནམས་ལ་དདག་ གིབསྣལ་[ 
རཾ བགངས་མེད་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་ཆོས་ཀི མཛོད་འདི་གཏོད་-་ ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལབ་འདེས་ཤེས་ ནིས འགའ་ཞིག |ཿཾ 
ཏུ ༢ གིས་དིགས་སཱགྲས་ཀྱིསླ་ཡགོ་འཁོར་སྒད་ པ་སྔ་སློད་པརྩབསྭ་པབྲ་ཞིད་དྲ་ཐུར་པ་ཡིནནམ། ཧཱ གི་གས་ཕ་གནད་ཤས་འིྔལམ་ད ཉིདྨ་ཐྭད་དེ། གུན་སཏྱེན་ 
༧ ཆྗན་པོས། བཤད་པསམི་གོབསྟུན་ཡེང་མི་རྟོགས་པ། །བདག་གྟཾང་ལྕགས་ཀྱི་གར་ཧུཆེན་བོའམ། །ཇྡོ་ཡི་ཁམག་བགིན་སེམས་པ་མེད་པན་ཟད། །ཞེས་གསུདས་པ་ལྟརགམས་མེད་པ་་ 










-3༄། །འིགྲནྲ། །ལེགསཔ་རབ ཀང་ཡར་མ་ཡིནྲ་སད་འན་ ཐོསཤིང་འཁུལབ་ཡྲེན་པའྱི་ཚུལ་བྲདག་གིས་ཀྱད་སྭ་ཤེས་ཏེ། བྲདགྲི་ལུསི 
༡ ར་དེས་འབིམས་བྱསད་བ་ སབསམབེད་པ གེ རར 
ཤུ བྷ |ོདངེས་པསད་སྔ་ངོས་མཉིན་པས་འདི་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེས་ཡད་ཡང་ ་ །གསུམས་སྲང་བ་ཉོན་མངས་པ་ལ་བསུམ་སྟེབག་ཡོད་པནྨ་བབ་ལ། ཉུན་མངས་པའི 
༡ ༡ལོདས་སུང་ཞིདཀའ་ཆུད་ ང་ ལྒ = ༢༡༥ དད་པོནི། གས་ཚད ནསཔ ཏཱཾ 
% (ཕོཙི་ཞིག་ཡོད་ན་སྲིད་པའི་ཕམ (ཉེསངདངནིད་པ་འཛྲོདཆགས་སྐགས་མང དགག མུག་ལ་སེགས་པའི་ མབས་པའི་དྲགནམས་ དཔན ༡༣༤ 
མགོདད་རྭང་ལུག་ལ་སྟགས་པའི་གཟུགས་སུགབ་པའི་དམག་ ྱྣྤྩྤཀྩཌ @ རི གིཀ་ཡོད་པ་ལྱིན་ཡ། དཔུའབོད 2:  ་ 





ངོ 
༼་ 








ཞེ་སྡང 












ཏ་ར སྨེ གྲྭཔ དེ་ལྟ་བུ གྲྭ་ཀང་ཡོད་པ་ ། འབོ 
འས ཅིད ་ རི དངུ་བྣ ་ ན། ཆགས 
¦ གསུམ' གས་ཉོན་ ངས་དྲག་བྲོ་ནམས་ནི་ ཨདས་པསཅི་འདོད་ལྟ་བུསདཏྟྟེན་པརཧྱསུཧཱ་ཕན་པད་ སའི ཆ་དིདདྲ་མདྲུག་བྲལས་སྣ་།སྦ་ཤིསག༔  ད་ | 
།གོང་དུ་ཇི་ གདའ བཏ ་ཕན་དེད་འཟོགམཐབམདད་ནདཅག ཅི ཀཅམ་དལདངོད་ལི་ དཔར ནུ་གཡུད་མཅ།ཅི་་ 
དགུ་ 


པཱསན་དེ་ལ་མི་བསྟེན་པར་སྲད་བད་བྱད 
¡ ཟདཔད་དཔགན་འི་ད་བཞནཚབ་གཞི དུ་དྲགན་སུར་ ད་དྲ་ཅིསཞྱིུགཔལ་ ཚོགསྭ་ཉྱིས གད་འི་ོགས་ལསཏ་འཕེབའྱི་ཉགྱ་ ཉིད་དུ་གྲར་བའི་ཉོན་མས་པ 


ཤོ 
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འདོན་བའི་བཙོན་རྩའིནང་ནས ཐར་དུམི་འཇུག་པའི་བྱསངྭ ཅིད་དརྐལ་བ་ཡ ཕཡང་སད།་ དྲ ་ གསོ་ ད་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ གཤེད་མ མར་ སྣང བརྡ་གུན་པཱ་ ༥ ལི་ཉོན་མཛ 

་ གཱརཏེ་བདུག་གྲིྭལགྱནས་ཏེ་སད་དུམི་འདོད་པའི་རྟགས་པྱའྙིད་བྷན་མི་འྲབལ་བརྩ་བྱ་བའཛིནྱིསིད་བས་བཟུང་བ་ལྟར་གནས་པར་གྱུར་ན་བདག་ལཚོ་འདྲི་ཀྐན་ཏུབྒེ་བ་། 

གོ་སྲབས་ གྲ་ལ་ཡོདདེ་མེད་པས ༥ དྷི་ཏོད་སང། བ་ལ་ འབདཔར་བྱའཾ། | ་བནི། དཱི་ཉཱནྣ་ཉོན་མེངས་ངོས་ ཅིང་ཉེས་ ཏད ཟུཏ་ཤས་ཝ། ཙམ་སྱཾས་མ་ཞོང་བས། ང་དག བ་དེ་འ 

ཨུགས མཁསཔ དག་མག་ནོན་ལྟ་བུམ་ཡེནཔདམཿནསྨམཉད་དུ་ངེས་པམླ་བརཱོས་ གཡས་དགྱ་ཡིང་ ག་གིས་ཏནམོས་པའི་ཏིདས་རོདཔ། 
ཅིང་བསན་པའི་སྐབས་འདྲིད་བ འཐུག་སྐག་ བི དོར་བར་འབདདའྭ་བ་ཞག་དམ་བཅས་ནས་བཅོནདགོས་ཏོ། དཔ་དན་རེགྷ་གཟ་མལ་པའ སྩམ 

༩ 53 བྱདྷཆཱདྷདཱ་ཙས་ལ་ལཱད་ལོས་པྲཾ་སླུར་པ་ཡ ང་ཡི ན་པ་ཐ༔ སའ ནཔ་བྟེ ་ ལྔགས གོ ོག་མ་མ ད་ོམགས་ོག 
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-༽༄། པར་བྱེདནགནོད་བྱེདཆེན་པོ་ཉིན་མེངས་པའི་དྲག་འཇོམ་པ་ལ་བརོན་པཆེན་པབྱསིད་དཔ།ས་པྨ་སསཅི་དགོས་སེཞེས་དཔེ་ པ་འདྱིཟ་པོ་དངོས་པདཔེ་ཞེས་གསུངས། 
-: བཀགིས་འདདཔསགཞོང གས་གསོག ཏཱ པོས གིག ླ 
4 སྟེ་ཉམས་ཐག་ཅིང་སྙིང་རྗེབའི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་དགྲ་པོ་འདི་དྭག་དྭང་གཡུལུ་དོན་ཕཚུན་འགྲུན་པའི་འཐབ་མོ་ལ་གྲལ་དུ་དངཱརནས་དཔུང་བསྒིགས་པའི་ཚོརན་ཏཞྱིས་དགྲ་པོདེ་གཞོར་པུན་ § 
¢: དུ་ང་དབལ་མདའ་དངདད་ འལྲ་ག་ལ་སགས་པའི་དསའགོིཨགམ་དག་པ་ཡོད་པ་ཤེསྱ།སུ། དགྲ་བོ་དེག དཔ་སགས་ དེ་མི 
= །བནདྲ་ཤཿཕྱོགས་ཏེ་ལོག་ནསའིར་ཞེས་བོས་པྱརྩིབུད་པ་ཡིནན་འབད་པས་སྲད་ཞིང་གཞོམ་པའམྱ་བནན་དུསཛཱགཏཱ་མའདྲིཕིའི་སྲུགསལཚོགས་པཀྲན་གྱིཆུན་གུ་པ་མེའི་རངབྲིད་ 
ཚབ་བཞིན་དུ་ཆུ་མཚན་ཅི་ཡང་མི་དགེས་པརརང་བཞིན ་ཀི་དྲྭགན་དྲེས་པམཆོག་དམན་སུསྱ་ཧུད་ལ་སྐེསན་བརག་པར་པདཔའི་ཉོག་མདོས་པ་འདི་དགགྲཤོམ་པའ འི་དན་དུ་བཙོན་འགུས་ 












།པཱཉེ་ཤནཔ་ཤྲི་པལསཔལ་སོགསཔ་ རུདགི་ གིའཚྭོ་པ་ཅཿ ཞིངབམྩུབ་པར་སྙེམསྨྲ་པལ་ཡདི ༨ནརྐད།བུགད་ལ་བད་ལག།བླ་ ཞིད 
ག་ དྲ གས རཾ 


ར: 


རྒྱསཀྱི་གོ་འཕད་བསྒྲུབ་པའི་ ལམཨྱཀི་ རྩགས ་; པ་ཧིས་མི་བཟཱད་དེ་དེས་པར་བཟོད་དགོསས། 
རཾ ` ༥༥༥ ས་ གྲོལ་བརྣསས་གྲོལ་བ་དད་ { དབུགས་ྭབུད་ནམས་དྭབགས་ང དབྱུང་བ་དད། ཡོདསྲསུ།8ི 
ཧ་དལ་ན་འདས་ སས་བ གསམ་པ སབ་ས བབ ི་ ་ི་་གདགི་ོྲག་ར༽ ྦ 
ཏ། ཆོགས གས་ཏློན་མེངས་པྷརྩ་མས་ལྭས་ཅུད་ཟད་ཙས་ཡདྩམ་ས་་ད་གནས་ན། བདག་རང་གྲི་ཞུསཔ་ི་ཛད་ཤངིཤེ༔ྦ་པརྡ་དེ་ྟར་བབཅོལ་དྭསྨྲཊ་འདིཏི་ཉཉནྨྱནཔ་ཡཱཾད་ ྦ 










འ་ 
ལཾ 


དན་དུ་གཉེནཔབེསྟེན་པ་ལ་རཧྲ།ཱྱིརྔྱི་ཝཾཱ་པྨདདམ་བཅས 


སའྭདིས་ཡོད་པ་འྲྲིལབླདག་གིས་ཞྲིན་པས་་ ཿ 


། འདགཔལགོམ 
.3ནན་ཏན་དཱ་བྱ་ཞིངྨ་འདིས་བདག་ལ་ཐོཾག་མ་མེད་པ་ནས་གནོད་པྲས་སེཞསཏོན་མེདས་པ་ལཁྲོན་དུ་བཟུངྱ་ནས་སཱད་ ས་པས་མ མངོས་པ་སྲང་དགོསས། །དེ་ལྟནན་་]” 
ཀཀ ༼ི༼ ། 












ྦ 





རྣ། བདག་གི་མགྲོ་བ་དལྲ་གིས་བཅུད་དེས་ལ ད་ཁུངྱ་ཐྭའི་སྟཾ་སཱ་ཞིངཉམས ཆེན་པོཅི་ 
་ དགི ་ གྲོ 
ལག ཀྱ དས ` ཁམ་པ་ུན ལོའ པི + ྷ ི་ ¡ྤ 
༦ ཤི བྷ་མལཏི་འ སཿ ཞས་ག 
པས་ག ྲམངོསགེས དན་དྲ་བཆདྨནམས་ནི་རད་བཞིན་ དཔ་ཞིས་པ 









ཐེི་ 
` 


དབའ 








ིགཞོདཔརདོ། ། ལོག་ནས ི་ོ ད 


ཟེ ༦། དང་། དྲི 

ུ ཧཱ ཕཱ་ལ་གནས་ ལལ ཝག གོ པན་ པཱ 

ཀང ་ ++ 
ཡད དས་པ་ཡ་ དྲ་ཤིམ འབྱད ད 

དྲད }}༼་ར་ར 

ཤི ་སེམས་ལ་བཏགས་པགདཔམཔ་མདཔ་དསནས ས་ཡ གཡོ ། ་གཞི་པཡོདཔཔིགོཏསགསས་བགས་པརྡ་སཔབྱམ་ཏེ 


ཏླབད་དོནྣ་མས་འ ་པརྩ་པ་ཤེས་པ་ཤིག་དགོ། གཅི་ཤིག་མི་བིདྡཾཿངློབད་དོར་” 
ཛེ ྨ ངང 





་ པས་སེམསྐདཀ་ཤེས་ཉྱིས་ དྲན་བ རུ པསན་ལམལྟུ་ འིབླཾསབ་པནི་ 
ཁྲ :÷ དི བི ་ 


དགི གིསྙེམས་བ དྱི་རེ་ 
0 - དི 


ུ་ ོམ་ཧྱིས་མཐ 





` ནན སསལ 


རླ 







་བསྣའ། བྱདྲག་པབྱདྐ ཧའ རཿ ཡུལ་རོར 
རྲི པ་འདྲ རི གླ 
འྲ་དྲནདྱ འབྱད ལས་ས 








མྲག གསམས ཡིཚེ་ ས་དད་ལན་པའི་ ལུ དསབ་་ 

ཕིལ ༧ ར་ར ༩༦༠༦ །དྲན་ཏེག་དང་ལྡནདརྣ་མས་ལ་འགོབ' དཀའ རེ ` | 
འགྱུན་བས་སྟག་སགས་དང་ཡེ་ཐུག ར་ར ལ་ལ་འ 

ཿ སྙིང ༨༢༣ ༡༠ེཿཉཿ། སགས་སིས་ ཀྱིའི་འཇོགས་ག་དདྲག་ཞྲམསཅན། ཐུལབ་ ཞིག་པ 










དུནདུ་ལུག་དདྱང་ 


ཌེ 





ེ༤༤་ །མེད་དོ། །ལྕགས་སྤུགསཔའི་དདབཞིནྱ་གྲིས་གཤི་མེ་རྭའབུར་བ་ཡདྱས་ལོས་གང་གྷི་ཇེད་དུ་བྲསཏྱིཧེདཔ་པོགནམད་ཅིང་གལམ་འིའི་ཕོང་པོའི་སེང་འོགཉུ་སར་རད་ 

ཨ།གཔ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཡོགཔར་ཞུགསཔའྡིཚགས་ཤིས་འབདཔའིལངབྱའདྱགྱདཔཔ་གཞནཔལསྤྱ་བུང་ཉེགགཞགང་འསྲ་ཀངནབུརོ། །དམན་དདད་འགདཔ་འཇིནས་པའི་ང་ 

ཙ,གནུད་ཧེད་དྲེད་སྦ་ཐམས་ཉྭད་ཁང་། མནུ། སྣིག་པ་མིདགེ་བའི་སམླསཊ མས་པཁི་དབང་གི༽ྱ་བུང་བཡྭི༔ པྱར་སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་དྲས་སདོ་ལས་གསུངས་ཏེ། བྣམ་་།_ 
༧ ཅ ནྲ་ཙི་མདོལས། ཞུགས་ཁིས་གཞི་འབནཤིང་ཚ། །འབརབའི་སེ་ལེས་གནནས་ཁབ། །ལུགས་ཀ་དགག་ལེནན་པ་ཡིས། །ལུས་གཅིག་ཆ་གས་བྱབར་གཤུགས་པ། །ལུས་ངག་ཡིད ཟེ 
བེ 


སིག པ་ཅན། །རྣམས་ཀྱི་སེམས་ལས་བུདབ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལསོགས་པའོ། །ད་ལྟརའཇྲིགཏྟེནགྲསམ་པཱ་སེ་འདོད་ཁམས་གཟུགས་ཁམས་གཟུགས་མེདྱ་ཀླི་གསུམ་སམ་ས་འགོས་སྟེད 
ཤཾ སྨ གསུམརརད་སེམས་འཁུལ་པའི་དབད་ལསྱབུདབའི་འདགས་པགཞྱན་འགའ་པངམེདསདང་གིསསས་ཉི་ནསགས་བའྲག་བཞིགདྲ་མིགབང་བེགས་པར་བསུདཔ་ ྒ 


ཚེ་འདྲི་ཡིའི་གཞོད་བཐམས་ཅད་མད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སྙིན་པ་ཡང་ནད་སེམས་ཀྱི་སྣེངན་ཡོད་དེ་གསྟེརྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཆེན་པཀྱིན་ནས་འགྲོ་ཐམ་ཡུས་པའི་དབུལ་བསྲའད་གདོན་ 
་ཱ པྲསཉི་བསལཞསྭ་སང་བགྱིགཅམ་ཡད་ཡེད་བརྲ་བས་པཏིང སཱ གིནབལང་ུངསསཨ་ངན་ཡོདདགཏངས་ཨི་དན་པོཛ་བ་རནསྱཤམབས་པ་ འད སེན ཡྱེབ 
པྲ་སངསྦྱརས་བཅམ་ལྡན་འདྲསྒ་ནམསྟ་རྙིསརན་སྱིའ་པའི་བརྡོ་སྱ་ཕླིན་ཏེསྦ་ཡིན་པར་འྱགརན། དེ་ཧིམ་ཡིན་དོ། ལོནཅི་ཏེན་རད་ལྦལས་ལོདས་སྤྱོད་ཅི་ཡོད་ཀྱི་དངེས་པའམ་དདོག་པྱ་ཐམས་ི 
ད་ཚེའདིའི་ལན་དངྱྱིནདྡ་ནམ་ཨཱིནྱ་གི་བྲབས་བུ་ལ་རེ་བམེད་པར་འབས་བུབནས་ངྲེ་སིན་ཡུལ་ཀདྱ་སེཧོམཐོདསནྱ་པུགས་དབུལ་ཀླུནྣལ་སེརྣ་ས་དངཆགས་སེམསྱ་རིས་གཏོངམི་ཐུབཔ་མེདཔས་” 
གཏོད་སཾམས་སམ་གཏོ་སྙེལས་གམ་པཉིདྱ་ཀྱིསསྦྱི་ན་པའི་ཕཱརྩོལ་ཕྱདཔ་ལེན་པདགསུདས།ཏེ། ཐྭ་སོས་སིབད་པ་ལས། ཧཱཱདཔའི་ཕ་རེལ་དྱུ་ཡིན་པ་གང་ཞེནཱ་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་འཕྲག 
ཧུ་དད་གཅས་ཏཾ་གཤན་ལ་གཏོད་བའི་སེས་པའོ། །ཀིསསོ། །ཕརའངུ་ཤྱིན་བཞེས་འཁོརགསུམདུ་མེརྟོག་པས་ཐིནབ་ལ་བྱ་ཧེད་འོག་མ་བའང་འདྲེའོ། ]དྲེ་ལྟསྤམད་ལྟ་བསན་ཕྱན 
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༣ །༄། པད ”སྙིནཱཧྱའི་དངོས་པོཆྱོརུང་ལ་ཨི་ལེས་པད་དད་གིསམསོ་དང་གི་དངོས་བོག་ངལ་ཡང་ག ོམྱདཔཔའིཆགསསམས་ནོད་པའི་གཏོངསེམས་དྲེ་ནཔ་ཉེད་ཡེན་ 
% བསྟན་སྡེམ་སལསྱ་བས། དད ཤས་པཞིསསལ ུདེཔོག་གཙ སྒྲལ མསཅནྡྣ་།མས་ཡུལ་གྱང་ཀྱིཀྱཏདྲ་དུག་གཏུན་ནསྭ་གསོད་པར་མཾ། 
@ཾ འྱགུན་བར་བླསད་པའམ་གཞན་གཅིག་གིས་མི་གསད་བའི་གནས་ཞིགཏ་འཇག་ཐབས་མེད་པསགཞན་དག་གིས་གསེད་དམམ་བསད་རང་ནུང་སྟེ། རང་གྲི་སོན་ལབབ་ཀངམི་གསོད་སྙུམ་པའི་སྤོ༔ 
། རིར དུ འེ ལེ བདདསམ་བཀྱུ་ས་བ། བ་ ཟ་ 

ཤྩ གཱིསེསསའྱི་ཡང་དགཔརྡ་རོ་པ་ལཱས། ཚུལ་ཐིམཱསྦཀྱ་ཝའོལཏཱཧྱིན་པ་ཡིན་པར་ྱ་གདདེ། མདོལས། ཚུལ་ཁསས་ཀྱི་ཕརལད་བིནབ་གངཞེན། གཞུན་ལ་གནོད་པ་པང་པའི་སྨེས། ཟ 
' པའོ། །ཞེས་སྭ། །དེ་བཞི་ནདུ་ཡུལ་བུདམེད་སེགས་མེད་པར་བསུནས་གཟོད་སྡེམཔ་བསྲུད་ཐབསམདཔས་དང་གིས་སེམས་བུད་མེདསཾགསལཆགསཔ་སྲོང་བའི་སྤཾབསེམས་ཉིད་ཡོདན་ 
ཤི ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན་ལ་དེམེད་པན་ཉེས་པམྱ་བས་པཙམཆཚུལའ་ ་མིནནོ། །དསནཚུལ།ཟིམས་ཡང་སེམས་ལསྱ་བུང་བ་ིན་ནོ། །བཟོད་པ་ཡང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་སྩེམས་ན་་ 


དད །ནཡོད་དྲེ་བམས་པའམ་ཉིང་ཇེའི་སྤེམསགསུལ་བ་སྟེ་མོག་སོག་པོུ་བུམ་ཡིན་པརམསབུ་གཅིགསུལབཅེབ་ལྕབ་གཉིག་བསྐྱེདནདེའི་འབྲསུ་གཏུཞཾགཱ། གཟུགས།སུ་ 
ཡར ཕབ ྲཀསིྗཾོྗཾྗཾཾྲྲ་ དཔེ་རནྭྱ་མངན་ལས་འདུས་པའི་མདོད། བྱརུང་འཆིབར་མལ་བརེ་བཆེནཔ་ལྩེས་པདང་། བུད 
4 མེད་མཐུགཉིསྦརུས་བེར་བ་ལ་ཕན་ཧཱན་བམས་པའི་སེམས་གསལ་བོ་གཅིག་བསྩེད་པ་ཙམ་གྱ ༢༢ ༠༢༡ ི་ དད་། 
ཌཱི བཅུས་པའི་འབད་ཙོལ་ཆེན་པཾས་དགེ་བགད་དད་གང་སྒྲབན་དེའི་འབྲཨབུ་ཡངྱཧཡས་ངགགི་སྱིདྒ་པ་ཞནྡ་པསྔ་འབྲས་བུཚངས་པ་ལསསོགས་པའཐོབ་པདེ་ལྟ་བུནཱཾཧ་ཏེ་སེམས་གཙོཆི་བའི་བྱིན་་།ཐཾ་ 
ཚཱ གྲ ལ་ཏཱཾ་ང་བ་དག་བག་འདད་གདྱ་གཱ་བཞ་དའ་འབྲཡཅུ༔ གགི་སྩེདྨ་པྨ་གནྣ་པསྙ་འབྲས་བུཚངཿ པདེ་ལ་བནཾཤཏེསེམས་གཙོཆེབའྱི་རིད་་ 
ཝཾ རྒ །འདིའ་ཡང་སྦེསེམས་ལ་གསུངས་ས། །འཐྲེལཚུལ་གཞན་མངངོ། །བསམ་གཏན་ཡང་ སེམསཀི་བསམཔ་ཡིན་ཀུང་བསམ་གཏན་དེ་རངྱརད་ལ་ས་བའྲི་ཕོགས་ཨམུ་ཐབས་ ་ 
ཾ ག་གི་བཟླསུ་བརྗོད་དྲད་ནིཡུསྱིཁ་ཐས་མེད། རྒྱབ་གོས་མེདལ་སགས་པའི་དཀྲའ་ཐུབྱཆེན་པེཤྱུཧ་ལ་ཿཡཉ་རིང་པོའི་དྲཱསྤས་གོམས་ཤིང་ཕྱད་པརབྱས་ཧང་། སྙེམསནི་འདོདཔའི་་ 





དུ ། ད་དོག ལེ ར་ར རཀ པ་ དྲ་བལ་བའི་སེམསི་གསང་སྟང ང་ཞིང་བདག་མེད་པ་འདྱིས་༥། 













_-༽ ཿ ཇེ „$, ཕྲ ༨ =. ༡ ༡༥༠༨ ༨ ༢ བོ ༨. ༤ ཆེ 
ཡོ །དོན་ལྭ་སྔོངས་པྲས་རད་ སེམསྐདལྲུགས་བརྩ་ཐྨ་བ་དེས་སུད་ཀོག་ལ་སེགས་པདག་བའི་ལྷསྣ་ས དབྱསབདྨ་ཀུན་ལ་ཅི་ལན་འདོད་པབཞིནདྲུ་བེད་པའི་ལྲུབ་དང་ 
ཧོན ཅུ་པཟེདཔརྱཆུརཔདནོ། དྣཀཀ༽ཀཙིྫིངིངཇིེེཾཨཨཾཨཾཨཾམཾམཾ་་ 
ཙཱ བའིཞེས་འབདང་དའི་དོདའངལ་བཤིནམངའང་འགས་བ་དའི་གས་ོ་སའ་་ ""་པཱ་ལྭས་བྱང་བའི་ཤེས་རབ་ཡདྨ་དཔེ་རན་གློ་རྔཝ། 
@ྨ བའི་བྷུམ་པའི་ནང་དྱུརྷ་བྲུག་ཀང་རིསྱ་ཁིས་ཟག་ནས་མད་པརའྱུ་རྩབ་དེ་བཤིནྨ་དྲ་གད་ཟག་དེའི་དྲན་པ་ཙམ་ལྷ་ནིཐོས་བསམ་བྲསམགསུམ་ཆྱི་ཤེས་རབགསུམ་པ་དྲ་ཡུན་རིང་དྲུལ་གཞས་པན ཊཱ 
བཛེད་པར་འགྱུརཏེ་ཤེས་བཞིན་མེདནདུ་པ་ཁོནས་དེ་དག་བསུང་མི་ཐུབཔསས། །དེབཞིནདྷརལྲཁིམས་ཡད་རཱདབ་བརའྱགུ་རེ། རད་ཉིད་གདལ་བླསབདརྩབ་བའི་གནུསྨ་བདདེན། 
ཤྲ འདག་པར།ས་བའྲོས་བདད་ལམདྱ་རའྲས་པཞིན་ཅས་བའིད་ལྦན་ཞིསདཔ བདར་བ དང་ག་འགགས་པ སྟབས་འགའ་ཞིག། གྱས ྲུ 
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22 ` །བསགས་པརྣམསའཐོག་པརྱ་བེདྲ་རིང་འྲབས་བུབདེ་འགྲོའི་སྒ ཧིཿ ད་ཀུངྱ་འཛཱོམས་པརྨ་བྱེད་དེ་བདེའགྲོའི་གོའཕངམི་འཕོབ་པྲུསོ། །གཉིས་པ་ནི། རྒྱ་མཚན་དྲེཀྐ་ 
ལ་འའི་ནའ་༥་་་ོིོིྣོིི༽  ོྣྭྲཾོཾོ 
ཕིུརོལ་ལམ་གུད་དྲྭསྟེགཞན་དུ་དུསནམྩ་ཡང་ཇི་གཏྟང་རོ་ཞེས་དོན་དུ་དྲན་པ་བརྟེནནས་རང་གི་སེམས་ཆོགས་དྲུག་གེ་ཡུལ་ལ་དུས་ནས་དུགཡེངདུ་སི་འཇུག་པརབསྲུང་དགོས་ཞེས་སེ། ། 
; ལཏྲེན་པ་བརྟེན་པ་བརྗད་ནས་སེམས་ཡུལ་ཐོག་ཏུགཡང་སེང་ ་རའཇྱདེ་མཐགཏབདག་གིས་དྲནཔ་བརྟེནཔ་བརེ་ འདུག་པས་ མསྭ་ཏོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་སོངནས་དྲ་འགོའི་གླནོད ཡི 
ཡིེ ¦ དེཏིབྱར་བཞྒག་སྟེ་བསྙེན་དགོས་ས། །ལས་དང་པ་པོ་དྲན་པ་བརྟེན་ཡི་ཐུབ་པརྣམས་ཀྱིས་ ” 
དྲནཔ་བ ན་ཐུབ་ཐབས་སམ་སྩེ་བའི་རྒྱ་ནི་དྲན་ཤེས་དང་ལྡན་པའི་བླ་མམཚན་ཉིད་ལྡན་པ་ ཧྲེའཐྱ སྣ་དནཔ་སུ་བརྡ་འྱགདབསྐན་ཐེག་པང གི་ཡུགས་ལ་བླམལ་ 






,229 ༦6: ཏཾ; ༽,. 





ཧོ འབལམོདདབྷོནདགོསོ་པོརགོསངས་ལོ། ཐོ་མོ་འམ་མཁནཔ་བདྱ་ཐདདོཔྱོལ་གནས་ཚུལ་བཞིནདུ་སོབ་མདེ་ལྔ་རིསླ་སུདསན་ཅིང་སེབོདགོསྟོ་པ་དྩོང། དིསྦོ་ཀརབྷསནཔ་ལྟར་དདགིས། 

- བ་འ བཀ་ཧུ་ འབགའས་ གའི ང་མང གོ་ལ ༡ ཡ་དངཝལ་ཡབ་ཁའ་འ་མ་གཏང་ 

ཛཿ ཤེདཔ་དེ་ལཱ་དྲ་པ་བླདེ་ྲག་ཉྲིདྱ་དཱ་སཱི་དཀའ་ཆེགས་མེ་དཔར་རྐྱེའོ། །གཞུན དསས ་ཉས་དཔའདུ་དས་ཀ་ ྱ་གྲང་ལ ཡུང་ཐྩོགས་པ་སེད་པའི་ཕ ཤེསྦ་ཧི་"། 
།གཟིགས་པར་ལྡནཔ་མིམ་ཁྱན་པ་དད་མི་གཟིགས་པ་ཅུངཟད་ཙམ་ཡངམདཔ་དྱེ་དགུ་ཐམས་ཅྭཏི་སཱན་སྣཱནཱ། དྭསྟཏྨགཧཱན་མི་འཆད་པར་བདགྲི་འདུག་པའམགནས་སོོགས་བསམ་ 
ཏུ|གབུབ། ལྡན | དབི ཟེ ༦ ་ ་ རྨ ྣ 

' ༈ པརབྱ་སྟེསདས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣམས་ཞེཡངཐའི་དུང་ན་ཡིག་ལྡན་བཞྲིན་ཡེ་ནབས་བདག་གི་ཡུས་དག་ཡེདགསུམ་གྱི་ཉྱོདཔ་དནཔ་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཉད་མངོ་ན་སུམ་དུམཁྱེན་ཅིང་ཐུགསབྲེལའབྲོབ་ 

ཝི རུང་ངོཞོསྦྲེ་ལྕ་ཡང་ནས་ཡང་ད་མིབརྗེད་པརབསམ་ཞསརདངོས་ནས་ཉེསསྩོདལ་འཛེམས་བྫོཛ་བདྣང་བསྲབ་པ་ལཱགུསཔ་དྲང་གཞན་ངོསནསཉེས་ཕྱོདལ་འཇེ་མསབ་བྲེལ་ཡོད་པས་འཛྱིགྲུ་པདང་ལྡནདདེ་འདིནདུམོསཏེགཊ། 








༽ 









-23,༄། པརྱ་ཧས་ཤིག །དེ་ལྗར་གནས་པ་དྲི་སྨནི་དན་པཙམ་སྩེ་བརམ་ཐད་བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའེ་བླམཔ་པ་སངསྦྱ་ཅསཆོས་དགེའདྲན་གཏོད་བཚོལྔའིམསྦལ་སཇེསངན་དུག་ལས་ 
“ཡཾ ྲྲསྲསྲསིཾྲྲྣྲ 5 གས་པས སུ །བན་བྲ་འགྲནས་ 
}སུམས་ཉནཱ་མངས་པའི་ཡུལ་དུ་འཇུག་པནི་བསུདབའི་དདྒ་དུདྲན་པ ་ཉེ་བརགནྣུས་པད་གུ༔པ་ད་ཡིཛེསྒོ་གསུམ་ཀི་སྤོད་པ་ལཤསུ་བཞྒིནཏུ་འཇུག་པའདདད་གིས་འོ་བརའགུ་ཞི་དལན་ ་ 
@ (གར་བརྗེད་པའམ་གཞནདུ་གད་བ་དགྲ་ཀུང་སཱར་སྱ་བའས་ཕྱི་འོང་བར་འགྲུར་རོ། །གསུམ་པདྲན་ཤེས་དད་ལྡནཔའི་སྒོནསཔླ་སྱད་ གི་སུད་པ་ལ་བསླབཚྒུལ་ལ། ཉེས་སྦྱོད་ལྡེམ་པའི་ 
¥ ཛཱལ་ཁྲིམས། དགེ་བཆོས་སྙདཉྱིནུ་ལཁྲིམས། སེམསནདེན་བེད་ི་ཚུལ་ཁྲིམསདྭད་གསུམ་ལས། དུད་པོལ་སྒེགསུམ་གྱ་ཕྱུད་པ་ཐམསཉདདག་པརབྱབ། བསླབ་པ་མིཏམ 
པར་བསུང་བ་དང་གཉིས་ལས། །དད་པཞི། །དུས་དངྒམཔ་ཐམས་ཅད་དུ་དན་དེས་བསྟེ་ེ་རེི་གནཔ་དདདྱད་ལྡན་མཉོགགད་དདད་སྩེམ་འོད་པ་ལ་བལྟགཏེ་འནིའདྦའི་ ༽ 













ལ་ཐབས ཁོ པྲ ཟོ་ར འོ ། ས་པར་འ ༣པདམད་བཏགས་པརྦ་བསནྭས་ཡུལ་གཞནད་ཕར་་ 
།བནསོགས་འཇིགས་པ་ཡོདནད་ལ་ལེགས་པར་བ བརྨ་བ་དགོས་སེ། །དེ་ལུར་རང་གི་མནདྱ་རྩཿ་ཏཱཾགུས་པར་འཇིགས་པ། ཀུནཏ་བ་ཉལ་འགྲོ་འདུག་ལ་སོགས་པྲ་བ 
ོ་ཨ་གས་ོོིིམཚོོང་ོི་སཅིགུསབུབོ ག་ ཧ 
དྱད་རང་ངན།གཤན་ཚ་དན་ན་ལ་དྲགས་པ་གང་དང་གངཆེབ་དེ་དང་དྱེས་པརྲ་བསྣནས་ཤེས་བཞིན་དང་ལན་པས་བུང ངས་བདུན་ལྭ་བུ་འདི་ལརགནས་པརྡ་བའོ་ཤྱིས་ 
ཛཱ སལ་འནཐུན་བཅད་པའི་ཚལ་སགས་པར་དདགཤབས་རང་དདཅིལ་ླགད་གས་སཉལ གཞ་ལགོགས་པའིནུས་བདས་བདུན ཏི ིཞིས་ཞེས་བཞིནྱཡིས 
 རམ་ -.ཆཐ༣༤༅ས ༣༧ ཿ འི་མགོ་བརྩམས་པ་དནསྟའི་སབས་ །རངགི་ཕྲུས་འདི་སྣར་ཇི་ལྟར་བསྡད་པདིལྷབུདྱད་ལྟགནས་པྲ་ཡིནནམཡེན་ཞཾསྲ། ཟླ ཁྱ 
།བསུམནསྱབ་བ་བསྡགསནྩསྭཏེེ་བ་བདེའི་མགོ་བརྩམས་པ་དནསྨའྷི་སྐབས་དདྱ་མདསྨས་རདགི་བྲས་འདི་སར་ངི་ལྟརབ༔ ཛའ རརང་གིསྙེམསཆགས་སྡང་ 
ས་ཤིང་བྷཝ་བརྭ་བདགོས་སོ། །གང་ཆེནྷསན་པ་བཏགས་པ་ཤོརསངན་གཤོད་པཆེན་པྱེ་བེད་བསན་མི་འཆོར་བརདམ་པར་བཏགས་དགསཔ་ལྟར་ངགིསྙེལསཆགས་སང་་ 







ཧཱཾ གཟིག་“སྭགས་ཉྱིས་སྲོག་གི་འཇཱིགས་པ་དངྷ་དཀོན་མཆོག་གི བླ མདིནྩཱ་བསྣམ་པའྱི་དོ་པ་མ 

རསསསང་་རུངང་ང་ 

÷ §ུགསུདཀུདགཏནཔསདཔའྦ་ ནཔྱར་ཆན་པསྤུན་པའི་དུས་དྭགྱཏ་ལགཔ མཆད་སྙིན་པ་ལྟ རུ 

ྐ སར ང་ཚོོ ྲ སེདའཇུག་འདི་ལྟབུ་སྨེབ་པ ལྟབ་ལུསོགས"( 

] པའན་གྲང་ཧིགདང་པབུསྩསསདའིའགོ་བཟུང་བའམ་བྱ་རཏྱ་བབརབྱརམག་ནྡ་པ་ེདས་བབྱཀི་བདད། རྫི ཞསཁྲཔཛོགས། ྒ 
ཧོདའཇུག་ ར་པ ༣ མོ ཧར ཡེ་འབདཔས་ཡྱུ | 


° 


42 ནམ་དུ་ཡངམི་བསྲམ རེ 










དི རུ རེ །དགོས་ཏེ་རང་ཉིད་གཏམ་དང་ལྟད་མེ་ལ་ཆགསནས་གཏམ་སྣ་ཆོགས་པ་ལའཇུག་མི་རུང་ཞིང་ལྟད་མོསྣ་ཚོགས་པ་ལས་ཚར་མཚད། 
{§བལྟ་མི་དུང་དྲོ། །བྱད་པར་སྤྲང་པའིགན་ལ་སེརྒོས་པ་ལབླམ་དང་མི་ཆེན་གྱིས་བལྙསནས་སྦང་པོ་ལ་གནང་སྱྱིན་བྱསནས་དགའ་བད་བྱེད་དགོས་སོ། །བདྱ་ཆུབ་སེམསདཔའ་དངྲ་བམ་་་ 
ྦ ད་སྡུལྭ་སུ་ལ་སགས་པས་གཞན་གྱི་མ་དད་པ་བསུད་དགོས་པསན་དྷནནམདགོས་པ་ཆེན་པ་མེད་པར་སོར་མ་དང་ཤིང་བུ་སགས་ཀྱིས་སྲ་རློབ་དང་ལུག་པ་བཟུང་མི བླུས་འན་ལང་གས་ བྱ 
པ་གཅོད་པ་དངྷ་། སྔཧས་འདིད་སི་སྭ་ལདི་མའྲད་མི་འདྲ་སྣ་ཚོགས་འདྲི་བ་སྲགས་བྲེད་པར་འདོད་པརྒྱ་གྲར་པྱ་ན་བདེ་བར་གྲཤིགས་པས་དེ་དགྱ བ་མི་རུང་པའི་བླསབ་པ་བཅས་པྨ་ནམསྤ་དན་་ 
' དྲ་བསནྭས་བསླབ་པ་དད་འགལ་བའི་ཉེས་པས་དན་སད་དུ་འགོ་བལ་སྦག་པྲས་དྲེ་ཡི་མོད་ལ་སྟེ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་དོརྲ་བར་བྱ་དགོས་སོ། །དུས་གང་གིཚེན་རང་གྲི་ལས་ཀྱི་བུ་བ་ཐག་ཉེ་རིང་གང་ 
དུ་འགྲོ་བར་འདོད་པའམ་ཐ་ན་ལག་གགས་ལན་ལག་ཙམ་བསྩོད་པྱར་འདོད་བརྡ་གྱུར་ཏྱམ་དག་གྱི་བ་བ་གཏམམ་པ་སྣ་ཚོགས་གཞན་ལ་བཤད་པའམ་སྒྲ་བརྡ་འདོད་བརྡ་གུར་པྱར་ཡུད་ ་ 
འ་ཆོ་ཆ་ ༡༣༡༡ སགས ོ་འི་ཚ འ་འ བཟེས་ས་མ་མ་ར་རར་འབང འཛས་བཆས་འཆ ཚར ་ོ་ོ་ངོ་ཆང་ཚཚ ངངབརམའབང་འཛམ་འཛསཔ ཆངས རམ་པམས་སས། མ་ནམ འཆཔས༧ བ་ས སསས་མེསས།མ་ འཛར་ ཛིར ཟོ་་མེ་བརས་ཤོས་ འོང་བར ལོ 


བའི་ལྟད་མྲོདདག་ལདང་ཆྲགསྣ་པ་སྤད་བའམ་མེད་པརླ་བ 


4 --5 


ཁཾ 





ཟླ ༦ ་ སབ ་ ཌཾཌ་ཊཾཌཾོཾྐཌཾིཾྒཾྒོྒོྒ།ར་ ནང་ཞཞན་ཕན་ཆུ་ནྭ་རྩོད་པའམའགྱདྲ་པ་དང་བཇཱས་པར་ཀུནཔདེ་་ 
ཤ དག་གང་གྱི་རོ་ཡང་ཡུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་བྱད་པ་མད་པར་ཤིད་བཤྲིན་དུ་གནས་པདྨ་བྱ་དགོས་སོ། |ཟྭས་གོསསགོས་བང་བིང་གི་དངོས་པྩོ་རྙིད་པར་འདོད་པ་དང་སྙན་བཏིང་བ་དངྱག་འཚལབ་ 
ཧེ སགས་གཞནཨྱིས་བཀུརྡ་པཱི་འདོད་པ་དང་རང་གི་ཡོན་ཏན་གཞན་ལྲ་བྲགས་པར་འདོད་པའམ། མེ་འབུདྷར་ལེནལ་སེགས་པའི་ལས་ཟིད་པའིགྭོགའཁོད་བཟང་པྱེ་དློད་གེད་བན་"" 
|£ འདཾདྱ་པ།མ། །བདག་གི་སྙཾམསལ་རྙི་གྲོ་སི་མལ་ས་བཅའ་བ་དང་གྲ༽ སོགས་འཕལྱ་སིསཔསྙེན་བཀུར་འདོདཔྱས་མབྱནུ་དི་དག་གི་ལེ་རང་གི་ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་ད་དག་གི"ི 
ལོ ལེ འི ¬ ༡: ིེི་ དང་ག སམ ཅ༔ ཞཱདྣ་དག ཆ་ མཾ ༣༩ ༣ 
ཇེསྭ་ཧཱ་མ་འབངབ༣བྱད་པ་མེད་པརྐཏྷིང་བཞིན་དུ་གྲནསངྱརྭ་བ་དགོས་སོ། །རངགྲི་སླུབ་པརྨནུས་པས་ག ཡོག་ལྟ་བུ་ཡུལ་བརྨ་འདྲོརབྱ་དངྱ་རང་དོནུད་དུ་ཆོསགྲལ་” 
ལསག་པར་འདུག་སྭ་ལ་བུ་འདོམས་པ་སགས་འང་དྲ་ནགའེརབྱར་འདོད་པྱ་དངུ་དེ་ཡད་རད་དནགཉེ་དབ་དག་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་པ་དགེ་བཞེས་འབྲེན་གྱིན་ཐརལྟ་བུན་དགོས་སོ། །ཆགས་སྡད་ཉོན་ 


ངོ 


ཧཱཾ མདས་པའི་གཏམ་དང་རང་གན་དོན་མེད་པའི་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་གཏམ་སྲཾགསཁ་མི་དགེ་བའིབད་མཛོད་ཉེསྐ་ཐུང་གི་འབྱང་གྷེ་ཡིནཔས་སྒྲ་བའམ་བཤད་པཱར་འདོད་པའི་སམསྐྱ་བུང་བརྱ་མཱརྨ་ནྷདི 
¿ ཚེཾཧིང་བཤིན་དུ་གྲནས་པརྨ་བ། བཅོད་པའི་མེ་མྲན་ཕོགས་སྲན་མྱི་བནྲོད་པ་དདབཙོན་འྱགས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁྱེ་ལྱེ་དང་བྱ་དཀའ་བའི་སྐྱོདོ་པ་དང་སྟེང་པ་ཉིད་ཐོས་པས་དེ་དག་ལ་འཇིགས་་ 
ཟ པའུམ་སླག་པྱ་དདྭ་དྲ་བཞྲིཉ་སྙི་བརྙོལ་ཏེ་ཕོ་ཚོད་ཀྱི་པྱ་བ་དང་ཨུཉོར་ཏེ་མ་བརྟགས་པའི་གཏམ་སྐད་ཚ་ཚེག་འཆལ་འདྲ་མི་འདྲ་སྣ་ཚོགས་པ་བཤད་པ་དང་། རྔངྲ་ཤྱི་ཕློགས་དགའ་བའི་མཐུན་གྲོག། 
ཌཱ ལཆོས་འཇིག་ཆེན་གད་ལའདདཟདདོ་སམས་པས་ཞྷེནཅིདཆགས་པའི་སྩེམས་བྱངྷ་་དེཙེ་ཤྲིང་བཞིན་གླནས་པན་བཱ། དེ་ཡང་དདྱ་ཕོགསྭ་ཀླི་བ་མ་སཾགས་ལ་དད་མདོགབེད་པ་ཕལ་ཆེད་་ 
ངི ཕུགས་ཞེན་ཡིན་པས་དད་པ་དང་ཕགས་ཞེན་མནོར་བ་དགོས་ཞེས་གསུངས། "སྲད་བསྟུན་པ་དེ་ལྟར་ཆགས་སྡངསོགས་ུནནྣསཏིནྣ་མེཧྲས་པ་ཉེས་སྤྱོད་ཁྱ་འབྱང་སྒེ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པོལ་སེྒ་ 
,2།པ་ལ་བརྩོན་པ་དངུ་ས་རྐོ་རཱ་གཅོད་སརསྲ་བི་བལ་སོགས་པའི་དྷན་མེད་པ་ལ་བརོན་པའི་ཡིད་བུད་མྱ་བུད་ལ་ལེགས་པར་བཌྣགསཏ་ངོས་ཟིན་པརྱ་བཱས་ནྲས་དང་གི་ཡིད་ཉོན་མངས་པ་དང་ 


དྷའི་ཞྲིར་སྟེ་སྦྱིར་དབང་པ་ལྔའི་སྒེ་དང་ཁྱད་པར་མིགརྣ་བ་སེམས་གསུམ་ ་གྱི་དབང་པའི་སྒེ་སཱེམདགོས་ལ། མབསཱཱམྨནཆགས་སྡང་སྲེགས་སྐྱེ་བརའགྱུར་རོ། །གལུཏཆུབྣ་ 
མག ཀ་གཞས་ཆའི་ཞོང བབཡི་ོ་པ།མས་གུམ་ ཉི་དགང་ འོས ས་བོད གས ས་འ ག་པ 
མཆོགཏུ་ཡུང་བསྟན ་ དཔེར་ནའ་དོདཆགསཿནགཅུང་མཛེས་དགའ་དང་ཞེ་སྣང་ཅན་རབ་འབོར་དང་གཉི་མུག་ཅནལམཆུདབ་ལ་སགས་པལུ་བུ་ཡིན་པས་ 
དཱཾ།བརྩོན་པ་ལ་འབད་པད་བྱའོ། །ཞི་དུལ་ སྦད་པལ་སོགས་པད་ངགླགདདགའ་བརྡ་བཔ་ཁོནའིདནལ་དཙན་པརྦ་བདགས་ཏྱེ་བདསེམསྨན་མས་ཡུལ་གཞན་ ཡིནཔས་གཞན་ ཊི 
ཤཱི སེམས་མ་དདཔ་བསྲུད་དགོས་སོ། །ཁ་གཅིག་མགུ་ནབ་ཅིགཁྲོ་བས་ཕནཚུདཱ་ལཱི་མཐུན་པར་གནས་པའི་བྱིས་པྱ སྭ་སེའི་མྩེ་བྲོ་ལི་འདོད་པཐ་དད་པ་ཡིན་པསན་རང་གིས་བདྲ་ཆུབ་སེམས་་ 
% དཔའི་སྤྱོད་པ་སྤདན་ལལ་དགའ་སྭེ་བསྟད་པ་སྲགས་བྱེད་ཅིང་ལ་ལ་མི་དགའ་བར་སྦད་པ་སགས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིསམཱི་སྱ་ཞིདྨགལཏེ་སྐྱབན་གྱུར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ྱྱི་བར་ཆད་དུ་འགུར 


ཤྭ 
ཤཱ 
ྣ 


སོ། །ཞེས་ཡང་དྭང་ ཡང་དུ་བྲསམ་ནས་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་བསྒོམ་པ་ལ་སེགས་པའི་གིམས་དྲེ(ྟབུ་ ད་ན་རི་ཡྱི་རལ་པྩོ་ནི་རྩབྱ་ཧེན་གདགིས་ཀང་མི་གཡོ་བ་་ལདྲསིགྲགོགསལ་་ 
ཧཾ གས་འང་ད་ཛྱསནས་དཔོཞི་དཀའ་བིསཔ་ལ་གསཔ། ༥༢༩༦ བསབ་པ་ལ་མི་སླེབ་པའྱི་ཧྲུལསལ་ཆགས 
པ་སྤངདགོས་པའ་བསྙན་པ། བསྒུབ་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བྱ་བ་དང་གཉིས་ལས། དང་པའི དྭ་ལུར་སེམས་འདིས་ཡུས་ལ་གཅིས་སྔས་བས་ཏེ་ལྟོག་ནཟས་དང་སྐ་མནབཏངབ་ 
སྙིར་ཞིངཐྲནགཞན་གྱས་མིག་སྣ་ཙམ་ལ་སྐྱན་བརྫད་ནའང་དདང་དེའི་ལནབརྗོད་ནས་ཡུས་འདི་བསྲང་བའི་སེམས་སྤང་བྱའི་རྣམཌྟོག་དེ་ལ་ཡུས་ལ་གཅེས་འཛེན་གཅོདཔའིགཉེན་པའི་༥ 
ཌ རམཉོག་གིས་རྩོད་བ་ལྷུར'"བྱས་ཏེབཤད་པབྱ་སྒོད་དང་ལྕེ་སྦང་སོགས་ཤླ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པྱ་ཡེསརྒྱ་མ་ལ་གགོས་པ་ཕན་ཚུནྣ་ཀུནཱཏཱ8ྤཤལཱཤིད་ཞྲིད་དེབོས་ཀྱར་དེའི་ཚེ་ཡིད་ཁྱོད་ཀིས་བ་ 


“4 རྒོད་ལསགས་པ་དེ་དག་ལ་མྟི་དགརྨ་ཏེ་མི་དགའ་བད་མྱི་བྱེདྲ་པར་འདུགརྣནི་དེང་སང་དམདྒ་ལྟ:ཡང་ཏཱིཕྱིརྣ་ཡུས་འདིལ་ཆགས་ཤིང་ཐས་གོས་ལ་སེགས་པས་ཕན་པ་བསྒྲུབ་ཅིང་གཞོད་ 


=× 


པྤ 










སེ པ་བསུད་བའི་དེན་དུ་ཁྭ་ཏྱ་བད་དྱེ་བེད་པར་མི་དེགས་ས། །ལྕས་འདིབདག་གམ་བདག་གྱི་དབཟུང་བདྲབསནས་ཡིད་ཁྱོད་ཀྱིསཟས་གོས་སྲགས་ཀྱིས་ཉིཕྱེདུ་ལུས་འདི་ 
= དཱ རྱབདདྱེ་བད་མི་རིགསཏེ། ཆབ །དོབཱཾབགྱེལི་དཔ་མེརིགསབ། །ལས དབོ་གས་བཅག བཅས བརད དོ སཐས་།་ པ་ེ་ 
ཙྭ པ་མེདད། །བདག་གནུས་པའྱིཏེན་ཙམ་དུ་མཁོའོ་ཤེན། བླདདོར་ལ་རོངས་པྒའི་ལྲིད་ཁོད་གནས་པའི་ཏེན་ཞིག་མཁོ་ནྭརིཕྱིརན་ཤྲིང་གི་ཡིགཟུགས་གཙུང་མཱ་ཏིག་ལ་བདག་གི་ལཱས་ཞེས 
༔ །གཟུང་བརྡ་མྱི་བེདདྲེ་བེད་རིགསྱ་ཀི་ཤ་ཞག་ལ་སགས་པའྲི་མི་གཅང་བའི་ཛས་སླེདུག་འདུས་པའི་ཚྲོགསྣ་ཏི་དང་བཞིནརུས་བྱ་ཆུས་པས་སྣྲེལ་བ་ཕར་རླད་ཤིདྲ་ཙུར་བསུམ་དུ་ཡོད་པའི་འཐྲུལ་༥༥ ཊི 
¦ འཁོར་བུ་གའི་སྒ་དགུ་ནས་མི་གཙང་བ་འཛག་པ་འདིའདའྲི་རུལ་བ་ལིལུས་དན་པ་བཙོག་པ་འདེབསྲངས།ཏྟེའི་ཞིགརུད་སྙེ་དགོས་པ་མེད་དོ། །དེ་ཡང་རུལ་བནི་བསཟོས་པའིདང་སཤ་། 


ཚིལ་སེགས་དང་སྙིགས་མ་རུལབ་རྒྱ་ལང་དུ་གནས་པལ་ཧྲིནེ་བུ་བརྒྱད་བྲེ་གནས་པར་དགའ་བོ་མངལ་འཇུག་གི་མདོ་ལས་གསུངས་ཤིང་གཤད་གཅིལདྲིམདནང་བྲོབའང་དེའི་དབང་གིས་”” 









༦ རའ །ཞིག་མཱཁོ་སྟེསེམསྭཁློད་ཀྱིསྔ་ཡུས་ཡྱི་གཙུང་བ་འདེ་བཟནནི་མྱིུད་ཞིད་ཁུག་དང་རྣག་ལ་སེགས་པ་དག་ཀྱད་དཏུད་དཾ་ཡི་རུད་ལཱ། རྒུ་མ་དང་ལྟའུང་ལྟེ་ལེང་ཁ་ལ་སོགྒ་ 
ཙཿ པའང་གཞིབ་པའམ་འཇིགྱ རལྱི་རངྱ་ན། འདེ་འདའི་མི་གཙང་བའི་ལྱསྨ་ཀྱིས་སེམས་ཁྲོད་ལ་ཤྲིགབ་སྟེ་ཚི་ཡངཔི་མཁོའ། །རྒྱ་མཚན་དེས་ན་གཅེག་ཡུས་འདི་བསྲུདབ་ལ་དགོས་པ་ 
@ ཅི་ཡང་མེདལ། ཉིསྱ་སུ་དྣ་གཙང་བཙོག་མེད་པའི་ལྦ་དངུ་བུ་རྒོད་སཾགས་ཀྱི་བསྲ་ཀྱི་དོནཱ་དྲ་སེམསཁྱོད་ཀྱིས་ལུས་འདི་བསླངྱ་བ་ཡནན་རགས་ཤིད་འཐད་ཅེས་སྨད་པའི་ཚིག་གོ། །དེ་ལྟན„ 
བྷཱ ཝུས་ལ་ཕྱིརྐད་ཞནཏུདརྟགསར་སྙིང་པཅི་ཡང་མེད་ཀུདདེ་ལ་སྙིང་པ་ཞིག་ལེན་དགོས་ལ་དེ་ཇི་ལྟར་ལེནན། སེམསརྲི་ཀུནལ་དབདབསྒུརརྒྱལ་པོ་འདྲ། །ལུསརེ་དགེ་སྣུགཨུན་ྱིགཡོག་།|“ 
2 པཱ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྙར་ལུས་འདིདགེ་བ་བསྒྲུབ་པའིག་ཡོག་ཉུ་བཀོལ་ཐུབན་འགྲོ་དྲུག་གི་ཡུས་ཀྱི་ནང་ནས་དམ་པའོན་བསླུབ་པ་ལམི་ཡི་ཡུས་འདི་མཆོག་ཡིན་པས་དེལ་སྙིད་པ་ལེན་པའི་ིན 
5 དུ་བླམ་དང་གྲྭ་བ་མཐོ་དམན་དྲག་ཞན་སེགས། མྱི་ཏོ་ཅོག་སྟེ་མིར་གྱར་བ་མཐའ་དག་གྲེ་ལུས་འདྲིནྣིདགེ་བ་བསྒྲབ་པའི་གཡོག་ཏུ་བཀོཝ་བར་བཱ་བ་ཉིདྟ་ངྨ་ཐྲཏ་ཅེས་དེ་ལས་གཞན་བྱེད་དུ་མེད་དོ། 


ས་ 













ཡདྲ་ལུསལ་མདོན་ཞིན་ཅན་ནམསྤ་ཀེས་དང་ལུས་ལ་ཁ་ཟསྤ་ཧབ་གོསྤ་ཧན་ཆ་སགསཅི་འདོདཅདྱགསྱ་ཀྱིས་འདི་ལྡུར་སེམས་ཁྱོད་ཀྱིས་འབད་པས་ཡུས་འདི་བྱསླུད་བརྒ་བསྱ་ཀདྲའི་འྱི་བདག 
ཤིན་ཇེ་བཆེ་བ་སྙང་རྗེམཱདཱཔྱ་དེ་ཡིས་དབད་མདེ་དུ་ཁྱེད་ལས་ཕུགས་ཏེ་བླ་རྒོད་སོགས་དངྱ་ཁྱིཧྱ་བྱིནྣནས་དེ་དག་གཾས་ཐ་བར་བྱེད་ན། དེརྙོ་སེམས་ཁྱིདྲ་ཀྱིསཉི་བྱན་ཡཱོད་དེ་བུ་ཐབས་་ 
ཅི་ཡངམེདད། །བླནཱ་གཡོག་ལས་ལ་བཀྲོལ་དྲུ་མི་བཏྱབ་སྟེལས་ལེགས་བརྡ་མྱེ་བད་པ་དྲེ་ལ་འུད། རྗེ་བོའམ་དཔན་པདས་ཟག་དད་གོས་ལ་སྲགས་པྱམཱི་སྱིདཱཧ། སེམསཁྱོད་ཚྱིས་ུསྱ་ 
ནིཟས་གོས་སེགས་ཀྱིས་པསྙད་པའམ་གསུས་ཀྱད་སེམས་ཁྱོད་དང་ལུས་གཉིས་མཐརའབྲལ་ཞེང་སོ་སར་གཞྱན་དུ་འགྲོབས་རང་ལ་མི་ཕནན། སེམས་ཁྱོད་ཀྱོཅི་སྟི་ཤྲ་ཐདྲ་སྟེ དཀའ 
གསཆེན་པོས་འདི་བས་གོས་སཾགས:ཀྱིསགསྱེ་སྟེ་གསོ་མི་དེགས་ས། །དེསན་སྔར་བཞིན་དུ་ལུས་ལ་ཞེན་མེ་འདུག་པར་གླ་བྱིན་ནས་ལས་བཅོལབ་བཞིན་དུ་ལུས་འདྲི་ལ་དམ་པའི་ཚེས མྲ 


གས་པར་བསྒྲུབ་པའི་གླ་དང་རྡུན་པ་ལྟ་བུད་མཐའ་གཉིས་ལ་མ་ལྟད་བའི་ལྟོ་འགྲང་ལྷག་སྒྱབ་ ཙམ་གྱིས་ཟས་གོས་ལ་སེགས་པའི་འཚོ་བབྱིའྣནསྐནྒི། དེ་དངྭ་གཾདྲོན་དེ་དམ་པའི་ཆོས་ 
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-3,༄༅།  །ལ་ཐོས་བསམ་སྒེམ་པ་གགས་བྱེདྲ་དུ་རུ་གྲ་ཅིག། ཚྲཡི་མ་ལ་ཕྲན་པདམ་པའི་ངོས་ཞིག་བསྒྲབ་པའི་དོན་མེད་པརྨ་ལྲས་འདི་ལའིབས་གོས་སགས་ཡོད་ན་ཡོད། 
༤ ཚད་བསྔས་ཉད་སྱིན་བྲརརྱིབཱའོ་སི་ཡུས་འདའི་ྟོཧབ་ཁོན་མི་བོ། །ཐརཔདད་ནམ་མཁེནཔའྱབོ་བདངྲོབའིདོན་ལ་འོང་བཞིན་ཏ་དྲ་ཡཱས་ལྕག་ཱི་ཐཱོ་ཙམ་བཞག་སེ་ཏིས་གྲུ་ལ་མཐའ་གཉིས། 
ཱཾ ལམ་ལྱུད་བར་བསུང་བལྟར་ཡུས་འདེ་ལའད་བཟད་དན་གྱི་མཐའ་གཉིས་ལ་མ་ལྱུད་བའི་བས་གོས་ཀྱེས་འསྲུང་བར་བྱ་སྟེ། སེཡྱས་ཉཱནརྣམས་ྱྱིས་དྲོན་ལེགསཔརབསྒབ་པའི་ཕྱི་ནྲ་བསམ་།„ 
] པ་བཟད་པྱེ་བདྱ་ཆུབཏ་སེམས་བསྐྱེད་ད་སྩར་བ་བཟད་པལ་རོལ་དུ་ཕེན་བྱདུག་ལ་ལེགས་པར་དྲསབ་ནས་མཐོད་ཐོས་དན་རེག་གི་འགོ་བཟམསཅད་དོན་དང་ལན་པའི་ལདབྱཞིན་སིོདབ་། 
དབང་གྱི་ཧལ་པྭོལྷ་བ་ལྭིའི་ལྭས་སྭཙྱི་ཧཱལ་བའྱི་སུ་རུ་བསླུརབརྲ་བོས་ཤིག། །གཉིས་པནི། དེ་ལྷ་རལུས་དག་གཉེས་སེམསལ་དབང་ཞིང་སེམས་ཡངགཉེན་པའིསེམས་ལདང་་་ 
བང་ཡོད་པརྱ་གྲིས་ཏེ། དུསྟརྷགཏཱ་གཞན་ལབཝན་བཛུམ་པའི་བཞིན་ཧྱུ་གྲིས་ལྭ་ཁོ་བའིར་མའྱ་ཱརྦལོ་གཏྟེ་ར་བྲས་བདང་ངོ་ཟས་སེ་ངོ་ནག་པོའི་ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་ཕེུདྲ་སྟེ་ཞེས་མབྱེད་པར་ ་” 
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དྨཾ་སྭ་བརྡ་ཧྲིས། ཕི ་དངམལ་སྙན་སྣོད་སྙད་ཁ ་སྤགས་པ་ལ་འདྲུགྱ་པ་དང་ལེན་པ་ལ་སེགས་པའི 
ཞི་མི ཀཀེོ་ བླམ་དད་མཁན་པ་སྭག་ 
དུསྟ་རྩགྱཏ་དང་སྨེན་ལ་བསམནས་གཅོམ་ཞེས་པ་ ་ 


ོ་བའིབཤེསཏི་ཕན་འདོགས་པ་དགལོདདྱ་ཆ་མེད་པསྲ་དང་ཞིར སང 
ཅྤོལླ་དྲ་སྟེ་མ་བརྟག་པར་སྒྲ ཞི་བ ་པརྨ་མི་འདུག་ཅིང་མི་དྲརརོ། །གལ་ཏེདོདན མཛེད 
ཀིཏིད་དེ་འཇེནལ་ བརྡ་དུ་ དུ་གཅོད་ང ་ངཔ་ལ་ སགས་པའ་གནོད་པར་འགུར་བས་ཁང་པ་སགསྱ་ི་ སྡེ་ཡང་ཤུགསྲ་གརུ་ལི་དེ་ཧཱ། 
བྱ་བ་གང་ལཁང་ཁུར་ཆེནཔེ་གཞན་ དན་ཅིས་མཛདཐོས་སུལི་འགུར་བབས་མེདངས་སུདབལ་དགུའ་བརླད་དགོས་ དགྲད ཐོད་སོགས་གང་དུ་འདུག་གྱ དྲ་སུསྦ་ཀད་མཐོད་ཐོས་མེད་ ་ 
ག་གས (ཁགནཡགི་བརཱ་བ་ད་ིལ་དངཆོསརདཔདྲགགིས་ཟད པས་ནད་ལག་ལ་སགས་པའྟི་སླ་མེད་པར་འཇྲབ་ཅྲིང་འགློ་བ་ཡིས་དད་དང་ 
གི་མངྔོན །ཁབས་ལགགས་བྱ་སྱུ ཡི་འྲགུབ་པ་ཡིནན། །བྱུཔཔས་སམྦ་པངརུབསེམས་དཔསརད་གཞན་ྱི་དོནབསྒྱུབ་པ་ལ་དུསརྟཧ་། 


བ་་པ་ཡན་ལ་དེ་ཏ་མྷ་མབན་ཡི་གབ་པ 


༣ །ུ་ནེབྱིན་དྭ་བདོ་ལམ་ཞིདུལདད་བགུ་ཡོད་པར་ཕྩད་དགོསཔར་སོསོ་བདཅི་དགོས་སོ། །གྲ་ཤནལགོཤན་བྱོསཁྷནི་བསཔ་སཱ་རང་ལ་གཞན་ཞོག་ཤོསོད། 


-3|༦༅། 

ཛཱ ྱིས་མི་དགེ་བམྱ་བེད་བསླབ་པ་སྲེབ་གཉེར་སགསྦ་ཡིསཤིག་ཅེས་ཕན་པའི་ཁ་ཏྭ་བད་པ་ལ་མཁུས་ཤྲིད། རང་གིས་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་མཱ་བཏོམ་བཞིན་དུ་ཆོས་དང་འཇེགཉེན་གྱི་ཕནྣ་པར་ 

ཙཱ བྱིད་བའི་དགུ་ཅེས་ཁ་ཏབྱསབཏཱ་དུད་ལི་རུད་ཅི་ལིནྭ་ཀད་དྱ་ཧུལ་དདྲ་ཁད་གསེད་སགས་མི་བེད་པར་རེཞིག་གྱུས་བྲས་སྤི་བོརྷ་བྲང་གྱ་སཏེ་ཆོས་དད་མཐུན་པྨན་མསནི་བསྒྲུབ་ཅིང་མི་མཐུན 

ཚཾ།པྷམས་གཟོད་འདོར་ཞིང་དེ་ལ་མི་འཇུག་གོ། །དུསྟ་ཌྣག་ཧཱ་འཕཕལ་ཡུནད་ཕན་པར་སྦྲ་བ་ཀུརྣ་གཱི་བཀའ་བཞིན་སྦྲབ་པའི་སླབ་མར་གྱུརྤ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱས་ནསཚེས་ཀྱི་གཏམ་སེགས།§ 

„ གས་པྱར་སྨཱས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། དེ་ལ་མི་མཐུན་པའི་ལན་མི་བརྗོད་པར་ཡི་རད་་ཞིང་དེ་དགམསུ་བའི་ཆེད་དུ་དྲགི་བྱར་གསུངས་སེཀྱོས་ཀྱང་བརྙོད་པཉྱ་བཱདགོས་ས། །ཡུར་་ 
འོས་ཤིང་རིགས་པྱ་འེདྲ་ཀིསྱབས་ས་ཞེས་སགས་དངོས་་་ 


མཆོད་མར་སྙིན་སཾགས་བསོད་ནམས་བྱེདྷ་པྱ་གཞནཿམཛོར་བར་མྱུརྨ་པ་ནྨ་རང་གིས་དེ་ལ་ཐྲག་དོགགིས་མི་སླད་པར་དང་གིས་འོཿ 


= 
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ཧཱཾ།སུ་མངོནཱ་སུམ་དུ་བསྟད་པརྨ་དེའི་སྲེམས་ལྲགས་པར་དབྱའ་བྱ་དད་སྤབ་བསྐེད་ལ། དེ་ཁགསཀ་ཅུ་འགྲོབ་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ཞགནྣཉང་དེའི་ཡོན་ཏུན་གཞན་ལ་བརྗོད་པས་བསྟེད་ 
4།པུར་བྲ་ཞང། གང་ཟག་གཞུན་ཞིགགིས་རང་མི་དགའ་བའི་གང་ཟགསགས་གཞན་སིག་གི་ལོནཏླད་བཛྗོད་པར་བེད་ན་རད་གིས་དེདདབགལ་བརམ་སྱུ་བར་དེའི་རེསྨ་སམཐུན་པར་་ 
ཧཾ ཡོན་ཏན་བརྡོད་པ་སྟེ་བརྗོད་རོག་བྱེད་དགེས་སོ། །འགའ་ཞིག་གིས་དང་གྱི་ལོན་ཏར་བརྗོད་པ་མཐོད་ནྱ་དེས་རང་ང་རྒྱལ་བར་མི་བུད་པར་བ་ངོད་མཁན་ཕོོ་དྲེ་ལོན་ཏླན་གྲིཁུད་པརིས་་ 
£ ཕའི་མཁས་པ་དག་སྣུད་ཅན་ཡོན་ཏན་དངལྡན་པར་རིག་པརྲ་བྱ་དགོས་སེ། ག་ོས་་་དོ་མ་དཔིསེནསར་འ་བའཔེང་དའ་ྟའོ། དྷེ་ལ་བུའི་ 
༨ ་ ན་པོའི ས་ཾདའང་མི་རིད་པས་ཤིནཏ་དཀོན་པ་ཡིནཔ། དེ་ལྕས་ཏེ་དྭེལ་བས་ནགྲཞནྭ་ནམསྱ་ཀྱིསྱ་བྲས་པའི་ཐོས་བསམ་སྒེམ་པ་ལ་སགོས་པ་ཆོས་འཇེག་ 
རྟེན་གྱི་ཡོན་ཏན་གྲིས་ཏེ་ཡོན་ཏན་ཁ་ཕག་དོག་མེད་པར་ཡེ་དང་ ་བས་དང་ཉེད་དྲགའ་བཞི་བདྲེབ་ལ་ལེདས་སྤྱད་པརྲབ་སྟེ་དགའབ་བསྒེམནས་བདྲག་དེ་ལྱ་ལེདས་སྒྱད་ནཚེ་འདྲིར་ལེངས་ 
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ྣ _ །སྐིད་དེལ་གྒོད་པརའགྱུར་བཅུང་ཐད་ཀྱད་ཡོང་ཡེ་མེད་ལཱ་ཕྲག 
-; འམཆེན་པའཐོབཔར་འགྱུར་རོ། འགོ གི་བར 





མོ 
༈ཱ མི་ ངེ ༨ མི་བཟོས གེས ༡༡༤  བ་་ ྨ འེ 
(ཙི ནངྱ་ཕོགས་ལ་སེམས་ནཱགས་བའི་གཏམ་དྭང་གཞན་ཕྱགིས་ལྷ་ཞེ་སྣ་བསམ་དགའ་བའི་གཏམ་ལ་སགས་པྲ་སྲངས་བ་ད༔ སདཀི་གདང་དང་བཤད་ཚུལ་འཇམཞི 
























ཱ ལ་དབནྨ་ཐརྩདས་སོ། །མྲིག་ཤཱས་མཐོདམནདག་ཞུན་སོགས་སྩེམསྭུནསུ་ལྷ་ལ་བྱན་ཡུང་སེམསཅན་འདིདག་ཉིདལ་བརྡེཧནས་བདག་གིས་དང་པྱེ་བདྱ་ནུབྱཀྱི་སེམས་བྱཧིད། 
མཾ པདངབར བ་ར་དྲུན་བྲདག་པ་གགས་པའི་ཚོགགྲརསཀཔའང་གེུ་ྱ་དབ་དདམབའས་ས།ཅོ་མ་་གོན་ར་བགྱིས་བརབ་གེམས་དངའི་ 
ཇོ སྱེདཔའི་གྲོགས་དང་བཤེས་གཉེན་ལྟ་་བུདཤེས་ནས་མིག་སྡང་སེགས་མེ་བྱེ། བརམས་བུལ་ལྟ་བབཞིནདུགསོ་མེད་ཅིདབྱའོག་པ་མ་ཡིནཔ་དྲངཀིྡ་ཀུྷཱསྱཾམསཔ་དང་ལུན། 

ཌཱ པཾའིཛྲལྱ་ས་བྷལ་བརྩ་བ་དགོས་ས། །དགེ་བ་གང་དང་གང་བསྒྲབན་དུག[ཀྱི ད་པརྟརྩག་པྲ་རརམྱ་ཧུནཆགས་བ་དང་། _བསམ་པའི་ཁྱད་པརམངོན་གྷེཧྱ་སྱི་ས་ཏེད པ་དང་སཱང་་། 


ཀཱ ཇྗེ་ལ་སེགས་པའི་འདྱུད་པཤུགས་དག་པའི་ཀུནནས་བླསྣར་བའམ། གཉེན་པྲེ་ཡཱི་སནྨཾ་བསླངྱ་པཱ་ཧིཿ དེ། གཉིན་པའི་ཁྱད་པར་སྤྱི པ་ལྟབུལ་རང་གཾས་གངགཅེས་གད་དམར་པྱེ པས་ས 
སྣའི་གཉེན་པར་འོང་ངེས་པ་དང་། ཚུལརམསྱ་ཅ་དཔལ་ཤནཔ་ག ཆདྲེ་ང་བགོས རུགས ལྱེགསཀྱི་གཉན་པ་འྲོབེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཞིད་གིཁྱད་པར་ཡུལ་ཡོན། 





° 














ཧཱ རང་གིས་ཁགབ་ནབླསབ་ལ་མི་འཐུབན་གཞན་ལ་ལྟོསམིརུང་ངོ། །སྦྱིན་བའི་ཕྲ་རཱོལ ་ དྲུས པོལ ིན་པ་ལ་གསཔ་འོགམ་འགོམ་ལས་གྩོ་སས ཐུད 
-ླ། པར ༣ འུམ་འཕགས་གསུན་ གམ ལྡག དཔེདྲན་བ་ལང་ རྗིས་ཀྱི་ཆུ་དངྒྱ་མཚོཆེན་པའི ལྱི་བུད་པར་བཞིན་དུ་ ལོ་ྱཌལ་ཡཱུ 

4 པྲས་ཉིནག་ཅིག རུལ(ཁྲིས ་བམ་ཊབ ཟད་ཡོན ལཿ སེགས་གོངནས་གོད་དྱུ་བ་ ་ མདྩོཧརན་ལས། སྣ་མལ་བ ནནསྱཟིམདང། ན་མ་ཡོག 

ཧཱཾ། པདང་ཕྲ་བའི་སྒོ་ནས་གསུངསསོ། །ཕྱིན དམ པའ ལྔ་འིམས་ལྟ་བུམཆོག་གསྩརེསྟ་ཅེན་པོའི་གཏྲང་པཞེས་སྦྱཾར་བཏད་དང་། དམིགས་ ་ 
ཟླ པའ པ་ད གན་སམ་ཅན མས ག་གིས་བ འདབ་ པདབམ་གིསདགམཤདབདདགསཔཔདའོ། ། །དེ་ཡང། སྨྱིར་བཏད་བ་དང་དམིགསུ་ཉིས་བསལ། 
ལཱ བསྟུན་བཅོས་གུན་ལས སེམསནདྲོན་ེད་ཀྲི་རུལ་ཟའིམས་ལ། གཞནདེན་མྫུར་ལེན་པ། ཐང་ཐིང་དངཆོས་ཉིས་བྣས་བ་ཕ་ 


༄། །ོའ་ཅིམ་དད་པ་བསུད་བདད་གྲསས་ལས། དང་པོནི། ཉེས་སྱོད་སྡེམ་པའིཚུ་གཟིམས་དད་དགེ་བཅོས་སུད་ཀྱི་ཚུལ།ཐིཡས་དེལྟ་རརྦིགཅིད་གནས་པདྱ་བྱས་ཏི་སེམས 
ཧ།།ཉཧདནེདྱཀི་ཚུལ།ཐིམས་ཞེས་གཞུན་སེམསཅནིདོན་བསྒུབ་པ་ལུ་རད་ རི རར ལུ 
@ དརྩོན་པད་དང་དོན་ཡིད་བྱེད་གཏནནས་མེད་པ་དེ་ལསདསྐ་ནྭསྤ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པ་མདའྱ་བ་དེ་ཡིས་དུས་དིད་པོའི་མཐའའམཐུག་གི་བདེ་བཅེན་བ་འཐོབ་ཅིད་སྣུག་བསྡལ་ཅེན་པོ་འདེའ་བའི་ཆེད་ 
ཧཱཿ དུ་འཕྲལ་བྱི་བདེ་བཅྒང་དུཉམས་པ་དང་སྡུག་བསྡལ་རུད་དུ་བརྒྱེད་པའི་ཚུལ་ཡ་གཟིགས་པསྲ་ཐྲེག་པརྒུད་དུ་བ་རྣམས་དང་བྱད་སེམས་ལས་དང་པོང་ལ་བཀག་ཕྱ་ཡིཡུསངག་གི་ཡི་དགེབ ཐཾ 
ཚ།བདུན་པྭ་ནམཱསྱ་ཀླདྱ་བདྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའང་དྲོན་ཡེདྱ་བེད་མེད་པྲ་དྲེ་ལ་གླནད་སྟེདཔེརནདེད་དཔེན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པཾས་མི་ནག་མདུད་ཐུད་ཅནདམྱལ་བྲུ་ལྕང་བ་ལས་བསྩབ་པའི་དོནདུ་། 
བསད་པ་དད། བ་བེའི་འེའུ་སྐར་མས་ཙདདཔནྱོ་ཧི་བུ་མོ་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ལསབྱས མི་ཚདས་པར་སྤད་པས་དེ་དག་གིས་བསྐལ་བམད་པོའི་ཚོགསོགས་པར་ ་ 


༣ ༄༅། [བཞིན་དུ་སྨྱད་དི་རང་གི་ལུསྔ་འདི་ལ་གཞན་དེན་ཕྲནྣཚོགྲསཀྱིཆེད་དྲལག་པ་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའི་གནྫོད་པ་ཨྱི་བྱ་བར་ལྟུ་འགྲད་ལྷག་སྩྱབ་ས་ཙམགྱི་བས་གསོམཐའ་ 
6 གཉིས་ལམ་རྩུང་བས་གཞན་གལ་ས་ཿཧྱིེདུརང་གི་ལུས་བསུང་བཟྱ་བསྟཏྱེ་བངྱ་བ་སེམས་དཔའི་བྱད་པ་སདནས་དག་བསེམསྟ་ཏན་དནྭདྲཿམ་ྦ་ཅེན་དབྲས་ སེ ས་ཆུ 
%ཾ གདབ་སྟ་སེམས་ཿནི་དེན་བྱ་དགོས་སེ། །དེ་ལྟ་ནབྱསུནྣ་རིམ་གྱིས་སེམུས་ཐཱནཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེའི་བསུམ་པྲ་ཐམསད་མྱུར་དུརྫོགས་པར་འཛུར་ དྷ 
ཚྷ བའི་ཕྱར་རོ། །དསན་ལས་དང་བོ་པྲ་སྟིདྡརའི་བྲསམ་པམ་དྱག་པྱ་ར་ཏི་སདང་པ་དྱཏ་དགའུབ་མྲ་བོབྲ་ཀི་བར་དུ་དམཔའཾཆོས་བསབ་པའི་རྟེན་ལྕས་འདི་ཡི་མགོ་དད་དད་ལགལ་སགས་་། 
༢ པ་གཞན་ལ་དབོས་སྲུ་གཏང་དཿི་བཱ་ཧྲིགཞན་ལ་ཕན་པརམ་ངེས་ཤིད་དང་འཐོད་ཅིད་དགེ་བའི་བརཆདདུ་འགྱར་སིད་པའི་ཕིད་ཏེ། བསསབ་བཅུས་ལས། དཔརན་སྨནཆནཔའི་ཝེན། 
ཉི ཤིང་ལྟ་བུར་བསྲུད་དགོས་པརགསུངས་པས་སེ། །ཉིནསྭ་འཇིག་རྟེན་འདི་དངྲ་འཇིག་རྟེན་གཞྐ་དྲ་ཡདྷ་ཧཱབྲམ་བྱད་ཆུབ་འོད་ཀྱི་སུ་ཡུས་བཏད་བ་ལྟ་བུ་བསྟན་པ་དང་འབྲོབའིཏོནརྒྱ་རྒན་པ་ ་ 
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། 
ཿགོ་འཛད་ 


སགས་པ་གོས་ཀྱི་ས་མགྒོ་བཱོ་ 


བདདད་ཡེད་ཁོ་ནལ་ཡང་ཆོས་བཤད་བལིན་ཏེབ 


'““༢-༤༢ི༠༤༢༩༩-༩༤༨-༨༧༤༤༨ཕ༨༨- 
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ཧཱཾ བསྐདཱ་ལ་“ང་སྒྲ་སླགས་པྲ་དངསུ་གཱོལ་ལྱ་སགྒསཔས་བརླ་བྱ་སྭེ་གོབརྡའ་སྤད་དགོས་ཤིད་དེ་ལྟན་མབྱས་ན་གཤན་དུ་པྩེད་ལམ་མྨ་བསྡམས་པརྨ་འགྱུད་བའི་མྱེན་གྱིས་གཞན་རྣམསམ་ 
ཇར ར༤་ ྒཱ པདཔ །་སསཁས་པས་བླང་བ བདའ ཤོན་པཱོ་ དྱ བྱལན་ནསའིད་འག་པའི་རོལ་ སྲག །ཞོག་་ 

༧༢ གཡས་སལ་ཕབ་སྣེདྲབྱ་བདདད་ཞལ་ནུབཏུགཟིགས་ཏེ་དབྱིལས་པ་ལར་ཉལ་བརྱ་བའོ་ཞེས་བསམ་ནསདསྦྱ་ཿསྔརསྲདནཀཔཡིནཔསའདྷིསུད་གནོད་པ་མེད་ཅིད་ཡིདལ་གང་འདོད་པའི་ཕྱག 
ཊཱ ྱཤན་དང་བྱང་ལ་སཾགས་པར་མགོབསྟན་ཏེ་གྲོ་ག་ཡས་འོག་ཏུཕབནསརྐང་བས་རྐདབ་མནནལ་ལག་གཡས་འགྲམ་པའི་འོག་དང་གཡོནབརླའི་སྟེངནས་བརྐངས་ཏེཡསཆོས་གོས་ | 
ཤཱ ཀྱིས་གཡོཤྲུནས་ཉ་བརྲ་བྱ་ཞིང་དྲན་པ་དང་ཤཾསྲ་བཞྲི་ ཆན ནོནོག་ྲེྲ་ྲ་ྲ་་ཾ་་ྲ་ 
4, ཏིདྨདུདྲས་པརསེམས་མྱུདུ་བའམ་འདུན་པ་གཏདདེ་ཉལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟངབྱསན་གཉིད་ཀྱང་དགེབངའགྱུར་རོ། །དེ་ལདང་གིཚེ་གཅིག་གོ་བྱ་བ་དང་ཉིནགཅིག་གིབྱ་བ་སྒེ་བསྟུནནས 








ཧཾ བཤུགསཔ་བརྱིད་ཅིད་སྤར་བྱད་སྤེམ་ལེན་པརབྱབ་དང་གཞན་ཉེས་བྱསལ་སྲོགས་པ་གང་བྱུང་བ་ལ་ཉིན་ལན་གསུམ་དངྔམཚུན་ལཱེ་ལུན་གསུམ་དུ་སུདྱ་ཕོ་གསུམུ་ཏཱ་ཞེས་བཤགས་པ་ཡི། 
ཾ༥རངབསྔོབ་གསུམ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ལྟུང་ཿབཤགས་ལྟ་བུ་ལ་སཾགས་པ་གཏྫོན་པར་བྱ་ཞིདྲ་སངསརྒྱས་སོ་ལྔ་སེགས་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པ་དངབྱད་ཆུ་བྱྱི་སེམས་ལ་བརྟེནནསལྟང་བའི་ལྷགྐ་༽ 
ཤོ ལུ་ཞེསརྩ་བའི་ལྕུང་བ་ལས་གཞོན་ཉེས་བྱས་ལསེགས་པ་གཉེན་བོ་སྟོབས་ལྡནདེས་གིབའམ་དག་པར་གྱ་ཞིང་། ཆེད་དུ་བྱ་བདང་ངམ་གཞུན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཕྱི་དྲབད་ཡུང་རུངྱ་སྟེ་ ཊཾ“) 
གཞུས་སབས་གད་དང་གཏུ་དྲུབ་བ་ཅི་དང་ཅི་ལྕསདྱ་ཀང་ཅུང་། མདོར་ནྱ་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའན་མསྦ་ཉིས་ཇི་ལྟརབསསྲབ་དུགོས་པྨ་ན་ལདྷ་ནམས་ལས་གསུངས་པ་ཞི་བྭ་ཝུས་བཀའ་ཡུད་ ཊི 
༢ བཞིན་དུ་བསས་པ་གྲང་ལིན་པའིགནས་སླབས་དྣེ་དང་དེ་ལཱ་མདོན་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོནས་འབུད་དྲེ་བསླུབ་བར་བྱདགོས་སོ། །དེ་གང་གེན་ཀིབ་ལྷསརྒྱུལ་བའི་བཀའ་ལུང་བཞིན 


རྭ 
༢ 


འི དུ་བསྣས་པ་འདི་ལྟར། དཔེརནའགྲོ་བའཚཾ། ལམ་སོགས་འཇིགས་པ་བརྟགས་སྐགས་དང་འདུག་པའཚ། རྐང་བ་བརརང་ཏེ་སཾགས་དང་། རྲིབོད་སོགས་སུ་འདུགའོ། ལོག། 








ཧོ །བརྩ་ཡུབདང་སགས་དང་། ཟས་ཟཚོ། །འབཀང་བསོགས་དང། གཏོམ་བཤད་ཆོ། སྨ་ནཱ་ཡིད་ཕེབ་སོགས་དང་གཤན་ལབྟབ་བའི་ཚོ། མོག་ནིས་ཞེམས 
%ྟ།ཅན་སེགས་དང་། ཧལ་བའི་ཚེ། མགན་བྱེ་པ་དན་འདུས་སགས་ཉིསམཆོནཏེ་གངགསུངས་པ་དད། གཞན་ཡང་སྙེད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་མདེ་བཞིན་དུ་ཡང་གསུངས། རུ 
|£ བསུར སཿ སྒ་ཚད་མ། ནད་དེན་དིགས་པ་སྟེརིགས་པའིགནསཆེན་ཝ་དང་གནསཆུང་ཝ་ལ་སྤེགས་པརམི་བསསབ་བ་ཡི་ཤེསྱ་པའམརིགས་པའི་གནསྐདྷི་གྲང་ཅི་ 
ྷཾ། ཡང་ཡད་བམེནཏ་ད་ཁཱརྨ་ཤེ་སྱ་མཐའ་ཡ་སདྷ་བཱསུབཅིདྲ་དནཤུས་ལགྱནས་པའྱི་བརྡ་ཆུབསེམསདཔའི་ཐབས་ལ་ཡབསྭ་བ་དེ་ལྭ་གམས་པའི་འདེགས་འཇོག་དང་ལག་པའི་བརུང་། 
༧ བནུམལ་སེགས་བྱ་ཚུན་ཆདབསོདནྭསསདགེ་བའི་དབས་པརྡ་འི་བྱསྲར་པ་གང་ཅི་སྱང་མྲདདེ་ཡི་དགེ་བའང་དགེ་བར་འྱགར་ནགཞན་ལུངམ་བསྟནལ་སགས་སསཅི་དགོས་ས། །ཇོས 
[དང་ཐང་ཟིང་གིས་གཞན་དན་དངོས་ཨུབྱསསུམུ་ཡང་ཞཱ་རང་མཚམས་བསྟན་སྒུབ་ལགེགས་པའི་དགེ་བ་ ་བསླུ་བ་སྟེ་གཞན་དཞོདུ་བསྫོཞིང་སྨན་ལམགདབ་པ་ལགགསཔས་བཅྒུདྨནས་ 


པ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས།་ 
ར་ 





ཤ།དཔལ་འབྱང་བའི་རྣམ་ཐར་འདི་དངྱ་སཿསྦྱརྒསྱའི་བཀའྱ་སལ་བ་གྲཞན་ཡདྷོཾ་སྡེརམས་བླཀླགས་ནྭས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེཚུལ་གྱི་སད་བད་ལ་སེགསྤ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་་། 
-།བཟབ་པནམས་ཤྲིས་པྱབ་དགེས་སོ། ནྲནེིཾིཾིཾིགིགིྲིྲྦྲིཾཾིཾེཾེཾིེ ཛཾ ཐ་ས དུ བུས་ 
ཧཾ ནྣ་མནྣཾསཱ་རམས་ལ་བལྟ་ཞིད་བཀླག་དུ་བྱ་ཞིད་། ཁད བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའནམ་མཁྦའྟིཉིངབའསད་བཱ་ལསྣ་བ་བསེསས་དཔ་རང་བཅ་ཅདྱསའ 
ཏཾ རྩ་ལུང་བྱད་ན་འཆེས་ཕྲབས་དང་བཅས་པ་གསའབད་བསྟན་པའི་ཕིར་ཕྱག་མའམ་དད་པ་ཉིད་དདེ་ལ་བྟཝ་བརྩ་བྲ་དགོས་སེ། །གྲང་གིསྔ་ཕྱིནྱ་པངྱ་རུབ་སེམས་དཔའྷ་མསྱ་ཀིས་དུསྟརྷཀ་། 
ཊཱ ཏུ་པྱདྨ་བཱའམ་བསླབ་པར་བྱ་བནི་སུས་ལངས་སྱད་དགེ་བརྣམས་བཏང་བསྲུད་དག་པ་སྤེལ་བའི་ཚུལ་ལ་གགས་པ་ཐི་བལུ་རད་གས་མཛད་པའི་བསབ་བྱ།སྤ ི་ལྕ་སྐྱར་ཆེན་དབཏགསལ 
 པར་སྟནྨ་པསྨན་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའི་བསྩབ་པ་ཡུན་ཡས་བརསྙ་པྲལ་ཡུད་ངེས་བར་ཏེ་གདན་མིབ་བན་ལན་གཅིག་ཙམམ་ཡན་པར་ཡང་དྭད་ཡདྨད་བྷཝ་བརྩ་བཞིང་། ཡངྷན་པཱེཤིག་་ 









༣ །ཧི་བྷལ་༨དགིས་མདོསནམས་ལསྦབངྱརབ་སེམས་དཔའི་ཕྱེདོ་པནམསདོར་བླ་སྡུས་པའི་མྣདྒོརསསྲ་གན་ལས་བྱ་སྣ་པལ་ཡང་ ཤོ 
% ཤཱི་བདག་ཉིདཆི་་ས་པིནམས་ལསབདབ་སམསདང་ དེ སི ལི ་ཡུཀན་པས་བྱས་པཔཔསལབབྱགསཔ། །་ 
& མདོས ཡས་དངསན་བཅོསབྲསབདངས་ ལག བཀ་།ཆའ་ག་ད་ ཚེ །བ་ག་ུ་དི་་ རུ ༡སངུསྟཏག་ཏུ་ 
་ དདག་ཅེདདསཔ་བྱླ་ག། ཟམ ན་འྱིགྟརེཔྲན་མབྲ་ཤི་ཡདད་བའིསྐེལསའི་བུལ་ཊད་ྭ་བར་བ ཅི་ཕྱི་རྱ་བདཆུབས་ཡས་དཔའི་བྲསྱབ་པ་ཞྭཐུང་ཞིང་ཤེས་པརྱ་བསྟནྭས། ཉི 
ེྦེའ སྤེམསཿ༈་མས་ལ་པན་པ་འབའ་ཞིག་ཡད་དྭག་པར་ དྨ་པར་བྱའ། །གམབའ་་ རགིས་ིིབདདདཔནཞིི་བཞདདང་སེལསཤིཅི་གསམ་སགས་ིགྲས་གབས་་སྦུད 
,@ཾ 8གཊམམ་སིན་བརདསྟ་ཅག་ཅུ་ཡང་དྭང་ཡྨངྨ་དདགེ་ཡེ་དགེ་ཡུངམབསྟནགད་ཡིཤ་ཤོས་བྷཏྷཀྷ་ཏྲེབང་དོང་ལ་ཕོ་བས་ཤེས་བཞིན་དུ་འཇུག་དའྱབུ་བ་འདི་ཉིད་སློན་སོད་བསུནནི། 











ཤ 








ཧ ཤཱསྨ་བཞིན་ཉསསསུ་བུང་བའི་སྤེ་ནོས་བསུངབཞི་མཚུན་ཏིདྷ་ཧཱེ་ཞེས་མཚནཉིད་ཡང་དག་པའོ། །ལྷུས་དག་ཡིད་ཏིསཇི་སྐང་བཤད་པའི་བསསབ་བའདི་དྭག་དངོསསུ་ན་ཏནད་མུང་ 
རུ ཧུབཞིག་སསྭསང་བྲི་གཞས་བསཿའའ་མཛོནིད་དགས་མཛོན བང་དང འབག དོ ཡི་འགུབ་པས་དོན་ཏམས་སུ་ ལལ་འབདཔར་བདགྲན 
¬ དཔེད་ནྷ་སན་མ་ཟས་པར་སྨན་དཔྱདྲརྒྱད་བཞི་སེགསབཀླག་པའམབཤད་པཱ་ཙཱཿྱེསནི་་'"'"“"ནད་བྲ་དགྱ་གི་ནང་ཡུ་ཕན་པར་འགྱུར་རལ་ཏེཡི་འགྱར་ལཡས་ཀླིསྐན་ཐོས་ 
ཏཾ པ་དང་སྤོད་ལམ་ལ་སེགས་ཕརཚུལ་བཞེཞེ་བསྟེན་པ་ལས་ཕན་ཐོགས་པ་བཀིན་ཞོ། ཡེའུའི་མཚན་ནི། བྱངཆུབ་སེམུས་དཔཔའི་མྱོད་།ལ།འཇུག་པལས། ཤཾས་བཞིན 

བསྩུང་བཅྡ་བྷ་་སྟེ་ལྕེལ་ལྭ་བྱ་ོ། པི སེགས གོགོ་དཀོང་བོསད་བཟེབོ་པ་བྔ།མ་པ།ལེདར གཞུང་དང་མཆནནོ། །དང་པ་ལ་ཁ 


¿ ཁྲུ་ཝྲངོ་བ། བཟོད་པ་བསྙཾམ་པ། སེམས་ཅན་ལ་གུས་པར་བྱ་བདང་གསུམལས། དང་པ་ནི། བསྐལཔའེ་སཆགས་གཞས་འཇིག་སྙེང་བཞི་རེ་རེ་ལ་བར་བསྐལ་ཏེ་ཤུ་དིསྟེ་བརྒྱད་” 
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{= 


'༅། །ཅུ་ལ་བྲག་ལ་ཆྡེན་ེ་སྦྱ་བ་ལ་དྷེ་ཝ་བུའི་བྷསྭལྭ་བ་སྟེན་དྲུ་བསྟགས་པ་ཡི་སེམསཿཧྭནམས་ལྕ་ཉྩིའ་བྲ་བིན་པ་དྭང་པདེ་བར་གཤྩེགས་པ་སངསྦྱཉས་དང་དམ་པའི་ 
ཿོ དགི་འདུཊཏཏཀན་ཆ་གསང་འཇོ་་ ལ་འ ཆུལ་ཁྲམས་བསུང་བ་ལ་སེགས་པའི་ལྤེགས་བརྩ་སྤད་པའི་དགེ་བགྲད་ཡྤན་པྭ་ད 

ཊི དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀླུན་ཀྱདྲ་ཁོང་ཁཱང་དུག་པགྱཅིགྲ་གིས་འཛམོས་ྲ་ྱ་དེད་པ་འམ་གདཔལྱ་དྲེད་ཅེས་མདོ་ལས་གསུངས་པ་དད། ཡང་། འཇམ་དཔའ་རམ་པརརལ་པའི་མད་ལས། 
ཉཱ འཇམདངལ་ཁ་ལིསྦབ་བཞི་བམལ་པ་བྱཧར་བསགས་པའི་དགེ་བ་འཇོམས་པར་བད་པ་ཞས་བསལབ་བྱས་དང་སྟང་གོགས་འཇེམས་པརྦགྲ་སུང་པ་ཡང་། འཇུག་འགེལ་ ཅི 
¢ རྣམས་ལས། སེམསཅན་ཐམལ་པལ་ཁོསན་བྱན་དང། བུངསེམས་ལྭ་བོསན་སང་ཞེས་བཛད་ཅེས་དདྲ། མདོ་སྡུད་པར། བྱང་གེམས་ལུང་བསྟནམ་ཐེབ་པས་ཡུད་ 
ཝི བསྟན་ཐོབ་པ་ལྟ་དདཅིགམ་དུ་ལ་ཁསྐའ་དེ་འྲི་གངས་ི་བས་ལ་བ་རེའི་ཚོགས་འཇེམ་བདག་སུངས་བཞི་ཡུམྱརས་འབྲིངན་དེ་ལ་གྲསང་མད། འགྲེལ་བཤད་འགས་དགས་བསོད་ 


ེ 


 ཧཱོ། པད ཤིས་ཐོད་པ། ཞེ་སང་སད་ཅིག་མ་གཅིགྱུ་མསན་བལ་བསང་གི་ཕྱིནྡ་གུལྱག་དགེ་ཚོག་སའཇོམོསན་སྣོབ་སཁོང་ཁོ་ཨྟི་སེ་བམེད་པས་སེམས་ཤགཅོག་གིསྤ་བདཐརཔ། 
ཛར མིའཇེབ་ ལམ་ལའིདྲགས་པབནད་ལ། ནགས་བ བེནོ། དཔེ དེའི་ལན་ལ། །བཅིག། འདེ་ལགཞོམྱབ་དད། འཇོམ་བེདདང་། འཇོམཆུལ 
¡ཤ གྱིབྱད་པར་གསུམ་ལས། དང་བནི། སྙིར་དགེ་བ་ཐབས་ཤཱས་གཉིས་ཀས་མཐིན་པ་བསེད་ནམསཆ་མཐུན་གི་དང་། བདག་མེད་ཌགས་པསཟེན་པ་ཐར་པཆམཐུན་ཙམ་དད། མག 
| §ཱཾ ཐབས་ཤེས་ག གསནནུ་པའགུར འགང གསུམ་ོད་པ་ཡགདུངསསི་ཞུ་ལུ གཉིསཔནི། ༢༤༨༨ རྗེས 
ཀང་འཕྱེད་བསགས་མེད་པའི་གཉིན་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡེན་ཞིད། གསུམ་པནི། སཁནཾ་བཤས་འཛམས་བ་མ་ཡིནྱ་གི། ཧྩེསྐནསྤྱསང་འགྱུརྱྱིཉས་པའི་ཕྲ་ཡིས་སནནནས་ 
2 ལན་གྲུང་ས་གཞན་དུ་མྱོང་འགྱུར་དུ་བརྒྱར་བ་སྟེ། དེའྱི་རྱ་མཚན་ཡང་ལི་བདེ་འི་འབས་བུ་ཐོག་མངྱ་སིན་པར། ཇི་སྐད་དུ། ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་ལུ་གང་དང་། །ཉེ་བ་གང་དང་གྱོམ་ 


རྣམཔརཤེས་པ་དང་བཅས་པའི་ལུས་ལྷ་བཅི་ཤིག་སྤོས་ཞེ་སྦྱརལྲ་སས་དིན་པཆེས་དགག་པ་མཛོད་པད་ ་་་ 


ད་ལཅི་ཡང་མེད། བཇོམསྲརལམ་དེས་ཞིས་གསསངས་ལ། འཇམས་བེད་དངོས་སུ་མགྲསང་ཡང་། མཐ་ལ། ཆེ 





= བརྱ་དོད་བསྐའཞྲེ་སང་ཤིབས་ཡོདྲ་མོ་བདེབ་དདེད་ནས་གཞོམོ་པདྱབ་དགོས་སོ། །དེ་ལྷས་ཏེདི་སབསནཟས་བཅད་་ 
ཧ་སག ས་གས གདེབས པལ ། ཏུ ག་རབ།ླཡདག་ 
ལྲས གསས སསག་མ བང གཞ བཞིལྱསཀ་གླཞུནཅུད་བདཙས་ཡད་མེད་པའ་ཤུཾདར། །ཨི་འདོད་པ འབ 
ཙུ ཅ་འཛམསཔལ་བཞག་འྲ་ོ་སའདྱིི ན་འ ཚགས་ིདཔ་ལྷམ། ཡོས ཱ བའི་གཞི ུདཔའི་དགའབཞི་ཡ་དྲིདག་པར་ར་ 
བྷཾ དདའདད་པའི་གེགསྦད་པ་ལ་སེགས་པས་གནོད་བཆེན་པའི་ལསྟ་ལ་བྱབ་གརྒྭ་གརྱ་ཀྱབག་གིསྭའི་ཡིད་ཡི་བདེ་བའི་གཉེན་པ་ འགྱུར་དམཱ་ལན། སེམས་ད 

@ དའདད་པའི་གེགསེད་པ་ལ་སེགས་པས་གནོད་བཆེན་པའི་ལསི་ལཱ །ཅད་བཟོདཔར་བསན་བདག་བཟད་དན་ཀུནྲ་གིས་བས་བར་འྱགར་དྣས་སན། སེ བས་འ 

¦ [ཞེས་ནད་གིས་ད་མ་བཅའ་ཡང་ཡད་བད་དགོས་སོ། །དེ་ལརགནོདྱ་བེདྲ་ཐམས་ཅད་ ནགནྱྭ་ཐས་ཞད་དག ༥ ` ལར་ལིངས་་ ར་འགྱུནྟ་རོ། །གནོད་བརྱབས་ 
ཤྱ རླ ` གེཔ་དག་འཇོམས་ཤིད་ཉསས་གན་ཁཐ 






པདེ་ཡད་གླྭསཉེནསསགས་ཕ་བྭ་ལ་བུ་བོས་པ་ཡུདྷན་ རད་གཞན་གཉིས་ཀསབཅོས་བདྙནསན། དྷེ་ཝྷ་ལི་དྲགརཏེ་མི་དགའ་བརྡའ་བརྩ་ལས་པས་དྲན། ཅིག 'སད་དེ་མེད་དོ། ། 
ལྷ་ཏཱེདཀར་པོལདཿགཔ་ཏ་ུལ་སགས་པ་བཏོསྱས་ནདྲ མེད་བསྡ་དྲེ་ལྷ་མི་དྭགའྱབས་པསྭ་ཏིཤིག་པྭན་ཏེ ཁག བ་་ཡབ ༨ ས་པའི་སྕག་བསལྱ་ཧས 
དོ་པར་འྱགནབས་སེ། ཉསཔ་བདོད་པ ཤའ དད ོ་ །བཟད་བ་བསམ་པ་གཉིས་འ ཅ་བཞི་ཞེས་བདག་ 
ཨཾ་འདེད་བྱ་བས་པ་བཅུགཉིསདང་། ལི ལས་ཁསལ་ཞག། ༈ དགདཞེན། བརླག་གམའདྲག་ཤ དཔ གེ ཀེག ་ྦ 
་ ལྷུག་བསལ་བརྱབས་པདང་། སི འྱས་བདྡ། དངེན་སུརཱནམྦ་ཁོད་སེགསའིགྱ་རྷབ་ཡེ་དད། ཕཀོསྤ་མས་ཅད་དུགཏམ་དན་་ 
དརྡོད་པས་མཱི་སྭནྣ་པ་བརྨགས་པ་ཀེསྭ་བྱབ་པྟེ་ ཝར སབྱ་ལྷོག་བསྟཊི་བདེབ། ཟད་མདབསད་གན་ གའི སིའདོད་པས་བྱཅ་གཉིས་ཨོ། 
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ིའི་ལ་༩ི རོ་ 





ཐླུ་ཤུས་ཉང་ཟད་ 





}པའའ་ 
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དེ ཧི ངཁོ་བྲསམི་འསུར་བྲརོས་ཤིག། མཁུས་པྱས་ཏྱི་བཱརུབ་གེམས་དཔའ་ནམས་ཉིས་རརུད་ལ་གཞན་རི་༥་ 
ཧཾ གནོད་པ་ལ་སེགས་པའི་པཐ བླསལྲ་དག་པོ་རྩིབྲད་ཡུངྷན་རད་རང་ སྨྲསཀྱིརབྱཏུདདྱ་ཤིད་དགའ་བ་དེ་ཡིད་མི་བད་བསྭ་རྣོགཔརྡསྲི་བཱའོ། །དཔེརན་འཇིག་རྟེན་པྨསྨུགཡུ བ་ 
@ཾདང་འཕུད་ཚོསྡུག་བསྡལ་ཡོདཔ་བཞིན་དུཆོས་ཤེས་ནས་ཉོན་མངས་པའི་གཉེན་པར་འགོ་དགས་པས་སྲུདྱ་བཞེ་སང་ལ་སེགས་པའི་ཉློན་མངེས་པྲ་ནྭམས་དྭང་གཉེན་པ་བདོད་པསྤག 
ཤ གུསལསུད་བསམ།འྱརད་ཉལ་འབདདགོསྣལ་དེ་ཉར ཡུལ་འགེད་བའམ་སྲངགཏེནག་ཡུལ་སྤད་པའི་རེརྣཆོས་གནད་དུ་སེང་བཞ་ཧཱནགྱི་ལས་དྡ་པ་སྲེདབར་འགྱུར་པསུ་ཕུག་། ༩ 
ཤྲ བསུལ་ལམ་གཏོད་པུ་ཨར་པའབུར་བར གཱ ནཆེན་པོའགུབ་པའི་ཕྲུག་བྲསལ་ལམ་གནོདཔ་ཐུམས་རླད་ཁྱདངུབསུདནྩསཏོནམངས་པྲའེ་སྣརྩལ་སགས་ 
2 པའེ་དྲག་ཕོ་འཛམས་པརྱ་བེདཔྷ་དྨཾདག་ནི་དྲག་ལསྦ་རལ་བར་བྱད་པའི་དཔུའ་ྭ་སྣེ་སྟེབས་དང་ལན་པའི་མཆོག་ཡིནནོ། །དེལས་ལྷག་མཱ་ལྟི་ཏ་སོགས་གཞནགསོདཔའི་གྲ་ 


༄ྲ། །གདབུདྨ་རྩསསྭ་ཀྱིས་ནམ་དུ་ཡངྒ་མིཛ་ 





&‰[⁄༦?== ༦] རཿ 







ུྱསརཔས་ར་རུད 


ཧྱཾ པས་ཞསོད་བརོ་དོདོ་ིདཔའ་བོདོ འོ། ། 


ད་ཧ ཁིངས་པའིདྲུ་ལ་ལམདྡེ་གས་བ 
ཚད་མེད འགུརལ། 


ཀང ས་ནས 







།ལ་དད་ ཅྱུ་ བྱ། གདབ་ ་ བསམ་པ་ཐག་པནསདོ་དབུག་ལསོགསཔས་བླསནཔ་ཡིན་པས་ཅིའི་ 
ཏབ རྲིག ` ་ འཁའ འི་ག ་ ཟོ 
སོ ད་འ དལུ་མ་ལ དགབང་ད་པས་གཞུང དམེད་པས ` དངོལ ་ ཆེ 
ཟླི ི་ལི་ ་པྷ་ན་མསྱ་ཀད་དད་དབངམེད་པས་མྟི་འདྡོད་བཞིནདུ་ ག་ད འི་དབང གིས རི ་ 
4ཾ འབྱུ་རྨབས་ན་རང་དབ པར་མཛུངས་ས། གཾ མཔ་མེད་ལ་དྲག་ལ་ཡོད་པསའིམཛུངས་སེ་སྱམན། དབཔནོས་བདག་ འདིལ" 


ཐོ་འ 
༈] # 
ཤྲ 


ཤྲ 





ཧཱ ་་ ཿ ¦ ཀོ 


ཡད་དགུག ཉེ་ཡེདཔ་འྱག་བབ་ཡིན༔ སྟ་འཛིན 


དདོན། །གལཏེ་བདགཏག་ཅདྱ་ཞགཤན་སས་པ། 


བསས། །གཡཏེདེ ཀཱཿྦདནགཙོ་བདགིདག་སེངཔར་བྱས་རབསླ། ཧྱ 
གན ནེད ྲེོག་པདང་། ས་ཅིག སགཏདཔངད་འྲགར་བས། །གཡ དཔབ གཾ་སྐྱེསབུ་ ཀཀ ོ་ 


གཔའིཡིརརོ། ། 


གཉོདསམས་སགསྦ་ཀེ་ངོནམྱི་བདཔརབྱགརྟཏེ། ལལ ཡི་ད གསྭ་ཧྐེནནྷམས་གཞའ་དྭད་ཝ་ 


སམི་རྟག་པརྣ 


 པདེད་དོ་ཞེ་ནུ། བདབ། རད ྭབགཉེགབདལདསྟུ།དེན་འཛན་པ པའམ རལ་ས གབ་པ 


༢༠༡ ལ དྭེ 
+ ་ སིམས 


ག་བ དེན་འཕུ་ 
ྭསྭ་ཏེནགཤནྱིས་ཕན་པད་་བེད་པའྱི་ཚོ་ཡད་བད 


- 
ལ་འ ཅོ ཅུ 








= 


ངིལ 






>༧༽ 


པི ྤྲུལ། ཏི ནལ། དྲེལྔ་པལེ 


རིགཁར་ 


ཏུ 


བལ་བས ཏུད དུ་པས།།གདཅིང་ པའད་རིག གོ ག་ 


ལ་སཾགས་པའཾ་སྔགྒ་བསྡལནྣཡཨངྱུ 
གའམཡཛའབོ་ཡེད་རྲུང་སིགནོདཔ་ 
ཐཿྲིས། མངའ ས་པདིརབནཔའྱཚུལ༔ 


དི 


རླེ 
ི་ ཟི 


དཔརདལ 


རི 


སྩིམཆེལམམྦུ༣ གནད་ེདའིདངོས་མ ན་ལ '།བོབྱ། 


དཱ ི་ ངེའི ོར་ 
དད ་ 


དྷ་པྱ་མཐྣོང་བར་གྱུདནྨ 
‡+ྩྫྫྫྫྫྫོ་ བ་བཅས རསོ་ནང་པས་དོད་སྟམས། 










ཤ་ཨ། །ཆུས་པའི་གཏམ་རུད་དང་ཡང་སྦར་ཏེ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གལཱཏྭཱ་ཧཱེན་ལམ་ལཱས་པ་རརྦང་དྱགས་ཏེ་རང་རུང་གི་ི་ལྟར་འདོད་པ་པ་ཞིན་རང་དབང་ 
ཧ། ས་འདའ་བར བ་ར སི གྱེག 
ཝཾ།སེམསཅན་གཱ་ནྲིཐམཱས་ཅད་གྱང་། སཱ་གཅིག་ལའདྲ་ཕུགྒ་བསྔལ་ཕྲ་མེ་ཙོམ་ཡང་འབྱུད་བརམི་འགགུར་བའམ་མི་འབུང་བ་དགོསན། དེ་ལཱ་ཨ་ཡིན་པར་རང་དབངམེདཔ་ ་བྱག་ 
ལཱ མེད་པསྨ་ནི་བདག་ལའུར་བདྲག་ཅེས་བག་མེད་པས་རང་གིས་རངལཚྲེརྭ་སཐུག་པ་ལ་སྙེགས་པའི་གནྒོད་པ་བྱེད་བར་འག་རབ་ཡིནནོ། །ཁཅིག་ཡུལ་བྱུད་མེདདདྱུ་དུཝསནོརྦ་ ཕྲོག 
པ་ཐོབྱ་བའི་ཕྱི་རཐུད་མེད་ལ་སགོས་པ་དེ་རྣམ་ཁྲིངཅགས་ནས་ཟས་སྐོམ་ ་གཅོད་པ་ལ་སགས་པ་རང་གིས་རངལསྣུག་བསུལ་དང་དཀའ་ཚོགས་ཆེན་པ་གཏད་པརྱེདདོ། །ཁ 

ི རྣ་རཔ་།རདཐག་པ་ལ་སེགས་པས་འགགཿངགསད་བར་ིདབདང་ཁཅིག ངེ 









བྲག་ལ་སོགས་པའིགཡང་གརམ་ཇེང་སྟེ་རངཱི་རདགསོད་པརྱ་བེད་པ་དང་ཁཅིག་དུགབ་བ་དྲང་ཝི་ 









པཤིནཧཱཾཆེ་ལཾདེ་ཡང་རང་གི་བསྩབ་མི བསྲ་སེམས་ཀྲིས་ཡུལ་དང་ ད་དགོས་པས ངེས་པའམ་ལངོབ ་བུ་འ ས་བླཟྱར་བརྡ་སྲུརྦནཾ། དཱི་ 
བཱི བད་བར དེ་མངརང་གི་བ བ་ླིམ་པད། མས །ཨ་དང་སདད དམས ོདས།མཁམ་ ༧༤༤ རེ 
གས པ་ཡ་སོག ་ཀལཡམཆག་ལས་ པ་ལས ཡབས ག་མ་མ གཞཱན་ལྲ།ཁྲོ་ཞིང་ 
ཡོ སད་དུ གསུསཅུ་ ལིག དས དང། དྭླ་གི་ལོ་མའིནྷགསཚལ་ལས་ཉྱི་དབང་ཤིས་ཅྱུང་བལྟུར་། རུང་ 
ཐུག་བསལ་སྣ ཚོས་པའདཔཞདི ད་པར སེ་ནགགད་གདོད༔ དབེདགྱ་གྱི་གལྷནིཨབཿྲེསུ་ལའ་ལོ་བརྩ་བི་གས་སེ། །དང་ 
པའདའསཔོས་ གས ཞུ་བ  གྱརནཔྲལ་བརྩབསནསབདགཝ བྷ་གོ་འགགོས་ པའི་གླནོད་སྲཧེད་པ་འདྲི་ྣམས་ 







ལེ །པའི་སྨེམསྭ་འྩོད་ཁོ་བླ་བེད་དེ དྱ་བེདམི་ར སསོ། པོ་གནོད་བྱེད་དེ ལ་པར་འཕང་ རྨགཔསབ ཀྱད་དམུལ་བད་འགྲོ་འོ་” 
% སམན།, གྲཉཉེ་གདག་རང་ཉིད་བསལཔ་འ ིདས་ གས ་ ¬ ར་ཚ ར་ད ལ་ར ན་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ གཱ་ 

དདག་གིས་བདག་ལ་ཕན་བཏགས་པསདེདགྲ་ཁངདྲསརམིཁྲགའོའ མན། གཡཱ་ཏེདག་གྱིས་བཟོང ལ་བ །རང་ཉིད་ ནོ གི་ད འ 

¡ :: ་ྲགབས་འདིའདམལབར་མྱི་བ སིྱཿིི་ཡམ་ྱོུ། བཤོ ཀི དདགནསུདཔ་འཐིམརིགས་སྲ མན། ཏི 
བདག་གིས་རེ་ཞིག་ཇིབཞིན་བསུང་མནུས་ཀྱང་། དབ ལ་ཕན ཐརགདོདབྱ་བསནགཞད་དང ༦༤ ས་ ཡུག་པ་ལྷག་པ་རའཕེལ་བར་་" 

དཿ སརརཕ་་་ྒ སདྲནསྱསྱཕ་པ་བདགརང་ནིནགྱི་ཆངགིསང་། གཤེ་ཡང་སཱརཾམི་གཞེ་བ། །བྲོས་ཀང་སཱར་མི་ལོ་བ། ། དེྱཁར་པར་མ་བཞེག་པ་མཚོང་ ' 


དད 





24 
ཟེ 
--8 
ཐན 


གསགས ཉིས ས་ད 


བདཤ་དང་བ༔ 
མེ འའ 


ཟླ 
¬ 

ཤྲ 
3 

ཉེ 
,¿ 
. ༅ཊླ 





༄། རི་འ བས་ ཞིས མཱོརའདོད་པའི་བོཏནལེདེབཆོ་ བྱ་སོ་བར་ 
སྲ ༦ དཔག =÷ གི་ག ར་མ ལ་ ` ཧིང ( 
ྦ ས་འ = ་ ་ གཉིསླ་ཀ་ཡང་འདོད་ཡོན་ ལ་ཡེངས་སྤྱ་ དཔ དབ་བ ག་ལས དོ 

མད་པའི དུ བམེདཔས་བདེབ་མྱ མང་བརའཆེབའི་སུག་བསུལ་དེ་ཁན་མོངད་ ས་པསཚའི་ ' 
ཤཾཡ ཅེ གཏེད ཅག: ར་ག: 










¬ 
ཟེ 










ལེ ངྲ་སང་འཆི་བའིི་ཚེ་དྲག་དག་གིས་བཅོམ འམརོས་པྲེས་ཕ། དྲ སྭ་པ་ངཾའྟ་བ་བྒཞིནྨ་ད་གོས་མེད་པས་གཅར་བའམ་སྤེ ཨཱ དུ་པྟ།དཕའངས་ཕྱུད 
མམས ±: ར་ར ༥. ཝི 
ན་པས་བདག་མ། རག བ་པརྱག་རུན་ལར་མཆེདམར་ཅན་ཝཱ ལྭ་བྲིརྟེན་བཞེང་ཕྱག ག་བ ྲ་བངཔའཔའདག་པདང་བཅོ 33 ྷི་ 
རཨཔཱན་བསདའ བའ་ཆད་བུསཔསྭ་བལློ་ཤླུན། ག གཡིབ ཤོ བརྦདབེད་པ་གནན་ལདའ སརྒམ་རྨན། བྐད་པབ་ཞུང་ཏི་ །ས་པསསུས་ 
གིས་འཇོམ་པའ་འགྱུར་པསན་བསྲོདནམས་བདྲ་ཅིང་ ཡིག་པཆེ པ འཕེལ་བརཉིད་དུ་མྱིའགྱུན་རྣམ་སྣེའགྱུརན ཱུ 
ད་བདག་གསེན་དགོ་པ་ཡིགནདེ་ནིངགསལ་ཉམས་ བརྩ ཏེ་བསདནམས་བདཅིག་པཆན་པའ ཚལ 






ལོ 


ཁག 








ཨམས་ 


| རཾ 


སད རོེོེྫིོ་ཾེཾེཾརརིྫངགིོྫོྫ་ ོད ང་ར 
གཞ༢ུདབ སྭས་མའརུསྱ་སྱསྱཀ་ 
ཞི ལྟོད དྲ རེ ཚག ལུས མོས་པས 'ཤོད་ ལཿ དདརུད་དདན་པ་འ ༢༡༦༧ ས་པ་སྙམས་མྲེད་པ་ ཀགོ་ ༥ 


བྲས ིགཉིསགནྱེ། དབྱེད་ ག་པས གདུང་བ བདེ + = ཟི 


༧ ཏཱི་དམིགདཿཉི་་བཀ ཏིབ བྲ་ཐམས་ཅད་བཟེཿ སས ་ 
ཞ 5ཉན་གྱར་འབོདལ། ཧཾ ལ་སགས་འ པའི་ས = ཀཿ གདཟགྲ་ས་ལཱ་ད་དགལྟ་་དྲང་ཀྱང་བདས ། 





ཞནྱ་ཧི་འུ་བ་ལ་སེགས་པའི་སཱི་ཡི་སྣུག་བསྔལ་དེ་ཙམྱ་གྱི་ས་བདག་དྲམྱལྷ་བ་ལི་སཱག་བསལ་དདྲ་བྲལ་བར་འགུནན་ཅྱིས་མླ་ལེགས་ཏེ་ཤིནཏུ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉེན་དང་དདའ 
"་ད་ལྟའི་སུག་བསྔལུ་དགྲས་གནོད་པ་འདྲི་རམལའང་། གཉནྱ་ཧི དྲགས་གཤོད་བདུས་པའྲསག་བསབ་ད། གཉུན་་དྲགས་གནདཔྲ་བས་པའི་ཐག་སལ་འདི་མ་ 
ང་དདགུ་གྱི་ས་་བཟོདྲ་པརྡ་སྱིའྱུསན་དྱརལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཇི་ལྟུར་བཟོདཞུས་ཏེཡིཊུས་སཾ། །དེ་སུ་དྷ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་དམྱཝ་བཤྲིལཱགཱ་བསྔ༧་གྱི་རྒྱུ་གཉེན་དད་འང་གིརྒྱུད་་ 
ཡྫོད ཐཟོག་པརལིའེདདངསཔརབླཟོག་པརྩདད་དགོས་སོ། །མི་ཕུལྱ་སི་སུག་བསུལ་དྭགའི་གནོད་པ་ལ་སེགས་པ་དེ་ཡང་མི་འ དཔའ་བཟོདདོན་པན། དྲ་ས་ཡན་ 
དཝདོད་ཡྐོནྭ་ཀྱི་དོས་པྣ་ཚལས་ལ་ཆགས་ཤིང་འདོད་བའྱི་དྲནྱོ་དམེ་ཆེན་པས་བསྦེག་པ་དང་རལྲ་གིའི་གཤགསཔ་ལྷ་སོགས་པའི་སྣག་བསྔལཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པ་དྲག་པོ་དམྱམ་བརྨ་ཕན་ 
སྟིངྲ་ཐྲུག་མང་པོར་སད་བརྡ་གླུརྲ་ཀྱང་དེ་དག་གིས་བདག་གི་སའང་ཤི་དྷོན་དྲང་ནི་གཞན་སེ་མས་ཅན་ཉི་དོན་ཡངྱསྦ་བྲས་ས་སྟེ་དང་གཞན་ཀྱི་དོནཉི་ཡང་མའྲཐབ་པར་དོན་མེད་པར་ཕུག་”་ 


༢ 


-ཤྲ? 


ཤྭ 


ཤི )42༡༧>& ཟེ ༦:2)& 


༽ེ 
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༦༥ 












ཛཱ རངཉིདཀཀི་སདགའུ 

དའ དཉམུས་པཱརའུགྱུར་དོ། །དེས་ནོ་ ཞིབུངདོརཊི། རོ 7 ཤི་ཡ ྦ 

༣ རྨ་ས་སྗ་མ་སཛ་ ཞོ།བླ་འད་ར སྐཏའ་ཆའ་བ་ཞགུ་ཧྲ དགྲ་ལ་ཇ གས་ས་སུ་ད་ཉྤ། ཏྲའི 

ཧུ བའའདོདཔརབཔལ་རབཞིག་པར་གཞུན་དྲག་འཟམ་། པརམསྭ་ཏི་ལནྟཏྣན་བྱཅོད་བརྱེད་པའི་ཨྱོ་དྲག་ལསོགས་པ་དེའང་བདེ 

༠ འདོད་པད་བདུ་པའི་ཕིརརོ། །རང་ཉིད་ཀིས་སུརནས་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སྙེམ དབླ་གན་མིད་པ་ 

ཤཱི ཆུབ་མཆོགཏཾསེརྩས་བསྐྱེད་ནསྱ་ད་ལྟ་བདག་གིས་གྲོགས་བྱད་མི་དགོས་པར་སེམྱས་རཱན་ངང་རད་གྱིསབས་གོས་ལངས་སྨྱད་ཀྱི་བདྲེ་བཱུང་ཟད་ཙམརྟེ 





ཤི ཁོབརྨ་བྱེད་དེ། ཁོ་ཞིངམི་དགའ་བྱ་བེད་མི་རིགསས། །སེམས་བཅྙེ པའི་དུས་སུ་འདོདཔ་དང་གྲས སདང་གཟུགས་མེད་འིིུ་གྲས ་པོམ་ལས་པས ་ ། 
། གདེསསྱགང་པཡངོནཔར་ཚོགས་པར་ཿྫྱདསེལསྟའ ཨི ད་ འདོད་དོ ཤསབ དམ་བཅས་ནས། པཿ ``: དགུལ 
རར དགའ་མི ལརགྲད་ོབྱ ཞརང་། 
།དང་་ུམ་ལངདས་པ་གྱུས བཅླ་བ་གཉིན་གྲཤིག་ཁྲོད་རང་གིས རྟགགཾཾ་བརུྱབ་ཡིན་བསྔརདོཉྲིདཀིསྱཱས་གོས། རར 
གཉེནརང་དངྡ་མསི [ཀྱིསྲཟས་གོས་སྐེགསཁྭརོ་བྷ་རྙེད ནུདགཱརཏེདགའབརིའྱགརརྦསཱརའཿཁོབིཤིནཏམི་རིགས་བཞིག །བཞིནནོ། །བྷྟཾ སྟེནབཀུ་ཇནངེན་ 
༧༦ ང་བ ག་འདི བོག ང་ལོ་བ ༦ུད་པི་ག་ཤིརཏེ་འདོད་མི་སྲེད་པ །གབཤག་དཞིགསྱིསྱུ་ 


ཚེ 





= = ་ 











ཌུ ལ་གོ 
རུ (ང་གིས 


སྐས་བླ་ནཔར ཀཔལསགས ི་ོ ། 
སླ་ང བླཟསནས་རང་ 
- ་ 





ཟེ བྲ 

༄་། ུ་བང་དོར་ལརོངོས་ཤིངམ་ཧིན་པ་ལེན་བ་སགོས་བྣིག་པྱ་ཧྱས་པ་ལ་གནོདའཕོད་ཤིསྦྱར་དྷན་མིད་པྲརས་དད་ཀཱིཉེད་པ་འཐོབ་པའྱི་རུ་འང་དོརལ་མཁས་ཤེངཚུལ་ 

ཡཱ ཐུམས་བྲསང་བ་དུད་བ༽ དོནཱ་སཀུ་ཆེན་པ་ཤས། ་གཞན་དགྲ་ ལིའུ འབན་པར་ིདར ཁའོ རི ྲ ། 

@ མེད་ལ ལིམས་བསུངས་ཤིང་བསོད་ནམསཚོགས་བསགས།ཏྲེང་དོར་ཤི་གནུས་ལ་མཁས་པངབོསཤིག །དེ་ལརན་བ སེན 

རཿ པད་གངསམུ་བསུ་པ། རྒྱས་པརབཤད་པའིཚེ་་”་མིའ 'འདོད་པ་བྲུ་གཉིས་ལ་ ཡངདེ་ལང་བཉན་པ་ལས། བདག་ཁ་པག་བྱས།བེདཔསས་ བོདཔ་གིང ` 
སླ སྐྱརས་པདབ་ཤད་དེ། བདག་ལ་བླརས་སེགསགསུམ་དང་བཤེས་ལ་དེ་བཞི་དང་དྲག་ལ་ལགསྤྱ་བས་བས་སྐདས་བསྟན་པ་ཡཛད་པ་ལ་གང་ རྟིབ 

བླསམ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། འདོདཔའི་གེགས་བཅཅ་གཉིས་བ ད་འདི དང མས གད མཆི་བ 







343 










ད རོ །གཉིསཔ། འདོདཔཔིཞེགསའེད་་ལབབོདཔབོལ་པའུ། 
ི རྭ དྲ ་ ར་ལབྲུ་གྲ་བལྔ་ཡབ རྙས་སྭཤྲཾ 
བྱརབ་པ། བལ་བ བ་ད དལ 


རླ 
བཟང 

ངཿ 

བམས 

སི ` 
ང་ཅི་ཡང 
ཡེད་དེ 
་ 


ཡེ 





21 
བི 
--2 
ཌྷ 
བ 
4བུ 
མེ 
ཚལ 





ནྭས་སྤམ་ 
ཟླ སུས 


ཀཱ པྱ་འདྲི་ལྷ་བདྣ། ་ ། ༨ 





དྷཱ ངཿ བ ཟེད་པ་འེ འབབ་པ 
ཡྲེ ཅི དྲྲི 
༣ ཧུད་བད་ཙམ་ཡད་པྱལཝ་འ་ གྒསཞས9ྱ་ཧཀྱམ་ད་ ཁི ན་རྩ་འཏུ་ིན 


ུ་རུངབ་ཡི་དམཱ འོ། །དེ་ 
ཧེ་འད་འེ ༠ 


གབསམ་པའཡིདུ་ སྲི 
ཆི ཤག 1 


པའི་ད 


རིས་ དགོ ལརའགུར་ 
ཡབ 





བྐད་གནོད་ཉི་འྲབས་བུ་ལ་བསམ་སྟེ་སེམས་ཅན་ལ་ཞུས་པནྨ་གབདང་གསུམ་ལས། དད་པ་ནི། དྲྭག་ལ་སགས་པའི་སེམས་ཅནལ་བཏེནནས་བཟོད་པ་ལ་སགས་པའིདགེ་བརང་ 


བཟལ 


ཤེས་དབྱ་ཀིསྔ་ཛོགསྣ་དདལ་དམིགས་པའི་ 
།ོགས་པ་ཕལ་ཆེར་སངསྒ་དས་ལ་བ 





' །སདསྦྱརཧན ང་་ ་ 
དཱ “ རིང སྒོས 
¦ ཧས་བཅོན། 


རྒྱས་ཉ ཞི ། 
" ་ སྭདེག 








ཅནརདདད་གི་བསུམ་པཞི་ 






༥༨ 


ྦ ་; པས་ཡིན་པས་སོ། 








ཤྭ 
-བྱསདསརྒྱས:3ི་ཆོས་དད་རྱུ་ 










སའ 
༠༡ 








་བུན་གུད་པྱི་བམས་པའི་སེམས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་ 
ཙམ་མཆོད་པ་ལ་སེགས་པ་ཡད་ཐན་པཆམཐུནགྱེ་ད་གེ་བ" 


།མདོདནའས་བུསཿཿྱཧསིརོསའགྲབཔའིརགེམསཿནནཱམསལལ་ཡོདེནཱསེམསཿནདཔསངསྱརདདདོ། 





་ ༤ ¥“ ཛྲ ཤཀ རཱོ | སོ ཟློབབྱམགཏོགས་གན དེ བྲལ 
རར བསྒབསཔ།ཤེས་ཤིངྦའི ཆོ 
ཆུ ཐའི གོའ་ི ར་ ` གཔ མ་དོདགལ་དདགས་ཡདདུ ཤས 
ཐཱ 


བཏགས་པསྲད པའམ་སོདང་ བ ཚན བསྐུན 
རཱ ར་དག ལ་པའ་ད 0 ( །དངཔེརབཿ 


མདག་ཧྲིྗེ ཏེ ¡ ཉིད་ཀྱི རི དང་རི ཟེ པེ 
° ˆ ༠ ༠; རཆ | བུ 












པ་ ཏན པ སྩིས།བེདས་པདྩ་བྷད་ ཅྱ་བ་ཞྭད་གུས་པ་དང་བཅས་པའ་རྒེདསྲ་བྲད ེསམི་ བཟང་པེ་ང ཞིན་དུ་སེམས་ཅན་མགུ་པརྱ་བ་བ (༡ 
ཀཿ འི ྲེེྨྗ&ྗདྔྗྨྣནེྗཾིེིེིངདདང་་ ); 
4 དགྱེས དྲ་བད་འགྱུ་རབྷ་ཡིི ༦ཅཧདོ་དྒགྲལ་ཕན་བཏགསནས་ གྲའ་བརབྱས་པསུ་ཐུབྱ་”་པ: ་ཨངདསྤྱ་རུས་ཀུན་ཐུགས་མཉེསཔསདྱབཱཾས སེམསཿྭེཾ་ལཱགླྒོད་པས་ 
ཤྭ ཐུཀ་བསལ་བརྱ་བྱསནབ་པའིདབང་བྲ འས ཡགྩསས་པད་ཡ།འབྱར་ད། དེཉི དེས་བ རར འཚ 
།ྒ པས་བ ཐགབྲལབར་གར་བད་ལགཞག།གས དྲོབ སི མཆོད་ད་ཡིདབྲེདྲའྱབདས་དདྲ་པ 
༧ སྙུག་བསྔལ་ཕྱིརྒྱད་འགུ ཀུ དགྐལས་ནགསསཔྱད་མཆེནཔས་ཅུགཔཐལ་བར་ བ་ཞི ་ ཡྦཐུགས་སྙིང་ཇཱེའྭ 


























ཌཱ ོབདཔོ་པབོལ་བོམས་་ོཞུ ཡོོདོ་འོ་ད་ོ། །ད་ད་ོདདམོོ་པས 
རླ ལ་འོད སནསྦྱར་བས་་དགག་སོ་མཆོད་པ་ཅོམས་བཞི་དཔནཔ་གའ་དབད། གི ས་ནན་ཡོོ་འགོདཔོ བུཞཔས 


གཉིས་ཀ་འདྱ གཉིས 
དཱེ་བསྐན་བྲདག་གཱིས་འགྒོ་བསེམས་ཅན་རྣམས་ལྲ་ཧཱནྐནས་ད་ལྟའི་བར་དྭ་ལྲས་ངག་ཡིད་ཡྱིས་གནོདྨ་པ་གད་དང་གངབྱས་པྲས་བྱུགས་པ 
ས་གས ག་བཅས དང བགའབསཅི་ལའི 


ིངྱ་ཕིན་ཆདཀྱང་བསྡོམ་པར་བྱི་ཡྫིས་ཐུགས་དང་བགལ་བྱབས་པསྣ་ དབེས་པའྱརུར་པ་གྲད་ལུགས་པདེ་བམས་ཅད་ ། 












པྲུ ༨ འདུ་བ ་ ༦ ` ཛུ བྲ ཟླ 
ལུས་པ གུས་ལུགས ང་པོ་གདུག་འདེ་ཤ་ལ་དགའ་ཞིད་ཁག་ལཇམས་བླ་མསྦ་ཧིསྤ་བཞིད་བཅུད་སེ་ཡོན་དདག་ 
ཤུང་བའརུ་བྱེད་པ་ཁོན་ཡིན་ 

ཆྩེབབམ་ལེཤ སྩེས ལད་བདལ་དྲས། དབངས 

དྲག་པེའི་སྒེནས་ཡིའཆང་ཡེ་སྡེད་པའ་སྱེ་སྲེད་བཤགྷ 












༥ 
་ 

འཇིག།ཏྟེད། 
ལླེ དགས་སངས་ཆསཅོས་ 
¦ གསུངས་པ་བ 










རྣམས་ལཕུན་དཔྲེདམ། །ཆུང་བརྣམས་ལབུ་དད་བམོའི་འདུ་ཤེས་བྱ་ཉེད་ནས་བདག་གིར་མཛད་ལ། ཚོགས་སྦྱརུ་བདག་གཞན་མཉམབརེའི་སྟ་རྡས་བདགཊུ་མཛད་པ་འཐུད 
@ །འགྱུར་ལྟད་དང། ྲགེཾིཾིཾིཾིཛིཾིཾིཾིཾཾེཾེ་ ྣ 
+ །སྲཕཨྒུརས་པའི་ཆོ་ཡུལཆོསྦཀྱི་དབིདས་དང་ཕུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཆུ་ལཆུབཞག་པ་ལྟརགཉིསསུ་མེད་པར་རོ་མཉམགཅིག་ཏུ་གུར་པའི་ཆོ །སབྦ་ཧས་དད་སངསྤྱ་ཧུསྱི་ཞིང་་་ 
༢ །ཞེས་ཁོད་བུརགཅིག་ཏུ་འཇིན་པའིགཉིས་ཆོས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པས་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་སདསྦྱཧས་ཀྱི་སུགསུདཐུགས་ཀྱིས་ཁྱབསྟེ། མདོལས། ནམ་ལཁའུ་མཐད་། 
¿ ཐུག་གུརཔཅིཿམངར། །ནེམག་ཅན་མུསམཐའ་ཡང་དེ་བཞིནདེ། །ཞེསདང། ནམ་མཁསང་ལྟད་ཁུར་བུརབར། །ླུཡིས་ངནིད་ཉེད་ཁུབ།།སུ་ཡིི་ཉེད་ 

= །ཁྱབགུརབར། །གསུང་གིསྭ་ཀང་ནི་དྷེ་སྲེདྲབབ། །གསུང་གིས་རི་སེདྲཁབྱགུན་བར། །ཐུགས་ཀྱིག་ཀྱང་ནིདེ་སེད་ཁྱབ། །ཅེས་གསུངསཔ་ལྟརནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་སེམས་ 















ཿ ཤེས་པདྱག་གིས་དེ སང མཱིཤྱེད་པར བརྩསེདྷ་དེདེའི་ བཱ 
རོ ལ་ཡིན ཡིན་གྱི སིོིོེེོེུངེ་ སོ ལ་ག དེའི་ད 
རཱཾ ཌྷ་འགྲའ་ཡངབནས་བཅོསྱཀིསུ་ དུ གདགསགསདབརབས་ིེ། དེའི མུའཇིགས་སུ་རུང་བརྣམསུྱིས་དའ་ པཱ 
¡ བཙག ལསགས་པས་གཞོད་ལན་ པ་དངྲ། ཐུགས ཐུགས་སིངྷཌེ་ཆེནང དང ཡིདཔ སསའ བས མིད་ 
གྱརཔསདེདག་གིཞལ་མཇལཞེ པའི་ཡུལདུ་མི ཅས་ཕལ་པྲ་ནྣམས་ཀྱི་སྦྱ་རླུལ ཅགམ་་། 
གལ པིག བོ ིསད་ྱས་རབས། ད་ལྟ་བ ཅུ ༦ ནོད་ སེམྩསཉཱནརྣཿ སནྣིཐབས་། 
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«བ 


ཀཀ ་ སྨིནྭཔཉིརྱལཔོ་ 
ཀཀ 


2 
བོ 
ལྟ 
ྷ 
ཇི འི 
ཤེ 
ཤུ 
༈ ¬¬ 
།རཱཉ་ 
༧༢ 





༄། །དདྱང་། 
%ཱསིད་པར་འགྱུན་བཅིསམ་མཐོང་སེ་མཐོང་བརྲའྱྱར་དོ། །ཆྡེ་ཕི་མའྦ་ཛམ་ཐཱ ༡འབྲའ་བུ་སངསརྒྱས་མ་ཐོབ་གྱི་བར་དུ་འཁོར་བར་གནས་པའི་ཧྭོ་ཡང་བཟོད་པ་བསྒེམ་པཱས་གཟུགསམཛོས་། 
ཤཾ རར སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པམྱབས་པས་དདྭ་སཚོགས་ཀྱིས་གཏུངབ་མདཔུ་དངྲ། མསཿ་འཕནཧཏཿ། 
ཙཾ ཕས་དགའ་ཞིང་མགུབའགྱར་ན་སྟགུགསཆེ་ཞཱིང་དགའ་བདེ་འཕེལ་བ་ལསགསཔ་ཡིསཛྲ་ཤདརྨནདངཔརའདེབབོབ་དྷད། རྙིཊེསབདུནལ་སེགས་པའི་འབྱོརབ་དང་མངའ་། 
4 འབྲདདགེ་བྱཅུལ་བཀོད་ནུསཔའི་འཁོར་ལོ་སཆབྱྱི་ཧུལ་སིདྱ་འིགནེབྱ་རྩས་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པཔོབ་པརའགྱུར་བའོ། །ལེའུའིམཚན ཧཿྱཱསེསདཔའ་ོ་ལ་འཇུག་ཱ་ལཱས། 
- ཡུལ་འཇིག་རྟེརཇོས་བརྒྱད་ལབརྟརྐནས། །རྩ་མོང་གི་ཆགས་སྲང་ཕྲ་མ་ངཾས་ཟིན་ད འབདགཀགིས་སེམས་ཚོར་ཡིད་༩ བདེ་བྱ་སེདནས་དེས་ཁོང་ཁོའི་དུག་རྩོམངབ ལྟར་བཟོད་པྱ་ཡིཚྱལ་" 


སྟན་པའི་གགས་པ་འཕེལ་ཞིང་ཆེ་བ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གནསགད་དུ་ གས་སུ་དང་འགོགས་ཀྱང་བནབདེ་འབའ་ཞིགྱབེད་པས་ལུས་སེམས་པད་ཞིང་ 


„ ༡ ༦ 
བཤ 
ཞ། 









ཤེ།༄ྕ །བུུད་བ་དད། མི་མྱུན་པའྱི་ཕོགས་སྲེད་བ་དད་། མཐུན་ཤྱཾགས་བསྒྲུབ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོནི། བཅྙོན་འགུས:ྱིངོ་བོའམ་མཚན་ཉིད་གཏཤཱེན། དགྱེ་བ 
%,ལའམས་བྨ་ྩོ་ཞེས་འདིཡིནནོ། །ད་དདགི་བལ་ཤིག་པས་མིདགེབདད་་ཨ་པ་བསྣདམས་ཅད་འཅད་དང། ག་ག 
ཤཱ བསྟན་ཏོ ༼དི་ ནལུས་ངག་གི་དགེ་བའི་ལས་བརྗོན་འགྲུས་སུ་གྲགས་པའདྫླུའི་ཡིང་གིས་བཏགས་པ་ཉིད་དོ། །གཉིསཔ་ལ། ལེ་ལྒཧ འབྲས་དང་བཅས་པ་ངོས་བཟུང་བདང་། ནཾ 
% དི་ལྟར་སྲོང་ ཧེན་པོ་བད་པ་གྭ་ཉེས་ལས། དད་པོ་ནི། བརྩོན་འགུསདྲ་ཨྲི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱེགྲོས་ངོས་བཟུདནས་སྲེདཚུལ་བཤད་པར་བུ་སྟེ། སྙོམ་ལས་འདེན་པའི་ལྔིལོ་དེད། 5 


ད་ཨ ཡེལ ཡྱིད་ལུགས་བདླག་ཉིདྲ་བརྟ༔་པའྲོ་ཤེས་བདགཉིདབརྟས་པའེ་ལེོའོ། །དགེབ་ལ་ེ་དརོནཞིདརམགཡང་ལསགསཔ་བདེབདགེནཔསཧྲས་ 





༠ 
༩ 
༧ 


སེད་ལ་ཞེན་པ་དངཱ་གཉྟྤྱྱསནོད་པམལདང་སྔས་རྟདསགོས་ཤ་བརྟན་པའྱ་སྲདྦ་ཕྱའཕེལབ་ཡས་འཁོདའི་སུགྲབསཱཉི་བྱང་ཡང་སེམསཡཱསྱོབྟེ། རུ“ 













༣ 
ཤེ 
ཤྱ ྣ 


¦ 


། 


རེ 
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ཤྲ 
> 


་ ཆུདཱ་པརྡ་གྷཱ་ྨནས་བཟུངས་མགོགཉིག་ཏུ་སུང་སོན་པ་འཆི་བས་ཁུབ་པ་ཡིན་པས་འཉི་བྱདགུ་གཤིནཇེ་ ཚེ་བམེད་པའི་བནྡ་ནི་སང་ས་དེས་པར་འཆི་བད་་་ 
༡༡༦༦་༨ེ་༽ 4 5 - ༥ རད ༣ ༨ 9. |༽ \ ་ ཅལ འདའ །ནརྔ་བར དཔའ་བུན་་དང་ད་དབཔཆང་ བད་ 
དོ ིི་ཁ་་་ི་།བ་ོསར་ད་བྱོཔརོ།།དེ་བཞིདུ དེམ མདཔསསིཏག བསལ་དང 
སྭ སུས | དཱ ངི ཇཱངབ་དང་དང་ཿ 


ུ ༽ ༣ ཏང་གླཿ ཆབ མཉམ་པ་ཐམས་ཅད་འཚེབདག་ རྗེས་གཅཱིག་ཙམམིའཇོག་པརགིགེས་སུ་གཉིག་ྱིསྱ་བྱས། 
ཌྨ། ༦༦༨༤ རྒ་གུརྭ་པ་འདི་ལ་དྭཀློད་ཀྱིས་དདུང་མཐོང་བརྩས་གྱུ་རཏྤས་ཧཱཾ་མཐོང་བ། དུ་ཤོན་ཀྱང་གཉྱིད་དངྷ་ནམ་གཡེང་སོག་ལསསགས་ཁྭ་སྲེད་ཅིང་བརྟེན གི་བ་ལམི་བརོན་པ་། 
%¡ སང་ལིན་པ་དནི་དཔརནཱ་གཙུ་ཨདྱ་ནིགསགངོལ་བའམ་ཤན ར་ར ཞ་པཔགོ་ ཊས་ཏགི་བཡི་འཅོ།། 


ཤིན་ཏུ་བྷན་པའཾ། རི་མ ཁའ '་པན་ལགསནྣམས་བག་ཚ་བཅུང་བྲ ཙམ་མད་པར་གཉིད་དུལེགཔ་བཞིནད།° དཾ 
ྨཱ་གཔའོ། །འགྲན་འདདའབགིདཔས་ིཏ་བནནང་དོགས་གསནཔའན་ོས་སཞས་པགགཤའངོ་གགསནསཔ།སདང་བདངང་ 






ཉེ་འཐྲེལ་སགོས་ཡུད་ཙོམ་ཡུད་ཙོམ་མཐོང་ཞིང་རེས་ཇོལེ་མའི་ དབ་གཤེནརྔཾའིལས་མཁནཨྱེ་སྲངབ་འཆདཞེང་མཐྲང་བ་དང་རང་པོས་ཡརགྱསྱི་སྣེག། ྲཾ 
བསྣལྱིས་གདུདུ་ཞིང་བངསྐེརཇེས་ཀྱིས་བཀངབ་དྲང། ་ དསདདད་ བིམ ིལྕགས་བཿ 5 གག 
གཙང་བྒར ་ནམསྱ་ས་སུསསལདབས་ངག། ཀི ད་བོད  ེ་ལ་ལ ཡ་ ཞག 1 ་ 
ད་ཆས ་ བབ །དདི་ལྟརཁྱདྱ་ནཱིཉགསྭེན་པྱ་ཛནདུ་བཏོན་ པའྭལག་ཊགཉུགབུཐེདཔྟ་ལ་ིབ འཙདྲིར་ཡད་ཅྱི་བསན་ གུ 
བབཟོད་པ།འི་འཇིགས་པ་ལཱ་ཚོགོས་དུ་ལྡའ་པར་བྱས་དུས་བོག་མེདནས ནསྭསགཔ་མིདག་བྱ་བྲསཔས་འྲབསི་མདསལ་བ་ི་བཟདཔ་ ་མགབསགས་འྱིསགབྲསས།མསའིའ་བཙངཔའི 
འ དྲགཔ་དངལྡནཔརྨ་སྨོསཉི་དགོསེ། བཤེས་སྤྲིང སྤྲིཔལས། དམྱལ་བབྲིས་པ་མཐོང་དངཐོསཔ་དང་། དནདངབཀླག་དང་གཟུགག་སུབཉེས་པསྲཔ༨། ཇིག ྱའདཔ་བྱགང ནྲམངབདཔའི། རྣམ" , ༢ 









ག་སོ་སོའ 





ཧར དེསནའི་བྲདནནས་དགེ་བལ་བཅོནཔར་རིགསསོ། །ཤིནཱཏཱཧདཔརདུཀའ་བའིདལའབོརྦསལྲིཡིཡསྟཏནྲག་བ བོ་དང་འད་བཐོཔཔའདྲི་བནནསྦཧ་ཁམསགསུམ་ 
།བའབའྱ་ཕུགབམལ་ི་བསནཔོ་ལྣ་དུལ་འིབབས་དག་བརིཅོ་དགསའི། གལ་བོནཔདུ་བསའ་གཔ་འབརཚ་མིུསྲག་བཟངཔ་དཔའ བདི ཉ་ྲེ། ] 
 པར་དཀའ་ཉེསནླབ་དདོའ གནས་ལྷ་ཚངས་པ་དགྲ བངདར་ལབྦོནང་ཡདཔའི་བྲས་ཨ་གཉིད་མ་ལོག་པར་ལེ་ལྤེསང་ལ་དགེབ་ལ་འཅོན་བརྒ་བསཧིག། གཉིསཔའི། དཔའ་བ ཅད | 
༈ །ཞའཱ་ཡཱས་ཕའིདྱམ་པའིཆྩོས་ཤེས་སུམ་དགའ་བ་མཐའ་ཡསཔ་འྱི་ཆུདམ་པའི་ཆོསགསྱ༅ང་གསུད། མདོརན་དམ་པའི་ཚས་ནིཊགམརྦཐོས་པའི་ངསན་མདདཔ་དདཔར་ཤེདཔ་ ཟི 
¬ བདུདརྩི་ལྟབུ་དང་། བར་དུབསམ་པའི་དུསན་སེམསྐ་མ་པརགཡེང་བའ་ཊོག་པཟམས་ཅད་སེལ་བརྩ་པེད་པ་དང། ཐམབྦས་པའི་དུསནནམཔད་ཕོལ་བའི་ཡེ་ཤེསྦྱ་སུད་ལབྱ་པེད་པ་དབེད་ 


; ཧེ རའ - ཁའ ལྨ 2 མྱ ༼ ༨ ༩ ོ 
4 པས་ཐོགསཐའ་བད་དུ་དགེ་བས་དགའྱ་བའྱི་མཆོག་དམ་པ་ཡིན་པས་དེ་ལལུང་སྣཆོད་གསུམཡྱི་འཆད་ཏདྒ་དང་། ལམབཧུཐབ་གསུམལ་ཉམཔ་ལེན་བྱེད་པ་སཱཏསནཱསྙ་དེ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ 









378 
















ཤཱཾ| བདྐུག་དངཱ་གཞཱན་དྲབནྡེབའིབྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕེམས་བསྒེམོ་པ་ལ་དགྭའ པརྨ་བྱིས་ཤི་ ཉོན་མས་པ་མངཞིང་ ཆེབ་བདུག་ལུ་བུདག 
སྨ་ ; གེ རི རེ་འ ལྟར ལྟནདྒེ་བཞྲིན་ཿ ྲ་ ་ དེས་་ ་ 
ཞིག་རབ པའི ིརིགའདི་ཉད ཉིད་གསུངས་ཏེ། ནས་མཁར་འཕུརཔབའི་སྤདྱཐཱདཔཊ་ཡི་ཕྲདབུད་ རྫིར རཿ ཤིནདུཡི་བ་ , 
སི སེགོས་ཐ་བའི་སྲིན་ཐུར་གངྱ་གྷཱརཱཔ གོས་གསས་ཅཤཉ་སྤན་བདྲེས་་བོན བའིསབ་བ་ིབབབོང་པརདའཔླ་བདིད་འྱོབ་ པར། ལག་བཟད་གིསྐའུས་ རི 
༈|ཕ་ལས། ནི ཡདདགཔརེས་སྲུ་བབསྟེ།  གདདགསེངགེདད། སྟག་དད། ཁྱི་དད། ལྩེ་སྤྱད་དད། བྱཉོདདང། 1 ཤྱ 


4 ཐུག་པདང་། བཾེབུ་དང། སྦུངམ་དང། ཀཱང་བུདད། ཤྭྦྲད་དུུརཔདེ་དགཀྱང་བླན་མེདཔའི་བང་ཆུབཏུའཚང་རྱབར་འགུར་ན། བདག་ལི་རགྱུར་བཞིན་དུ་སྲེག་གིྱྱིར་ཡངཅིའི 











དྲ ཐགས་ཡོདཔ 
༦ བ་ཡིནནོ། །དེ 








མས་ས གས་དྱ་བད་རགསངསཔས སོ ལྟར་ 
རེའཇིགས་ང གོ་ཀྲེན། པཱ 


ཁྱིང་བྱད་ཆུབ་ཐེབ་པའི་ད ་པརྱྱེད་སྩམ་ཞེསཿ དེ བཅཡས་ཅན་བམས་ སདང་ པའི་ས 
དང། སསྦྱརགྱ་ རླར ཌོ དྲ ཅི ནས ཀྲགིེིེིེཾེྲ་ 
ཡོ་ག ན་གོའི་མིར་རྐྱཾས གིག ཤགཔདྱ་དགྲདལབགིས་དསན་སེལ་ས་ 
པརྱ་བདྡཱརླུཧཾ དྲཆུབསེམས་དཔའྱི་སློད་པཱབཅོན གིས་བ ཨིས་ི  ཐན་གཡྱོབསྟཏྲེབད་ཆུདམཆོག་ ་ 
མདདོན་ཏདའི་དནདུུངལུག་གྲོལ་གས་པ་བུན་པརབཏཔདབོག་པས་བདུགད་ 
པའི་ལྕརཡིཁན་ལདད་་ད་བྔོམས། པྲད རིགས་པ་དགོས་པ་ལའདིགས པད 





།གད་ལ འཇིགས་དགོས་བའྱི་ཐིངདྲངམདགོས་པའི་ 


ྨླ་ 


ཧོཾ 





༢ ༄༣། ཀྱསམ་བ དབཆུང་དུ་ལྱི རླ པརདྭད་པ གཏདབསེག་སེགས་ཆེཝུ བསྣལ དེ་བཟོད་དགོས་པ་དྲེ བསྔཉྭའང་གཞཉ་གྱི།ཁམསགསུམཁོར་བའི་ *” 
༈་ ་ བགནདཆེན་པོསགཞུམཞད འི ཐི $ སུད་ལ་སཾག ལམགོས་པཊམི་དེ་བྱར དད ངུད་དད་དྲུ་དང་ བཾ བཟོད་པརྭབུ་དགོས་སོ། །གཏརབསག་ཕུག་ 
ཧཱཾ བགས ཀྱི་གྭསྭེ་ང དཔུདྲ་ཕཡ་§ ༣༤༠ ལན འིཆོག་ཆུབ་མེས གློག གཡས་ན བདད ་་མོགསསཆུད། ས་ཡ དདེཇི་ལྟརམ དན ༣ ཀྱིལ་མེ་ཀུང་ 
དར ང་ར 
ས་འ ཧས ཞེས་མ སེ་བྱར་མཛོད་པ་ཡི གསཔ་ སྙནཆོག་ངི་ལྟར་འད 

4 གྙིན་པལ་ ་ ་བར་བ་གོང་གྲ་ག་ཤས་བག་ལགཏོངགས་རོད བར་བ གིད། ད་ཞི ད་ད ( 







ཤག. ངི །པ་ཨེད ཅེས་པ རྲ་མགོ་དང་་ དྭར་སྐནའང་ བས་དདྲ་ད་ ༈ལབཱའདིདྲ་ཕུན་རེདཔ་ ། 

ཧཱ ་བབླགདནས་གསས ས་པས་ བཤད དེ དྲ ལཱ །དད་ཡན རའ ག་གཏང 7 ཀཀ ག་ དབེད དད | 

དཔེ གོད་་་ཿ རགིཾིེེཾེིེིྲིྲཛ#ྲཾྣར 
གས་པའི དདེ། འདི་ལཔའངིག པལ ཡ་ལ་སགས་པའ། 

ཧྲ པླདངྒ། དཔ་དདམིན་པ་ལེན་པ་ལ་སགས་པའི་སྩིག་པྲསའིམཔ་བཞིན་སེམས་དྲསྲུས་ལགྲནོདཔ་ཡེན་བསས། ལ་གྱི ྦ 

“ཤི དར ཡེད་བརསབདྲ་སིན་གག བསུད ཨྭ་པའི་སྟེབ སིས བྱགདར་བྱགབཔཔདག་ཡེད་པའིདདོ་ལ་མདས་ཞིདཏེ་གག སྭཔ་ཡཱིསྣ་ནི་་ 


བོ ཛཱ 
ཡི་འགྱུར་རོ། 

ཙཾ པྲ རོ ་ 

རྨག གྲ 

£. གད་ 

ཤྨཾ 








འདྲ ར་ མེདཔངབ། 
་ ཞི བདགས པེ 







། །དྲགཏཱེདཔའིགནམ་སུ་གཱརཔ་བདགི་ཉིའིིརྙི་འདི་ཚལ་པབྱརྣས་་གཱས་ཊིའགས་པརའྱགརརིགས་སོཞིས་གཞུན་གིས་ཉེས་པ་སང་དགེས་པར་ 


ཟོ 

ཀྐ 

ཨཾ 

ཌཱཾ། གཉྨཾས་པྲནམྨ་ཡངམྱ་ཨྱེསུཏེ་ཡེད་ན། ཆིལ་ 
 བསྟེདཚོག་གེས་སྲུད་པའོ། །བདག་གིས་དགོ་མེད།ཁེནོརམ་བུས་ཏེ། 


སུམ་མ་ཡིན་པའི་དངས་ཁྱབེར་ཡེད་སྤུལ་གྱིས་ཅི་ཡངརྟ མཆོད་ཅིང་། 










[ ༈ །ོམ་ཡང་མཱ་ཤིན་ལ། སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་བསྙན་པ་དམ་པའིཚོས་ལུང་ཧཾ་སྣདཾགསུམ་དང་ལམ་བསླབཔགསུམ་ལྱ་འིམ་པརའཆ བྱིབ་བ་ཅི་ཡང་སྭ་བྲས་པདྷང། ཟས་གོས 
ཧཾ ཅ་སདཔདས་དིདཏམཔབགཔའི་ར་ོ མདི གསུམ་དཔ་པས་པ པ ར་པོ གྭས་པརམུ་བྱས་པརམ་ཟད་བརྙས་བཅོས་ྱིས་གཤེ་ 
རྟ བརྩ་བས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ ཞིགཿ 'ལྷཆཾབསླུ་གྲིག་བསྤུ་སེགས་ཀྱིས་མཱི ཕཱིགས་པ་་རྒྱབས་ཀྱི་སྙྱིན་བཅི ཡངསུབྱིནྣ་པ་དང'། བླད་དོརི་ཡང་མི་ཤེས་པ་ཤིནཏ ཟི 


ཞས་འ ཀླ སྨ བོ ཁེ ༨༢༽, ལའ 22 
རོངོསཔསཏྨ་ཐག་པའིསེམས་ཅནལཚེསྭི་སྦྱིན་པ་བླང་དོརགྱི་གནས་ལེགས་པར་བསྟནཅིངཤེས་པར་གྱུདཔའི་བདེ་བནམ་ཡང་མཱ་པུཏྐནྒཿ གིས་མིའི་ཉྩེ་བ་བཟུངབའིདེན་པྩམ་ཡཱི་མཐ 
ཉྱིན སར ླླྭླྭྣུྲད དད 


ཅི་ཡདམགུབ་པེ། །བདགྩ་ཧྱིཿེ་རབས་སཱེདྒོམ་དངདྷཏྟ༔ཙིསྐེ་བ་འདིལ་ཡངྱིའི་སྡཞོདུ་པཱ་བཞག་པ་ལྟརདམ་པའི་ཚོས་ལྱ་དེནགཉེར་གྱི་འདུན་པའམམེཕྲ་པ་དངྭ་བཱཉྷབྱ་ཡིས་དགེབའི་ཚེས་་ 











ཚཱཾ'ནྒས། |གངགི སྣེཞལམཅི་བཏབ་པ། །དེ་བྲངའིའབས་བུ་ཐོབ་པད་འྱགུད །ཤཾས་སཾ། །དེསཆོས་ལདེནོགཉེརཁྱི་འདུན་པ་རབཀྲིག་ཡོདན་ཚེས་པརབ་ཞིག་འོང་བདང་། འབྲིད 
གི་འབི་དད། ཐཟས་ཐམཞིག་འོངབངལླ་བསན་ཚིསལདནགཉེར་ཅསཁླདནཔགལ་ཆེག གཅོས དགཏར་ ་དཔར་ བ་ས ི ། ལེ 
དྲ འད་བླ་སསཏིངསཚུལ་ཁུམས་བསུང་ཅི་ལཐུབ། ཐསབསམྨ་སམགསུམག་ལ་འོདཧྭམནས་རང་གིས་དང་ཕུདབའ་བྱེདཔ་འདི་འདྲ་མི་བེད་པརྦའི་བདཐོགཏཱ་བཞག་པ་ལྟར་ཁའཐུར་ 











སྟསཡིཌེད་པའབྱ་ཁང ག་ག 
སི ནནརནེཾཾཾཾོེོིོ་ 
རྷགཏུནིདྲགེ་བདངཡི་དགི མཔཾརསཱིའྣཔའི་ ལྕགསྔྲཆནཔྱའད་མེངབབདྡེད་། ད་བརའྱསུརཚུལྱཧཱ་འྲབསལ་ཡ དངུ་སེམསལ་བསམ 
2 སྒེམ་དགོས་སྲོ། །ཇི་ལྟརབསྒེམན། འཐབས་བནབ་དང་ཚྭ་གངལ་སོག ཞས་པའི་ལུས་ཀྱི་སྣུག་བསལཐམས་ཅདདད་ལེད ི་ྲགིལལ་སོགས་པའི་སེབསྱཉི་ཡིདཀའ་། 
གདའོ གསབའི་འདཱི།སྣ་སྡན་མྲ་པྷ་སཛོགས་པ་དང་། ་་ བླ་ལཀིང་ཟིའདདཔ་ ་ པདའགྱུརབ་ལ་སེག་ ས་པ་དོན་ 
ཡིའིསུགབསྔལ་གང་ཅི་ཡོད་ཐམས་ཅད་ནཱི་མིངརིང་ཐབས་སྲུག་པ་ལས་བྱངབ་མ་ཡིཞབཛ་ཡཱ་ཕ་ཡེ་གེབ་ཕྱོཏྲ་བ་ལཨཿབྱུཏཔཉ ྱཡདཞསྦྱ་འབས་སྱིརབསྟནཏ། 


















£ རྲ བ་འ 


ི་ོ དཔ 





དང་ལྡནཔ་ལྟ་བུདད། ‹ 





|; ཚེག 





ཆོག དེབ པ་ ིདདགབསལསལདུའཕངཤསའརྱ་ཡིག་ཇོ་གིོ ད དས ་ག་་་ལི་ས་ པཡོད་། 

།༥ར་གསུང་བལྟབུ བཞུ ཚོགསྱབེད་དགེ་བསྔ་ཝོགས་པ འབ སྲོ ུ་དད བདལནམ 
ཤག་བཉིལོའི འིདྱས་པབན་ ༣༨ ` ་ དཔའི ལ་ དི མཔླ་བངབ་་༥ 
བའིད རར བདེ་སྐུག་ ་ བ་མསཔསསསཔདད། དང། གི ད་༽ ས་མ་ལ དྲ གྲབ ཧི ་ྒ 

མའ ཀིདདེསྡུགམིའདྲབ་ ཆགསཔ་མྱདྲབ། བུ དརྐན་བདེ་འ ཐུས སབདེ་སུག་ཅྱི་སེད་ཐམསཿ ཿ ༡༡ སལ ངི ༤ དེ ཅྭ 










པརཤེས་བརབའོ། ོ ག་པ་སྙྩ ལྷ 





༤༠༠༠ འོོ པའི་མེ་ཏོག་པྱདྨྲི་ཧཱིངྲ་པྭར་བདེ་བར་གནྣས་ཤིད་ 
ཐོི་དུསང་་རིརིརིི ོས་་སླ་་་་་་ 
ཚའ རྩར དད ་, 
@ཿ ཡོངས་སུ་ཨཱན་པྱ། ཛག ཨ།བདྱ་ཐིམ་མི་གཙང་བྱསེ་བྲས་ སྭསུའཾོ་པ་ལསྦ་བད་པར་དྲུ་གར་བྱརལ་བ་མགོནཔ་འོདོ་དཔག་མེད་ལ རྒྱ་བ 
-2( ལྤ་ས་བྲམསྟ་ཏྱེབྱུང་བའི་ སཿ ཤྭརྱར་པ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་ཙནྐ།ཁད་ པྲི 5. - 1 ། = ! ང་བར་འྱགྱུར་བ་ཡིནནོ། །ལཱིག་པཆེན་པོ་་ 
ཏྭཾ དེའི་ཚས་ཉིས་སེངོབའི་སྐལ་བ་བཟུང་པ་བེ་བར་གཤིགས་པའི་སྤས་སླ་གུརབ་དེ་ཡདརྣམ་པརདག་པའི་དགྱེ་བསྒའབྱ དྦ ཟོ འོ 
ཙྲྲྡི ས་དེའི་ཆོསྱ་ཀྱྱ་སང་བའི་སྐལ་བ་བཟུང་པ་བདྲེ་བར་གཤིགྲས་ སྨགུར་བ་དུ་ཡང་རྣམ་པ ིའེ་འྲི་། ས་གཞོན་ཤ་ཅན་ི 
ཤི དནྲནྲནྲེེངིི་་ག དམྱལ་བའི་གཞས་སུ་འཛིགས་རུ་རུ་བའི་ལས་མཁན་གཤེརྡའིཕྱེས་ཐུ༔་དཀྱལ་བའི་ཡུས་གཞོན་ཤཅན 


ྭཱ 


ཀར : དོ ® 






ས་པམེ་འབར་བའི་མཚོ༣ ཉིཾས་ 
༼ ལར ཨའ་མསིའབདབ་མུསལྱའདནུཿ ཐཐ 
དུམབུ་བརུརཏེ་བརྒྱྲག་ མརྭ་ལྭགས་ཧི 
དཾ ཉ་བམྲང་ ཤུད གོད 
ཡསའདུནབས་ལམཔའྱ་བནབརནཔནཔསྐབདརྱཡིགནས་ལྱ། བཾ 
༩ བེབྲགཉུ་བཤད་པ་གཉིས་ལག། དང་པཞི། སངསརྒྱསརྣམ་པརསྣ་དམཛད་ཀྱ་མདུན་དུབྱས་བརུརསྱན་བའི 


སརྦྭ་སཱག་བྲཝལྱའི་སླཱནིནྩཱཿྩྦཐོག་པྱརྩཱརྷདཱོད། དེརམ་ཟདདུས་མཐའོ་མེལས་འུད་རྩ་སྟརིི་ལིས་བཟུས་པའྲིག 


ནྣརེཾེིེིྲིེིེེིེ 
རརརང་ 
རྗའི་མི་དཅན་བཅུའིན 


ཅན་བ དྱ་ཀི་དན་སྦྲབ་པར་མཱཉཱ་སཱ་ཏེཧྲེ་བསྐན་བྲདག་གྲིས་རང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཅི དནོ་འི་སྒྲབ་པའ་བྱའྱོ། །སེམས་ཅན་གྱུགན་འདི་དྲགགི་སནི་འཇིག འཇིག་རྟེ 

; ཧ་ས ད་ས འགན ཤེན་བདྲགཏིཤཅིསི ྲགིཾི་ 
ཟའ གཡེརགས་པཅྱབརྡང་བཡས་དབའི་ར་བཟད་།བྱསས་བ༔ [ཡད་ན ཀློ ལས་ ོེ 
རྒ བའ ༥ྕྩ༡༡ ༢༥༦ ་པའི་ལས་ སྒྲབ་བའིགྲོག སོས ཀསའགོང་བོས་ཏི་ ལགས གི པའ 

, །ས་ཁུར་བད་མཛོད་བ་དད། ་གཡས་ཡ དླ།་སེ་འབོ་གྲསིན་དགག་དཀར དད་བ ཞིནཞོགསུདགད།། །དེ་གཉིས་ག གང དཔའ་ཀོགཔ་ བོ 

མེ ག་ཉམ་པའྱི་རྩརླལ་གྱིསྣ་ཙི་སེམས།བེདས་པརལམི ལེ་བཏྲག་ཉ་ཐསསསནིྱརལ་མད་པདིནྱི་བརླད་བམས།དཔའ་བདཔའི 


ག་ཡིནནོ། །གཉིས་བནི། དཔེད་ 


£>; ))>> རེ 


+ པྲ དདེ་ལ་བརས་ཐབྲས་ཤིསབ་བར་སེད་ལ་དེབཞིཞུ་གུལར་བདུ་ཉིདླ་པའི་ 
རྱ བུབ་དདུའ་པདེ དྲེ 5 པལྟར་གཉོད གཉོད་པཆེན་པང པདན་སེདདུ་འཕེན་པརྱ་བདནུས་པརའགྱུར་དོ། །དེསན་་ 
ཤུ དུ་ལ་བསདགླེམབ་ག་ཅ་་མའ དྭོ་སམནས་སྟིད་སྣབཾས་ཆུད་གིང་སེམསཏུམཔ དད་ཕྔངས་པསླ་བ།དོར་ལྔསོལྔ་བསེབོན་པ ོད་པཡི་གངབགྲནས་་དིཡྱིཞུནུ་ཏུསཔ་ལུས 
མ་ཡད་ཐྭརྦབྱ་ཡོདེ་དམྱའྱི་སྣེམེདདོ། །ེ་ཉམཔཡིན་པད་དདགཆན་པའི་ད༡༨ས་ོལ ཀམ་པྱགེད་དབཤགས་འོསད་ མས་བཤགས་ཤིབསྡོམ།འོསྐན་མས་བསྡོམ་པར་ 
¡ ཿ ས་པསན་དབེན་སྱབའྱི་ུདག་ཞིསྭ་ཀྱཐུགཔར་དཀ་བྟེདནས་ཧལཐེན་པངསེཞུསཔས་སོ། །ཡདགག་བཅིན་ཐབས་མམགས་པའེམལད། ། རིག་སགས་འཆད་ཆེན་ 
3 པིད་གྲ་འསབཅྲིད་བརྩབས་ཀདནམ་འདེད་འདེད་ དུ་གྲོལ་བད་འཕྱུ དད་སྙིད་རྡེའིབས་ལམཁས་པསྱ་དདྷ་དུབསེམས་དཔའ་རམས་ལྟུང་པཆེན་པོས་ལི་ཐུབ་པརགསུང་པ་ 


924 


བློ་ཟེ 
ཡར 
° 
ཛཿ 
ཤིབ 
ཟད 
2 
¢ 
ཚུ 


བསྟ འདིདཅིའི་ ཅར དད 
པའི་ཉཧཝནགིམཡིནཏ་གནའཅུས་པའིར་ྩལ་ཅག་འདནཉམདོས 





ཞྷིཀ་འའོ་སས' 
༨ 


[༠] 






















དེས་མི་དོམས་པར་འཇུག་ལྷ་ལདྱ་དྲ་རུབསེ་མཐདཔའའདི་ཕྱི་བླ་བྲའི་ལྔས་གཞན་དེན་དྲུ་ཡིན་སྐགས་ཕད་ཕྲིན་དུག་སྤོད་པ་ལ་སེགས་པ་གཏུ་ཡིིན་པའི་ལས་བཟད་དད་ལྷ་ནིལན་དང་ 
ཨོ་མན གོོ་ོནོོ 
([ཕུལ་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་བདྡེ་བའི་འབྲས་བུ་ཕྲོབ་པའི་དན་དྨ་ཚོང་དང་སེནས་སོགསྱི་ལུས་ལྭ་འབད་བདབས་ཀྱད་འབག་བུགདེ་བ་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུརརམ་ཡེའྱསུན་གཏཱུལ་སཱུད་ ཟངཆུབ་༥ 
ཤུ མམ ༥  ང་།་ དགེ་བ་བེདཔ་། 
༼རྣམསནཾཇི་ཞྟཉུ་བད་སྟ་འདི་ཤི་ཨུནཏུ་སི་བད་བད་འགྱུར་དོ། །ཆེས་ཤཾནན་རྣ་ོའི་སུཤིཊིསོནརས་པའི་སྦིེསཝགཔ་ཏུའི་་ལྟབུའིཁ.ེཆུང་ལ་ེཧེགུསྲོགའདོ་ཡ་༥ཡོན་ 
༩ ཏད་ལྔ་ཕོགང་སྩད་ཀྱང་ཡུལ་ཤེསཁཕྲུད་པའི་བདེ་བསྐད་ཅིག་མ་ཿམ་ལ་ཆགས་ཤིད་ལྷག་པར་ཁེནནས་ལན་ཚའི་ཆུ་ལ་བརུང་བ་བཞིད་དུ་ཡང་དདུ་དྲ་སྱད་པཌྣམ“ས3ྱིས་ཀྱད་ཕཱི་དམོས་པ 








ཡོ 


ཇུག་ཧཱཿབྱ་དགོས་སོ། 


ལི 


དྷ་ན 





གབས 


' 
ཟླ 





རཾ རིྲཱིྲཾཱཾྲི དྲ ཞུམས ོ; 


ར་ཏ ནི་ལུསཐམས་ཅ ཧཿ 





¦ ༩ས-༤༨༨༧༤༧༧༩༠༤༤༡༡༧༡༩༤༩༤༩༡༡༤༡༧ས༨༧༤༧༦༦༠༠པ༤༢༧༤ར༤༡༤༢པ༢།༠༤༤༢༤༤༢ར༠༤༠༩༩༠༤༠༠༠༤༢༧༨༡༤༡༤༤༠༤༤༠༠༤༠༡༨༢༤༤-༠༤༩༧༠༤༩༤-༡༩༤-༧༢༠༠༠༤༤༤༢༧༠༤༤༠༤༡༢༤༡༤༧༤༡༠༧༩༠༦༠༧༩༦༠༤༤༠༠༠༤༢༠༢༠༨༠༤༢༧༤༨༧༤༠༠༧༧༤༠༤༤༢༠༤༨༢༦༧༠༤༠༩༤༠༩༤༧༤༤༠༠༤༠༡༤༠༤༨༤༠༢༤༩༤༤༠༠༠༤༢༠༤༠༥༠༠༠༨༦༠༧༤༠༤༤༢༠༠༠༤༠༩༤༠༨༤༠༤༧༤༦༧༦༧༣༣༣༧༣༣ཆམ་ཆས་༡༡༡༦༩སལ་མཉསས་ཤམསསས་མཁན་སམསསས་མཉས་སས་ས༡༡༡ ༡ བས་མས ༡༡༡༤༠༧༠༥༠༩༤༩༨ 


ི་ིགི་ །ིྣ༽ྣ༽ཀ་སི  ་ 
གད པྱ ི་ 


2 


ར་མའ་བྲངྭདུ་དུག་སྦལཱ་འདྲས་བ ་བས་ སབདྒ་སར་བརྡ་ལད་བ་ལར ཱད་དད་ཐོརླད་སཾག ས་སུ་གཏིཿ རྨུ་གསདངྨ་སྟཌྤ་ལས་ 
4 ལལ གོ ་་་་་་་ དད ག་པརདཔ་བཅསྟཏེ་ཅན་ འར དགོས་ཏི། ཙི རེ ལེ་ཆེན་དཾན དར ནིཆག་བདད་པ་འབཏུན་ད་ ཟེ 


ཐཾ |མཛད་པའི་དུས་སུརྒྱལ་ཐོ་གསུམ མ་༢བདག་ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྦྱད་གྲི་བདག་གི་སྲོཾག་སྙིད་བཞེས་པན་མཇོད་ཅི་གཅེས་དད་། དེ་བཞིན་དཱ།ཊ 
ཏཱ ས་མ སུ་པོ བླ་མ ་ དད ་ གཡ ་ གུ བུ 


བཞེས་པན ་གལ་ཤིནྙརཱ་ཆེཀེ 


- 





° ཤེས་འ བའ་།།། 
¿5 སགས་ པ་གང་ཅྱི་ཕས་པ་བམས་ཅ སགམ ནི་དོན་དུ་གཉེརཞིངའདོད་པནྱ་བ་དགོས་ ྲི པཱ །འདིར་ཐོབཔ འི ལསནིཞེས་ 
སཿ འགྲུབ་པ་ལྭནི་ དེའི་སྣཾནཱ་རོཝ་ནས་ལས་དེཐམྨས""" 
༈ ཅདྲ་ཡང་དག་པར་ ནི་སྭཐ་སིབས་ནུས་པ་ཡོད་པ་དེ་ཏར་བ་བའི་ཆེད་དུ་བསབྱ་བ་བསབ་པ་ལ་བསམསྟེ་བག་ཡོད་པརྱ་བ་བལ་ གས་པའི་བྲག་ཡོད་པསྟེན་ཚུལ་གི་གཏམ་སར་༥ 





་། 
ཡཾ 
ཤེ 


@ 
༠ 
ཅཱ 


སྲིང 













རཾ ཊེཞིགནུས་ཀིཉིངདེ་བཛི 


དད་ག 


ཤ་ྷིདསམསཅནདངདའོསའ ྐནསསལ་སེམསྔ་གསྣ་པ་དཔར་གནུས་དགེ 
ཨ་དམ དསས ་ 


པའི་འམྱའི་འཇུག་རིམས་ནོད་པ་སེ། ས 


དཔ དེབ ར། ི ི།ེས་བབནི་བསམ་ ག་བ ལ་ ་ ལིགཏེ། ༢ །མགོན་པེཌ ་ 0་ དང སུ 
གཏམེདཔར་ཡདནིཤགད་མ། རར ་ཁ་ ༥ གེས་ལ་བུརའཚོལ 
བསྟམས་པ། ུསམེསཏུ་ོ 1 །སས་གནས་དབེ་ནཔགན་ལག 
བྱ། །ཞཾས་གསུངསཔ་བཞིནནོ གཉེར་ན རང་ཉིདརྟགབརྟན་མེད་པསམིརྟག བྱསྭ་ཤིགྲ་གོགས་གཉེན་བཤེས་རྟག བརྟན་མེདཔསྙསྟི་རྷགཔ 





ར་པ་ན པར་་ 













| {>= [©3‰2292༦ི)ཇ 








ངར 
ཐྲུ 
®` 


པའི་ཚེསྣ་སླབ་པ 


-ཌ༥ 


འྱགུནཏ། 


རོ་དེ་ཤི་བའམ་བལབན 
ཕྡུག་བསྔལྱྱིས་འདའབརྫའགྱུརྨ 


འྱི་བ་བཉིདྱ་ཀྱད་འ 


དིད་ཕྱི་མགཉིས་ཏེདལསཀང་གཙོ་ཆེར་ཐམ་ 
གསྦག་དུ།ཊོད་དང། ཤུ 


ཧས རུག 


ཇཱག་པནའགུར་བསན་ 


བརྟན་པྱ་མེད་པའི་མཛུའ་བཤེས་ལཆགས་ 


་ཡིད་མཱ།དྲཧཾ་ས་ཤིན་ཏཱ་གདྲང་བར་འྱགུརྟཱ། གོགས་དྲེ་ལྔ་སིདཅིང་ཆགས་པའི་སླེལས་པ 
ཤུ བགས གིྲདཔ་ཏདཀི་པོ་ྱབ་མེདཔའིགཡུར་དངུགིཔའ བུ དཔ་ཐོབཔ་བད་ 
དེ་ལ ཤ་བ ༢ ༢ ིྒ་ 
པོ་སའྱི་སི་བླ་ུནཔོཡྱི་བིས་པནམས་དྭངས་གསུམ་སྤྱོད་པམུན་པའིསཱ་པྱམཉམྨུ་པརུ་སྱོད་པརབྱསཏྣངེས་པད་དནའཕཱུར་འྲསོ་ཊྱེ་ 
ཡ་བ བཤོ 7ཾཾཾ༈ཾཾཾཾེཾེྱེྱྲོ་ 
ཞིང་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཀློག་སྤེང་གཾ་ལས་ལམི་དགའབའི་གནས་སུ་ཁྐིད་ཙིང་པྐེར་བརབྱས་ནས་འདི་ཡྱི་གཉིས 


ས་པ་དང་སྩལཔ་ལི་མཉམ་པ༔ཏེའདོད་པཆེཞིང་ 


དེ་ལཅགས་པ་ལཱོང་བརྱ་བའོ། །བྱིས་པ་ལྷ་དན 









ྒག་དག་ས་པ་ དྲེ རྔ 
'འབུའཁྲིཀ་གྲཾསྩ་ཆོ་འདི་ཡད་དགེབསྒྲུབ་བའི་དྤེན་མེད་པདྡྡིག་དང་ 


་ཡུང་ཞིགབྱེདྲ་པར་ཨྱུ 









༄༦༅། པུ་ཡི་གྲོགསརྣམས་ལ་བསྟེན་པསྱ་ཉིཞིགབྱཱ་ེ་བརྟན་པྣ པའི་ཐོགས་ནམསའིབ་མི་བརྟན་པས་གསརདེས་ཆིས་སྐད་ཅི་གཏཾ 
རཾའབདའབྱརའད གདམས མི མོསོ གྲྲླ་ཅ །བྲ་ཝ་སྣར་ན་མི་འ ཟོམ་ པར་་ 
་་ས་མཚོས་དཔ་འིག ཏེ ི་ཕོད་པ་ཡོདསོང་ས་དག། བྱད་པས་སྭོ་སྙའིསྩེ་བོར་ཡསའིི་ལྟར་ | 
བྷཾསུ་ཀྱང་ཤིན་ཏ་མུགུ་བརྙདཀླའབའོ། མ་ས ོང ལཟལའ་ 

ཡིམ ས་པ་དང མུཨཞས་ཁོབཐ་པད། ང་། ཚུད། དངལགཔདམཔའིངས་ཞ བཔ་ཁས་ 
འགིག ་མིདགའ་ཞིདྨ་པང་ ་ བྱིསཔ འཇའ་འ 







ཧོ ལིས འི ཟེ 





ཧ།རྣོམསྭ་ལྔལྲགདྩོག་ཞིས་ཝི་བཟོདཔ་དང་རདདང་མཉྩམ་པོརྩོཧརཔྷ་རོམས་དྭང་པ ྱགནསེམསྦཀིསྔོ་དོཔདའྱབུར་ མང་ལས་དམའབརྱགུ་རབླནཾ་མས་ལྷ་ཧྩཧྩལྱ་ཧིསྔ་ཁད་ 
རུ ཅྲ,་ི་ རྒྱུ དང་དད དྫོ ཾྷྐྷྐཉ&ོདགད ཟི པི ཡས་པ ཉླིདཔརབངད་པད་། 
ཟླ སླན་བདྲཆཱ བརཁྱགདའའིཤདག མ་ཤིགྱི ཨ་་སེདཔ་འམབདག་གིས་བན་པ་ ཅོ་གགབཟབ་སེཅིཡང་ འཐོ་པོ། | ˆ ` བླེ 
དཱ ཧཾ ཟུག་ཞིག་ ཡི་ས་གཏགསདེལས་གཞན་ད་བས་བཉིདངས།པའྦཕོག གཞན་དང བོག སཅསྟ་དམས་ལས་དཔེས་སམ་བྱདགས་བདག ་ལ་བྷསད་པ་དད་གྲཞནྭལ། 
ˆ] སླ་་དངྷའཁཱརབརཱ་དགྲའ་བཉི་གཏཔ་དགྲ་འདུལ་དང་གཉེན་རྱོང་ཚོང་དངསེརྒམ། ྟཧོརསེགས་ཕྱགཱ་དང་ཐས་གོསྤྱ་རན་ལ་སགས་པའིགཏམདང་། ཐྦན་ལམད་ཙསྦིས་འཕད་ 
ནའང་ཡིག སྤངདངཚག་ངན་་སེགས་པཡདགེ བཞིག ས་ད གོག ན་གཅིག་ལ ངོད་དྲོ་བྱད་ད་ཐོགགྲཏན་པྡཛུནབསྟེན་ཅདའྲགས་འྷེས ངཱ 


)2 =. 





འའ མི་མད་པ་དད། ཤིན་ངུམི་མེདཔ་ཡ རིད དི ཡམ 
༡ | རཁྲད་འདྲད་འཆ 
ཌུ གོགསྐརྣ་ཡསྭ་ དད་ཕ་དབྱརདྲནདེ་ རས 









།པ་འདིདུ གི་རཱང་བླཞིན་གདོན་ཨིབ་བར་གཞན་དུ་འདོར་བར་བྱསླར་བླས། བརྟན་མེད་པའི་ཚུལ་ལ་སེམས་བརྟན་པར་གྱིསྐཏ་འདི་ལྟར་དྭགཏུ། གྱས་པར་གྱིསཤིག། 
- བདགུལ་དེདཊས་སུ་བབབང་གྱི ད་པ ཧོ་གནི་གབགཞནདོ ུན་ཏུ་གཧ།  ་ ༥ ང་ དཱ་བརྩ་སླརྱ་ཀྱང་ལཐའནམ་ཞི ་ དྭ་གྲགས་་ 
ཙཾ པའི་ཤདང་བཏྡུཏཱཡུགས་དང་གནས་ཞད་འདོདཔངམའའོ་འི་གྲཕ་ལམཐགཚོངཔ་ཨེཿ དོ དག་ུལ་དགའ་བས་རུ ྱི་བདལ་གནདག་འོཔརྡ་འུན། 
4 གང་ཟགའགའཤེགགི་སབསྟད་པྱ་བྲས་པྲས་དདགལ དགུརཏེ་དགའ་བད་ྱ ཉི་འོད དེཅི་ཡངམད་དེ་དེའི་གེགས་བེད་པ་ཡོད་པསས། དག་བ འབས 0 ྒ 
= ྷགཟུནུ་དགང་ཡོད་པརྱཅརྨན་གདབག་འགུའ་ཞིག་གིས་སྲད་བརྱབསཔས་ིདྲགརྟཏ སྲི ཀྲ ་ དཔུས་པ། །ཤུན་ ། 
ཨིས་བསྟད་པད་བྱེད་པལས་ ཡཔར་ེདཔའི་གང་བགགཉིྱཉངམོདཔདེཏཔལས་ཅད་གའ་ཞིང བོ་ལ སས་ལས་མི་དབ་བཏགས་ 





།རྣམྨས། འགན སྐ་དིའབ་རམབླམདཔན་ག་བདིདའྱི་ེ་ ད་དུགིས་བུསམཔདགཏི སའོས་ པར་་༥ 


འུབ་ལུ་བསྟེནཔ་དེེ་དག་གྱི་སབདག་ལ་དྭགའྱ་པ་ཏིྭ་སེ་བླ་འྱསུ་དཏེམི་འགྱུར་ནོ པའྱི་རྨུ་མཚན་གང་གྱི་ཕྱི་ར་བྲིས་པ་རྣམསྙནི་དྲད་དངས་སོའིཆེའ 
ཏུ རསང ་ ཙུ ཀག ཛྷེ 
རཾ ཨདྲེ་བཞྲིན་ རལ གསུདས་ཏེ། ནྣ ྲཀ་་ །ནམ་ཡད་དགའ་བམི་" 


༡ འགུརཔ། །ནམ་ཡང་དགའ་བད་མི་འགྱར་དོ། །ཀེས་དད། ཏིད་རིནྲཧལ་པོ་ལས། བིསཔ ནིད་ལེགས་བརྟེན་ཀྱད། ་ 
ཤི རས་པ དབཉྱིཐག་སདན། ར་ཡ ཨུ། ཤིད སས་བ བི །དེ་ལ་མྐབས་ 


ཧཱཾ པསྟོངདངགྲུབད་བརྒྱ་ཡི་ཕཱཁྱིམ་མོ་མེད་དཔེནཔའི་དེ་ཁོདདམ་ནྲགསཀི་ཚལ དགའབླནྲ་གོགསྦ་ཀྱི།བད་པརྡ་རིདྲགས་དངྱ་བརིགསྣནམ་པྲསཚཆོགསན་སསདྲང་ལྗོག་གིམསནོརང་[ ` 
༼། ལཿ དགས་དང་བླ པའདབག་འྱ་ིད་ོདབའགིཧནཛོད་པརི ཊཱ ཅིག སད རཚེིིངིཨེིེྲང ཉིས།འགྲིགསྣན་བྲདུ་བའིགྲོག 
ཧཾ ཐབང་པ་ཡཾད་དུ་འོང་བཱདྲེ་དགྲ་དང་དུསམ་ཀི་ལྕནཱཅིག་བདཀ་གཱནས་བར་འགྱུནྨ་ཁེཊ་ཡིད་ཡ་ས་མས་ _ །དཾརི་གཞན་རད་པའི་ས་དངབག་གིཕྱུགགམ་ལྷཁྱང་ཧེདྲོཔ་ིཔ 
_ བགུ་གི་དབཟུང་བསེད་པའམ་ལྷ།ཀིར་ཕེད་དུའབབའིདུདྷདང་ལ་བའདོད་པའི་འདུགགས་བཅུས་ཏྣེདསྣནས་ཀིཧཿྱཿཱཚེས་ི་ཆདད་སྷིལུ་གིསབསུམློ་མངབ་མིགཏེདིརཱ། 
¡ རབ་ཉིན་ཞག། འབྲིང་ཟླབ། ཐམས་ཀྱང་ལེ་གཅིགལན་ཆདདུ་བྲོ་སྣོ་བཀྲིང་བདགནས་ཕུས་འདོས་ཕྱེད་ཀུན་ལཇྲས་བྲ་མེད་པརྨའབྱ་ར་ཞིཤགུ་ཧེ་དེ་ལྟར་སེམས་ཤིང་སྨེནོ་པའཾ། །དཔེན་ 
4 གནས་དེའི་སྱ་ཕྱོགས་གཞན་སུས་ཀྱང་བཏླག་གི་ར་བཟུང་བཞིད་པས་རྩོད་པཱ་མེད་ཅིང་རུང་བཞྟིན་གྱིས་ནི་ཡཱརྦཤུང་རྒ་ཆེ་ལ་ཡིད་དུ་འོང་བརྣམུས་གུ་གང་ཡང་གཞན་ལ་ལྟེས་ཡེད་པསའགྲོ། 












ཌན རབ ་ལམ་ སབ་མེད་པན་བདག ྲ་ 
ཇཾ སུ་དཱནཁོོད་དུ་སོངནསྔ་སྡ་རཤི་བག དི འདི་ལས 
ཤི ཏཡདིདག་དང་འབའོཞིས་དུས་དསགིགསོ་ ནི ཧེམོས་ཕྱད་པ་རྣའགྱྲ་ཞེས 7 གབ་ོ་ ་ 


ཙཾ །གཞུན་གཉེན་དང་མཛ 


¿ གཱཏེདདང་མཛཱདབས་ཏིཞཱབྱ་སྟེ་དགོསཔ་མེད་དོ། །དཔེདན་ལམ་ངེད་པདོ་གྲུའི་ཤཱུས་པྱ་ཡཾ་འཕྲོན་པརྣོམས་རྫིལ 


༈ 
༈ 








༄། _ །ལ་གངཅི་ཡོད་པ་སེམས་བ་ལསྱུསྱ་ཀྣདརམ་པར་གཡེད་བླད་ཁྱརྩ་མམེད་པས་ཤེསསད་ 
པརསྙད་པ་དང་། །ལསྐའི་ལགས་པདགོསས་པ་ཡིས། [བདཅྱ་དཡིབ་ །འབད་བའི་ཁྱིམ་ནས་8རཔ་བཞིན། ། ནན། །དགེན་པ་ལ་ཡོནཏནམངཔ་་་ 
ཡོད་བླ་དེ་བྱསན་ཤཱ༽་ཏཱམདངསཏེ་ཉམས་དྭགའ་བའིནྟགས་ཚལ་གནསྲ་ཀེས། དཱ སུགས་པ་མིདགས་པསཚྱཾགསརུང་བས་ཝུས་་་ 
€ །ཡོད་བླ་དབྱསནཤུདྱ་ཏཱ་མདངས་ཏིཉམས་དྭགའ་བའདྲགས་ཚལ་གནསྤ་ཀིས་ཆེས་དང་སདན་པོའི་དོབསུང་། གཱ སཔསཆཚྷགསྦརང་བུས་ཇཱས་་་ 
4 བདྲེ་ཤྭིང་སེམསརབཏཉུ་སྐྱིདྲ་པ་ཐོབ་ཅིང་དབན་པར་གནས་པ་ཁོནས་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྒོགསུམ་ཁྱིརྣམ་པར་གཡང་བཐམས་ཅད་རངབཞིན་ཤུགས་ཀིསའི་བྲེད་པདཏི་ཞི་བརྱ་བེད་པའི་།་' 
ཌོ གནས་དབེན་པ་དེབབཅག ་གིགཔ་རས་རུག།གནས་བར་བུ། གནག་པའྱ་བསདདྲས་འཐུལ་གཉདངདའཅདདངོལསགསཚ ལདདན་གེར་ མི་དང 
4 དང་སུངམ་བཏུན་གྱིརྣམ་པ་རྟོག་པའི་བསུམཔ་གཞྲནེ་ཐམས༦ད་ནཱི་ཀུཧུ་སཱངས་བའམབཏྟར་ཧེ་བདག་གིས་རང་གི་སེམས་ལ་བལྟས་ཏིསམས་འདི་ཉིད་འབུལ་བརྡ་བའྲགུམས་པའི་། 










། བས་གོསྦྱ་རྣན་ལ་སོགས་པའི་ཛས་དང་ རྫབ 
; རླུ གཏོང སྲང ༨༨ 





ཞིང 
ཅར ེ་ ་ 


རར རུད སས 


ཡན 
ྟ། ཡཏཐས་དྱི་གདིརི་ཚུའམས་ བདག་པརབྱས༣༠ སག གཞས་སམ་པསམ་གཏན ཧའ ་ 
ལྷུག་མཐོང་ཡི་སྙེ་ ཡི་སྐྱི་ལ། ག་བཞི ཀགྲྭཚ ཞེ །གཉིག་པནི། འདམས 

ཙཾ གའ ལྟ་པར་འདོད་པས་འ བྲདྲ་དེ་བཏིགནས་སེན་དུ་འསསངན་དྲུ་དངུས་ཀྱང་དེ་དོས་འྷོགཏྷཐཱ་བརྱ་བེད་པའི་གདང་ དྡསད་བཀམ་པརཁ།ངབའི་གང ཅུནིལོངངྲམམཱ་ཨྭཐོངབ་གང་ ཐི 
རལ་བཅོན་བླ་དགུ་པི་ཡུགས་ལགང་རས་ྱིས་ཆུདནའི་གདོང དོདཔ་འགིབ་པྟ་ལ་བཞུསཔྱ་གོསཉི་པགནིགློག་བྱ་འ.ུར་བལ་ཡད། ཁྲད་འགདཔས་ུ་" ། 
ཇའ ཏོས་བརྒྱ་སུར་བའི་བུད་མེད་ཀིགདོངཔ་དྲེནྷདྷ དུར་ཁོད་དུ་བྱསལ་བན་མཉ:ོོ་སུཿདྷཱ་སྱུར་པཱ་བཞྟིན་དུ་གོས ས་དངྲ་བལ་ཞིངབྱུཧོད་ཀྱིས་བསུལབརབས་པ་མཧོ ངྣསསད༔ 


2 ༦2 


82 
ཤྲ 
ཧ་ 
3 
ཟོ 
མ 
འའ 








 །།ཏེ་ཤིན་འཇིགས་ཤཾངྱས 


་ཱ ཀ་ཚུ་བརསརབ་ལགྲདགཉིས་ལས་བ འུ འཛིན་ལྭ་བྱུར་ 
„ །རིགསས། དའིརལ་ཡ་པལ་དགའའགོན། དྷེལཞི་ཤྱིང་བལརྭེགྷ་ ལ་བབས པི 
དེ བྱག པཱམཱ་ཡཱིནནོ་ཏིསྙ་བསམསནས་འདོ་ལྡནརྣམ ༦ ༦ ༤༢༡༩ 








ལ་པོ་ག པྱ་བབརྩཱསཞྷིས་བས་ སེ་་ཐོ་གཙོདུང་བཞད་བད་མིདྲདན་ནས་ཤད་བལྡ་དེལྔབོའདྲགྱཧོད་པསའགོ་བལ་ཆགས་པ་ 
$ མ་ཡིན་ྱི་མི་གཙད་བ་ལཆགས་པང་ཐད་དོ། གཿ དགྱི་གཙང་བརགས་ཞེད ལྷ ོང གསུད དགོད བས་ལ པ་གི ག་ག 
ཤུང་ཡས་ཡག་གས་ གཞང་ལདའ་ཆོ འོ དེའྱཁུད་ཡི་རགསས། རུ 

. སྭོ་རཱྱརྱདག་ལོདྲཔ ནེ་ཉིན་ལཱཁྱོདདུས་གཏྣདདུ་ལངསྱསཏ་པརཡུ འི 

ྭ ངྲ་ རུ 


རཾ ེིརྲརྲརཨཾིི་ ཁཾ 
ཟད་ད་དུ་ཡངྱ་ལིགཙྫངབའི་རླལྩལ་ཛས་དན་སྭངུགགི་རངབཞིནཅནགྲུགནབམདྲ་འི་ཡུས་དག་ལའྭང 
ཀྲའི རར །བདགའི་ཤིད་བལགས་ལ་མིདགའའི་བད་ལེདྱྱི་ཀ་འུདི་ལ་དགའབ་ཡིནནོ་གོས་ཤལ་རྩིག་པ་དྲང་བུ་བད 
༧ འདཱོདཏུ་ཀྲཾཧྟེ། དེ་ལུནནི་སྙེལས་ དོཔྱཿྱི་དདཱབའྲིའེ་ཧཱིབུད་མེད་ཀྱིརོ་དུ་བརོད་བུ་འཕང་བའི་ཤ་འདི་ཡ་ཡད་ནིཏྱོད་ 


ཀོ་རིག་དང་བལྟབརཏིས་མི་འདོད་ད་འདོད་དགོས་སོ། །དེ་ལ་སམསྒ་མེད་་ 


དབལ་བནནུས་པའི་བུདམེདཀྱི་ལུས 
ཧལ དྲེ ར་ཛརཟཨ པ 


དགན 
༤ པཱར་མདོནསུན ྱུདུང་གསབརྔ ྱག་ད་འདྲ རདཾི 


དུ ཡདྱ་ཡསདོད་དའི་གིམས་གརངིྲོ གྲིག དིའི རོ་བ 


ས་་ འདོད་པའི ` སོད་པའྱི་ལུས་དེལ་བ ཞིད་རིག་པས་འཁུ༔ དེས་ཏཱིཞིགཱབུ་སྟཤིདཏཱ་འབྲུལ་བར་་། 
དུ ཅུ་གྱུར་པརྒི་མི་ སས དེབ ལུག མ་ས རྒསྟིརྩེལི། རྩདཉིད ཧིས རི 


མ་གཙ ཙང་བའ་ནད་བ ཏིདྲ་ལིུན 


ི འེ འོ ཡཾཞེ དད་་“ | 
༡ །བླལ་བཞིདུས་ཀིའ པའ་འོདབྱར་ིས་ཁྱབ་ བྱེགས ཏག 0 གམས ། བདུགས འགས ཁི དྷ 


{ པའིསྙེམསཀྱིསྤན་སིགཅང་བ་མང་པས་གདབའི་གཟླེབ་སམ་སྣདདུ་གྱར: 


ལ་མི་དགའ་བར་ཆགས་བ་སངས་ྲསྨནྱི་སི་གཙང་ད་ལ་ཞྷིད་ རྟགས 
: =: ཀའ གི ་ཞཧྱསི་ུཉིནམ་གཙརའྱས་དང་འབས་ 


དོ། འབུག 'ཀའདད་དཞིན་ཡིན་པན་རིམ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་བརྡ་བིད་བལབདདྲ་ཏི་ལུསཉིདམི་གཅད་བའྱིན་ཡིན་ཏེ། འདེ་ལདྱས་ཕྱོགས་དད་གྲོས་ལསགོས་བ་བཤདགཅི་ལ་སགོས། 

ཐམ ་ འི་བ ད་ཡིག ༣ ༨ ད་ ས་གཙ 

ི 

| ྲ་ པྲི རཾ དུ རར ཅད ཝེ 
གཅངདའ་འབྲས་བྱུ་ ཨེདྱཧི་ལུས་གཞན ཕིརྨ་པདྨད། ཀའི་རང་ དཔཱི་གཙདྱཊ་ 

4 སྭརྒས སརེིེིེིེིིིི ནཾ པའ ་ འི་དང་ཡི བགོ མི་གཙོང 
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་པའདཅིའི་ཕྱིན་འ. མིརི 
འད སུའི ཇི ངོ སྲ ར་གས 2 © སད + ཇ&ི༢ོི་ 


༡༩ ༢ འ་ གིང་ཡདྲག འའི་གུ་བུདདད་སཅམཀ་དྲབམ་ས་དག། པགཙང་ རི 
གྲ ཁྲ འབས ལི དད་ཞིམ་པའི་ ི་ྒ དམལ་ཡང་གོས་པརྩ་གུནན་༥ 
་ དགགས ཀ་འ ཁག ༦ ་འ སད བང་་ ོ་་ཅའསདི་ 


ྨ (༥༩༦༤ ༤ ཟྷན་དུདབོདདྷགདུ་བོར་བི་ལྱས་ཇུལ་ཞི་འཐུས་གཞིག་པྲ་ཚི་གཙང་བྱསགྲ་བདབ། 





ཅྩིངམིའ རེ 
ིའྱཱིུ་ཡང། ཅཱ ླ་ ན་དུད ྱི་ས།གཅདས་པ་ 


ཐགས 
འི་མ རྩ རི ་ 
ཀསད གས་པ ང་ཡབ འདེད 










ཤཱ འཁྲུགས་པནིཊིདཏ་སྙིད་རྡེ་བའི་གནས་ཡིན་ཏ། རྒྱལསྲངབྱང་ཆུབསེམླ་ད་པའ་རྣ་མས་ཀྱིས་གཟིགསནསཆེནཔ།འདི་ཡང་མཐོདམནཿ མའིསེམསཿནརད་དྲོན་གཉེར་ཞིང་གཉེན་ལ་ 
ྲྲྲྲིིེིེིེིེྲྭ་་ཾི རི 
=: པན་འགུར་བ་ཡན་པར་གསུངས། །དེ་ཡད་ལཾནཛུནཞེན་ཅིདཆགས་བས་བད་མེད་གཅིག་གིསརང་གྷི།ང་ཕོ་ནིབས་སགབསལྱཅེས་སྨུས་ཏདེའི་རོར་ཏེ་སནས་མཉོག་གིབྱརན་ ་ 
ླ པརྱ་བིད་པ་ལ་སེགས་པ་གནན་འདྲེ་ལ  བུརྱ་ཧུད་པྱ་བྱང་སམས་ཀེ་ཤ་བས་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བྱ།ལབ་ཏྟབུ་ཡིན་ནོ། །ཤི་བས་རྡེནམ་པར་འཐོརབའིཅྩུས་པའི་གོང་བུ་འྱབུའ་ཞིག་་” 
བོང་བྱུརན་ིདུར་ཡུད་དཱིིདའདུག་བརམི་འདེད་པས་ཡིད་འབྱུང་གིང་མི་དགའ་བྱ་བེདྱུད། ཆུ་དསེ སྦ་ཀི་ཁོང་འདྲས་གཡོ་བཞི་རྲུས་སྒོདགྲིསཁྱབ་པྲའི་སྡོང་གྱི་དུདཱ་" 
༦ ཁྲོདྲ་འཇིགས་སུར་དབ་འདི་ཉ་དགྲའ་འཕྲ་སྟེ་དགའ་ཞིང་ཆགས་བརམཾ་དིགས་ས། །གསུམ་ངནི། དྲེ་ལྟན་མཱི་གཙདྲ་བའིརངབཞིན་དུགྱུརྨཔ་ཡེ་ུད་མད དྲེ་ལུང་རབ་གསེར་དཔུལ་ 



















ཁེ འཐདྷ་མགོ ཐམསཀདརདཐདཀྱིིནྡཾྲ་ཧཱ་སེད་པྨརྷནིསྟི་ིདདོ། །དསན་དེའི་དིན་དངྷ་མོ་དང་གསྦྱཧན།བཟས་ལསགས་པྱད་ཡདྐནོ་བསབ་པའབེུད། 
དབ འས 
¡ ཆུད་ངུས་སྐབས་སུཧྣ་སེལ་བརྲིནཱསྲ་པསྲ་ལངས་སྙེད་ལ་བརྟེན་པའི་བད་བརྱོད་བ་མེད་ལ། ལདཚོདརཱལབྱབ་པནུ་བུདམད་ལ་གཏེན་པ་འདིས་ཏི་ཝར་བ༔ དདྲུབས་སད་ 
རྱ ཊ་ུད་དང་སནམྱསནོ་སྔག་པདད་ཕུང་གསོན་ཡིསཚེ་ཡོངས་སུ་གཿགཱས་གིད་ཟད་པནྲ ཡུརྨ་དྲོསནས་འདོདཔ་ལ པསྭསདཔའིབདབྱསཅིབུ་ཧཱསད་འདམད་ ཤིས ི 
པའྱི་ཡིད་ད། །འདོད་ཡོན་ལཆགས་པ་དང་ལྡན་པའིདན་པྲ།བཅིགླནི་ཏླིན་པར་རླིད་པེ་འོདས་སྲུ་ོགས་བརནངྲསསནས་ཏིང་ནོབ་དངྱ་པ་འཐུ་ཞིད་འབྲེག་ལ་སེགས་བ ༥ལྭསྱཀྱིས་ལྩོདསྲསདལ་ 
5ཧྟཾཧུནུབ་ཛདུ་རངཏིསྨདྨ་འཱོསནྷསྦ་མཚན་མོ་དིདཔད་དདའི་སསནོད་དཞུད་བརཏབཿབད་ཅིད་གཉིད་ལགོ་པརྱ་ས་ནས་ཡངསད་མ་ཐགནསསར་གཞིན་ལས་ལ་འཇུག་དས།པོར་ 


ཀའ 
| རྩྱ། 








༄ ཏེ། དེར་ཡདརྦུངྩར་ཐུད་མེདྲབན་མ་དྲགྲ་ཀྲད་ྱ་བུདན་ཡད་བདག་རང་ཀྱི་ཁིམ་མེད་པས་ཤིང་གྲི་དུད་ངམ་འབྲོག་དགོནཔས་ཡུག་དངྲ་བགྲ་ཕག་ལ་སགས་གརབྱབབྱཀ 
།ས མཞིད་འབུང་བའི་ུགབསྲལ་ལ། ཅི ར་གག་པར་གིསམ་ངདཔས པ་གི པའངའངས་ འཚམས འཆང རམས 
ཡོམ 





ཆ་ 
ཧྲ 






= 


@ བསྒྲུབ་པར་བྱའྲོ་ ་“ ཞེསྲ་བསསནས་རང་གྲི་སྲག་སྟོར་བར་དྲོགས་པ་སྩེ་བཞྒིནདུ་དགྲ་བོ་འིག་ཡུལདུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་དང་།  དགྲ་སོད་སགས་ལས་དངྱའ་བརྱ་བ་པའྱི་པི་རད་གིནཏཱགཉཡཔ 
ཚ ཇའདོམ་བླུབ་ཀྟཏགྱཏུ་འཇིགས་གིདྲསག་པས་ཐུག་བསལ་བར་གྱས་དགལ་འདོས་སྨྱོད་ཁུལ་ཏེ་མགོབཏུགསནས་བད་འགོར་ཅིད་བད། འདད་འནལ་ཆགས་ བ་ས ད་ན་ལ ཅ 
ལཾ །ལྷ་ཆོམནུན་ལསགས་པ་བྱསཔས་རང་གི་ཡུསྭ་ཀྱངམཚོན་ཆས་བཅདཔ་དང། ཁཧཱཾགནི་གསམགདྨ་རྣོནཔའིརེམོ་ལ་བཅུགྒས་པ་དང། ཁྱིགནཾ་ུདུངཐུདྱདགྒ་གཾསྤ་བཛྫུདྨཏེཾཕུག་པ་དང་ 

༢ །ཁྱ་ཅི་གནི་མེཆེན་པས་བྲསྲེགྲཔ་དྲགྲ་ཀྱདསངབས་འདིི་ལུ་ཀུན་ཏ་སུུག་བསལ་བདའྱ་གུརྟ་ཏེ། དཔེ་དྲན་མིག་ཤེས་གཟུགས་ལ་ཆགས་བསྲ་བེམ་སེབ་མངམས་ཆིག་པ་དང། རྣབསྒྲ་ལཆགས་་ . 


ཡྲ 
















ཧོལ འཐོལ་བརགྲསཏས་པ་ལྟབུ་སི། བཤེསསྦྲང་ལས། དེསཔ་བདོག་མངའ་ལྟན་སུག་བསལད། །འདོད་པཅུདནམསདྷེལུརམལགསྟཏེ། །ཟུསཆོགྲམསལ་མགོ་པོ་ཇྷེ་དབ། དོ 
ཏུག དེས་པ ཁོད་ཡོལ་ཞེའགས་པདོས གདམས་པའི དམག 
༩) ཟུབདབའིསླགྱང་བྲས་པལ་ཇེར་ཡུལ་ཞེས་བྲདབའི་བད་གང་ཅག་མཚམ་སདབེདད་ཞིངཏཉིནཔ་འདེན་པའྱི་མངབདག་ལསགད་གྱིས་མདོགཆུངདུནིབམས་འགུའ་ཞིབ། 
{ ཐཔར་གྱུར་པཱན་ཉེསད་མིགསཇེན་བ་ཡུསཤིད་ཏའི་འཁོར་ལས་བཅོམ་པའྱི་སྣག་བསྔལ་ཆེནཔྱ་མོང་བརའྱགརབ་བྲའིདནོ། །ཤནོབ་པ་ཕུགས་ད་འཕྲོ་དསས་ཀྱིས་བསསྨར་འདྲ་ུ རྤ 
7] དཀཱོནཏེབདེབླགཉུནྟུདཅིང་འཐུབ་ངྲི་ཁ་བསྔུརབགས་ལགེབ་པའིལསྭ་སོདམདོགནུཔ་བཏེས་དབྲིགཆེབ་གིནཱཔདེབྱསབཔ་འདོནནད་ཝཛིིམི་ཡུས།སློབ་མེདལས། བདེག་ྲེགལ་མབསནའ་ 
¿ ཁ་དན་འཆས་རྱུད་ཅད། སླེཾམྭསི་སྟོབས་ཆེད་མྲིལིརིདཔརགང་འིནཔ། ལམདྱེལ་དདྲ་གུཡིས་མི་རཱ་ལཱཡི་དདང། མཁའཝལཝིངརིག་འིདསིའསཅིདངྷལོ་འྱབེས་མིན། །ཞེ་སགསུདས་པ་ལྟད་བྱད་ཆུབསྒྲུབ་་ 


ཟ་འ དད ་ ེ་བཱའི་གསཙུམབིིགས་ཤས་བྱརབི་ོད་པ ལྭ་སུད་ཅིད་འབད་པར་བས་པས་ཀངད་ལབྲབསླག་སངསྦ་རློས་ཉིད་འབུབ་བར་འ ་ 
༼(བརྡོད་ལྡནྣནམསལབུདྲཆུབགྱི་སྱེདཔ་སྨད་ཕྱགསསྦ་བསྡུལཧརེ་ཞིངྱུན་དིྭལ་དེ་ལས་འྲགས་བྱུ་བཏྡརྦུ་བཅེན་བསངསྦྱ་རསནི་འབོབཔ་མདདོ། རི་ཟིང་ེ ཟུ 
པོ བ་ར ས་ྱད་ སསཕས་བས་འབྟུ་ད ནམས སིགས རྗེའ 
ཅམྱུརྫནརྤྦྨྦ ད་ཨཱིཔྭོད་དེ། ' 
དངུ་འཞེན་མཾ་ནུས་པའྱི་རིརརོ། །གསུམ་པ་ད ོན་ཏད་དནཔ་ནེ། ནེལྟརྨནང་ཐུད་ཡེད འགས འདོད་འོན་ཉ།ལས་རྱཐ 
ཌསདཡཿ ཉྱེ་གིང་ཡིད་འབྱུང་བདབྱསཏེགནས་དབྱེནཔ་ཡི་ཡོན་ཏ ན་ད འཞིང་སྡེཏ [སྟད་པརྲ་པྷསཾ། ༤༥༢༠ ཏེད་པ་སྲེགས:3ི་ ཀིད ན་དུ་རྫོད་པ་མེད་པས་སྟོངཔ་” 


བགས ༄&®13= 















༦ །དདནཆགས་སྣངསོགོསསྟོན་མོངས་པྲ་དོམསྱ་ཀྱིསྱ་གང་སོདྲ་པྩསོགནས་དབེན་པའྱེ་དོདདབསྐ་ཀྱེ་སྣ་མ་་གཡང་ཐམསད་ངང་གོསྣ་ཞི་བའིཞྲགསཚལ་ཕདད་ 
: ཞོང་ཞིང་ཉམས་དགའ་བནསསྭ་འིནངྡ་དཏཱད་པེརྭ་ཧཱལ་པོཆན་པ་ལངས་ཅུད འི་གནས ངོས་དང་པོ 
€ ཊ་སས་།དབ་འད་འ ཨི་གྲལ་པད་ལན་བར་སྱབ་བའི་འདབདན་ན་ས་བད་ཕུག་པསསས་བབའ་བས་བིུ་གངུས་ཤིད་འཇམས་དྲྲ་ལ་བཅིན་པོའི་བདབཤང་་ 
7 ཤིན་ཏུ་ཏམྟཱས་དགྲའ་བར། རྒྱལ་ཕོལ་རྡ་ཡབཞོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅནགྱིས་གཡོབ་བས་བསཾལ་ཕབ་པ་ཡས་ཀྱད་ལྷག་དསཉིནམོ་མིའིེཆུ་འགུལ་མཚན་མོད་སྦ་ཡིས་ཅ་མེད་པས་རབཏུ་འཇམ་ 
% ཁཱིང་ཤྷི་བྲིཤགྲས་ཀྱུད་རུངྱ་གིསབསྟྷོད་པའི་བསིཕཡབ་གཡོབ་པྱ་ཡཾསབསལ་ཕབ་ཅིདརྱྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོད་ཡ་ཕན་བའི་ཐབས་སེམསྐ་དུད་འཆག་དད་བེད་པ་བས་ཏང་། མཐའ་ཡས 


ཁཾ ཕེམས་ཅན་གཏུན་ལ་ཕུན་པ་ར་བྱདཔའི་དྨོན་འབའ་ཞིགསེམས་ཤིངྨ་གནྐཚུན་ཏེ་སྐེར་དུ་ཐུང་ཐད་འཁྲགྲ་བར་བྱེད་པས་ཚའདིང་ཡང་བདེ་ལ་ཕྱི་མ་ལའདགདེ་ཞིད་སྐྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་གྱེས་ 













ཤཱཾ[པདགྭ་ཏུམ་ིབབུང་བའི་ཁབསྟང་དངཿིང་དྲུངྷ་ཡཾད་ངུ་འོངོབ་དང་ཐུསྒཔ་བཟང་པཉམས་དགའབ་དགྱ་ཏུ་གཤི་གངྨྲ་རངའེ་བླ་ལ་སེགསཔ་ཇྲི་སྦྱིདྒ་སྣོད་པར་འདྲེད་པའི་བར: གསིགས 
[དང ང་་གྲོངསཨུའ པད་གདན དགའའ་དིུ་ག་རཔའེ་ཟལ་གཞོ།སཔ་ པར་འ དཔ ལར སྐེགས 
༧༡ སུལའང་རེ་ཞིང་ཏྩོམ་པ་མེད་པྱཉམ་དགའ་བག་གངསསུ་སྦྱོད་ལ་འགྲོ་འདུག་ལ་གོགས་པ་རང་ཉིད་ཇི་ལྟང་འདོད་པ་བརྟིནོ་དངཱ་དབུདདུ་སྤདཅིང་གནས་གྲོགས་ཡངས་སྱཾད་ལཆྲསགེཾནཅུང་ 
¦ ཟུད་ཀྱང་སཱེ་ལཱ། མཐོདམན་དགྲགཉེན་ལ་སགས་པ་འཇིང་བྱེད་གརྨདངྨ་ཡུདྟདྡཾ་འབྲེལ་བ་མེད་པར་གནས་ལ་ཚེག་ཤེཔའི་བདྲེ་བ་ལ་ལེངས་ཕྱུད་པ་གཱད་ཡཱཾན་པནིརྒདན་ལུའི་དབྱང་* ཐཾ 
- ༨ཿཿཾཿིིརད་པརདཀའ་ཧཱཾ། དེའང་ཛཙམ་དའྱོར་པཆ་བདཙ་ཐདརོག་མིཤིསཔས་འདེད་པས་གཏུངབར་འཐུར་ཤིང་། ངི་ཙམདཆོག་ཤེས་པ་དེ་ཙམ་དུ་དགའ་བདེའིའབོར་དདད་ 
4 /ལྡན་པརའཆུདཏེ། །བཤེས་ཕྲེཾདལས། ནོརོ་རྣབས་ཡུནཅིནང་ཞག་ཇོག་ཤེས་བ། རབཡ་ོགལགསབརྩ་ལམའི་ཏན་ས་གསུངས། །རདཊཆོགཤེསམད་ཅགཚོགས་ཤན། ། 


ནས་ས 
མ་བསམ 
ཧུ ༩ བྲུ ( 
རྨ 
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ག་ལས དང་པོ བ་ད 
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པར་འགུནཏེ། དྲོན་མེ རདབཞིན་བད ལྤད 
རིཾཾི་ 













པསཾཾིིར རག | 


མང དདམ། རྦ བྲ དསད ལ། ལོད ཡད་ རི པསཉསཞསད་པ། 
སྲ ་ི་ུསྭ་འདགསདགོ རར རའ 












ཤཱ བཏགས་ཏེ ་གློས་ཀྱང་ བདག་ གོ་ སྙམ་དུ་བཟུང་ནས་ གོམས་ པར་བྱས་ན་གཞན་ སེམས་ ཅན་རྣམས་ལའང་བདག་ གི་ བློ་འབྱུ་ ཞིང་ སྐེ བར་ བང་ནས ཅད་བདག་ བཞིན་ བསྐང་ བའི་བློ་ཡང་ 
(བང ངར ་༦ོནམསཀ ༢པོཔེ་ ཀན ཀྱོན 
¦ དའོ་ད་དེ་འབོ་ཉེ་དི་ཏར་ཡོན་ན་ འདྲ་ཉ་ དུའི་བ འདེ ་དག་སིལ ག་འབུར་ཡིན། དག་བླ་འེང་ཆང་ འདག ཏུ་བང་མི་གཟོད་དཀད་ཡོན་ངའི་རྱིམའོ། ད་བཏོན་ད་བེམས་ 
ཅན་གཞན་ གྱི་ སྡུག་བསྔལ་དག་བདག་ལ་ དངོས་སུ་འབབ་པར་ མི་ འགྱུར་ཡང་དེ་ལྟའང་ སྟེ དེ་ ལྟ ཡིན་ ན་ཡང་ གཏན་ གྱི་སྡུག་ང བསྔལ་དེ་བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་ ཡིན ན་ ` རཾ སྡུག་བསྔལ་ 
ཡིན་ཏེ་དེ་ལ་ བདག་ དུ་ཞེན་ པས་སྡུག་བསྔལ་ དེ་ བཟོད་པར་ དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ ལ་ རང་གི་ སྡུག་ བླྫམལ་ གྱིས་ གཞན་ལ་ མི་ གནོད་པར་ པི ལ་གནོད་ པའེ་ གྒྲུ་མཆོན་ ཇི་ལྟར་ ཡིན་ ན་ སྤྱིར་དུས ་ཐོག་ 
= །མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར་དང་། །ད་ལྟ་ཡང་ཕ་མའི་ཁུ་ཁྲག་གི་བར་དུ་རྣམ་ཤེས་ཞུགས་ཕྱིན་ཆད་བདག་གི་ཡུས་ཞེས་བདག་དུ་བཟུང་བའི་དབང་གིས་གནོད་ཅིང་མི་བཟོད་པ་ཉིད་ཡིན་གྱི། སྡུག་“་་ 
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།དྷཔལོ་ལ་བདག་གི་སགབྭས། དགན ལི ྱེབ་མེདཔསུན བྲསལ་གྱིས་རང་ལ་དངོསསུ་མི་གནོདནའང་གཞན་དེ་བད གྲི 
། ི་ཡུུསདགགསིིུག་འཕ། ཅི སྲ ང་ཞི སཛོ་ཅྲ་ང་། 
བབས 3 ་ འི་འ ན་ཡང་དཔེ་དན་མསབུ་པུ ཕུག་གུན་བབསའད་ཤི་བ་འདུམ་པ་ལྟ་བུདེ་ བད ÷ གཞན་ 
ཟླའི བཟུངཐསདའས ཟླི གབྤསལྱསིས་མི་གནོད་པ ཡིན་ཡུདདག་པ།དབདགབྱུ་ནས་དའི་གལྱ་ཡིསགདཅ་བཟོདཔར་ད་བརདགརཔའབའདའབྲ་་ 

ང པར དགོས དཔར ཞཏཤཾགགཞན་ལ་བཅད་བལྟ ར༽ེཾེྲཨྲ ཡ་སོགས་པ་ཐུག་བྲསལ་ཅྱི་བུངབ་ཡང་ཚོང་པཔོདེ་ཡིསམི་བཟོད ། 
¦ ཿཾ རདཉོབ་ ཅི་ཡང་མི་ག ]£ རུངོབཔརཆི་ཡངཔི་གནོད་བདཚོད་ཐགབཅདནས། དེའི་སུག་བསལ་ཏོབ་བེ་དེསམི་བཟོད་ཀྱད་ཚོང་བ ལཅཾ ཡང་མིགརྡད་བ་དེ་ཡང་རྟ་དའི་ལྟེང་གཅིག་ཤེསཀྱི་ྟ་ཡིན་ལ་གཅིགཤོས 


གས རོ 
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2 ཀྱིར ་ཡིན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཅེ ཇི་ཡང་མེདཔསྭ་བོས དཔགས་ཤའཟའ ནདཾ་དང་དེའི ཡནཔརའྱརབ་བཞིག་དུ་འདུག་དངཉིད་བདག་ལེབདུང་གདནད་ཉིད་བདག་མི པའྱི་ཧུ་མཚན་ 
{ £, ཅུང་ཟདཀྱང་གྲུབཔ་མེད་པར་བདག་གདན་དུབྲོས་བཏུགས་བཏཱམྟ ཐིདགགེ་དག་གདན་ལི་གཞནསནཔ་དད་། བདག་ག་གྲདནགཞག་བདག་ལན་ཏེདཔ་དནཔཔོྱཚུརོལལེསཤས་་ 

| 2 བཏགས་པ་ཙམཡསཔ་རོལ་དང་ཚུ་རོལ་ ནལྱསུབཔ་མདཔ་བཞིན་དུ་བདག་གདད་དོན་ལྲ་གུབ་པ་མེད་བདྲབས་བཏགས་པཅམ་ཡིན་པའིགནད་ཚིསགཏ ནགས་ཅནནམས་ལྭ་བོས་བདོགུ་་ 

£ | བཏགསྭ་ཤིངབབུདན་བདག་གྲིབློ་འབྱུང་བ་ཡིརྐཞོ་གསུདས། བཅད ྱའྱ་བསམས་དཔའ་དམས་ིག་དཔས་བདད།འ རད ཞན་གྱི་སུག་བསྡལཕྲ་ ཨ་ 
¿ །ཡང་མོ་བཟོད་པའིརུལ་གོང་དུ་ཇི་ལྟར་ལུས་ལ་ཀུནནས་མེ་འབད་ཞེསསགས་དང་| དར ་ དྲ། སཧྷས་སྱིཌྱིས་དངཔ་ལུ་མདའ་ འ་ཡིས་བླ་སན་པ་་ 

¦ ༧ ལསངསྦྱ་ཆསྦ་ཉི་བདགཉ་མཛོད་པར་གསུངས་པ་དང་། སཅིགྱིགབྐབ་འཇས་ གཅོད་ལེག ངས་སྟཾངརྔེའི་ཕྱ་གསཀྱས་བཟུང་བའི་ནོ་ལྷ་འདྲེམཝུཕ།ཕརྣམས་ 











ཝ །རྟགསབཀོད་པ་དང་། 
འི བླམབ་བཅྩ་འབ་ལིདཏེ 
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ཡོད་མོད 
་་ དྲ འ་བ ་ ནེམས འབུད 
ཧཾ སྲི ཁྲ དེའྱི ོདི་ཉགསཔ་ཆེ་དྲེང་བན་ སའ དིནས་འཕོསྟཏྲེ འི དགྱ ྱར་བདས་གྱུགཞཉིདལིག ་ དུ 
_ པའི་ཧཱཾམགྱི་ཧྱིབ་དེ་ཡདི་ཚྲོས་མི་བད ༦ །ད་ལད་ ཇིད ཤྲོ་གིལསདཔང་གིས་ཡེདཔས་ལས་དནམ་དདང ་ 
= ཁཱ སྐད་ཅོག་ཐམ་གགཔདའིཉེར་འགྱཅབ་ས་ དེས་ན གེདཧྱེན་བས་ཏྲེ་སིམ་དམལ་བ་ལ་སགས་པ་གངད ཀྱེབཞཤི རི བ་མིའི་ཛུངངེ 


རོ ར་འ 














ནཔ་དབྱས་བདྱསལ་བའི་པངཔོ་ཡིདཔའྲི་ཕོད་དང་། ནམ་ཤེས་སྔ་མ་འགགཔམིའྲ་ན་གེསདང་ོས་སླེབདྱབལ་བཟྲི་ད་ཤེས་ལིདཔའྱིཧིངདད་པ་ཡིནལ། །དེ་ཡང་མིའྲེ་ལ་དང་། 
མས་འགགསནས་ཕི་མའི་ལས་སེམས་སྩེསཔ་ལ་སྔ་མ་དེ་ཕི་མདའཕས་པའམ་སོངབ་ཡེདདེ། ཇི་སྐད་དུ། ཁ་ཏོདོསེ་ལོངམརསེྱེར། །མེ་ཤེལས་བོན་སྐྱང་དང་སྦྲས། །ཡུང་པོ"" 
ད་མཛམས་ཕྱོརབ་ཡང་། །མི་འཕེ་བར་ཡང་མཁས་རྟོགས་བྱ། །ཤེས་གསུངས་བ་ལྟརམང་མེགཅིག་ལསགཅིག་སླད་བན་སྔ་མ་ལམལྟེས་པར་ཕྱི་མ་མེད་ལེ་སྩ་མ་ཕྱི་ཨར་འཕག་པའད་ 
ནཔ་བཞིད་དུ་ཤེས་པརྱ་ཀའོ། །དེ་ལ་རན་སྔ་མ་འགགནས་ཕྱི་མ་སྱེབས་སཱ་ཕྱི་གཉིས་གཞན་ཡིནནྭ་ལས་བྱསཔཆུད་ཐབ་དང་མབྱས་པ་དང་འཕྲད་པད་འབྱར་པོེད། །མི་འགྱུརཏེཆྱུ་་ 
ནཏིནོ་འ.བེལྱ་བྭཾསང་བ་བྲས་བ་མེད་པདཔྱད་མཾ་བཟོད་པས་རྟགཅད་ལས་འདས་པ་ལས་འབྲསརད་མི་ཟབ་ནང་པསཔསྤྱཆས་པའྱི་བད་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པཁོནའི་པེདོ་ཡུལ་འཞྲབས་ 
མསྦྱར་འཐས་དིནྱི་དལཔ་འི་བཀའ་ལ་ཡིདཆེས་པའྲིགེནས་རོགས་པརྱ་བགིང་། དེ་གདཔའད། གང་ལ་བརེེན་ཏེ་གང་འབྱུང་བ། །དེདེ་རེ་ཞིག་དེ་ཉིད་མིན། །དེ་ལས་གཞན་་ཚ 
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ཤོག་ཤི ར་བཞག ཤ་འཐོདོོདནོ་བདབག། ོཔ་གོས་བཆཤང་ོངའགད་ོས་། 
། ག་ཨང སྲབ ཀདདགྲ་གདད་༽ བྱ དགས་པའམ་བདན དག་ག སང་ག་བར་ཟརད་ིནྲིིགས་པ བའགར་བབ 
པསན་འཐུའཔའོ་ཤསས། །དེལདཚོལ་པིོགཔ་གཅིག་མནྱ་བདདེདགྱགནབ།ཅིག་ཡིགཔ་དད། །རྐང་ལག་དདེགྲ་བ་དད་ཡིན་ཀངཚོགས་པ་གཅིག་ལོན་པས་དེ་ར བདང , 
{ ཏཧྒ དེདྭག གཅིག་ཅས་བརཚོགསཔ་གཅིས་འསང་ མ་བདེ མངུ་ས་ མགན དབསམནཏུ་འག་ེད། པོ 
བྷི ༈ །འི་རྒྱུད་གཅིག་ཙེས་བ ས་ང་བཞིན་དང་། ཚོགས་པ་ཡང་མཛོནཆཐལུ་པའི་མམང་པོ་བཅུསཔ་ལ་དམག་ཅེས་བཏགསཔ་ལན་ བཛྫནཏེ་བཏགས་པའམམིང་ཙམ། 
༼.[ཡས་དོན་འགྲུབཔ་མེད་དོ། །འདིནིགངབགགིབདག་མེད་གཏན་ལད་བབ་བྱད་མཆོག་ཡི་ཏེ་རྟག་ག་ཅིག་རང་དབད་ཅགྱི་བདགམ་གཏོག གས་པའི་ག ནཚོདརྒྱདད་མཚོགས་ 
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དཱ མཔར་དེ་ལྟན་ཡི་ 


གཞན་སེཡས་ཅན་བམས་ཙཱདྱཾ་ཝི་ཕུག་བལ་ཡང་དྲོག་པརྲ་བདགས་པ་ཡིན་ལ་གདན་ཙི་ཕུག་བ 


བསལ་དང དིས མ་བཟོད་པའི་སྩུག་བྱས་ཤིད མངཱ་པྱ་སོདབདྱ་གྱུར་བྲས་དྷེའཱ་ཡི་ 9 
གསབའ་པུག་པས་སམང་པ་བསམ་བདྲབསླན་དེལ་ལསནྷ་ངི་ཏྫཾརྷ་ཡྲིངྡ་རཱ་ལ་བརེན་པའི་ཕྲག 


སིའི་ལུག་བསལ་དེན་དགགནྲྱ་རུད་ལནརྱིས་བྱེད་རྩོན། འྭབོ་བྱའི་དྲལབཡ་" 
དཔེརན་ཐུག་རུ་ཁོདབཝག་གནོད་བསལ་ཕྱིར་དུ་ཡུགྒྲཔ་། 


་བྲསྲལ་མངསེ་མང་ 


དཿ ° ཁེ 


པོའམྱ་པདམཁནྱ་ཧི་བདག་ཅི་ཡང་མེདཞྭ་སྲག་བྲསལྱ་ཐིསྦས་ལ་འད་མི་གནོད་པསདྷཾལ་ནྱཧ་མཚོནྷརི་ཡྲ་དིར་མསེལསཉད་ ཧྱིཔུགཱ་བཱསལའྣི་བཟྲོ་པཱར་བུགྐེས་དཟློག་བྱགང་གིག་གང་ཟག་” ། 
གྲ ལགབལ་ ངམ་གདོད་ ཌུ ཅིར ཤྱ ཉི་ཀུན་རྔོབཙོམ་དུ་བདག ཁུ བཟླག་པྲར་བུྒའང་། 


ན་ཡང་གལ 


༩ ༡༤༤ 
༠ 


ྲུ ེན་ལ། 


ཤསུ་ཞིག་གིས་བཟློག་༤ྟེ་བཟློག་ཉུ་མེད་དོ་ཞེསྲ་འགའ་ཞིག་གིས་ཙོད་ནདེལྟ་དབརུད་དྨ་སཱད་དེ། དོན་ད ་ 
ཞ་པ ནག་འབུལ་འིསི་ཧོ། བཀག་་ཡོ་འོགག་ོ་ 


སྟཏེ་ཉིངཔའི་དབད་གས་གཞན་སེམས་ཅནྱས་ཡུག། ༥ ༢ 
་ཡནར་ཅྲིས་བྱསྙེད་ཉྱོན། འཐཐོ་བའི་དྱམལ་བལ་" 


ད རྲེ ངྲ་ཡཱནབྷ་ད་ཉེདྱ་ཀྱིདནྩོལ་ཡླིཾ ས་སོ །པ་ཡིཞལ། རེ 
དབྲི ཟླབལ་འདེ་བསུའི་དགྱབ་ ཞེགབར སྲ ྲྲིི་ རི 
ཾ ཏུས ེ ༨ སོ དམ ་ སཔ ེས་་་་་པ་ བོ 
| དྷལྟདྱ་པྱས་བས་མཆོག་གོོ་མམ་པའླི་རྩོམ་སྙེལས་དྲ་ ད་མར ས་ཡིད བའད་མེད་ལ། མཐའ་ལ ཏི་ཤ བ་པ་ལ་དྲྭ་གའ་བརྩ་བུ་དྭདསན་རང་ལ། 
ཀཱ ༣༨ བི ` རྭ དེ་བ དཿ ཏད 









ཞི 











ཧཱཾ ཉཱདརྡེའྲིསི་སྨསཱཉི་ཏིལྟ་རྣ་དད་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་གོམས་པརབྱུའོ། །གཉིས་པ་བརྔེབ་ལ། བརྗོདཔས་མདོར་བསནཔ། །དེ་བྲསམྫཚུལྦ་ཧྭས་བརབཤད་བ་གཉི་སལས། 
- ,2 ` ^. ཅེ... ༨ ༣༤. ÷= ༨ 2༡༩" ཌི ་ 

¿' ད་འིཔ་ནི། ཏ་ར གནས་ཅན བདག བོཊ་ཕར་སྤེ་སང་ ་འོངོང སྐད འདོ འདི་ུད་ལད་ད་ཡངང་མས་པ ཡིསནི་གཏཱན་ཕ་ཡཱ་དྱག་གི་པའི་ཁྱ་བ་དངམའི 
ཧཾ ཌཱག་གྲི་'”་བ་ལཱ་གོལ་འཁྲུལ་ལསགོས་པའི་གཞིརཡྱརཔའི་བདག་གིདངོས་བྱཅད་བདཙམ་ཡད་མེད་པྲརྦ་ཤུར་ཁཿྒའིབདག་གྒོ་གེསནི་གྱེས་ཤིད་འཇིནྱབ་སྟེ་བདག་མེདཔ་ལ་བདག་གི་། 
¿ ལུས་སམ་བདག་པཏློ་འབྱངབ་སྟད་དྲེ་བཞིནབ་སའི་ཁུའྲག་གི་རང་བཞིན་གཞུན་སེལས་ཅནྲྲིཿལུས་ལ་གདདིྱསིསགོམས་བརྩ་བསྐནས་བྱདག་ཅེས་ཏི་ཡྱི་བྱི་རྩོམི་བྱཟང་སེ་བཟུང་བར་རུས་ ༥ 
: " །དེ་ལྟད་གོམས་བད་གྱར་བན་བདླག་གྲི་ལུསྨ་འདིདྲི་གཏཱན་སེམས་ཅན་དང། གན་སེམསཅན་ཀྱདབདག་གིཡུས་དགྒརྟཉང་བཤག་པྱ་ལདྲེ་སྟརྣ་དཀའྲ་བྱམེདཱ་ 


¡ ག 
 % ནར་དོནའིཧྱའད་ཅིས་བདག་ཏི་དད་མ་དད་གཅེས་བརབབུང་བས་འདྱི་ཕིར་སྦུག་བསལྱང་བའི་སྨོའ་དང་བཅས་པ་དམ་བརྣམས་ཤིས་སྨད་པད་བྱ་བདད།  བནབའིསེམས་ཏིས་གྲཞཱ 


ཁྲ 9! །སེམས་ཅན་དེག་ཅེས་པདབྱབདབ་ལུ་ཡངའདྲི་ཡིན་ཕན་བདྲེབམས་ཅད་བབུང་བའི་ལོཏྫྱཧ་མོརཏྫིལམོ་ཞཱ་བ་དད་ལྡན་པ་དམ་པམསཌོས་བོ རང ད 
¦ ༨ ཕྲུགས་པའི་གནས་ཡིན་པརཞསཔརྱསུ བདག ཛོནཔ་ཡྲོངསསདརཏགནཊ་ དངུ་གཤཱན: ུ་ོག།བཟར དད་བ ལ་ཞིབདདབྲབམཔན བདུད 
¿ དེལ་བདག་གཞནབརྡེབ་འདི་ལ་གཞུང་ནས་བཤདཚུལ་ དདྒ་ནལ་འཕྱོན་པའི་སྒེམ་བའིཚུལ་མི་འདྲབས། འི དབདག་གཞནྱིགཅེས ་ གདགས་གཞི་ལུས་བརྗེ་ 
ྫྫླན། +^+^|ྷཧི+ྗེན༽༽༽། ་ 
] པདད། བརས་ནསང་ལྟར་བསྒྲབ་པ་དད་གསུམ་ལས ་ འཐབ བ ི་ོ རབ། བ 
ྲཾ བྱསསོ =: £5 5 དེ རེ དཱ དཔམ - གཞག་གོ 


/༡༩༨༧༦༤) 


ནདཔཱ་༔ ད 
བཤཾནྭཱ་འགོ་བ་ཞེས་བདགྱ་ཅ་བཟུདནས་འཐྣོ་བྲའི་ཡཱནལགཧཱ་རི་ཡི་ཕྲིར་ལྱས་ཧླན་ལྕ་ཀྲུ་མི་སོགས་རིགསདུག་གི་སེམས་ཅརྭཔསྭ་ཡི་འདུད་དེ་འདོད་དགོས་པར་རིགས་པ་མཚུངས་ཕས 
[པསྭ་བདེ་ན་བདག་བདེའོ་ཞེས་དང་སུགན་བདག་སུག་གོ་ཞེས་བདླག་གྲི་བྲོ་དང་གིས་འབྱངྱ་བྱདེ་བཤིན་ངུ་སེསས་ཅུན་གཞྒན་གྱི་ལུས་ལུ་ཡངྱ་བདག་ཏུ་འཇིན་བ་ཡང་ཡང་གྲེམསབྱས། 
པདག་གོ་ཧམངའི་བོངིས་ཧཱ་སྩི་སེ་ངེས་པར་སྐེ་བརའགྱུར་རོ། །དེ་སྟར་གམསན་ལོར་ཏ།ནམ་ཕན་ཡོནཅི་ཡོདན། དྲི་ཉྷ་ཤཾབདག་གིས་གཞནསེམསཅན་ཕྱི་དྲོན་བྱསྲ་ཀྱང་བདག་ ” 
སེ དཔེ་ན་བདག་ཏིདྷ་ཀྱིསྤནྨ་བདག་རང་གིཟསྤ་བཾྱནསུ་ལན་དང་རྣམ་ཡྨེན་ལྔ་རི་བྱི་འབྱདྤ་པ་“" 
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ཇོ ད ུ རེ་ལརར་འཇིལེའི སེ་བའི་གཞིརྒ་པར་བྱའི་དང་ ཅེ ་ལ་ཤེས་ལྔ གྱི་གདབ སྐུ་ཞིག་དེ་ལ་དྲག་བོ་བ ཤོ་དུ་བལྟསཏསཱད་བརཾྨི་ 
དགོས། །དེ་ལྟརཚེ་འདི་ལིའི་འཇིགས་པས་ཚོགས་སྐྱེ་བའི་གཞིདགྱར་བཞྱི་རང་གི་ཡུསྭ་དྲེལཤེས་ལྡན་ཛྱི་གདབག་མུ་ཤིག་དེ་ལ་དམབོ་བཤྒིན་དུ་བལྟས་ཏེ་སཱར་བརི 

༧ བྱེད་དེ དབའ་བདབིགསུཿ་པ། འབའ རྩར | 

ཚོ ཟས་ སཾ་ལ་སེགས་པའིཆེད་དྱྭ་བྭ་དྷྙ་ཉདྷདྷ་ཧཱིདགུས་དད་བ་ལད་ལ་སེགས་པ་དྭག་ག བྱར་བེདཅིདལ་མྭ་་སྒུབ་སེ་གཞན་ཅིདོརྒོན་བྲགགྲུ་བདབ་དུད། རྫ ་ ་ ཀྱ 

ཤཱ ྲིི་་བབབདྨདབྱུར། འཕྱས དདཔ་ཤྱར་པོ་མེསདགས་བདུདབྱེ་ོིམབསད་པ་ལུ་ལ་དྲ། 'ཡུད་གསེད་པདྱ་བྲེད་ཅྲིངསདསྐྱ་ཆས་ལ་སགས་པདཀྲན 

^ 

ཤཱི ཚ་བས 


༣ རེ སཱ ༩ ོང ཐ་ལ ་༽འོ།འ་ཀརད།བ།༣།ར། ༡༡: ཊཿ ནམ་ ་པའིདྱ་མལབ་ལ་སེགས་པར་ཤིན་ཏུའབརཞིད 
ཏོག་གསུམྱ་ཁྱི་དཀྐོར་རྫསརྣམས་དངོས་སུ་ཚོད་སེགས་གཡོམྒྱས་བླདབ་དང་སྐག་ཏྭ་བརྙུས་ནྣས་ལས་དཤབསགས་པ་དེསིྱི་མ་ལམནཡེདྲ་པའི་ སུ་ས་བ 
བང་རི་བཟྲ་བ་བརྒ་ ག་ ད་བར་འགྱུ་རྣ་བདག་ལེགས་སུ་འདོད་པའི་ཡཁས་པཱསྨ་ཞིག་འདི་ཡྱིའི་སྡག་བསྲལ གྱི་འབྱད་གཞས་ལུསྙ་ཏྲེ་ལ དགའ་བས 





༠༠ 










ལལ །ཀརྱིཧ་ཡི་འཚོབ་ནས་འེ་གང་ལོད་པའད་དདྱ་ཧལ་ཞིག་ལཕུལ་བརྐ་དེའླིང་འཕུལ་ཡིསཆར་ཕབ་བསྲྲ་མགེཞི་བར་བས་པ་བཞིནནོ། །བདག་རང་ཉིད་སྔུག་བསྔལ ༡༡ 
ཧཱཾ དད་བལ་ དབའི བ་མོས པ་སསབན་ད་ སྱསའཕལ་མཆར་བབབསི །ཀུས་པ་བིད། དག གཞུན་སེམས་ཅན་ 
€ རསགྱ་ནརནད་ྱྲྱྲྱའྱའྱའབའཔའཔབཔབཔྒཔསཔ ཐོདང་མཐར་ཐུགས་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཡུན་སྦུས་ཚྲོག 
ཟླེ ད པ་མ ཤསྲི་།ཁོད་འ་ །པནའྱགུརཏེ། བདག་ཅག་གི་སེན་པས་སྔེན་ལུས ང་ལངས་སེད་ཐམས་ཅད་གཞན་ལ་བཏདནས་སདསྱ་ཧས་པ་བཀིནནོ། །བདག་ཉྲིད་འབའ ཀུ 
ཧཾ) ཞིག་གཟུགས་རེགས་ ཀྲ ་་།་ ད་་ར་པསཔྲྲིསོེཾེཾེིེི 


4 བར་འཛུ་རྨདོ། །དངལ་འདོད་པྲེདག་ཉིདླ་གཞྒནསེམས་ཅནལ་སཱོབད་བྱས་ཏེ་ཕ་དོལ་བམཐོ་བར་འདོདྷ་བདེ་འགྱོར་ཏེ་ལ་དངསི་ལི་དབང་པར་ཕྩེས་ཏེ་བསུར་སྟི་དང་རྙིལ་འགྲོ་ཕུན 









ˆ [༄། ་ །གཉིད་པན་རད་དོན་འབའ་ཞིག་བླསབ་པརྲའྭེདྲ་ཀངྱ་བས་པའི་ལས་ལྔ་གུབ་པའི་མཐའ་བདྱི་ཤིགཉིས་ཕུང་གིཿ བླསལ།ཁོན་ལ་ལདསྱ་ཡོད་པདྱང་། ཐྲུབསྱཧལ 
-¡ དཆུབས པའྤ་སྙིདརིཆེན་པདང་ $‡ྩ$ ྣནིརིོིོྒ ཁའ ཅཔ་་་རམ་ 
་ སུ་པྱདཱ་པ་འདེ་གཏེཧ ཧུ དྲ་པཱར་ལཱསྲ་ལརང་ ནམ གབ །འདྲ་གགི་བདེ་བ་གཞན་ལགཏང་བ་དང་གྲཞན་གི་སྲུག་བསལ་བདག་་་ | 
ཌི གི ལེན་པའི་ཚུལྱཡི་སདེ་དྭག་ཡཱངདགཱ་པརབྱདི་བྱ་རྩམ་བྲསྙན་མཐར་ཐུག་སུངསྦྱརསྟཉིདྱདྨ་མི་འཱགུབ་པ་ལྟ་ཞོག་ཅིང། གཞས་སྐབས་ཞཁོད་བྣ་ཡངྲ་ལྷ་མེའི་བདྲེ་བྲ་ཕུན་ཚོགས་མྱད་བརྟུད་ ཧྱ 
6 དོ ཅག ན་འ ཐགས བོ་འི ཞོ སུག ས་སུ་བླན་ག་ཡོགགཡོ་སྦྱཆེ་བས་དཀའཆགས་མེད་པའི་ ་བརད་དེནོ་ 
'གཉེའནསརེ་དབེད་སི་དོད་ལྷས་ཨིབད་པདྱང། །དྷེད་སེ་སྣཆེ་བསྲ་བཞག་ཡོགགི་ལས་བེདཔའིདནད་གགས་ཅིསརྦན་ལི་སེདབས་གཉིས་ཀའིརོའདིའི་དོརེདཔནྱི་ལས་ ་ 








ཧཱུ།དཾན་ དདྲ་བན་གཡོག་གྲི་ག་གོས་ཅམ་ཡད་འགུབ་པརྡ་མི་བྱགྱ་ཏྟཏེ འདི་བརེ་པའི་དཔེར་ཇི་ 

་ ཊཡནོད། །བརག་ཡོག་བ། སྣསམ ་ལསྱ་ཏེ་བདེ་བདང་ཇེ་ པྲ ས་མི་ད་ 
རྨ དྲ ེའི་ལསྨྲསབཔའྲི་ཐག་བྲལ་དང་ེདཔ་ཡསདེལྷ་གྲྲཅི་ ི་ོ | 
3 དངྩཨ་མཐང་བ ཕི་མ་ལ་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འགྱུབ་བྱ འི རྒུ པདག་གཞན་བརྗེཔ་ཝངས་པས་ཐུན་སྤུམཚེགས་པའི་བྲདྲ་སྲིད་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་བར་ཞྲིང་གཞནསམས་ཅན་ལ་་ བཱ 





༼གནོད་བ་སྭ་ཚོགས་པའི་སྡུག་བྲསལྱབྱས་པྲའི ྭཡུག་གྱི་དུ་བང་དོར་ རྩ་པྲོས་པས་མཐོད་བ་དང་མམཐོད་བའི་ར ཧུ 
- བའོ ཨརྱཾས་བད་ཝཱག་གྱངཱ་བད་དར་ལྔ་རྭ་ དབ་དད་མམཐང་བའི་ཕྱུག་བྲསལམི་བཟླད་པ་སཱཚོགས་དད་དུ་ལྟེན་པའི་ཝྡག་བྲསལ་བདུའྱུ་ 
4 _ བད །བཞི་བཞི། ༠ ད་ྲ་གག་གཤད་ཡིགདོདཔལ་མགས་པའིའགབ་ོགཔརདག ཞད ་བས་ནས་བའི་འདགམཔ་ཇི་ ཡད ཧ་ སིག 





གདྷ་དྷི་ེདྱ་ཡོད་བརྱ་གརྩ་བྷེ་དག་ཁུྱི་ཇབ་བམེད་ལ་ང་དདག་མེད་ལ་བདགྱ་ཏའྱངོནྭོ་ལ་ལྱསྱབུང་བརྱ་ུར་བ་ཡིནྭ་ན་ཁགས་གསུམ་འཁོར་ 





| 


རྒྱ་མཚོ པའདྲི་བྲུར་ མི་འ ཅིད་འདྲི་འི་ཀུན་ཏུ་ཐུང་བརྱ་པད པོ་བདག་འཛན་དྩེས་ཀློ་བླདག གར ་ 

ཙཾ གནས9 ང་ཡིན །ག ྣཾཾཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾློཾོོི་ ༦ རི ་ ནྲིམ་བཏྣཔཞེསམ་ ཡི་བུ 
ལེ རཿ ཇིལ བདག་འོད་ གཞུན་ངུ་ཤེས། །བདག་གཞནཆལས་འཇེན་དང་རང་། དདེ་དག་དདནི་ ནི་འབྲི་ལ་བ་ལས། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འྱབུང་ 

ུ བདུག་འདིན་ཡིན་པྲ་དེ་ཉསེ་དེ་ལཱ་བསུན་བླདག དཧིཉིཅནྱའྱསུགབྲསབྱས་གཉོདཔྐ་ཤྱིབ་ཡ་དདོང་ 
ཤི།དགདགསཿ།ཅདྱིྱིགབཕ་སངོས་ྟིིསགིབ་བའིསིན། བ་གིས 








ཐཐ? 





ཧཱཱ།བརྡག་དང་ཉིད་ཇི་ལྟ་བབཞྱིན་དུ་གཅེས་པད་གཟུང་བརྩ་བྱ་བ་ལ་འབད་དེ་གོམས་བརྲའོ། །བདག་གཞནབརྗེསནས་དེང་བྱིན་ཆད་བདླག་ནྲིགཞྒན་སེམས་ཅན་གི་དབང་དུ་ཐུ་དིན་པ་ཡིནནོ་།་' 
བའ དགས་པ གཡོག ད་གོམས་པར གེ བ་ད ཤིགས 
བདགོས་ས། །གཤན་སཾམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏད་ད་བས་སམས་ཅན་གྲཤ་ལ་དབང་བའི་སྲིདན་བ་རུང་ལག་ལྔསྤགས་བ་ལྲིས་བྟལ་བདད་ཉན་པ་འགོ་བ་ལ་སགས་པའི་ 
བུ དགིདྷཱོ་པ་དིགསབྲ་ལ་ལག་གིད། བམས་ཅནགཞན་དྲའི་བ་པའི་ཞགདང་འགབ་གསཔ་ཡྱ་སར་ས་ཅནྲད་ལ་ཤམ་ཡད་ཡིག་མདད་དབན་ད་འདིག་ལ་ 
སགས་པ་ལུག་བྱ་རྩབྷ་བི་ཡདྷ་ཕི་ཤྲཾས་སཾ། །ུམཚནདྱིསྨན་གཞནསྱིལས་ཧྨཤཡས་གཙོངབྷ་ཏེ་གོབོདྲ་བསཊབདྱ་གྷ་ཐི་ལྕས་ལཱ་བདེ་བའི་ལེངས་ཕྱདབུས་གོས་ཆུནལ་སེགས་པ་ཅེདང་ 
ཉི་ཞདབ་སངོ་ཊད་དགིས་དད་ལླ་དདྱདྨདྲེབླགས་བདྱ་བསས་ལྱ་འསེམས་ཅཞགྲགན་ཟས་གསོ་སགས་མེད་པདེ་དདད་དྲག་ནམས་ལྷ་ི་བིདནས་ཕྲན་འདོགས་བླར་ཕད་ཅིག་ཅེས་བགདགཏོད་ 
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-- ༣ ཏ༦༽ ༤ མ ༠ ཅུས ༥ ལར ངེབ རི 
དྷན་ཁུདྱ་ཁེརྱ་ཧི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དྭག་ལ་ཡང་བས་ཞིང་བྒྱསལ་བུར་བེད་འདོད་དེ་ཤིནཏྭ་བེད་མི་རིགས་པ་ཁོ་ནའོ། །དྭ་སརགཙོ་བོ་དྷྱ་ཧུལྱ་གིགཉེན་པར་ཐག་དོག་བསྒོམ་པས 


བྱིད་པ་ལའང་འབད་དགོས་སོ། །གཟུང་འདིར་བསྟན་ཕལ་མེར་ལུག་ལེན་དྭ་སྐོར་བརག སུདས་པ་ཡིནྐ་དོ། །གཉིས་པནི། དད་ཉིད་ཆོས་དང་འཇི་ 


དམན་་ 


ཁས འ་བ རླལ ལ་ང ༡༩༨༠༩༠༤༢༧༢༠༢༠༡༢གུ་ཉ9༥༠༠༩༣༢བརམས་སམར་ཆབས་འས་བར༤རལར༢༡༢༢༧༢༠༥༠༡༠༠༠༩།༠༠༠༩༤ འགུས་ཆསསས་འཚམ་ཡ།ལའམསནམ་ཆཚསཔ།༥པའམ་འཚན་ཚངམུངཡྐཅཿ་ང་ལབལམམང་མམམ་བརང་ུབ་མཁརས༧༡༢༧༨པ༠༠༡༩༢༥༥༢༥༤-༤༤༢༧༥༢ཙ༣པསནམས།ར ལ་ག རར འ༽ 
ལ་ངེས ིིདིདིདིོི་ཾཔཾྣཾ། ཕིསམཁྱས་ཕྱ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་དངེསགཞན་ ་༠ 
ཐུར་མ ཐི དད ལེ 
དེ་ལ་ཡུན་ཏན་ཡོད་པདང་བཀུན་སི་སགསམད་པས་སྔག་དསྔལ་ཡོད་པའང་ཤེས་ཤིད་དཧལ་དདྲ་ཁད་གསད་ལ་སུགས་པའི་དདྱ་ཕེན་ངོས་ཟིན་ཏེདསན་པ་ལ་ད་ཧལ་དདྱ་ཁུད་༥་ 


གསད་ལ་སོགས་པྱ་བུས་པས་དེའི་སསས་ལམི་འབབ་པ་དཤེསནས་དེ་དགུ་མིི་བེད་པར་བཀུན་སྟི་བ་ཤིང་ཏེད་པ་བགོ་བ་སྐགས་མྦྱོརབ་ལག་ལེན་ཨི་སྒྲོནས་དངོས་སྲྭ་ཕན་འདོགས་པར་ 
རྟེན་གད་ལའགྲུན་པའི་ཡུལ་གད་། 
ཏིད་ལྷགཱ་པྱའེ་སྭི་ཝག་པད་་”" 






ཀླ ༦ གསལ་བྱ་དངྲ། 












རུ མ་པ དེ་བཞག་ལ། དྲག་དེས་ཡོགས་མཐའ་དག་གྱི་སྒེནས་བདག་ལ་འགན་པར་བསྒོམ། བ མ་དེ་གྲོལ་བ་ན་འདི་ བུའི་བསམ་པ་བྱབུད་སེ། རང་དྲགར་བསམ་་ 
ས།ཀ།ཀ།ཀཀ(ླ({ླ{#{#6&®ི་ 
༥ ༤ ༨འ་འགམ། ༨ ཀྲ་དཔ་ཁས་དམ་དེའ་ཞོས་ །ང་བ་ང་དའ་འུ་ འི 
ཡན་ཏན་ལསཾགས་པའི་སྒེནསད་རལྱ་བེད་དུགཞུག། །བསམ་དེ་ཚརབན་བདག་ལ་གཞན་གིས་དྱཧ་ལྲ་བས་པ་བྲསམ་པན། འདྷི་ལྟ་བུའི་སྔག་བསྡལ་འབྱུང་ནདེའི་ཕྱིར་བདགགིས་ ” ཅི. 
' གཞན་ལདརྒྱལབྱག་འནུང་སམདུ་དརྒྱལ་ངོ་པོཉིད་ཀྱིསརྐི་བརའགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སཾ། །སེམས་ཀྱི་བསྒམ་བྱར་འདི་ལེགས་ལལག་ལེན་ལ་སྟར་གྱ་རྒོང་བཤད་ལྟར་ལེགས། གད 
ལྟར་ཡང་ང་རྒྱལ་དང་འགྲན་སེམས་ཕྲག་དགོ་རང་ལ་གདདང་གང་སྩེསཚེ་དེ་དང་དེའི་གཉེན་པོར་གདམསདགའདི་དགྲདན་པརྱ་བསྐ་ཏེ་ཡོད་བདྱབེད་དགོས་པས་ཇི་ལྟར་བདེན་དེ་ལྟར་བསྒེམ 













¦, 


ག་གིས་ཉྱེས་པཆུང་དོུམབྱས་། 


ཤེ ; 

| 
¡ །ཱདདྲི་ཊིདཏུ་ས་རུདྱ་བ་སྙདཱ་མད་ 
92 





= ¬] 
ཅོ 


སྲ ོ་མད་བདགགནདོནོ་སིབསམ་པས་རིག་ནི་ཕབེབ་བརྩབ་ཤས་སགས་འཕོ འདུག་ལསོགས་པའླིལོ་གྲསམ ག་བདག ོ་ཊིབརྨ་གོཉར་བདུན་ལ། 
༈།སོགས་པ་ལ་དིམ་པ་ལྟར་དམ་ དགེ་བཆོས དྲིལ མསྦ་དལ་འབང་བརྱ་འབང་། དྲེ་ལྟ་ྣ་སེམས་ཅན་དོན དྱ་་ཚུལཁའིམས་ལ་གནྭས་བརྡ་བ དང སུས ཚིར 
ཀྱིསྦལི་ཤླ སླེསའདྲིེ ག་པ་བ ཉེདབད་བནྲ་བ་དགོས་ཞེས་་༥་ 





ལར ྱདྲཐྲམས་ཅད་༣ ཧཱཿ 
ྣ དུནཏུ་བས་མི་ཐ་བལྟ་བུན་ཐོག་་ 


¿༢ 
དབྱ་དྷེལྨ 

] དཔེངན་དགེ་བསས་ཙཚོགས་གཏམ་འདི་དད་ ྲ ཌ¢¥ྣཨཟ༄ གལ་ཏེེའེད་ལུསལཤར་སེམས་དན་གོམསྤ་ཀི་ 

¡ དུ ང་གས་ཇི་སྐད་གདམས་པའི་བད་དདྲ་དེ་དག་ལྲས་འྱདསྨན་གཉེན་བས་ཚ་བཏད་པརྱབ་སཱེ། དཔེརན་དགོང་གཅིག་གི་ལྟོ་གཅོད་མི་ཞུས་པ་ལ་ཀག་བདུནཏ ྲུ 

༢ འཇིསྱ་བེད་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡཾདཚར་བཅད་བ་དང་། ལུས་ཚན་བཅད་པ ཿར་བཅད་པ་གཉེས་ལས། དད་པཾ་ནི། འོནཏིདཱཏྟ༔ྱན་ཡོནྱ་ག་སྒོནས་བླད་དོར་ལ་ མཇ་ཡདགདསས་། 


༤༡ 


༄། །དནྲཾ་སཱངབྱརང་གཅེས་འཛིན་ལི་སླེམས་ཁྱོདྱ་ཉིས་ད་དུད་བང་དོར་་དེ་ཉྔར་མྱི་བྲེདན་ལསཔེམ་པ་ལིན་པས་ཉེས་པ་མེད་ཅིང་སེམསརོད་ལ་ང་འདྲི་ཡིའིལཁོར་བ་ 
ཿ སྦ ས༨ འབའ་སྲས ེས་པ་ཇིཝུར་བསེན་ཤིག། ཟབ ཡང 
ཾཱ འཛིན་པའིས་མས་ཁྱཾདྲ་ཏྱིས་རང་དོན་བྲས་པས་ལམ་དན་པརྦ་འིད་ནས་ཁྱ་ཐོགྲན་བླརྣག་ནུས་པའི་སྣོནི་དྲུས་ཁྱོདྱ་ཀི་ཉེས་པས་མཐོདབྱ་དེལས་གྲཞན ཉེན ད་ནི་བྱོད་ཀྱི་ཉེས་ ༥༥༥༥ 
7, པ་མཐོད་བས་ཞེས་སམ་སཱའ་ཚི་དུས་དེནི་གཞན་འདས་ཚརབ་ཡིདཏེ། དི་ཐན་དང་འདྲ་བམ་ཡིན་པས་ཞེས་དད། །དདྱི་དོད་འཇུག་ཤེས་པས་ཁོདྲ་ཁིས་རད་དྭ་བུས་པས་ཕྤུན་ཐྭམ་ 

། ཅད་ངྲས་མཐོད་བ་ཡིན་པས་དྲ་ཁྩོད་ཁོ་བཀྲིཟའིམས་འོག་ལས་ལས་དན་པ་གཞན་གླརྨ་པ་གོ་སེ། །གང་དུའད་འགྲོ་མི་ནུས་པསྭ་ཁྱོད་ཀྱི་ཉེད་བཀུར་ལ་སོགས་པའི་རང་དོན་སྲུབ་པའ་དརྱལ་ 
གི་དྭགས་པྱ་ཀུནྣ་གྷོམ་བར་བྱ་ཧྭེ་སྒྲབ་ཏུ་མི་འཇུག་གོ། །འདི་ལྟ་རཐེརན་ཡང་དྲ་དུངྱ་བདྲགལཱ་དངཱ་གྲི་དྨོན་མཁོབས་བསྒྲབ་དུ་ཡྲོད་དོཏྟས་པའི་སེམྔས་པྱ་དྷ་དྒོརཏིཤཀ། བདག་གཤན་"", 


];2®/ .&‰¬ ཝེ80 .:ཌ 





ཤུས །བབར་གཞན་དོན་ལ་དགའ་བརྡ་བ་ཞིད། དྲེ་སི་བླ་དགྲའི་སྣུག་བསལ་ལསྟ་རགྱཏ་བྲསད་བརའཛདྷན་རང་མི་བྱསང་བརགཞན་སེམས་ཅན་དྭག་དུསྟཏྣ་ཀྱཏ་པྱསཱད་ 
ཇོ བླརྩ་པེད་པ་ལའབད་པརྱ་བའོ། །ག ཏེ ་པནི པིག ིནྲིྲིྲགསས། རྐབ . 
སིངབརྩ་བྱེད་པར་གྱན་པཏེ་ལྟན་དྲེྟཞེས་དེ་ ་ཙམ་དཙམ་དུ་སླར་ཡང་དིཧཏཱྒཾཔཟེ་རྲ་རཱན་བཟོདསན་གའུབསྔ་རུ་ཞིང་གོ་ལང་གཙང་བཙུན་པས་དམ་པརྱ་ཟུར་ཏེམི་རེད་མི་ཉན་པ་ཆེར་་ 
 །ཕེལ་བྭ་གྱུརས་སུག་བསལཆེ་བཉིདདུ་ལུང་བར་འགགུར་རོ། །དེ་ལྟནའང་བདགནོར་ཡེདསྭ་སོད་ཡོད་པསཅི་འདོད་བླསབ་པས་ཚོག་གྲོ་སམན་དྲི་ལྕུར་བཟེརེ་ཉནདུ་ཞུང་བདེ་ལི་ 
| ཡང་འདོད་པྐནམུས་།སུཆེན་པོ་འདི་ལ་གནས་པའི་འགྲོབ་དང་ནོར་ལེདས་སྱེད་ཅི་ཡོད་པ་ཐྲམས་ཅུདཀྱིསཀང་ཛོགས་པུད་ནུས་ཕ་ཡོད་བྱ་ཞིནནུ་བཟེ་ེཅདེ་ཡ་འདོད་པ་ཐམ་སཅད་སུས་ 
༧ །ེསུ་ཞིག་གིས་སྐོང་བར་བདནུས་ཏེ་དཔེརྙན་རལ་པོ་ང་འནུས་གིང་བཞིའི་བདག་པོ་དང་བྱརིན་གྱི་སྟན་ཤེད་ཐོབང་མཚོམ་པརལྷུང་བ་བཞིནནོ། །སྒྱབ་པའིཉུསུ་པ་མངྒ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ 











དའ ཧྷཱ།པརའདོད་པ་་བརྟེནན་ས་ཏོནམོངས་ཏེ་བལ་ཞིདངུབ པའམ་ཆགས་སྣངལསོགས་པདྷ་ད། བསམ་པ་ཉམས་པ་སྟེ མཆོགགིགོམ་གདང་དམ་བན ༨༤༥༥ །ཾ 
རཿ པཱའངསི་པར་འྱགླར་རོ། ི་ིི ྲི ྔ་ུསཔམད་པཉིདདུ་གྲངས་པ །ཕོར་པའི་འདེ་བ་ལུན་ ༥ ྣ 
ཧྭ སུམཆོགས་ཕནས་ཡང་ཐད་མྱི་ཤེསྨ་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེབསནརང་གྲིསུསའི ས་པའི་འ ངད ད་ེལམ་བཞྱིིན་ ཨཱ ་གོས་སགས་ཇུདང་ 
དུ དད ་ །ུསདུའི་བའི་བུ རཀ ་ རེ ཀའ་ཞི་ ར་ ངང བོལ་ོག་ནཔཀེུསཆ། ་ ཏཱ 
འི ཇསསྤད་དྷེདྲིདང་ བསྒྲབ་པ་ལརྟད་སྨ་ཞང་བར་ད པམེད་པས་བསངད་སླ་གང་ལངས་སྩད་པས་ཕན་ཕོགས་པ་དད། །མཐར་གཞན་ྱིས་བརླག་པ་སོག སྭ་བུལ་བ་ལ ' 
པད བམས་པ ི་འར་ཆོད་བཅརསགཞསམེད་པ་གིས་ལནཏན་མངཔ་ལོདབས་དངོས་ ོ་བཟང་པོ་ཡིན་ཏེ། བཤེས་སྦིང་ལས། ནོད 





ངི 
ཀྲེ 


4 





འ་འ 
ཧཾ བ་ལགས དས་པལནན། 5" ཤ་ཙ་ སླམ དྲགས་པ། 
ཙཾ ཆགས་པས ན་ སྲེས་པ་དང་། བི 
# གི་ཡུས་ལཞེནནསཅིའི་ཕིར་ཡི་འཛིན་སྐམན། 
„ (ད་དུ་བྱགན ད་ལ་གསཾན ཧི 
༧ 4 གཞཞགྱིས་བསྐོད་པརབྱ་ ད་པདྱ་བ་དགོས་པ་ ཞུ གབ་པདཔསི 


=÷ 


















€ བསླངབམ་ཡིནྱ་ཧི། སེསསཅན་གཞན་གྲ་ཞིག་བདག་གི་ཕྱུས་འདི་ལ་དགའ་ཞིང་འདོད་པརྱ སུ་པ་དེ་དངུ་པདྱག་རང་གཉིས་ འབྲག་རབས་དུན་འདེདཔང་བཡིནནི འའ 
རཀ ་ ྱས།སབོས་དག་གིལས་ཞས་ཅས་མིདྲགའ་་ 
¿ དགའབརྱ་བསནས་རང་གི་ལས་བཞིན་དུ་བསུང་བརྱ་བ་དགོས་ས། | ཚ ི་ སཔ ་ྒ ྦ 


4 ལ་ཡང་བདག་གཞན་རྱི་ཡུས་ཞིས་དབི་བམེད་པས་ཡིནནོ། །རང་དོནདུ་ལས་ལཞིན་བརཡི་རིགས་པ་དེ་བསན་ཡིད་བདག་གྱི་སནམ་ཡངཆྱགས་པ་མྱེད་པྲ་་འྱ་ཐོ་བཟམས་ཅདྱལ་ཕུན་པྱར་ 


རི །སེ་རིགས་པའོ། །དེསནགཞན་གྲང་ཞིགྲ་ལས་གློད་པྲསྣབ་ཞིང་སྣངྱ་བདྱང་གྲང་འིགབླྫོད་ཕྲསམག་ཞིང་ཆགས་པར་འྱབུརྩབ་དག་གྭལཉི་ལྲས་བེམ་པོ་འེ་ཏིད་ 
ྒ -་ས་་ སི ་ནས་ངྭལུ་བྱ་བས་པ་དེནཅི་སང་མིད་དོ། །རབགེ་ཡུསལ་ལུག་པརཆགས་ཤིང་ 


་ ནུ བླས་པ། ཆྩོདུས་འདི་འཆགསཤིང་ཞད་པ་ཡོད་པརདེདག་གྲི་ནྐས་ལྱོ་དད་ག 
ཊུ 


<: 

བཿ སྐད་འཁོར་བའི་གཉིང་དོ་ལུས་འདི་ཡི ཐྲ 
ཀུན་ར ཀུནྱ་སི་གཡོག་མོལས ཡི ཞེསབ་ཉེས ངར 
ཤཱ 3: 












།ཞུགསཏེདེདག་གིཆྗེས་སུ་སྲུབ་པར་ཁས་བང་བ་བཞིན་དུ་སེ་གསུ སོ་ཡོད པའི་མ་བླབྱ་གཔལབསམ་ཡོདཔདབ་བལ་སོགསཔི་ 


@ཾ༦༄། 
;: སཿ ༢༨༤. =-༠:-༨ ¦] 

> དྲཱུན་པརྱ་བྱསནྭས་ཏིང་དེ་འཛིནྱསི་འགལ་ཟླ་གཉིདྲ་དངརྨུགས་པ་དང་། རྒོད་འཕྱོད་ འདེདཔའིའ་ དཆགས་དད་འོདྲ་པོ་བདང་། ཐེོམ་སེ་བསམ་གཏདྱ་གི་སྲིབ་ཡལ་སེགས་བླྲོག ་”་ 
ཇ་རེ་ིརེ་མ། པ ད་དངཱ་རྨུགས་པ་དང་། རྒོད་འགྱོདད་ དེདཆགས་དང་ཁོད་ཁྲོ་བདང། བསམ་ག།ྱ་གི་སྙིབྱ་ཕ་ལྔ་སེགས་བློགཾ 
€ ཅིང་སྲོད་བ་ལ་འབད་པྱར་བྱོ། རྱའ་པས་གས་ེ་དླདགནས་གཉིདཔའཛནབམསཔ་འེནསཐརརཿཏང་བའྩགས་བའི་ལསཏདང ཛནབམ་པ་ལ་མགོས་པ། 
ཌྷ སབས་སམ་སནནི་བཏན་པོར་གཟུགས་པརྨ་བསུནདད་མཛུན ཕྱེད་པའམ་རངས་པྲརྩས་འབུདྲན་བདག་གིམས་གསུམའའོར་བའི་སྟུག་བསལནམཞིག་མད་ཤིན་ཏ་ཟད་པར་དཀའ་ ༤ 
ས་འ བསན་ཉིན་མཚན་མེད་པར་བཅོན་པས་འབདཔརྱ་བཏ སསོ། །ཐར་པ་ཐོབཔའི་དན་དུ་འབད་དགོས་པ་དེ་བསྟན་སྤྲིབ་གཉིས་བགཆགས་དང་བཅས་པཱ་སང་བའམ་བསམ་པརྱབ་བྱའྱི་ཕི་རདུ་་ 
° ཕྱིན་ཅི་ལོག་དུ་ཁུར་པའིའཁྲུལ་བའི་སྣང་བམི་བདེན་པ་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པའི་ལམ་ངན་པ་ལྔསརང་གི་སྤེམསྤ་བན་ཞིང་བཀུག་ལྟེ་ཡང་དྭག་པའི་དམིགས་པཅོསྦའེ་དབིངས་ལདས་ཏུག་ 






༨༡ ྷ 


















པར་ཡྭང་བདག་གྱིསཞི་ ་ གཅིགཉུ་མཉྩམ་པྱར་བཞྭག་པ་ལ་བྱཅོནཞིངའབད་པྱ་ཧྲ ེའསི་མཆཞིུ་བགནས་དྲྱི་ད་་འཇུག་པལས། ། 
 བསམ་གཏན་བསྟན་པ ཞེས་བ བྷ་སི་ལེའུ་བྱདད་པྲའོ། ༩ །གསུམ་པ མུབ སེམས་དིནཿ བདབས ལེའུལ་གཞུད་དད། 
༼མཚནནེ། །དང་པཤིསརབ་ ༣ བ་ག ེལགདའ་གཞད་པགི ལས དང་ག ང་ད འོ་ཡའ་མབོ་ུས ཧོང 
ཡཱི གཙ སོོ་ དད། ། འ་འ གཤིརཞགན ཀསེགས་ན་གཏནྱ ༢ 
| བསྲ་ཀྫིརམ་པ་ངི་སྟེད་པའི་ཡཱན་ལྭག་འྭདི་དབྲ བསད་པས ཐུབ་བཆེན་ པོ་སཱདསྦྱ་ཧས་བཅོལ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་འབབས་བླུ་ནམ་ པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནཔའི་ཡེ་ཀཾསི 
42 །དཛེསི་རྒྱ་ཐུན་མོངས་ ཡོ པལམྱ་བེ་གཙོ་བཤེས་རྦབ་ཡིན་པ་དསྭ་སྣེབ་གཉིས་སོང་ཞིང་མྱའེན་གཉིསྤ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སཐར་ཐུག་པ་མདོན་དུ་འགུར་པར་བེད་ལ་དེའི་གྲོགས་སམ་ ་དོནད་གསུངས་ 





ལོ པོ་པ་ི་ཏིདཔིརྷནྱསལ་པོ་གོསལྭད་ཅས་པནོ་དཔུང་གོཌོ་གས་བཞི་ངྱལ་པོའི་དོན་ནམ་ཐོགས་སུ་ོ་བ་བཞིནནོ། །དྷེ་མདད་ཡངྱརལ་ཡུམ་ཧོང་ཐགབྱར་ 
ཅེ ཡས་ ཱ ཆུ་ཀླུངཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་གངྒཱནུགསཊིང་འགྲོགསནསརྒྱ་མཚོ་ཆྲེན་ རའ ད་པ་བཞན་དུ་ཕད་ ན་ལྔ་ཡདཤེད་ཕྱིན་གྱིས་བྲིནན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གྭ་ལ་བ་ ' 
4 དེར་འདོང་དོཞིས་པལ་སེགས་པ་དད། ཡོནཏནཐམས་ཅད་སྡུད་པརིན་པ་ཆེད་ཡང། དམུས་ལོང་དམིགས་བུ་མེད་པྱ་བེ་བྲ་ཁགཁིགརྣམས། ལམ་ཡང་མི་ཤེས་སྲདེརའཇྡུག་། སཱུ 
4 [པར་ག་ལ་འགྱར། གསབམེད་ཕིགདཔར་ཡིན་ཕའ །དམིགས་བུ་མེད་པསྱ་བཔངྱ་རུབ་རེག་པརནུསམ་ཡིན། །གདཚེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་སནི་དབྱཏ་ཟིནྱ་ཧུར་པ། །དེ་ཚེ་མིག། ི 
རྙེད་གྱུར་ཅིང་འདི་ཡེ་མིདའཐོབ་གོ་ ༈ཞེསྤྱ་ཧལ་ཡུམ་རུས་འབིང་བསས་པ་སེགས་ལསྦཧཆེར་གསུངས་པ་བཞིན་ཏེ། །མདོརན་ལམ་ི་གཙ་པོ་ཤེས་རབ་མེད་དུ་མྲི་དུང་བ་ཡིན་ནོ་ཀེས་དེན་ 









ཌཿ 





པར་བསྟན་པ་ཡིནཅིང་འདིན་ཡདདེ་ལན་ཡནལགཅིས་པ་དང་དནེདུཞེས་པའི་ཚིག་གིསནུས་བས་ཤེས་རབ་ཉིད་གཙོ་བོར་བསྟན་པཅ་མ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབྱཀི་པར་ཕིན་དེ་ལ་ཡང་། 


པྲག དུར གྱེ མཐའ་ཀུན་དང་བྲལ་བསན་བཱོ་ཡི་སླེད་ཡུྱཡཱིན་ཏེ་ཡོད་སྲེད་ལ་སེགས་པརཊོག་པའི་བྷ་དང་བརྗོད་པའི་སྒ་ནྲེ་ཀུཿ ཚྫོབ་ཡཱིན་པརྨ་བཛྫྷད་ྱྱི་དོན་ 
| དམ་པས་ཡིན་པའིཡིན་དོ། །དེས་ན། བླེའདས་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་དན་དམ་བདན་པའི་མཆོན་ཉེད་དང་། ་ལཔ་ཕུ་དཔབ་པ་ དད་པ མཆན དག 
པརྱ་ཧའཾ། །མདོར་ན་གནས་ལྲུག་མཐར་ཐུག་པའི་དབད་དུ་ན་ཀུན་ཛོབཏུ་ཡོད་པ་དང་དོན་དམ་པར་མེད་པ་ཞེས་ཡོད་པདང་མེད་པའི་མཆན་ཉིད་གཉིས་སསརྦ་ཤོགས་སུཆད་དེ་གནས་ 

„ པམ་ཡིནཏེ། གཟུགས་སུང་པའོ། །སྟེང་པ་ཉིད་གཟུགས་ས། །གཟུགས་ལས་སུད་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀང་གཟུཀས་གཞན་མ་ཡིནནོཞིས་གསུངས་པས་།ཟ 

ཁུ རྣང་སྟངབང་དུ་འཇུག་པའིཆོས་ཀ་དངས་སའོགསི་མཐའ་བཞི་དང་བྱརད་དང་སང ཉིས་དང་བལ་བས་སྨ་བསམ་བརྗོད་དུམེད་པསླབལས་འདས་པའི་ཡེཤེས་སོ་སོརང་རིག་་ 

2 པ།དངེ་སརབྱ་ཡི་ལྲལདྲུ་ཟིན་བམཔརགུང་པནམ་གངམས ཟིད་པའིདཞ རའི་བད་པ་ལི། །བློས་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་དམིགས་ཤིང་འདྲུ་བེད་པ་དང་། །སྒས་འད་། 


⁄3 








བས་ དོཁགའོ་ཤོ་ག་བཆོདཔ་ལེ ཞས་དང་དག དོད་པོ མིན་དང དེ 
རྨ རར ཕད ཡཐིདནོ། ༈དང་འདའོ་ གློ་ཆུ མགས པཿ སྲིའུ ཛྲ ཨར དམ 
གསད རཿ སི ་ དད་ནམ་པྲ་ཐམས། ཨེ ༦ དད་འགིཔའིཐལ་ཅད་ ཝ ཐཱ 

ཡས ལ་ཚ ་ ་ སྱ ཤཔརདབི། སོ་བ 


རློ ག་ཀ ར་ དེནོ་བྲོས 


ངི 























ཧཱཾ བརོད་དེ། ནམ་མཁའ་མཐོད་ཞྲེས་སེམས་ཅ ནཆོག་ཅུ་རབ་འཇོད ཡ། །དམ་ཡཁའ་ཇ། ་པད་ཧེས། (མཐདབ་ཡང་ངེ་བཞྲིན། 
སྡ གིག ། ཤྱ གུ རཱོ ཨའ བཞིནནོ། སག ས་པར གུ ྦེ 
ར་མ གིས ས་འ ན་ལས 
༼ིཾད་རྟོགས་ པ་བཏབ །རི་ཉརཱསེམས་ འིད ས་རིག་པ ཟལ བི 
རསཔྱ་ག་ 

2 དན་ལརྟེན་བར་བྱའོ། །གསུམ་པནི།་ 









ཾ ངང ཀ་འ 


ངོ ་ གི ནོ་ཏནད་ལནྱ་འམའབོར་འཇགཏེན་བ་དང་།མི་ལན་པའཇག་ཏེན་ལལྭ་བ་ཤེས་གཉིས་སོ།་དོ། །དྲེ་མ་འཇིགཏེན་ཕཡ་པ་ལའངྭ་གུབམཐུས་ 
༡ ཐྫུམ་བླམར་བ་དང་། བརུར་བའི་འཇིག་ཏེན་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། ཐོག་མེད་ནསངའོ་ཤིས་ལོད་བརྡ་རོམ་ནས་དདག་གི་ཡུས་ཞེས་རིལ་ཕོ་གཅིག་པུ་དངསམས་ཏུག་པ་ལ་ ༥ 
4, །སྲེགས་པར་བལྟ་བ་དང་། གཉིས་པ་ཕུབསཐས་བློ་བ ར་བའི་བི་རལ་མུ་སྟིགས་པ་ལ་དྱབ་སྒེ་མང་ཡང་རག་ཆུད་གཉིས་སུ་འདུ་བས་གཙོ་བདག་སེགས་རག་པར་འདོད་བསྡ་ཅུག་པར་ 
-ཤྲོཾ།ལྟ་བ་དང་། །ཅ་སྔ་ཕྱི་ལསུ་རྒྱ་འབྲས གསམེདང་ འདོབསདབར་་རང་སེདེ་དགྲན་ས་བདེད་བབྱིརིམ་པར་ནང་བར་ངསྱཆས་བརྲིན་འབྲོན་འཇིགེ་གིས་ཏེ་དའི་རིག 
ཚི པ་ཡུས་ཅ་ཤས་དུམ་དང་ལྡན་པསརིལ་པོ་གཅིག་མ་ཡིན་བ་དང་། །སེམས་གཞན་དང་གཞནང་སི་ཏག་པར་བསྟན་པ་ལ་སེགས་པས་གནོད་ལ། རྟག་ཆད་འགོག་པའ་རིགས་པ་འཆད་་༥ 
2 པར་འགྱུར་བ་ལ་སེགས་བས་གཏོད་ཅིད། རྣལ་འབྱོར་འཇིག་རྟེན་དེ་ལའང་གུབ་ཐའ་སྒྲ་བ་བཤི་ཡོད་བ་ལས་དང་པོ་གྱེ་དོན་བདོད་ཅིང་རངརིག་མི་འདོད་པཉན་ཐོས་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བས་ནི " 














དངས་གསམ་ཐས་སྲགུབ་པད་དབང་པོས ཡུལ་དངོས་དུས་མཉམཔྲི ། 
ལ་ད མངོན་ང་མངོང ལུས ་ དྲ་འི་ལེས་གཞན | རི མི་འཇུག་པ། བུམ བོའ ཝད བཙ །མདོད་ 
བྲ སསག ་ པའི་རགས་པྲ་མས གུན་ཛོབཅུ་ཡདཔ་ ` ་ཀ་ 


་ ཅ་མད་དུ་གུབ་པ་གཉ དུ་ཡོད་པར་འདོད་ལ། འདེ་མདོ་ས་བདང་ཡད་བུ ཅིལ 
ནི །སྣངབབློ་ཡུལ་ཞྐོག་གྱུར་དང་། ཇར བ་འ ÷ ས་གོ == 





ད་ ཏཾ 


ོེ རདའི། ཁབྱད་པར་དང་བ པ ང་ལ ངེ ཌྲིའ། 
ཧཾ  དན་ ཡད་པཡིད།།ཧཱ །གཞནནེ་ཀུན་རྫབ་ ལི ` ་ དོ ཚད་སམ་བཟིུལསུདདོདཔོ་གང་ིདཔ། །ནེའ 
ཤྭ རྟག་པཿ ལེའ པསང་ ་ པོས་བ སྲི ཨུ་ལ ཀུམ 
མི་ནུས་པ་དང་གུན་རྫོབ་རྣམས ཐ་བ དྲེ རྣམས་དོན་གཅིག་དང་། ཕྱི་མཚན་དང་ད་ ངོས་མེད་དང་ 
ཌཾ གཉིས: ནདམ་དུ་འདོད་པ་ལ་ ཨུ ང་གམས་ འདོད་པ ཐཱ སྐད་དོན་མཐུན་གྱི་ར་ འགའ་ཞིག་གིས གལག ཅངས རར 
རབཆམ་དནོདམཅུའདོ ༥ །གསུམ་པ་ཕྱི་དོན་མི་འདོད སེར དོན་དམ་དུ་འདོད་པ་སེམས་ཅམཔ 
ཙེམ ལན། དབྱིག་གཉེན་ཞབས་ཀྱིས། དུག་གྲི་གཅིགཆར་སྦྱར་བ་ན། །ཕྲ་རབརྡུལཿ ཐཱ སྱབམདོགཉིག་ཙིསྲ་ | 
།ཕྲ་རབརྡུལཇདུག་རུ་འགྱུར། རག དགནག་གཅིག། །གེང་ འབུའང་)) | 


ད། ཡོདན་ཆ་མེད་དེ་ཡངཿདུགཏུ་འགུར་ཞིང་། མེདན་་ 
སུ ` 





དངང་གི་སེམས་ཉེདདར་སྣངབ་ལས་གཞན་ང་ བྲ་མིལམྱ་སྟིཏྣ་གཱབལ་སུགས་པའི་ སྣངབཐམས་ཅདསམས་མུ་འདོད་ ལསེམསདེ་ལང་གཟུང་ 
ྲ་་ོོོིི་ གཞན་ད དིམ ཏག མོ ཀ་ས ད་གས གག་བའ་ལ་བ་ ྣ 
གསུམངུ་བསྡུསཿ རྱུང་ད་དུ་སྣང་བའི་ཀུན་བརྟ ཚག ས་ལ བདེན ༢༢༨༨ ནཱ་ཀུན་ཛོབ་དང་། གནས 
ཉ༢ཏབངཔ་ དངོང་ཝན་ུ་ད་ོ་ ད། །ཡོངསྤ་གུབནདོན་དམ་པ་ཁོནའོ། ། ས་ཏ སབ་གདད་ད དོ་ས་ ག་བརྱ་བེད་པའི་དབུ་མའི་རིགས་པའི་གནོད་པ་༥" ཊེ 
འགྱར་བཞིནནོ། །ཕྱི་ ཉིས དོ་ར བརོད་དོ བུམ་པས་རྐི འ པསགསཅདས་བ་དབྲ་ལ་བའིབབཞིན་བདན་གཉིས་བ ཟུད་འཇུག"” 
ཡིནན། །དེ་ལའང་དདེན་གཉིས་དཔད་པའྲི་བོཁྱ་གིས་དབུམརདྱ་དདཔ་དངལ་འགུར་བགིས། 


འཆད་ 
མ༩ནཔནད་དངདབབསབ། ་མཐའ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་མཆོག། 


ཇི 
4 
༡ 
-ཧྲི 
ཤི 
-ྲ 





527 








ཇོ 





སུ་ཡོད་དེ། །བདེན་གཉིས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ། ¬ གདྲསལ་ལིའིདལ་དྲུ། ཨཱང་ཚུལ་ཀུན་རྫོད། 


བའི་དབང་དྲུ་བསཏེ། གནས 





སྣང་མི་མཐུན་པའི་ཡུལ་དད་ཡུལཅན་གཉིས་ཀ་ཤགུན་རྫོབ་དང་། 


ལ་གཉིས་ཡོད་དོ། སམ གསིང ཕད 
་; ་ །སེལས་ཙམ་པ 


ཀག ་ ཀཱ [ དནེདྲས།དདཔའ་ 





"༤ དོད་པ་འདི་ 









༄༅། 
སྤོང་བ་ད 


འའ 











པ་མད་དེ་ཞུ་ན། ད་ལ་བཏགཾས་ཤིང་དཔདནམྭ་ཐུབྱ་ཀང་འབྲས་བྱུའི་སྟེ་འབྲས་བུའམ་དགོས ཏགསམ་དཱུདྲ་པར་འཇུག་བ ཕྱི་རན་དགོས་པ་ཡོད་དེ 
གས་པ་ཅི་ཡིན་ཤེན། ངི ཅག དད ་ ཞུ གགཟང་འན དཛ པསྔས་མནུབ་ཆི ཀྱིག 
འདོ ་ངུ་ པབ་འདིན་ལི་འཆད གཤོད་བེད་པ་ཡིན་བས་རང་གཞན་གྱི་སྣག་བསྡལ་ཞི་གིད་ཕན་ ྲི་ འདིར་ལམ། ཏེ 
དང་འབྲས་ཐུ་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པན་མ་ལིན་ཏེ་སྩམ འི བརེ བ་ཆུལནབད་ པས་ས སྩེ སྩེསཐུ་གཉིདདུ་སྣག་བསུལ་བ་སད་པའི་ཐབས་ལ་"་ 
4 བརྩོན་པ་བཞིན་ནོ། ཀད ཀ་ལ་མཐུནཔརྡ་སང་བའིདངས་པ་འདི་ལ་ཅཾ་ད་གཞ། ཕུང་པའ་དངན་བཅད་ལ་སད་མདད་ རྩོད་པ་མིན་ཏེ་སྣང་་ 


ཱ ± །ཆོས་ཐསསཅད་མི་བདེན་པ་སྩྱ་མ་༈ ླླ(ཆ(ཆ@56 ཕྲ ་ 





།བའིངང་ཚུལ་འགོག་པའི་དབུམ་པ ཇོས་པ་མཐོང་བྲ་ འཇི འདིག་རྟེན་པ་ཕྲིས་གྲ་བགས་ལ་སེགས་པའི་དྲངོས མཐོད ལྣངབ་དེ་" 
སོ ÷ སབ ས་་། སོགས་པའི ོསབོ ཅ་ དང་" 
ཏི སཾ་ཐམས་ཅད་ག བཉིད། ཉིལིནནགྲུགས་པསླ །པནསིགལ་དགོས་པའམངོན་ 
གསུ རར ཏེནཱ་ཡོང སྭསྭུ་སླགས་བྱསཏ 
འཛད་འྱམརྟ་ཅདད་ང་དེནྲ་པདདང་མཐད ད་བརྟག་པ་ལ་སེགས་པས 'འགོག་པའི་ཕྱིར་དེ། ། །ཇིལྟར་ན་”པ 
ས་པ་ཡིན་བྭ་ཝ་གཙྭང་བ་དང་ཏག་པ་སྤེགས་སུ་འཇིག་ཏེན་ནྲ་གྲགས་པ་བཞིནདྱ་" 



















་ཱ པ་དྭུམའི་ལམ་དུརམ་ཤིས་གཞུག། ་པའྱི་དྲན་དྲ་ སྩེདགུ་ཐམས་ཅདཀྱི་མགྲོན 


\ 


 དུརུད་བཏས་པས་ཡང་མཐོང་དྭགོནའདདེས་དེ་མཐོངབར་སིུས་པས་ཀུན་ཚོབ་མིན་ 


ཛྫུན་པ་ཡིན་ནྡཾ། །གཟུགས་སེགས་དངེས་པནི་བདེན་པར་ཡོདདེསངསྦྱརསཀྱིས 
༡ཧར་ཡོད་དོ་ཞིན། དེནྲིདདདོན་དགྲོད་པཉན་ཡིནཏེ། འདིལུདགངས་གཞིལྩ 
ད་པའདནིཁཱཱནིཡུང་སགས་དདཱག་ཱི་ཐབཔ་ིཏ་དན་གཅིགདང་ནུམརམ་ཟུབཅིྱ་ཡིའགུགམེད་པའི་ཕིརརོ། །འོད་ཞད་ཐགམ་དེདོདམ་ 
ན་གླནྡརོཀཌ་ལཿཱ་མ་པརབཞག་པ་འགྲལ་ཏེདས་ནབདེནཔ་གཉིས་ཀ་མིན་པར་འགྱུར་དེ། 





༨ 


^ 


ཞིང བཅོམ་ 


ནཱ 


ལྕལ 


དག 


གཞི་ཕུངཁམས་སྩེ་མཆེད་ཡོད་ཕང་གསུདས་ཤིང་ཡུང་པེདའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་སྐུད་ཅིགས 
¦ ་མམལ་ད་གདོས་ོས། དགེས་པ་སྟང་ཉིད་རྟོགས་མི་ནུས་པའེའཇ 


སྟཏེཚོགས་པའི་སངསྐྱརཉསྦ་ཀྱིས་གཟུགས་སྐགས་དངོས་པྨ་རམས་ཡོད་པད་བསྟན་པ་ ་ལ། ཡང 








རྐགསུངས་པའི་ 
གཏེན་པ་དྭག་ཡང་དག་། 


ལ་ཀནཇོདཏཇི་ལར་འགལནའིགས་པ་དངཡུང་གིས།ཏེ། གུནཿའནིཅུན་མདོད་ཤ་ 
ནའདསཀྱི 


ཀྱང་སྐད་ཅིག་མ་མཐོད་བ་དངེས་པེའི་གནས་ཚུལ་བདེན་པ་མཐོང་བར་” 


ཱུ སེམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བླམས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ཅིག་མནམཐོང་ཞིང་ངེས་པསནྡྷ་་འབྱོར་ཀླུན་ཚྩོབ་ཡིན་པས་བདེན་གཉིས་གད་དུའང་མ་བདུས་པའི་ཉྱེས་པ་མིད་དོ། །འཇིག 
ཤོ ན་ཕས་པའླིལྷོ་ཏྭག་འཛན་ལཱསན་སད་ཅིགམ་མབ་བདྲད་ཉིནསྤ་དབབ ཡིན་ཏེས་ དྲ་ཀྱི་དེ།བོན་ཉིད་མཐོང་བས་སོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་གྲཤདཱརྣལ་འབྱོར་པའི་ཀུན་རྫོབ་བམ་ 
3 འཇིགྟརེན་ལྟསེསཊས་དེ་ཉིད་མཐོང་མམཐོང་གྱི་བད་པར་མེདན་མི་སུག་པ་གམས་བའི་རྣལ་འ རཔགུ་ཐུད་མྨྲ་ཀི་ལུས་ཡི་གཙོང་བླ་རདེས་པད་མཐོང་ཞིང་ཏྫོགས་པ་ལུ་ཡང་འཇཱིག་རྟུན་པས་བུད་་ 
£ མེད་གཙད་བར་བཟུང་བ་འདི་ཉིདྱ་གིས་གླུནོད་པར་འགྱུར་དགོས་བར་ཐལ་ཏྭེབོ་དེ་གཉིས་ལ་དེ་ཉིད་མཐོང་མར་ཐོངགཁྱད་པར་མེདཔས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་མི་གཙང་བ་ལ་སེགས་ཕང་་ 

| ཤྲ མཐོང་བས་གཙང་འཛིན་སེགས་ལ་གནོད་གྱི་ཚུརནམ་ཡང་མི་གདེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །ཡངཆོས་ཐམས་ཅད་རྩྱ་མ་ལྟ་བུ་མི་བདེན་པ་ཡིནནསངས་རྒྱས་ཀྱང་མྱམ་ལྟ་ུ་ཡིན་བས་དེ་ལ་"་ 


-༢ ༄། །རསུངས་པ་ནིན་ནམ་ཞྲེ་ནུ། འདྲབ་གཞན་བྱུང་གིས་འཁྲུལརྒྱས་བསླད་པས་འཇིག་རྟེནརད་གམའི་བྲོས་བུམ་པ་ལ་སེགས་པ་སྐད་ཅིགམར་མཤེས་ཀྱང། །ཐ་སྐདཀྱི་] 
འམ ]ི པུ ར་ ད་གཞན ལྕཧས་བསད་ མ 


ཁི པསྒྱཧཱན་ཡུན་རིང་ལ། སྒུ་མནིདེའད་བ་གཅིག་ཀངམེདཔསུམེམཚུངས་སྭསམན། །དྲེ་གཞིསམཧོངས་བྲསའཛོགཔ་ནི་ཡུན་རྲི་ཐུང་སོགས་སི་ཀུནནས་འདུ་་། 
ར་ག ངངངངང་ 
པཱ་ཡུཾན་ཏེམ་ཡིནན། །གེལཏེ་ཡིནན་མྦུམ་ལའང་ཤུནརིང་པའི་སྣང་བཅན་ཡོད་པ་དང། འུ་སངས  ་ 
སེམས་ཅན་བདེན་པརམེད་པར་ཡང་འགྱར་དོ། །ཡང་སེམས་ཅནནམས་སཱ་མ་དང་འདྲན་སྩམའི་ཕྱེས་བུ་ལ་ཕན་གནོདྱབས་པ་བཤིན་དུ་དེ་དག་ལཟསགོས་བནེ་པ་སེགས་ཉྱིས་ཕན་བཏག ཤི 
; པས་དགེ་བ་དང་། བསད་པ་ལ་སགོས་པ་གནོད་པྱ་བས་པས་སྣིག་པརམ་འཐུར་རོ་ཞེན། སྒུམའི་ཕྱེས་བྱལ་ཕན་བཏགས་པ་དདགསེད་སམས་ཀྱི་གུརྐནས་བསླངས་ཏེ་བསུད་པ་ལ་སེགས་ 
' པས་གནོད་པྱས་ཀྱང་དེདག་ལྔ་ཕནགེད་ཀིྟེནདུ་ཐུརབའི་སྩམ་ལྟ་ུའི་བདེ་སུག་ཕྱད་བའིསེཉས་མེདྲཔའི་ཕྱིུནཱ་དད་གིདནསེསས་ཀྱིས་བྩེར་བའིཉེས་པ་ཙམ་ལས་སྲོགགཉོད་པ་"" 















་ འེ ་ཡོད་པས་ སོ 





ལཿ = ^ མུ་དྲེ་ཡང་རྣམ་པསྣ 
རཱ ྱེདརུསཔ་ེཤིའཇགཏེནགཏྲན་པད ཡོད་པ་མིན ནརྱིངདཔརིའདབའིདབང་གིས་ཁ.བ ང་གིས་འ 


།ཡོདམེད་དྲུ་སང་བའྱི་བད་བར་ཡོད་ཧངབ རྫུན།ྱད་མེད་པ ཡངྱརང་འདས་དངོས་པར་འཛེན་པྲནམསན་ད། །བྱེདངོབོ་ཉིདམེད་པར་སྨྲ་བ་ལྟད་ 
ཤོ སརདབདབའན།་་ ཞོདྱཌ་པར་རད་བཞྲི ཉས 0 ་ བཱིནནོ། །ལ ་ བད་ོབོར་ད་བྷདམསའད། །ཁེདངོ་མདབར་བ། མྱད་* 
|འདས་དང་འཁོརངབ་ ་གཞི་མཐུན་ཊ རར ༤ གའཕང་ཐེབ་*” མུ དརབརའགུར་བྲས་གེསའཁོ་རབ་དནསྦ་བུངའདས་ཐོད་པ་མིན་པར་ 

( འབེངབ་ཉིད་སུང་འདས་ལིནཔ་འྱིིར་དེས་ནསཔསྦ་རསཐཔོབའི་ཤུན་ཱ་བཏཿབཊི སད་པསྙདཱསཾ ཞག་བ གཡག་ཤ རྦབ ཡིནཏེ། གོས པེ 
ཙཾ གྱི་མུང་འདུས་ དང་། གློའུང་དྲིབྲལ་གྱི་ུང་འདས་ལཁྱད་ཡོད་པའི་ཕྱིརཏེ འདྟི་་རའྲབས་བུདདོས་པེ །འཁོར་བདྲ་མ་ཟ 
4 སྟེ་སྒྱ་མའི་༔ ང་བའངཝག་ར་ིའཿཿེན་བསརྦནི་ད་ྷན་ི ཐཏ་ཀྲང་ཡིའབུཿ ༡ རཾ མ་འ ཡཿ 


4:47 


༩ 





ན་དུ་གུར་པའི་ཡེ བཿ 
ཧག ་པ་ན་དེ། །འདིལྟནི་ནང་ ཨ་པན། བའ 
རག ་་་ འི 


ཏུ སུངབ་བཞིའཏྭཔིདནོ་ དནདྲུ་གུབ་པམེད་ ཤྱུང། དུཔི་གཡགས །བད་པདས་གཞས 


ར་ཁ མལམ ཛ་ཛ 
ཡྱིདོནམེ དད ་ ཡང་ 





ཀཉམྦ་སེང་འཇོན་པདྲ་གུབཔས དད ་ ཧིན ཁྱོད ད་དབུམ་པ་ལྟརན། ༥ ་ 


བྱ ཾ་མཡུལྦམྨུ་མཁྱབགཿགྱིས་དེགས་དྲག་ཁྲ་སེངགཞིནཔསག ཟེརན། །རེ་ཞིགམགོང 





།ཏེ། གྲ ཙོ་སེམས་ཅམ་པ་འྲོད་ལ རི རེ 
གག. གསངོ་ དི ལྷའ དུ་ སྱིད གདྲམིགས་ཏེ་སུག 
ཏཾ དེན དེནབེམ་པོལས་གྲའ མགས དོ །དེ་བདདགེན ཡུལ་ཅན ་ མཱི རར རར ༤ 
ོ་ 


བྷ ༽ ཧ དྷེ རྦ་ དྲ ༤། ༣ ཧན སྐམ 
ཿ¡ ཁུས རྫར བ་དང་ག ཏེ་ས ལ་ག ླ རྨ་ ་ སྩེམསྭ་ཀྲིསསྩེམསརདགིས་རད་ནིསི་མཐོང 
4 ོ་ེསྲགསུངས་ཏེ། དཔེ་ཇི་ལྟདན་དལཱ་གྲིཿ སྤ་རང་ཉིད་ལ་ད རདྭགིསྣ་དི་ལྟར་ས ཐར ཙི སརང་ལ་རད་མི་དྲ་ ་པ་དང་། ་ཡང་ཕོར་ཏན་རང་གྲི 


དགོས་ ཡྱིན རམ 
ཨཾ མི་འདོད་པའྲི་འིར 
པར་ཐལ་ལ། དེ་ལྟན་བུམསཾག གསམ 1 ་ སཿ ས་ག 


{།རང་ 


ྒ གིས་ངོ་བོས་གསལ་བནི 
རྔ བཞན་ཏ་པིན་པའ ེ རར 
ཤཱི དུ་འགའ་ཞི པ།གཞན་ལྷནིསེ་གསལྱ་བ་གསལ་བྱེད་ ཀྱར་བ དག 





- 








ལྟའདཔ་ཡདཔམ 








ིག་མནཱ་ིག་ལ་ སས པའིག ཏེརྱ་ཧི་བླུམ་པ་ལ་ས ་ལ་སེགས གས་པ་སྒེབས་ཤིང་ཆོད་པྱ་རང་རིང་པོའི་་ 
༡༤༠ རཿ 


5  ིཡརིི་ ིཿན་དུགམདགཅསིོས་དུས། ནྲ པཔ གྭ 
ཝཾ པར་བུ་བནྲིནྷ་ཏེདེ་དག་ད གགུ་མིནུས༢ འི , འདི་ཌནྷི་ཕུགབསལརིཆུརྱགྱ་མ་པྲ་དངོས་པཾ་གུན་ ཁ་བ ་ 







རའྱགྱུརཏེ། རིབོང་གི་རལག་པ་ལ་བརྟེནནས་ཀྱང་ས་རྐོབ་མྲི་སིད་པ་བཀིན་དངོས་མེད་ནི་གདལའངབཏཉེན་པ་མིན་ཏེ། །གལ་ བྟཏེན་པརྦ་གུརནྭརཱཿའྲབས་ཀྱི་དངོས་པར་འགྲུར་དོ། 
་མེད་ཅེས་པྲ་བྭ་སད་དུའདམེད་པའི་གཏན་མེད་ལ་བརྗོད་པ་དད། བདེན་པའི་དངོས་པོ་མད་པའི་ཐུ འའ སི །བདེན་དངོས་མེདྱ་ཏད་སང་བར་དིན་ཏུ་ 





དུས་མ དངོས་པོ་གཉིས་ནམ་ཡང་མི་འབལ་བསན་སེམས་ 
ར་སྦེམས་ནྲི་གཟྲུང་བ་དངྲ་བྱལ་བ་དེ་ཚ་འཛེན་པས་ཀང་སྟོང་ཞིང་ 


སིི ས་ཁམས འི གཡག་དང འི 


548 


ད འྱཧུད་ལ 













་ེ ཕྲ རོ ༨5 ༥༽ ི་ང 3 ༨༥ མི་གནས པ་ ཞེ། འོན་ 
རང ་འ༦༠༤༠ཟ་་ གསུག ང 








ཀཾ རལེ་སྒྲ་བ ས་པ ཀུནརྟོགགི་སྲཾས་པ་ལས་མའ 
རས ི། སགྩོམས་པྨ་སྨའི་དེ་དང་འཛིན་སངས་་་ 
ཉྱིས་ཀུན་རྟོག་ཇི་ལྟུར་འགོག་སྟེ་འགོག་པར་མི་འགྱར་རོ་ཞེན། གང་དངེས་པོ་ཐམས་ཉད་རད་བཞིན་མད་པའི་སྟེང་པ་ཉིད་དྭཏོགས་པའི་བྲགཆགས་གྱོམས་པ་སྨུནི་ད་དང་འཇིན་སངས་་ 
ས་ཨ ཏང བགགས འགོག་པར བནྱབངབཞི་ད། གད་དཔོསཔེབྲམས་ དར བཞིག་མད་པའིཉོང་བཏྲིགཏོགསཔ སེ ལས་ས གདས 


ཡཡཨ་  ལཡཤཡང་སགཾེ༨ེ༨ྭཨྭ}3ག༨ངངེེགངགངགངགལ ངི་| 
ཏཟུབ་མའ པརྙཏེད་ཁྱེབདགིཟིག་པསགཏང་ར་གས། དངས་དང་དངོས་མེད་ི་ཡད་བདེན་པདྲགབ་པམད་རྱེ་སཏེ་མེད་པརགྩོམས་བསྟའི་ཧང་པའམ་མདཔར་ཞེན་པྨ ༥ 


ཁི་ང སེམས ཤིས་ ར་འབྱང་( ཀྱིས་འཇིག་ 
ཡང་ཐྭཾ་ནས་སོངབྱརའགྱུར་ཏེ། །ཡོད་དང་མེད་པ་འདི་གཉིས་མེད་པའི་ཚེས་ཡིན་ཏེ། །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་འདི་ཤེས་ངེས་པར་འབྱང་ཞེས་དང། ཀླུ་སྨབྱེས་འཇིག་ 


ང་ཁེ ༦22 ༦) > ©) 





ˆ 


།རྟེན་ལསའདས་པར་བསྟོད་པ་ལས། །གུནརོག་ཐམས་ཅད་སྤོད་དའྱི་འིར། སྙོད་ཉིད ནཱ ཾཧནསཛདདེ །གངཞིག་དེ་ལ་ཞེན་གུར་པ། །དེ་ཡང་ 
གས གཞེསགསདས་པགིག་གོ། དལ ་བའི་མེད་བགག་ཀྱང། དང ྦ དེ་ཡུ 


དྱ་པ་ས་ནས་མེད་པ་ཉིད་དུ་སྲུབ་ཅིང་གོམས་པདྲ་ཧེད་དགོས་ཏེ། དན འོདགཞིག་ཤེད་པདལ་ཐེགག་ཀ་བག་སམབའ་བུ་བེལ་ཆེ་བགསས་གསནས་ ཨེ 


༢ མེད་པས་ས། །འོནྱ་གད་མེདཔ་དཙཡུ་ཁོན་གནས་ལགས་མཐུད་ཐུགནེ་མ་ཡིན་ཏེ། ལ་ཁ ལས ལྤལ ྨ ིེི 








༄། །སྤོགས་པ་དངོས་སུ་ནི་ 
= ༨ གས་པ་དངས་ས་ཞེ་བདྲ་བྲད དེ་བཞྲིན་ད་ད་ འི ༢ 2༡༣༢ ེ་ མས་ལས མམས ་ྒཾ 
ཧཱ པའྲ་བནམེདཔས མདན བོ་མ ལན་པས་གཞུནགམབཔི་ཉུས། འི་ཧིརྱ་བདྲ་ཞུབ་སེམས་་། 
ྷ ཛན འེ ཆེ ༠ `༥ས།༡༥༽ ༤ ¦ ས་ས ༢༣ བའི་བ པོ་བ དར་བཊད་ ༤ 

& །ཡདྲ་སྒྲུབ་མཁན་བྱདྱཆུབྱ་སེམས་དཔཱའདེ་མི་གནས་པའི་དབྱིངས་སུ་མྱ་ངྲན་ལས་འདྲསན དངྡ་ཇིས་སུ་མཐུན་པརྒ་སྤལ་བྱའི་མཆོད་སྲང་སངསྱ་ནུས་ཀི་ག།འཕད་དུད་བསབས་པ་ 
ཤཱཾཾདག་གི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་བྲུག་གི་དྡོནརྣ དྱབངས་དྒྱུར་དན རས་ཁྱད ནས་དྭ་ལྟ་འབད་རོལ་དང་གཟུང་འཛེན་གྱི་སྤོས་པནི་ཉེ་བརཞི་བར་གྱུར་ཀྱད་སེམས' པ་ཚ 
ཤེ དང་མཐར་ཐུག་གྷི་དོནྣ་རྩམ སཐྱམསཅྭད་མཛཱད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དེ་དག་འདི་སྙམ་དུ ཐུངཿནྷཱྲགས་སྐན་ཤུ་ཐནཞ་བརྱ་སཱརྱ་སླུད་སཁས་ཅྐ་མཿ 

' འབྱང་ཡང་། སཔྦྱ་ཆས་ལྡནམ་པར་རོག་པའམ་ས ཤང ཡུད །འབདའ་ཡི་ཏུམ་། གང་ཕནྒཚུན་མཆོད་པ་དང་ལེན་པའི་བསམ་པས་མཆོདན་བསདཉམས་་་ 
ཤི ག་པཁམ་སྦམས་མེད་པཱ་ཡིནན་དྭེལ་མཆོད་པྱ་བྲས་པྲས་སིལྲར་བསཾདནམསྱ་ ཀི་འབྲསླ་བུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཞི་ན ནི 
ྒ དདཔྱ་བྱས་པྲས་ཇི་རྔར་བསེདནམས་ཀྱི་འབྲསླ་བུ་དང་ལྷན་པར་འགྱར་ཞེན། སེམསཨེད་པ་ལམཆོད་ 


] པའི་འབབུ་མདན་དེ་བཏིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་དང་མཆོད་རྟེན་ 
ང དན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་་བྲས་ལ་དང་མཆོད་རྟེན་ལམཆོད་པ་ལ་འབས་བམེད་དགོསན་འང་། གྲང་གྱི་ཕྲིར་སངསྦྱ་ཧས་དངོསས་བཞྲུགས་ཕམ་དྷེསཱདྒན་་ 


ས་འདས་པའིའིང་བྲསལ་དད་དེའི་སིད་པཅན་གི་མཆོད་རེན་ལ་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་མཉམ་པར་རམ་མཚུངསྤ་པཉྱིདྨ་དྲ་བམས་པ་སང་གྲེ་གའེ་མདོལ་སོགས་པ་ལས་ཡངནས་ཡང་ 
།ཧབཤད་པའི་བྱིརདོ། ི་། སར་གཅོདཔ།། མ་དད མམཆོད་པགཏིས། ྲཾ །ཞེས་པལ་སུགས་པས་སྐོ། 
ྫ དེའྱི་ཕིར་བདག་ཅག་ས དསྦྱ་ཧས་དང་མཆོད་པའི་བ སད་ནམས་གཉིས་པ་ཀུན་ཇོབ་སྒྱ་མ་ ཅམ་དུ་འདོད་པ་ཐ མ ཉི ཏྱོད་ ) དེ ཉིདྷ་དཱའུང་ ཟལ དན དམ་པར་འདོད་ པ་གཉིས་ཀ སུ་ཡིནྱ་ཀང་ཟུངས 
སཔསྦྱ་རས་དེ་ལ་མཆོད་པའི་འབུས་བྱུར་ཆེན་པོ་ཡོད་པནི་ལང་ལུསཏེ་ཡུངཆད་མ་ལ་བརྟེན་ནས་འདོད་པ་ ཡྤིནྟཏེ་དཔྲ་རན་ཁོད་བདེན་པའི་སྔང་སྦྱ་ཧས་མཆོད་པྲ་ལྔའི་ལྟར་འབྲས་བླུར་ཏེ་ ༩ 

འྲབས་བུ་དང་བཅུས་པན་ཁས་ལེན་པའང་ལུང་ལས་ཡེན་པ་བིན་དུ་ངེད་ཀུང་བདེན་པར་མྲ་གུབ་པའི་སངསྐྱ་རས་ལ་མཆོད་པའི་འྭབས་བའང་མི་བདན་པ་སྒྱམ་ལྟ་བུ་འབུང་བརབས་་ | 
ལེན་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ཐེག་ཆེན་མཆོག་ཏུ་བསྒྲུབ་པ་ལ། ཡུང་ཐེགཆེན་བཀར་བསྒྲུབ་པ་དང་། ལམ་སྭོང་ཉིད་གཉེན་པེའ་སྦྲུབ་པ་གཉིས་ལས། དངབནཾ། །དེ་ལསྤིར་ 
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ནྟཞིང་གཟུ་བོརགནསནྲ་གུབྱཏུ་ཉེབ་་ཡིན་པས་འདིའང་འབུ་གཞ 
།པྲས་ཏེདེའི་དོརྲ་གུབཟིནནསཁས་བདས་ཕན་ཆད་ལྲུང་དེ་བདེན་པ་ཡི 
ས་ལ་སེགས་པ་དུམས་ལུང་ཡང་དགཏུ་འདོད་པའྱི་པེ་དདོ། །གལ་ཏེ་ཐེགདསན་ལ་བཀའ་ཡིན་མིན་ཙོད་པ 
པ་དད་བཅས་པཅམྦྱ་གིས་ཕུད་ཡད་དགམན་བརམི་འགུར་ཏེ། གལ་ཏེ་འྱགདནནངཔ་སངསྦྱརྩཆས་པའི་ཕྱང་སྱི་ལ༔ 


ུག་གི་ཕྱོག་ས་སམ་གཞན་བཟུང་ 
ཀྱདཏོདཀིས་དབ་རའགུར་རྫོ། །དེ་ལྟརན་བསྟྭ་པ་ཡང་དག་པརགནས་པའི་རྩ་བཞི་ཡང་དག་པའི་དགྱེ་སླ་ཉིདྲ་ཡཱནཤླའད་དགྲེ་སྲདཉིདྲ་ཀྱདྨ་དཀཁ་འཱརྡ་གྣ 
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ཐཐ །དེ་ཡང་དགྱེ་སབ་ལྷ་སྭས་བྗདྱ་འྱི་དབེ་བ་ལར་གསུངས་ཏེ། མིང་གི་དགེ་སླད་དད། ཁས་འཆེ་བའིདགེསླེད། སྲེད་བའི་དང་ཚུལྕ་གིད་གྱེ་སོང་། བསསེན་བརྡ་དོ། 
པའི་དགྲ་སང་། ྤརཅིས་ ལི ་ ནྲི མེད བ་། 
དགེ་སླེད་མཆོག་ནི་ཉོན་མངས་པ་སྲདས་པ་ཡིནན་དེ་བཀའབར་གནསྐ་ཉོན་མངས་སྤང་བའྱི་ཆུ་བདན་པ་མྤཐོངབ་མི་སྲིད་དེཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་དངམི་ལྡན་པར་འདོད་པས་་ 
ནའོ །བརྙིན་པར་རྫོགས་པའི་དགེ་སླེད་ཡད་དཀའ་བར་གནས་ཏེ་རྩོད་བཅས་ཕྱིརགེསཤུགས་ལསཏརོད་བཅས་ཐམས་ཅད་དོརྭ་བར་ཁས་བང་བའི་ཕིད་འདུལ་ལང་ལྡེ་བཞི་དར་དགོས་ 
པའྱི་ཉིནོ། །ོན་རེ། ཉི་འྱི་ཡིརཉོནམདས་སྲངས་པའི་དགེསླང་ དེ་སཾད་ཉིད་མེདྱ་ཀུད་བདན་བཞི་མཐོང་པ་ཡོད་པས་ས་སྐམན། དེ་ལ་བདེནབཞིའིམི་ ག་སགསན་གཅོ་བོ་ 
མ་ཡིན་ལ། །ལམ་ཧྱི་གཉོཔ་ཉོན་མེདསྩ་པ་བནས་སྤད་བའི་དངོས་གཉེནནིབདག་མེད་རྟོགས་བའི་ཤེས་རབ་ཡིནན། །དསན་ཧང་པཉིད་སྲངནས་སེམསཞིད་མྱི་གསཔ་དང་བཅུས་ 
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རའ _ །ཨི་སྲིད་པར་བླསབསནས། །སྤྱནོ་གཞན་ཡད་གད་ཟག་གི་བདག་མེད་མཐོང་བསྐཉོན་མདོས་མསདསྦ་ཀད་དྲེ་གོལ་བའི་མཐན་ཐུག་པནེམ་ཡིག་ཏེ་ཏློན་མངོས་སྭད 
; ངས་བཁྲདས་སྲག་ད བགས །དོགཤུན་ཡད་གང རེ འ་མངས་མཐའད གྲམ མནགཞྲག་བཅོསའཟོབ་པ་དིདེ་ྲ་བགྲཔམཐའ་ རི 
གལ་བ་དྭརུའྱུར་རིགསཏེའཆི་དབ་མེད་པརའདོད་པའི་རུརྨ་རོ། །དེ་བདོད་དོབརན། ཉོན་མངས་པ་མེད་ཀྲད་འཕགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པཕྲོའགལྱཙི་བུཆན་པ་དོད་ནུན་དུད་ལུབ་ 
དེ་དྭག་ལ་སཱནྱཾ་ཧི་ལྤསྤ་ཀྱིནུས་པ་སྨིན་པ་དྲ་དད་མཐྦདྩ་བ་ཡིན་པས་གནོད་དོ། །སྐྱན་མེད་དེ་ཕཱར་གྱི་ལས་ཏོན་གྱེས་འཕངས་པའི་སླ་ཚེ་འདི་ལ་ལས་ཁྱིནུས་པ་འབྱིན་པར་མཐོད་ཡད་། 

རྒེ་ཞིག་ཡང་སྲིད་ཏེ་རུལེན་ཏེ་ཉེ་བར་ལེན་པའྱེཧྭ་སྐདྷ་པ་ཡིན་པས་དྲེ་ནམད་ཅེས་ཏེ་མད་ཅང་དེའྱ་ཕིརྲ་སེད་པ་གཞན་དུ་མཚསས་མྱི་སེདགིསྣ་དེས་པ་ཉིད་དྲ་མའྷ་ཧཱན། ཉུན་དད་དྲག་༥ 
ཤཾ བཅོམ་པ་འདི་ལསཏོནྱ་ཉིས་འཕངས་པས་སྲིད་པརྣམས་སུམཚམས་མེ་སྩར་དུཆུག་ཀྱད་། འོན་ཀྱད་འདི་ྱེད་རད་གི་འདོད་པ་ལྟར་མར་མཆྒུནཆད་པ་བཞིན་དུ་ཞི་བར་འགྱུར་བ་ 


ཌྷ །གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་མྱད་འདས་གང་ཡད་མེ་ཐབབོ། །དེ་ཡང་མཐར་ཐུག་གྱི་མུད་འདས་མི་ཐོབ་པའི: པད་དཀར་ལས། འདེ་ལར་མདན་འདས་པརགང་་ 
ཐུ བོ འཐོདབའི་པུག་བས་་དགལས་བེདྲཔར་པར། ཧུན ཐེལ རགཀགྲགྲཀྲགས་སྲསག་་།་ །ཞས་གགསམྨདནམས་དས། 
ཏི གསུངས་ལ་ད་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྒྱུད་བླ་མ ལས། དེསན་སདསརྒྱསམཐོབ་པར། །མྱདན་འདས་པ་མེ་ཐྲོབ་སྟེ། །འོད་དང་འོད་ཟེར་སྲངསནསནི། །ཏིམ་བལ་བར་མེནུས་བཏིན།། 
ཤཱ ཞཱཾ་ས་དད་། བུདཆུགསེམས་འགྲེལ་ལས། ཤཱན་བྲོས་དེ་དག་ཇི་སཱིད་དུ། །སངས་རྒྱསརྣམས་ཀྱི་སམ་བསྙལ་པ། །དྲེ་སིད་ཡེ་ཤེས་ལུས་གཅིག་གི། །ཏིང་འཛེན་མོས་པས་བརྒྱལ། ཿ 
- ཏི་གཞས། །བསུལཞས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀིསརི། །སམས་ཅ༽ད་ལ་དགའ་བང་། །བསདནམས་ཡེ་ཤེསཚོགསབསགས་ནས། །སདགྱརསྱ་བརླརུབ་ཐོབ་པར་ ་ 


@(འརྐྱན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ད་དགན་དེ། གསུད་རབ་ཀྱི་བག་གང་ཞིག་ལྷག་བ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་སྙེན་པས་མདོ་སྲེ་ལ་འཇུག། །ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་ 


གཔསོན་པསའདུལ་བ་ལྷ་སཱང། ཤོས་དབྱཀི་བླསབཔ་ཧོན་པས་མདོན་པའི་ཆོས་ཉིད་དད་མོའགལ་དྲའྲོན་གྲྭ་ལྟ་ོསྦངསྦྱརས་ཅི་གྲསངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ 

ྲ༽  ༽ྲ།ིླིུྲུ ་ 
ཉནནྭས་ཉི་སེེ་ཡིནན། །གཡཏེ་མཚམསམེད་པའད་ཁ་ཅིགྟཏ་མྱི་མོང་པར་བཤད་པ་དད་། ལོསྭ་སྟག་པན་བཤད་པ། འཁོད་བརྲིསོད་བརབསྟན་པ།། 
ུད་པ་གསད་ནཔའི་ལེ་དོདདམི་ུན་བམངབས་སདོན། །གྟདགནཔའིདེ་ོད གཏོགས་པ འཟ་གཅེན་བད་ཡོང་ འོལ་བ 
ན་བྲམས་ཅུད་སདསྦྱརསྦ་ཀི་བཀའ་ཡིན་པའྱ་སླན་དྲང་བཅས་པདའྱགརྡན། ཁྱེད་རང་གི དོདད་བྲོདྱ་བསནུངས་པ་གཅིག་གྱི་སྦ་བདཐེགཆེད་ ་ 
ས་པ་ཅིསྦམ་ཡིནཏེ་ཡིན་པདྲ་གུབ་པོ། །དེསན་ཧུགས་དེ་བའི་དབད་བུ་བ 15 ༣ །ྲད་དགོད།ལ་ཨིན་ཏེ། བནོདྱ་བ་བླསབ་པ་ 










དདུབཤདན ས་ས་ས སདཁྱཱ་ཏུ་ལས། དབགཧུད་ལ་འཇག་པདད་ 

གྲོན དང་ནི་འགལ་བཟེད། །ཅེས་བ་བཞིདནོ། །ལུྱ་ཧས་པ་གས་བཀའ་སིནནུ་འད་ སུད་ཆེན་བ་ལ 
འིབ ད ༢༠༦ ༢ འབདེ་ཞནཔའྲི་ུར་བཀའ་མིན་ནོ་ཞིན ཐེག: ཆེནྱ་གི་དྲུག ་གྲདཀིག་་ 

འོད་སྲུད་ཆེ ༽ 'སཱོང་བའྱི་རྒུ་མཚན་དེས་འདི་གཟུད་བ་ཡིན་་། 

དཱ 2: བྱིདྲ་དེ། ཐེགཆེན་ཉིད་ཟབ་པས་ཏོགས་དཀའ་པའི་ཡོན་ཏན་དུགེསས། །ཡདན་འོད་སུད་སོགས་ཀྱིས་རྟོགས་སམམ་ རྟགས། དྲ་ཉིསལ་ཇོགས་པས་ཞེས་ཀདགསངས། 

ཀློ"ཀ་འདི་གསུམ་གཞུང་དངོས་ ཡིན་མིན་གསུདས་པ ཡོད་དོ། །གཉིས་བ་ནི། ཡང་དེ་དགན་རེ། གལཏེ་སྟོང་བ་ཉིད་མཐོད་ནའཁར་བན་གནས་པརམ་འྱགུརནེང་ལམ་དད་འབབས་་ 







པས 


བུ ༨༡༠ ག་བསལ་བད་མི་སིདྲ་ཀད་ངང་སེམས་ནོདས་བླསཏྣེ་དོངས་པའི་དགང་གིས་ལྡུག་བྲསྲལ་བནུན་གཞུན་གྱི་དྲན་དྲ་༼༠ 

སས ` ཕླ༨་ པ་དྲདདེ་ལྭ་སག་ཅིད་འཇིགས་པའི་མཐའགཉི་སཀ་ལྭསྭ་གོལ་ཏེ། དུ ་བགབམབཱགཞ ཧའ ཊ 

གོས་པ་འདུས་པདད་བཞིན ་ལཔནགླགས་པ་བྲལ་སྱས བནིནིན་གང་བདགསུ་མག་ ༽ི¦ི ནོདད་ཞི་ལ་ 

ད ་པན་འགྱུན་དོ། །དེ་ཝཱར་སྟང་ སྣ `“ དེ་སླན་བི་ཚཾམཅ གླི ་ྒ 
ཞེ སང གངར་བསྲམ་པྲྱཔའོ། ཐཐདཔ་ལབད་དགཅོད་པའ་མ པདའླི་ཤིབ་དདད། གཙརོབསསརལྱན་པ་འབདད་གཅོངཔའིཞིས་བ འི ¡ 





4 8; ིཡུནཔ་ན་གཏེན8ཾསངོ་པ་ིངྨ་ལས་གཞན་ཧུཤདམུནད་སྒིབ་པ་གཉིསསདང་བྲལ་སཤས་བཟྱལསྙན་དམྱའེན་པའྲི་རམ་མྭའན་ཐོབ་པར་འདད་པྷསཏེའདོད་བྷརམས་ཉིས་་ 


?9ཿ 
བེ 
-#8ཿ 


དད 


ིད་ཕྭཝག་པས་མླི་གསམསམན། 


དདོག་པོ་གྲང་ཞིགའདྱི་ལིའི་ལྔགྭབཛལ་སེདཔདྱ་བེདཔདེ་ལྭ་སྲུག་པྱ་མེབ། 


ས་པའི་གནས་མིན་པས་སོ། བགས 
འ་ ། 


ཞི་བྱབེད་པ་ཡིནནྷདྲ་ལ་འཇིགསྭ་པ་ངི་ཉྩསེ་སཱ་འཇིགས་པའི་གྲ 
¦ཕང་ཨྡོད་པ་ཞིན་པྲས་འཇིགསཔྲར་འྱགན་པ་བྱོས་ཞིག་ཡིན་ཏེསུ་ 


། །དསྐན་སྟེད་ཉིད་ལ་ཁུམ་པ་མདས་ཏྱེསུནདུ་བྲསམ་པར་ཧིས་ཤིག མསྭ་སྭུ་བད་ 
མདད། གི ཚུལ་གཉིས་ལས། དདཔོ་ལྭ་ལྷན་སྒྱས་ྱི་བདག་སྟང་པར་བསམོཚུལ། གུན་བརྟགསྱི་བདག་སྟེད་པརབསྤེམཚུལ་དད་་། 
ཀ་ཊ འབོ འདོག་་ད་ ལྟའདའི་ཡུལ ྦ 


ཤྱ 


= 


¿ 
༡ 





སྭབྭ་གྲན 
།དེས་ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོའི་དགོདས་པ་གཞིན་སོནས་པགས་པའི་བདྲསིས་དདྲ་རུའི་ཁམས་དད་ | །འདི། 
ཀས གསྐིང་ཞད་པདྱགདྲ། ད་ཞེསྔརསྲ་སུ་ཡོད་པམིནནོ། །འདི་ལ་་༥་ 
རྱེན་ལམ་ལྟས་པར་མེ་ལྡོག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ལྟ་བུནི་ཕུང་ 










ཟེ །གཉིསཀ་རད་བཞིན་གཅོག་པའྱི་ཡོར། དྲསན་གཟུགས་འཇོན་པའིཆོ་ནྲགའྲིམམའྱ་པར་འཛོན་པའིཤེས་པ་མེདྱ་བད། ཟླའོ་རད་བཞིན་འཇོན་པའི་ཤེས་ 
་ཱ པཡོད་པསྐན་སཤེས་མིག་པར་ཐལ་བའྲི་དནམེདབར། དིག སུགཅ། དང་དག་པི་ལ་དཔགུཔ་ལསོཔབྷ།གསཔ་མ 
ཤཱཾ བཏགས་པཛུམ་ིནྱ་ཧི། དྷའོ་དམ་པརརངག་བབོས་ཕབུ་གཉིག་ཀར་ཡུད་དགག་པར་ཉིན་དྲ་གབ་པྲ སིན་ཏི། །རད་བ། བ་བྲས་ཕར་བདེན་པར་གབནདའིབའི་གནས་སྐབས་་ ; 
༈ ཨུ་འྱགུརབ་མྲིསིད་དེཕནི་བའི་ཝནོ་དུ་ཡོད་པས།།ཁབ་པའྱི་ཕིར། །ཡང་བུའི་རད་བཀིན་དུ་བདེན་པར་གབན་ཕར་འགྱར་མི་སྲེད་དབུ་པའི་སྔན་དུ་ཡི་སོད་པའི་བུར། སན་གི གས དྲ 















ཱ ཧུ ད ནཱ 
+ །ཙོམ་མོ། །བཏགས་པ་ཙམན་དདྲ་ཀྱིསྱ་ཀང་འགོགཔརམི་འདོད་མོད་དེསཌ'ད་ཀྱི་ཞེ་འདོད་འགྲུབ་པརམི་འགྱར་རོ། །གལཏདནདམ་པརན་ཕ་ཡང་ཡིན་ལྭ་བ་ཡང་ཡེན་པཞ ི 
ྲཾ ན་དི་ལ་ན་ཆིས་དོ་མཔའི་ཡོཌཏཀ་གསུམ་ལས་པ ཞན་དུཁས་མྲ་བངས་བས་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་སྣདན་ཡོད་དགས་ནའང་སྙིང་སྟེབསྔལ་དངྱའིམུན་པཱ་ཡིང་བནི་། 






ཤི 





ཛཿ 
ཟླ 
ཛཱ 


¬ ཀྱིརྣམ་པར་སྣང་བཱའི་སྒེ་ནས་མཐོདུ་ང 
/།སྔམ་ལས་གཞན་པའི་ཚུལ་ྱི་མཐེབ 





༄ །ཡུལ་དུ་སེནྨ་མེཿ པའུ ང་བའི་གཉིག་ཅིག་གོ་ཞེས་བསིད་ཚིག་མཛད་པ་སྟེ། ཇི་ལ་དན་གཅིག་ཅེས་པཆོས་གད་གིང་བརས་སན་དཔར་མེད་པ་ཞིག་དང་ས་། 
ར་དབིབ་ལ་ཕདད་བཞག་མད་ཀི། ནི ¡ ` ་ དོ  ིི་ 
སཿ ༦༠༣༣ གིའི ༤༣༨༠ ཐས ས་ཟཆཆྲ་་ ༅་། ༦ 
རཿ ༥ ༣༤ །གཡཱ་ཏྟེརམ་འགྱུར་སྒྲ་ལ་སོགས་པསྱད་པན་དུབྱས་པའི་ཤེས་པའི་ཚུཡ་གཞན་དང་གཞདཱ་སྣང་བདེནི་གནས་སྐབས་ལ་ལྟེས། ཡཱ 
དཾ འི་ལྟར་ཅྣང་ མ་ཡི་བདིན་པརྙིན་ཏེ གས་ད པའའོ་ྱ་གིས་བླུག་དག་འི་གཞིས་པམི་བཏེོ་བཞིཿ ཞྲོད། ཚུལ་གཞན་སྒ་ཤེས་ལ་སགསཔ་ཡུལབྱིས་། | 
ཁྱད་པདདུས་པའིཆ་ འདེན་དྲུནག་ཀུང་། རང་གི་ངོ་བོ་བདེན་པ་དེ་ཡི་དང་གི་དད་བཞིན་ཇི་འད་ཞིག་ཡིན་པྱ་སྒོས་ཤིག་ཅས་དྲིས་པ་ལད་འི་ལནན། ཡུལྱསི་ཀྱཏུདཔར་དུམ་བས་་ 











ཌཾ།༄། ཱ ཡིན་པར པའི་བད ཧྱ སེམས་མེད་ ཁྱི་ཕྱི་དདཔེན་ན་བྱུས་ ་ལ་སྤགས་པ་བཞིན་བདག། 
ས་འདི གི ནན་པའིབདགནི་ད་གགི་ན། །དི་འ ཆཙོཙ་ ྱིར་རོ། རི སེན། ེར་པོར་མེདྱ་ཀང་སེམས་ད་ ང" 
ཤྷཾ མཚུངས་པར་ལྡན་པས་དེའི་བྱི གྱེས་བརླབས་པཉི་ཤིར་ཡུལ་ཤེས་པན་འགྱུར་ གས ལས་གཞི ཨེས དོདམས་པིདཔར་འསྲབ ས་འ 
བྱསཏེ། ེཤས་པི་ཀནཅནྭདགར་བའྲ ད། ེ་ཉམིཏག་པར་ཡངའྱབརས། །ནདག་་བྱགན་བདར་ ཅུག་པ་ཡིནན། སྤེམས་པུསྤ་བང་བདགདུ་ལ་ 
[ཡུཝ་ཤེས་པའི་བྱ་བ་ཅིཞིག བྱས་ཏེ། གང་ཡང་མྱབུས་པར་ཐལ། བདག་འགྱུར་མེདལྭསྱ་གི་དང་བཞིན ལས་ག ཀ་པར་འགུརའའི་བ་བྱབེྱནས་པའྱིཧིརཏ། ཚོན་གྱིས་-- 
ནཿ མཁའྲཐ་གགོས་སིུ་པ་བཞནནོ། །དྲེ་ལརཞྱེས་པ་མེད་པའི་བམ་པྲ་བྲ་བ ཤྱེད་པ་ཐམསཅད་དད་བྲལ ་བནམམཁཱའ་འདི་བདག་ཡིནནོ་ཞེས་བྱདགྱཏ་རོམ་པར་བྲས་པཙམ་ 











༡2“ 
-5 
-#9ཤ 


ཌྭཾ། 
ཤྲི 
ཤུ 
-ཟླ 
༡༡ 
༡» 
ཌི 












བ་ལ ཱཾ མངྣག་པ བནྱི་ཐ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་ 
ག་ལ དགག་བྱ 













ཁྱོད་ཤྱིསརྡེནུམ་ཡ སྟཊཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས 

རྭ གས ི་ཁ ཀཀ ་ ཟིན་པའི་ཕུད་་ཁམས མཆེད་ལྷ་སིཞ་པར་འགྱུར་རོ། 
དཱ ཞེས་པ་འདི ་ གེད སག ་ /༣བྲཨབླད་ངྨབཅཱགཿ ར་་ 
(ས་དབང 





1 འདིནི་སྲཾད་པམ་ཡིན ཾཔབུས་མཉམ་ེ་བབཀིནགོ། །ཞེས་གསུངས། ག་བ ནུ་འགགས་བསབྱོ་ཧད། དཀ ་འ 


རྩ °} ་་་ 
། །དེས་ ག སྔས་ལས་བྱེད་པ་པ་དང་འ་ རྣ་བ 
པ་འ འཇི་བ ལྲ་ལགསྤ་བསས་ཅད་དརུར་གནསཔ་ལའ། །དལུརྱད་གཅིག་ པ་ཡན་པདཉིད་ཡིས་ བདགགཅིགཏུ་ཡོད་པ་མིནན སཿ | 





ཊཾ རྒྱད་ནི་ཕྲེད་བ་བཞིནཱདུ་བཏགས་པ་སྟེ་དོན་ལམི་སྲད་དེ།, །དེའད་གཟུགས་རྒས་གཞོན་དང་སྩེ་བསྲཤོལ་གཅིག་པད་ཏོགས་པརྨསསོད། །སེམས་ཅིཿ ཇ་མ 
4 པ༈ འདྲས་པའི་སེམས་དྲྲས་འདསྐཔ་ལི་ ིསསསཞི་བདག་ཝཏ གའི མཾ་སེསན་སམད་པའི་ དང་མ །སེམས་ ཟད །ཉོན་ཏེ་༔ྕ 


2; 











ཨ། ་ ཡིན ད 
རཅརེཾེ}ྭ\ྭྲྣསྣསཿླླེོྲ5 བའ 
གཏོགས་མིནཏེ། གང་དགའདམཆན་ཉིད་འྲི་ས་མོ་བ། །དེདགྱ་ཆུད་གཅིག་གཏོགས་པརརིགསམ་ཡིན། ཞེས་པབཞིནྱརདཔདག་ཡིན་པ་འགོག་པའིདྲན་ཏོ། །དཔེ 
སྣོང་པཱརཱནོ་པ་སྲབའི་ཆ་མེད་པ།ཁོང་སྟེང་གསབཅན་དེ་དགུ་རྩཤས་བྱུདཱ་སྙིང་པ་སྲ་མཁྲེག་གི་ཆ་འགྒ།་ཡང་སི་རྙེད་པང་ཕར་ཕར་མེད་འགྲོ་བླ་དེ་བ 

རྗོ ལིཞེས་དེཁོ་ན་ཏིདདུ་ཐུབ་པ་མེད་དོ། གཉིསབནི། གྲ པ་ད་གས ནུ་བོ 
ཟ ནས ཉིནྫོཿ 'ཡུལ་མེདཔས་སྭ་ཞྷེན། དོན་དམ་པདྡ་སྟིང་ཇེའི་ཡུལ་དང་བེད་ དམི་གོས་ 





ཾ 


6༽ 
༨ 


འཆད་པར་འགུར་ཏེ། དེ་འདའིདམིག 


ཧྱིས་ཡུང་སོགསལ་བདག་ཏུ་བཏགས་ཞིང' 





ཧེ - ཀུ པ་ར གཞན་དག་བེལཔ་ཡང་ 


བསན: ཡང་ལ 


བྲས་བུ་སང་སྦྱརས་དྲེ་སྦུ་ལིིསི་སུ། 


ཤིས་ཐོབ་ 


མཐུག་པོ་བཞིན་དུ་སེལུནུ་ 


ཤསནའགསྱབའདནྲ་ བསྣངས 


དངབོབྱ་བུའི་འྭབ ུྱ་པ ཁམངྱགཏུན་བས་ ་ ལདབམ་འད་ ༤ 


བདགཞེནཔ་ལ 9 ཆུ 


རེང ཛར བརལལོ་ པར 


བཟུད་བལ་འཁོར་ 













6 ༤༽ ༤ 


འྱི་མང་འདསྤ་ཁ་ང་ཡོད་དེ། གདོན་མས་བླདབས་པའིམི་ཡི་གཞན་དངྱ་སྱད་ཡུལ་མཐུན་པར་གནས་ཀུང་ཁོའི་སྣང་དྲོལ་འབྱུང་པོའི་ ོ 
གི་གོ སདདསསིིསགེེིེིཾི བཞིནདོ། རི ླླྲ་་ 
ཁྱ བདེན་པརྒ་བུབན་འཆིངྲ་ཕོལ་འཐུདུཔརམི་འགྱུར་བའི་གནད།ཁོང་དྲ་དུད་པར །འོན་ཐོབ་པ་མེད་བ་ལྔ་ཟོབ་པརདེནས་ལམ་ སྐགས་་ 
རའ པས་ིབ་ཏཱེ། རཾ རིངི་ 
ྦ སུབུ་མི་གནས་པ སལཀུ བྱར་ལྟ་བའི་རྫོངས་པ 
 :+ན ཀཝ ན་ 























ཕློ་ལོག་པརམིརུས་པ་དེ་བཞིནདུ་རད་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའིབདག་དེལསྲ་ཀང་ཡུལ་ཅནྲ་བགཏན་ད་བླསློག་པ་ཡེད་དེ་ཐོག་མེད་ནས་གཤིས་ལྲ་འུགས་པའྲི་རིར་དྩོ་རྟིན། དེ་གཉིསམི”ཀ 
༢༡ སཔའདཔཤིས་སང ཟུང འགས་པཡིད་དྲག དམདགསཞད། ཡི སྱགུབ་བན་་ 
འཛོན་པནི་དངོས་པའི་གནསཆུལ་ཏོགས་པའྲི་བོ་བདག་མད་པ་བྲསཔཔ་མོག་ཡིན་པས་པོད་ནུས་ཏེ། སྣང་བསུ་མུན་པ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ་དད་ལྡན་པ་དེ་ཉུད་སབས 
ང་ །དེས་ན་པདག།་ལ་བི་དངོས་པའི་གནས་ཚུལ་ལས་གཞན་དུ་རྐནྱེས་རེ་ཞིག་སེམས་གོལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལུད་དང་རིགས་པའི་ལམ་ལས་བ ག་ཧཱེ་ཀ ཐི 
དངོས་ འི་གནས་ཚུལ་ལྭ་ཏླི་འུགས་པརྦ་བསན་དེ་སེམས་ཅི་གཤིས་ཡིན་པས་དེདངསེམས་བལ་དུ་ཡིརུང་ | རྣམ་འགྲེལ་ལས། , གྱབ འཆ 
མརམསནྲི་གོ་བུར་བ། ཤིས་པ་བཞིནནོ། །དེས་ན་བདག་འཇེན་འདྲི་ཕིད་པའི་ར་བ་ཡིན་པས་འ 'སྤངྤ་བར་དུ་དཀའ་སྤད་དང་བསྒེམ་རྒྱབ། ཇི་ལྟ་བུའི་ཉམས་ལེན་ བུས 
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དྲ་ཕྲུག་པའུད་ལྕས་མ་ཡིན་ཞིད། སླུ་སྟཾད་སཾགསནདཁྲོལནམས་ཀྱད་ཡུས་དེ་མཱནྭ་པ། ལཧོ་དྲང་མིན་པའུད་ལུས་མཱིན་ཏེ། །ལས་ཧི་མཚདཉིད་དངཨི་མཐུན་པའི་ཧྱིར། ། 
དུད་བོད་དུ་འཐོན་བའི་ལུསཀྱི་དུམ་ཐུ་བཤིན་དྭ་ལ་འབེལ་བར་སྣད་ཡང་རུད་ཕན་ཚུད་འདེས་པམེད་བརངད་སྐན་ཡོད་ནདའདེལས་སུ་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ་ལགག་པ་ གས་བཅདྲ་བངྲ་ལུས 
གནས་པར་འདོད་པསས། །དས་ལག་སེགསཆ་ཤས་དུམའི་ཚོགས་བཅནའདྲིལ་ལུས་ཞེས་པྷི་གྲར་གྱིག་ཡིན་ཏེ་གང་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ལ་འདི་སྩམ་ ་དུ་ད་དག་རེ་རྲེ་ལུསམིན 
ཡང་[ ལུསནཾདེ་དགལཁྱབནས་ཡོད་དོ་སྟམན། །ལུས་གཅིག་གིཆ་ཤས་ཀྱིས་འདེ་ཀུནལ།ཁྱབ་པ་ཡིནནམ། ཆཤས་ཅན་ལུསདུ་མས་རེརེ་བཞིན་དུ་ཁབ་པ་ཡིན། གྲལ་ 
ལྕས་ཞིས་པ་འིུ་ལགབགས་ཡན་ལག་ཐྱས་སརུདྭལ་ཆགས་མམྦ་ལྲོགས་ནེ་ྱསྨི་གནྭས་པའུཆབར་འདད་ ལུས་དེའི་རྩ་ཤསརྣམྨས་ལག་སགསརྨ་སཾསཾ་ལཱ་གཞས་པར་ 
འགྱུརདུ་རུག་ཡོད། །ཆཅན་ལུས་དྲདང་ཉིདནི་གདྲ་ལྷ་གནསྔ་ཞེས་བརྟགསན། ལག་གསས་རེ་རེནས་བསལ་བའི་ཤུལནྭབབྱ་ཉེད་ལུསམ་དམིགསས། བྱལ་ཏེ་བདག་ཏྲིད 
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མེདཔ་དངམཉམ་བཞུགནམམ།འྲའ་ལྟབུའི་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངད་དུ་མཉམ་པད་བྲརག་པརད་བྱ་ཧཱ། མདོ་ལས། འཇམ་དཔལ་གང་གིས་ལུགནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པདམཐངབ 


༨ 


ར་ ༢༩༨ 


པི ས་ལྭ་ལས ཉྫིརསསུ་ལ་བའྲི་དན་པ་ཉེ་བར་བཤག་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནའ། གཉིས་པཚོད་བདྲན་པ་ེད་བཤག་བསྒེམཚུལ་ལ། ཚོད་བའི་ངོ་བོལ་བརྟགས་པ། 
ཇི 


ལ་བརྟགས། ཚོར་བའི་འབྲུས་བུ་ལ་བརྟགས་པ། མོའ་པོལ་བརྟགས་པ་ད བབྷི་ལས། དངཔོ་ 


` 


རུ 
དུ 


ཧི་ཡུལྱི་སྟེདནའང་ཚོངབ་བདེ་བ་བདེཞ་བརམ་གྲུབ་སྟེ། གཟུགས་བཟད་བདང་དོམདང་བ་སེགས་བུདེ་བ 


འི་དང་བཞིན་ཡིཧོནཱ། བུ་ཾ 


ནི ཚོར་བསྡུག་བྣསལ་འདི་དེ་ལོན་ཉྱིདྨ་དཱ་དང་གི་ངོ་བྲོས་ནང་སེམསྐྱ་བི་ འའ 
དམ་ཉེན་ཡོདཔཞིག་ཡནན གདལ བབདགའ་འེབྱ་མ་མི་གུདདག་ནད་ཅིདགུ བ་འ བར་ི་ལྱགདགའ དེ རམ་པས་པའྲིཔིད །དེབཤྲིན བདེབདེ ད ཅི 
དན་སྡུག་བསྡལ་ལག བསགས་འའར་ས །དེསནད་བློ་ཡི་སྟེདནཾཚོར་བ་བདེན་གྲུབ་མེད་པར་བ 


༤༠༤ 


སྙནནས། དནྲིཕྱིའི་དབངདབྱསཏེ་གསུངསཔ། 


བའྱི་མུདྷན་གྱཾས་གདུངས་པ་དད་འཛིགསཔས། 


ྣ 





།མྱོས་པསོགས་ལ་ཐས་ཞྱིས་པདོད། ལྟད་མསཾགྒ སྭ་ཏཱིས གྲའ་བར་མི་ཕྱེདྲ་དེ་བྱེཿ 'སགས་དངས་པྱ་ཉིད་ལ་བདེ་བ་ཡོད་པའི་པིརམེའི མེའི 
ཧོ པདཾ།ཡིན་དགོབ་ན ནདེ་ལྟམ་ཡིན་པས་གསལལོ། །དེལ་ཕུང་བསལ་དེབོན་ཞེད་ད༽ སྲི སྲི དགའབྱཁདབ་དཅན ས་ 1 ལནན་ 
པའི་པིཾགྲཏཾ་སཱག་བྱསལྲེ་སུང་བམཿིད་ཏེ། -„  ་ གཱིག་ཤཱཔསྭསླུཔའི་བད ཁཱཉིན་མིན་པ་དྩརོར་བརིཁཱར་ལཱན་ཏཱ་ཚར་བའི་མཚན 
ཏདམེད་པའི་ཤིར་གོ། །དེ་ལད་དག་འདིསམ ཁ་འ བརམི་རུང་བསན་དགའ ་བ་སེབས་ལནྱཧཾང་ ན་པའི་ག བགའ བལ་ལ། ཡང་བ ང་ཕུག'"" ནཾ 
དད ་ དབསད་ཅོབཡིཤས་པས་ལིུ། དུ ནན་བུར་མྱ་གི། ཁུབམབའི་དནུ་་བིག "བ་པ ལ་ཡངབ་བཞིཞན། རོ ལ་གསལ 










ངེ 












བོདབསབསུལ་བརའདོད་པ་ནྭིནྨ་ནམ། དྷེལ་དནའདིའི་བབའང་ཅིས་མི་སེལ།་དེའི་གཉེནཔ་གབས་ ནགནས་བཞིན་པ་ཡིན་པའྲི་ཕྱིར། མེ་སབས་ཆེན་བསྔ་ཁུབ་པནོན་པའིགཤིད་། 
7 སྱ །ཡང་ཁེནརེ། ཕུག་བསྡལཔུ་མོ་ཡོད་ཀྱད་དེ་ནི་་ མམསསས་སད་དསྲགྲགྣཨ པས 

དཱ སྟེ་དགའ་བྲ་མའིཚམ་པརྩ་མུང་བ་ཡིན་ཏ། ཤེལ་དཱ་ཀར་པ་རྫུལ་དམད་པསཁ་བརྱུར་ནས་དམར་པའ་སྣང་ཡང་ེལ་དཀར་པ་མེད་པནི་མིན་པ་བཞིཞཧོ་ཤྲེའ། དགའ་བཙམདུ་ 
་ཏོགས་པའི་བླ་མཾ་ཉིདྨ་ནྲི་ཕཱང་དགའ་བདེའི་རིགས་ཡིན་གྱི་སུག་བསྔལ་ནམ་ཡངམ་ཡིནན། དེ་དེནདུ་ཕུག་བསྡལ་ལོ་ཞེས་བཏྟགས་པསཆཅི་བཱསྟེ། ཕྔུག་བསུལ་ཉིད་དགའ 
¦བྲ་ཐམྩཾ་སྲང་བའི་དགའ་བཙམ་དང་། དགུའ་བ་རང་ཉིད་ཕ་མོརྲ་སུད་བའི་དགའ་བཙམ་གིཆ་ཞེསབྱད་པར་ཅིཞིག་གིས་འབྱེད་དེ་མེད་བཞིནནནྱིས་བཙལ་བ་མཁབ་ལམཇུད་” 
བོར་པ་འདིས་ཅྱི་། དཔེ་དགྲ་གད་རདཉིད་མ་ཨུབ་པྲ་སུབྱ་བེད་ུ་བཀོད་པ་ཡིྱ་གིདེས་མི་འཐུབ་པོ། |གཉཏེ་འགྲལཀྱེནྣ་བདེ་བ་སྟཾབསལྡན་སྐྱེས་པསྙནཱ། རྒྱུམཚའ་བའེ་ 
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བ་འདྲི་4 ཉི་གཉེནཱ་པོཚོར་ བདངཞིན་མདཔརོ་ནཔདོཔའིསླ་པ་བ སེཚོར་བ་ལམདོན་ ༈པར་ཞེན་པའི་ འཇིག་ཉེནའདི་ཀུནནསྩྱསནོ་པ་བཞིན་དུའཁུགས་པད། 
གྱུར་ཅང་། ག་ནི་འ ཕས་གཞུན་ཡད་པའི དོ། །དི་འདའིནྲམ་པ་བྟཏྣོག་ཅིངདྱཔད་པའི་ཞིང་ས་བཟང་པོ། ལྟ་ཐུ་ལས་བྱངྱབཱ ་ི་ཚོད་བ་དང་བཞྲིན་མེད་པའི་དོན་ 
ལེམཉུམ་པར་བཞག་པའི་བསུམ་ག ནིནལ་ཌུྲོན་པྲ་ཾ སྟེནྣལ་འབྱོར་པརྣམསྱིས་ལུངས་སྩྱོད་པའི་བས་ ཨིརྟེངིལྟུརཟསྱིས་ཁུས་རྒྱས་པ ་དང་དགའ་ཞོངཚམ ་པརྱེད་ 
དོ དཔའབོན་ྷདམས་ཅེས གས བྲ་བདོགབ་བཟ སུ་ཡོང་གི གས་པའི ཤི ལྱསརྒྱས་པའི་ཕྱིདརདོ། །ཚོར་བཞི་སྲེད་ ་པའྱི་ཙ་བྱ་རོད་པའི་ འི་གཞི་ཤྱུར་ ཟླ 
1 དད  ད་ ུད་བཤུད་པའི་དཔད་འདོག ཤིས་བླསགུང་ཡིྱཀུདད་པེ་ 
ངུ །སྟེནོ་ པྲཤཱཀ་ཐུབ་པའི་འཁོར་བདེནཔ་ཡཐོང་བཟམས་ཅད་སངསྦྱརསབོད་སུངགི གི་བསྟནཔ་པ་ཐེས་བྱབས་བ་མས་ ཡིན་པར་གསུངས 


“¦ ཕྦོས་པའི་༩ ས་རབྲནྲྷ 


རོར་མོར རོ 





་་་ 


དབྲང་པདང་ཡུལ་གཟུགས་སགས་དེནྲོ་གཉིས་པ་འདིདག་བར་དང་བཅས་པ་ཞིག་གམབར་མེད་གཅིག་ཡིན་དང་པོ་ལེརྙན་དེ་དྲག་གྲངུད་ཕྲད་པྱ་རའྱགུརཏེབརཆོད་པ་ལྷ་པད་པ་ 
མིསིད་པ་ཤར་ནུབྱག རི་བཞིན་ནོ། །གལཱ་ཏེ་དེ་གཉིས་ལ་བརམདྲན་ཡུང་གྲྭའིགཉིདདཱ་ུརཏེ། དེ་ལཱརནདབད་པེ་གངཞྲིག་ཡུལ་གྲང་དང་འཕུད་པར་འགྱུརཏེ། མི་གའང 
ཉིད་རང་ཉིད་དང་ཕྲད་པ་མི་སྲིད་པ་བཞིད་ནོ།. །དར་ཁོན་རེ། ཐལ་མོ་ཕན་ཆུན་སྩྱརབ་ལ་སེགས་པ་བཞིནརཏུ་ཕྲད་པཅསྟེ་མེད་སྣམན། འདེ་ལྟརྲདཔརསྣངབའདིའང་*# 
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རི 


ཙོ 
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ྦ 
ས།བཙམ་སེ་པདདག་པ་ནི་མ་ཡེནོ། དེྱི་ཧུ་མཚན་དབང་དེན་རགས་བནྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་ཕུདཔ་མེད་དེ། གུང་མདུན་ཕདནྱཧཐམ་ཕུད་པ་ལྟབུལོ། 
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དེའི་ཆུལྱགིས་དྱཔད་ཇུལ་གཞན་གྱིས་བར་དུ་ཆོད་པའི་རུལྡནམསནིམ་ཕད་ལ། མཐརབརམཆོད་པའི་དབང་དོནྱ་སིུལ་་ཕ་རབྲ་པད་དགེས་ཀྱང་། དེལ་དབང་པེའྲི་རྫུ ཕྱཞ་ 
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ར་ ལ་ཕན ཕཱནཏཔའབྲས་འཇུག་པ་མདད། ཏེལྔནི་ཚམེད་པསགཞུནཤོངས་བའམ་འཇུག་པའི་གྲོ་གདས་མེད་པརནི་ཕྡན དྲ་པནནི་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའདམཉམ་པརམྱུདབྱ་ 
ས་ ཅེའ་ འྱི་ཡིར པངས་གཅིག་གིསྲ་པདྭ་ ཀྱིརབམས་ཅད་མདྲདནནིཆ་མེད་ཡིན་ཏེ། དརུང་མ་ཕྲད་པའིརྡུལ་གཞགནས་ཕྲད་རྡུལ་དེ་ཉིད་ལ་དཔྱད་པ་འཇུག་ལཆཐམ 
༈ ཧདྱ་ཀྱིས་ཕད་ན་ཕན་ནུན ཡུགས་ཤིངཐིཡ་དགོསྱ་བདྲ་ ལྔ་བ ི་ོ ཛ་སག ཿགྭཏཱ་འདྲེས་ 


པཞོག་ནིད། ༈ མྱ་འདྲེསྭ་སྭལྭ་ཕྲྱ་པ་མེད་དེ། །ཆ་མེད་པདནྭ་ཕཱུགས་ཐམས་ཅདཀིས་ཕད་དགོས་ཀྱི་ཤོགསགཅིགྲཕད་པ་མི་སད་པའྱི་ཕིརདོ། །དེས་ཆཱ་མེད་པ་ཡད་ཡིན 
ཤགོས་གཅོག་དད་ཡགསཐམས། ཉིས་ཀདེལ་མྲིསིད་པའྱི་ཡར་དོ། །དེསན་ཕྲད་ ྦ 


7 པྭ་ལྷའུང་དེ་ལྲ་པུད་པཱ་ཡོད་དེཞྱེསྭ་བབྱུ་རི་ལྟནའཐྲད་པྱ་ར་འགཏེ། དདྲ་ཕོགསཐམས་ཅདྲ་ཁིསྲ་ཕད་པ་གཉིས་ཀ་དེལ་མི་སི་ 
( ཡིན་ པིས ལན་དང ཀྱིས་མཐོང་ནྲ་བོ་བོ་ལེབསྟན་པར་གྱིསྨ་དང་ཕྲད་པགྲུབ་པར་འགྱུར་རོཞེས་བསྟ ན་ཨིནུས་པའི་ཚད་དུ་དགོངས་པའོ། །དེལ་ཡུལ་དབང་་། 

















ཤེ 







4 དོ |ཤཾས་གསུམའདུསཔ་ཞེས་པའི་དབང་དོནོ་འཇུས་པ་མེདཔརབསནནས་ཡུལ་དདྲ་ནམ་ ་ཤེས་ཕྲད་དོ མན། ཟྩོམ་ཤྩིསནིདུལ་ཚོགས་པའྲིལ་ མུད 
ཀཱ ཤཱ་ཨུལ་དང་ཕྲད་པའྲ་བད་པ་མུ་ཡན་པ་ཉྲིད་དེ། གང་ཡུས་མེདྱ་བང་ཕཱད་པ་ཡོདནནམ་མཁའ་དང་ལགུཔ་ཕུད་པད དང་པིགོ་ཤམྱཕིབུ་དང་ཡང་ཕུད་པར་འགརའོ། 
,@ ¬< སམ རཾ ི  ་ ༢ ས་ 
£ ˆ འོ དེ་ལཱ རྩགཔ་ོད་པ་ཡིནན། རར ་ འབུང་བྱརྭ་འར་ དམ་པརམེད་ལ། དེམེདནབདེསྲུ་ བཱ 

ཤཾ རིགས་པའི རག་བ ག་གང བསདལ། ད་པ དག་ན 










སྟ འདི་ལྟར་ཚོར་བ་དང་གི་ཨ་བརྲག་ཏིདྲ་དམ་རང་ཏི དྱ་ཐྫོང་བར སི་ཏ རངལ་རངབྱེད་པ་འ་ བའྲི་ཕིརོརང་དིག་པབ བ་བཞིན་ཡིནྭ་ལ། ཆོདབ་ལས། པའེ 
ཧཾ དྲགི་གྲིས་ཀྱདྱ་སྭདོ་བླམ། མུ་ཡཱུནཏེ། བཤདམཐག་པ་ཉིད་ ར ནད ཙོམ རྫ ༦ རོ རཔ 
4 །འདྡཧཁོད ཉིད་དུ་ཡོད་པལྲིནོ། ནིན ལཱ་བུ་འདྲི་ལྷ་ཚོརབ་སྡུག་བསྔལབ་ཞེསརད་བཞིནོཡ་གུབཔ་འདྲི སྟར 
¡ གིཔརུཔ་ཡིནཏ དདམནསོ་གང་ཡངམེ དོ [༽་ མཆུལ་ལ། སེཡཾསརང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་བ་ད དང། བམས ནྱ 
[པར་སྐུ ཉི་ཡས། །དང་པེནི། ཡིདདམ་སེམས་འདྲི། དིནི་ཧད་དུ་བཙལ་ཡང་མི་རྟེད་དེ། །འདི་ལྟར་མིག་ལ་སེ སོགས་པའིནང་གི་དབང་པྱདུག་པྷནམསྭ་ལྷ་མི ཏུ ལྷམ ྦ 
སྒགས འཡུལ་དྲུག་ལ་གནས་པ་མིན་ལ། དེ་གཞི་ཀྲ་ ཁ་བརྐནའང་གནསཔ་ཡིན་ཞིང་། ནུད་ཡུསཀྱི་དབུསརྣམས་་ ནའང་སེམས་རཱེད་པ་མིན° ལ། ཡི 
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གཤུ 








` ༨༠༡༤༨༨༦ཆཆར་༡༨༦༧༢༤༨༤༨༤༨༥༢༨༨༨༤༨༠༨༨ ༢༠༠༨ ངཿ" 
༤༧༠༨༩༧༠༤༢༤-~-༩༤༤--༠༠༤༦-- 


¬ ཀི: ¦ྲ ངུ 

༄།  །ཀྱིཡན་ལགནུམས་ལ་སེསསྟ་རེདཔ་མིནྷ་ཞིང་ ས་ལས་པ་བའ་ད་ཡང་འི ལ་མ 

ཤོ གཞནདུ་ྱིོ་དངསཔརསནན་ཞད། ཤཤཾེཾགཀཀ«ཀ«ྦྲགྲགྦླྲགྲགྲལག། རྣ རུབ 

ཤའ བར་ིཾ། ཾཌརཾ༨༽ཇཅཡ 

: །གཉིས་ཀུན་ཡང་མེད་ཅིའ་མི་དམིགས་ས། །ཞེས་སེགསན པ། དུབས དཀེནམཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། སེམསནནངན་ཡད་མེད། ཕྱིའེལན་ཡདམེད། 
ས་པ་སེགས་དང་ །ས་སཾ། །ཞེས་སེགསནས། འདསྲང་སེམས་ནི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསྱ་ཀད་ ཉ་པ 

ཞེས་པ་སེགས་དང་། ཡུམལས། སམསནི་སེམསམ་མཆིས་པ་སྙེ ཐ་ལ ང་ར དྲ་ཀིསྱ་ཁང་མ་གཟིགས། མི་གབིགས་གརེགས་པརམ་འཛྱུརའ། ། ར 

ཤཱ བྱ་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལས་སྲ ༨ ༨ དཾ ༢ རེ ྩེ་སེམསྱི་རང་བཞིནནིེ འད སལ་བའ། ` ལྷ ༡༤ ༨ ¡ ¬ .„„༽ྕ༽ ༢༨ 

བུ་གར སྭ་སཱརཡིག་ཤྱེསསོགསསེམས་ཡོདད་ཤེས་པ་དྲེནི་ཡུལ་ཉི་ལ་དམིགས་ནས་ དེའྱི །གེས་པ་ལ་སགས་པ་བཞྭདན། །གཉཱས་པན། ཤཿ 

ཛ ཧྷེནི་ཡུལ་ཉཱི་ལཱ་དམིགས་ནྭས་སྩེ་སྱེ། དེའི་ཚེ་ཡུལ་མེད་པས་ཡུལཅན་སྦྱེབ་ཡད་ད། །ཤིསྫ་དཏ་ཤཾས་བ: 






































ཏྭ ལྷན་ཅིཾགཏུ་སྐྱི་ནྣ་འང་ཤེས་པ༔ དྲནིི་ལ་དྲིགས ཁེ། ཤེས་པས་སེས་པར་དམིག སྣ་ཧེནསི་གྟེ་བས་སྐྱེདམིནུས་ལ། དཔིགསྦ་ཉེནྭ་སེས་ན་ཤེས་པའདྨ་སེེསཟིན་པསྨ་སྨོན 
¿' ་ ོ་  ོཏེ་ཤེསབའི་རིས་ལོན། དྲ་ོི་གགའས་ེ། ཨད ་་ དས 
༩ སཱར་འགུགས་པའི་དཔས་པདིད་ལུར་ཡོདདམམིད། །ཡོདན་འགཤིས་པ་ཡིནཏེ་ས་ལཉམདུ་བྱུརལ། མེད་འ ནྭ་བོནཆིག་པསྒྱསུས་དད། ་ 
ངི འོས དབུ་དབལ་གོ། ཨཅ ཆ་ལ་ལུག་བཅའ་ཆུང་ དདངས་དང་དེ་ལྔཅོད་པསྡོང་བ་གཉིསལས། དངཔནི། སཱརབཤད་པ་དེེ་ལྫར་འདྲུས་བཱས་་ 

7 །འདུསམཱབྱས3ེ ཡོསྐ་ནམས་ཐམསཅད་ཀྱི་སྩེ རྩ་བྷརྩཾགས་པཱར་འགྱུརབྱས་ཡིན་ཏེ་སྭ་ཕི་དུས་མཉམ་དང་བདག་དང་གཞུན། གཉིས་དདགཉིས་ཡིན་གང་ལས་ཀྱ མི སྩེ 
༦ བམད་དོ། །གངྱསེ་བམེདཔ་དེལ་གནས་པ་དང་འགགསཔ་སགོསྱ་ཀང་མདད། །དེན་དུན། འགགས་པརེ་དཔ་སྩེམེད་པ། །ཆད་པ་མེད་པ་རྟག་མེད་པ། ངོབམེད་། 






༅་༅། 
༼།སྡོང། རྣམ 















:2:2:2:7572/2ཿ5. ཁལ་ཁའང་བ་ཛ་ར་རོརཿང་ལང་བཏས་ལའ༡༧-༢པམ༧ལ་མར༠ས་བཟས་བ། ཟླ་བ ས་ལམ བོ་རོ་མ རྨ བུ གས་ག སས ས་ལ ་ཡང་བ 
༤ལས་འཁ་ལས་འའབ་གཡསདགསབས་ཁ། ཝུལ་དང་གནས་ཆུལ་གཉིས་སུ་ངེས་པའྱི་ཉེར། སར་འདྲིན་བདེནཔ་གཉིསྐོསུ་འདོད། །ཅེས་པ་བཞིན་ནོ། |ཡད་ཁོན་རེ། དྲི་ལྟར་ཡངུ དན 
པ་མདྱཀུདབ་མུདདད་དེ། རུ ཨིས སང ། ཝ་པ བདེན་པ སྐས་འདོད། །ཐེས་པ་བ།ེནོ། །ཡ ་ 
བཿ སུ་འཐགམའ གགས་སོ མམ་། །ཅན་གི་མཐའ་མ་ཐད་པ་དེ་སྦི་དྲངུ་བོ་མི་འཛད་ལ། བྲཾམཐད་པ་དེ་སྲིདདུ་བློས་བཞག་ 

ན་སེམས་ཉན་ སྱམཱ་དཱན་ལསྱ་ཀྭ།ཾདའ་སེ་འདའ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། བས་ཅན ༨ ། ༣ ༣༥༽ མི་ལྕེག།པ་འེཊུནོབྱ་ཀྱི་སྭང་བ་། 
ག་ན ངོ་བོ གྱི་སྤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པའེ་སྱང་འདས་ཞེས་པ་འདིནམ་ཡང་མི་སྲིད་དོ་ཞེན། ནྔ་ས་ཡངྦ་ཀཱནཱཿ ཅ་ཐ་ཡ རག ཧུ་འང་ 
གཾ ཾགཾྣཾྣཾླཾླཾི ིིཨདནལས་འདསཔཔོ་ 

སི ' ཿ པང ༨ རཔ , རྭ | ཝི ༧“ © རྔ ་ 
[ཏིག དེསན་གཞན་་གཉིས་སྣང་སྙཾས་པ་ཡོད་པས་གཅིགརྒྱ་དནལས་མི་འདའ་བ་མ་ཡིན་ལ། གཅིག་གི་གཟུང་ འཛིན་དབྱིངས་སུ་ནུབ་པསཐམྟ། 





༦ ༦ ® 






༄.=‰)>> 


{)‰༦) 





ཅན་གཟན་དདྱ་པོ་སོགོས་རོགཿེདབང་གོས་བཞགཔ་ཡོད་པའི་ཡུ མཚན་བུ་མེད་། 

༥ འདགས ོེ གཞན་ལགཉིད་གྱི་སྣད་བ་ཡོདྱདསད་པ་དེལ་མི་གནོད་པ་བཞིནདོ། །འཇུག་པ་ལས། བདེནངི་་ 
€ ལྟར་སད་བཞིནངི་སྲི་དདུ། །མ་སད་དེ་སྲིད་དེ་ལ་གསུམ་པ་ཡོད། །སད་པར་གྱརནགསུམ་ཆར་ཡོད་མིན་ལྟར། །གཏིཝམུག་གཉིད་སད་ལས་དེདེ་བཞིན་ནཾ། །ཞེས་པ་བཞིནན། 
ཧུ །སྐན་གཟུད་འཛུནགིསྣགང་གི་གགསྲལ་བའང་ལགཔའྱིམ་དནལས་འདས་པའི་དབིངས་སུསདས ཅས་པའྱི་བྱསན་པདྱ་ི་མགས་ནཛོབའི་སུསཔྲ་དདྩསཔ་ཡོདླན་ །ཟ 
བས་པའི་བ དའ ཟདོྱི་ས་པམཛའདགའེདྲལཏ་ཡིནསོལངནལས དཔ །དིད་ལམ། ཤེས 
 བུད་ཤིདསྐམ་པམ་ལུས་ད། །བསྲེགས་བས་ཞི་ད་ཆལནསཁོས་ེུ།དེ་ཚྱོཡ་བམེད་ཅིང་འགགས་བམད། །སེམས་འགགས་པ་དེསུ་ཡིས་མདོན་སུལ་མཛོད། །ཅེསགསུང། 











ཟོས །རོད་ིགྱུང་ཞོན་མེདཔར་ཁྱབརདགལ་ཡིད། གཉིདན 
༧ རགིདཕདཔའིགསཐགོ་འིབཉདཨགྱི། གཞས 


[2 











# པ་བཞིན་དྱུ་པེ་སློག་སྤེས་པའི་དྲབ་མལུས་པ་ཞི་བའིཐུད་ཤིང་ཐུད་པའི་མེ་ ་བཞན་སེམས་སེམས་བྱང་གི: གཾ ཾཉིགིགཾ་ 
¿ཱཾ དཔའི ག་བཞགཔབཞ་ད་རབའིཔྲ་་གི དྲ ་ ས་ག 


2 
པི 
3 
རཾ 
ཟེ 


ཌྷི 0 བབ ྲིཾིེྲགྣྣྣྣཾླཾློ་ 
 དཔྱོད་པའང་སི་འཐད་པར་འགྱར་རོ་ཞེན། །ཡུལ་ཅན་རྟོག་པ་དངྱ་བརྟགས་པདྨ་བུ་བྱ་ ཀཀ ལ་ག ྟ རྟེན་ཅིང་ལྟསནས 





ཤུ 
༡) 
9 


\ད༽༽ 
1) 


ཤས་པ་ཡིནཏེ། ཏི་སྟཿཡུལ་དང་ཤེསཔ་གཉིས་ཕརྐཚུནགཅག་གི་ 





ར⁄ི་རི་ལའ ར 


ཉགོས་ཀྱི། རྒྱའབྲས་སུ་ངེས་པའི་ཚད་མ་སྔའོ་དུ 


° 


ཨུ་སྲན་སང་སྲ་བོན་ཾ ཡོད་ཅེས་རྟེཤ རོགས་པ ལེ ཤབ སུངེས་པའི་ཚདམསདེལྟག 
ངོ་བ རམ་ཨུ་མཐོད་བ་ཙམྱ་ཧིས་ནི་ ནིམ་ཡིན། ༈གདྲ་པཾ། གྱིཿསཱྷ་ིཏུས་པའཱ་ ད་པ་ལ། །རྟགས་ཤྱསྱ་པ་་༠་༡༥༥༥༥༥༥ 
།ཁས་ལེན་པའྱི་ཕོགས་ལྭ་ཐྭ་སད་འཐད་དཀའ་ཞིང་ 


ོས། འབུསྱབྱཡཱག་ལརེཾསྭ་སཱ་དཔགོནས་འདི་ 
ང། བལྔྡ་སཉོགས་ཏེ། ་ྲ་ིསའིཁི་ ང་གཞན་ ས་མི་འ པའྱི དངས་པ 
ལི ཡིན་ག གོས་ཏེ། དེནོདམཔར་དང་རིག་དང་གཞ གགིསམ་མིལུ ་བའིིརདོ། བླ ༥ ་ 


རཿ ར་པ ཆང་ །གཉིས་པལ། 
¡| ལདཔྱོད་པ ་ཡོད་མེད་སྐེ་འགོག་དང་གསུམ་ལས། དང་པའ ལྱ་མེད་ལས་སེ་བརའདེད་པ་དགག་པ། གཏནེ་ལསྱར་བརའཏོ་བཀགགཔ། འོ་ཡ ལས་སེ་བརའདོད་པ་དགག་པ། 
གཏན་ཆགསྤ་ཀི་དེན་བྱས་བདང་བཞི་ལས། དང་པེ་ནི། ཧུཿང་འ འཕེན་པ་སེགས་ཇི་ལརཚར་མའྡིནོ་ ་བ་དང་། ཧྱཿ༨༥དངས་བཀཀ་བ་ལ་སགས་པ་བཞིནདུ་སུསྱ་ཁང་མྱ་བས་པར་་ 


ཁཾ འོ ངཱ ཙཱ ཐབ ཧེ ཐྲ ཇི ཅེ 
རི ཏུགས ཡའོ ལུ 
༡ དདྱིིདདབད་བུབ་མུབ་བཟེ་གསཆེན་བའི་ལབ་འདིས་ཅིིགབེ་ང་བའདི་བབརགས། ༽།་རི་བའེདཞླག 
ཇེ དབདྱ་བུག་དིཏག མཆོད་འོས་ལ་སགས་པའི་ཁུད་པར་དང་ལྡན་པར་འདོང དན གས་འདི འགན་བཏ་ཅིཏྲག་དདང། ཟ་པ 
(ཌི མིན་ཞིང རྐདཔ་སེགས་ཧིས་འགེམ་བདྲ་བ་ཉིད་ཡིན་ཧི། གུས་པའི་ཡུ །ཡིན་པ་དང་། ལག་དདད་ རཔའང་ཡིན་བྲ 





འྱིེདྱ་ཙཾ་ལྱབི ཡོབཨེ པའི 
བདྨཧཱཿམཁུའལགགག། ི་བས་་ ལེ ད་པའི ཤྲུ རབ 


ྷཱ།དབདྷུ་གག་དེ་ལག་གཟོག་པའི་མཚད ཅནད་འདོད་པས་སོ 
[དབུངཤུཿ གདའ་ ༤༣ 
དདུགསི། དད པཅའ་དམཞོད། 





རོ 


། དེ 
སུ་དེསནས་བརྔོད་དགོསྤ་འཱི། གཡུནདུན་གསསྦྱསིསག སྦ་ཀུདྱ་པེད་པརྡཐལ་ཡོ། །དབང་ཕུག་དེ 
༩2 མ་ལོ དང་པེཏ བདག་ལ་སེགས་པ་ཡིན་ནཞེན འྲབས་བའིཆབ ཧཱཾ རྒ ་་་ང་ རྒྱ་དབུང་ཐྱགྲ་བ།ོ 


མཱིནཏེ་སྣ་རནྭས་བ། བེན་པའ་པྱ༔ 
/ ་ ? ར་ར 
མཤེསཱན་འབྲས་བུའདྲི་ནམས་ད་ པཔ ཞེད་པའྭང་ གདཏྷིག་ཡེན་ཏེ 
ས་བྱསད་པའི་བབསཡནབ། ཀིས ལམ ྒ 


རོ ༄། ཛིར རྒྱ་འབྲས་གཉིས་ཆར་ྟ ཅ་ཇིྟད་རུང་སྟེ། བྱསེད་པའྱིབ་བདདབལ་ཞིང།  འབུས་ུབའིཡདབདདད་ 

4 ཐལབའི་ཕྱིད། ཤུ ས་ུསག།གཅད་མག་བདེ་ི སྦར ས་ལུས་སད་ཡུད་པད ངཱ། ཐོག་མེདནསྦྱད་ལ་ཡང་ཡངྱ་བུང་ 
རཾ བརྡ་དག ལས་འ ནགད་ང་བགིནོདས་དགྲད་གབེའ གི དན ི་ འི་ཤཱད་དོ། །རྒྱུ་དབང་་ 
ྒ ཧཾ བྷུཏཱདཱལུཐོཤཧཱ ཡོད་པ་མིན་། དངཉསཔ་ོགས་མེད་ ཁོ བ་བྱའའསརི་འབས་ུད་ལ་བོག་ྲལ་ རིར དྲའི ངོད 
རྲི ཀྱི་འདིའི་ སྡེན ནོདུ་སྱ་བུད་ཞེས་བཞག་པད་མི་ནུས པད་ཐོག་མེདནས་ཡོད་དགོསི་ རས་འགའ་བདད་མིགས་པ་འེ་འབད་དོ། །ཨདུའིཧེས་པདཀབདཡིད་ དི་དག།་ 
44 3དྲདཔག་འདནས་ཡོདཔ་བཔ་བ། །དིལ་དབདཕུགགས་དོ་བཅདའད གདིམཆན་དབས་པལན་བླབསབཁཅིགྱའདབ་ཅག་ཞྱི་དཔལ་བས་ཡདོ་བྲ་ོད་ 















༤༽ ༠༨ ༢༨ 


སྙམན། དབང་ལྱུག་གི་བྲས་བུད་གྱུད་ཏོ་༦ོགགྲུན་དུསརྟཧ་ཧུཉིིརཔྱེད་པ་ཡི འྭབས་བུཐམསཅདྱ་སྱི་ཧུད དད་ག ལི 

ལཾ གས་ག གག ཧབ | 

ཀྱད་དུས་གུནཏུ་མིཚད་བག་འསྲིད་དེ། གིས་ིན་ས་གསུ་ི་། ༧ གདའ་བ སཐཐུ་བྱ་སེདང ག་གས རའ 

དེཡདནདདོ། །གཡཏཱེ་རྱེན་གཞན་ལ་རེ བའ་ སྭ་པ་དེཉྱིདྨ་རཱ་ཡཱན་པད་འགུརྦཔཾ། དབུང རོགསན་འགད་ཝི།་ 
་ ཞི །གཞན་ཡད་གལུཏྐེ་དབུད ྱི་ས་ཞིགའ། ཆོགསཔའི་ 

བུད་ཅནདྨ་ཐུཡ།བད་འགྱུར་ཞིང་' འབྲསབུནྣམཊཇི་ལྟར་འདྲོད་པ་བཞིནདུྱད་ནའུང་ 
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ཧང་པ་ཿ ང་འ དེ་ལགཙོ་བྲ་ སྙུམ་ཡ ཧེ རྨ ཧིཿ 
་ རུས དྱ ་ ཤིག གས བཱ ཐཱ རར ་ 


ཏན་གསུམ་མེ དེལསྦྱབདབའི མའྱརྨ་ཐ་སཾགསྦ་ཀླད་ཡོད་པར་འ འཁལ། 
རྨ དེ་ལས་ད བ་་ འུ རས རེ དལ ཟེ ༢༡ སྒྲལ ོད 













༄། „ །ནས་མིད་པང་བཀྲ མཿ ལ། ཐ་ཧྟད་དུརང་གིས།བསླ་བདས་པ་དང་འགལྟའི /ུད་བདེུ་སྐོགས་དུ 

དུ ཀི་འབབསབུའད་བདེགགས ངབ ནཱ ཞག་བ ྒ ་ ་ྲ་་་ སྲི ཱཱཐཿསགས་ཱངླགསས་འ 

ྭ ཁིས སསམནདཔ་ཡང་ཡེས་ མར་འབབ བའ གས་མཡོད་དདིར གྲིན་གཅགཡག་བཉམ། རག ཅེ 
ཤཱ འགལཏ། པུདེ་སེགས་དེ་ལྱསསྣམ་སྤོགསབྱབྭད་ཐཱའྷདནམ དམབོད་བཞཱདེ། འས ྲན་ 
ལེ ཐིཿ དེསནྭ་སམསེགསྣ་དཇུལ་ཕུ་དབཝར ཁད་མྲ་གུབྱཅིད་མེད་པའྲིཕྱིརྨད་དེ་ལསྱ་བུང་བའི་དེགཿ ཞིགཞགཧཱཡ ནད་ཡན་གར་བར་གནསཔཡེ 
ཤིཏམ་གགས་ལྟལིིདས་ གོའ་ི འི་ས 









སས 

ཀགསུལ་བ་དང་ ག་རས སྣད མདེས ་ སུྱ་ཀད་མིའ སས དྭེལནབས། 

འྲིཡུ ཤབ ནས་པའི་ ར་མག་ལྡན༅ྱ་སདཱ དགར དགིན གལ་ཏེ ཏེ་བདེསཐ བུད ྲ་སཱུ་རྩས་དནས་ཡི་གས ངི 

གའི ་ ཛམས ་ ༥ གཉིས་ན 
“ཿ པརངལྟར་འགྱུར། གལ སཱར་འརྩལ།སཔ་ཡིམཚནཉིདརནྲས་གཞག བབར་འྱ་མབས་སན་སད་ཅེན། ཟརགས་ཆ་བོདྱསརབའབདེགསྒད་དྲག 





ཞྱི་སྤྱཧ་འྭ་དུས་ན་འབྲག་བུ་ཡོད་པར་འདོདན། །འབྲས་བུ་ཐམས་ཅདྱ་རཱདུསུན་ཡོད་ནྭ་ཏག་ཏ་མི་དམིགས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཡིན་ཅེས་དྲིའོ། །དེ་ལྭ་བོས་པུ་ །དུ་སར་ཡི་གསལ་བྱ་ཐིསགསའ 
ླ།ྣྣྣྣ"ཾྷཉྷུྷ༩ྷ༩ད༩ད}ད}༩}ད}ད}ད}"}༩དཉ' ་་ 
ཁས་མྭ་འ༨༡༅ དོནལ་དལུར་གནུས་མ་ཉིདདོ། །གསའ་བླུརདུས་ན་ཡོདནུ་གསུལ་ལི་གསལ་གྱི་བདཔར་བདབཞུགྱ།་མེདདེ་དད་བོས་གསུལ་དདྲ་བལ་ལོ། །དེས་ནའད་གི་” 
ཁསླ་བདུས་ནང་འགལ་ལ། །ཡང་རིགས་ད་དང་འགལ་ཏེ། གྲལཏི་ཆྱུལ་འྲབསླབ་དངོས་སུགནུསྨན། ཟླནྭ་ཐ་གྱལོད་ཡི་གཙང་བླ་བ་བར་འགུརཱ་ལ། གཞན་ཡུདྱ་འོད་རྣས་དབངཔ། 
རྣམསྱིགོས་ཏོབའི་དིཉགྱིས་རསུ་བལྲ་ཨྱུསུ་ཧཱན་ཧོས་ཝཱ་དེའི་དད་ནས་རས་ཕྱདས་ཏེགསསུ་བཤེབརྩ་སྩིས་ཞིག་དང་། ཁྱདཀྱིགུད་མཐའ་གུབ་པེ་ཞེས་སེ། །དེ་ལ།ཁོན་འེ། དེན 
འས་བུ་ཡོདྱ་ཀུང་འཇཱིག་རྟེན་པ་ནངས་པའི་རབ་རིབྱྱས་མིག་བསླད་བསྐ་མཐོད་ངཞྱེན། རྒྱུལ་འབྲས་བུགནས་པའི་དྲེཁོན་ཉིདེསྨ་པ་གྲངས་ཅན་པའི་སྟེནོ་པརྣམས་] 


¥‰')£ 


ཇི ༡༢༧༦ 


ཨྱ་༢། 


ཤུ 





ཟླ ཌྷ ཞག་བྭ་དེ་ཉྱིྲེས་པྱ་དེ་འཇྩིག་རྟེནོ་པྣམས་ལཱ་ཡྤདྨི་ཡྤོདྷ་པ་ཡིན་ནྷྱ་རཱཆད་བཾསྭཉི་སེ་ཨཐྦོདབྲ་མ་ཡིན་ཏེ་མཐོང་། སོ [༼ྱོད་ ནཾ ས། 
པྲ ས་པའྲབས གིབ སིད ཇཾ ཡིག པཞག་འ་ལེ པདདགེོགོ་ ་ རིན 

ལུ ཟན་བྲ ་ ས་འདོགས རས་བལྱ་གྱི་ས། རམཿ ཡུལ་དུས་གདན་ལ། ེའགཉིདི་ནམ་བཤགཁེད་ཀིས་པས 

༦ པ་དེ་བཞིན་ལངས་སྤྱད་པ་མ་མཐོང་བས་གནོད་དོ། །ཞེསསོ། །ཁོནོརེ། འའ ཛ་གད ། འོན་འཇིག་རྟེན་པས་འབྲསཐུའི ༩ 
༦ རང་བཞིན་ག གསུལ་བམངོན་དུ་མཐོང་བུའང་བདེནཔ་མ་ཡི རྔན་པ ། །དྫུནཞགྱྱའདི་ལ་འབྲས་ བུ་འདི་ཡོད་དེ་སས་མདོན དུགསལ་བའྲི་ཕིན། ཞེས་པ དོན་མེདཔན། 


@ཱི འགྱུརརོ། ་ །གཡ་ཏེ་འཇལ་བྱེད་ཛྫུན་པ པས་གཞའསི་འྱགཔཞན་གཅུད་འཇས་བེིཉེསབསའབོག་ད་པར་ཚདོ་མར་གུས པད དྱེས་༥ 


ཤཱཱཾགཞྭལཱ་བའྲི་གུབ་པའི་མཐའ་ཚམ་པར་བཞག་པའད་ཚན་དྲ་རམི་འ༨ག་རྲ་རས། དེ་ལྟརནྷ་ནམདྱདྱོ་ཉྱི་ཚོད་མཛུན་པདེས། ནེ་ཁོ་ནཉྲིད་དྲུ་གའམ་དོན་དམ་པར་ 

ཤྭ  ་ སྭང་ཉིད ཉདུ་བླས་པའདག། ཏཆོགས་པོ་ ་ ྲྲྲི་ འི ་ དྲ ར་ཚ ལོ པར་སངས དམིག ས་གྟཏ ཏད་ 

ཧཱ ཀྱི་ཡུལ་བདེན་གྲུབ་ཅིག་ལ དམའ་འཆར་བཞིས དེ། གང་གྱི་ཡིརན། བརླག་པའི་སྟེ་བ རྟག་དརབྱ་བའིད་ འིད་མཔ་ བུམསཾག གོས་ལྟད དིན ངི ° པའམམ་ཏེན་ཊྲ། 

ིཨུམམེད་ལྷ་དངོས་པྱོ་དེ་དྲོས་ ལ་པའ་ད ཏེ 7 དབམམཔའི་ ང་པ ་ ན་ཕ 
ཤཱ དངོས་པོ་དེབ། ཀུང་གསུལ་བན་ ངེས་པར ཞྣཔ་ཡན་པར་འདད 
¿ དོ༈ །འོན་དངོས་པ་གུན་མེད་ཅེས་བསོམས་པས་ཅྱི་བྭ་སེ། དངོས ག་སོང བོ ག་གི་བ འས བད་གགུལ་བར་དེ རྡེའི 


༦ ཝ༽ 


<: 





4 [ 







ཤང་ .རསརེོ་ དུ་ཤེས་པརྱབ་སཾ། ཇཾ་སྐད་དུ། མདོལས། གད་ཤོགྱ་རེན་ལསྤ་སྲེས་བ་དེམ་ཕྱེས། །དེ་ལྕ་ཧེཐའེ་རུང་བཞིན་ཡོདམ་ཡིན། །རྐྱེན་ | ཤྲ 
ཀིས ཤིགསག་འོད་རིན། །ཞེསདད། སབདབཞུས། ཊཅིད་འྲབལ་འྱབུདམ་གཏོགས་པའི། །ཆོས་འགའ་ཡོདཔ་མ 
པོ ལ་ག་ལསགད་དྲེ་སྭོངཔ་ཉིཾད། ཟི གས་སྟེད་ཉེད་ཤེ འཛུས ༡༩ 7 །རེ་མ།།ག འར སྐམ་པ ཝ་ཿ པྱེད་པ་ཡོཿ ་རེ ་ཧཱེ་འགེཿ ནི། །འབྲས་བུ་ལ་' 
4 །ཾན་ཏེ། །དྲཱ་ཐིར་སང་ཉིདམ་ཡིན་པའ། །ཆོས་འགའ་ཡོད་པ་ཡ་ཡནནོ། །ཞེས་པ་བཞིན་ཞོ། །གསུམ་པ་འབུས་བུ་ལ་དཔུད་པ་ཡོད་མེད་ཧྲེ་འགོག་ནི། ། མམ 
ཤི བརྟགས་ན་བེད་པརྨ་བ་བ་དེ་ཡོད་པ་ཞིག་གམམད་པ་ཞིག་ཡིན། འབུསྭ་ཐུད་དངོས་པའམའང་བཀིནྱ་གིས་ལོད་པརྦ་ྱུ་རྩ་བྭ་ལྕག་ཡིསདགོས་པྷ་སིི གདུདུ། གཐཏད་དྲག་ 
¬ ཛྫུནརྒྱུ་འབྲས་སུཡི་རུང་དོ། །འོན་ཏཱེ་འབུས་བུ་དེ་མེད་པ་ཞིགརྒྱས་བསྩེད་ད་ཀེན། འབྲག་བུ་རང་གང་བོ་རྷཏྷི་མེདྲ་བཅམ་ཡིནེནྣ་དེ་ལ་ཡདྨཧཱ་ཡིཨདྭགས་པཤྲིག་ཡོད་དེ། མེད 


@ པལ་རྱཾརརྒྱ་མེད་ཅིད་དད་ཉིད་མེད་པའི་ངོ་བར་གནག་ཟིན་བས་ས། །གཡ་ཏཱཡེད་བཙམ་བོདྱ་ཧུསབསེད་བཞི་ཡིན་ཧད་། རྱ་འདིས་འབསབུནད་པཉིད་ཡོདཔའི་དངོས་པདྲ་ཧེད་དྩོགས 


= 


-- 


= = པབ “ དབ-ོ་ས་9ཀྲྤ༅༈?ྣ1ྣྙྣྙྩིནནཁགཁགཨཨཨསྨཔྨཔྨྣྨཔསཔ ༡ གཉིས་ཕནཚུན་སཱདས་པས 
དྷ སུནདདོད་མེད་དདོས་པརཇི་ལྟར་འགྱུར།ཏེའགྱུརམི་རིགསསོ། །དངོས་མེད་དངོས་པརམི འསཔ་དེཞནུདོན་སུམདཔྱ་འ་རབ།ཧི། དག སཱ 
ཅེ ན་འིགས་པ་དངོས་མེདྱའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དེ་འདིད་ཡང་བསྒྱུར་ཏྟེཤེས་ པརྱ་བཆག་པའི་ཤིན། གལ། བདོང་བདེན་པར་ཡོང་པ་ཞིཊ་པྲ་དྲེལི་ཕྱིརགོ་བ་དི་དག་ཐླམས 
2 །ག་ཉིྭ་ཐུབཔར་ཐྭ་བད་བྱགབའིབིད། ས་ས་ས འི དོ བི་དོ པོ པྱཾལྷསྭུ་ཱད། རིགས་ 
༢ པརྙ་ཤ་བནགདྱན་ཆགསབུལས། × དེའྱི ཉྱཔད་ལས་འདྲས་པ་ པ་ར 135 
༼རཾ སྲེད་ལ་གྲོལ་བམདཔར་རྟགཏུ་མཉམ་པ་ཉིད་ཁོ་ནད་གནས་པའི་ཡྱིརདོ། །དེ་སྐད་དུའད། རྩ་བཤེས་རབ་ལས། དེ་གཉིག།ཁྱད་པར་ཉུང་ཐདནཾ། །ཧཾཾ། 


ཏྱ 











ག་ན ་ མགོགས $ ཡའ མང་དུ 
ྲི་ བ་བ །བཞི་པ ཟོ ག་ལག བེ ` 
དས་བོདམསྣ་བ འགས ྲ་ ཟེ 


ལིག 





1. ££ 


ཡོད་དེཅི་ཡང་མད་པས་འཇིག་ཏེནཆོས་བྱརདྱ་ཀླི་བདདོད་སྭདས་ནུས་ཟབ་མེ་སད་པ་ཉིད་ལ་མཉམ་པད་བཞག་པདྲབ་ན། བཤེས་སྤི་དདུ། འཇིག ཏྟེནར།ཏྱེན་པ་ཆཱེད་དད་མ་རྙེད་དུད་། 
དེདདྱ་སུག་བྲསལ ཅེསྱ་བུའདིག་ཏེནཆོས་བྱཅ་ མིནདའམགོ་ སད ཅིས་པ་བཞིཤནོ། ཧཾཁྐདཱ་ 
དྲ འོ སྲས ་ འའ །བདག སི པ་ཡ ཅ་ ད་ལ བུ ་ རེ དྷི 


ཏེ ཤ་གེས་པགཤོམ་བརྩབསྣན། གག དྭལཧྭ 


ཉདསྲ་གུབ་པསགྱུང་ཞྲིག་སིད་པ་འྲདིནོ་ངི་ལད་འྩི་བར། 
༣ ས་འ འི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བནུམ་མཁའ་དད་འདུ་བརུ་ནི་གྲནས་ལུགས། 


ཤེསྱ་ཀ༔ 
་ 


དགྱབས་གས་ཆྱབད་མགོག་ཆ། དདྱ་གྲིས་ཤིག། །ཅེས་སོ། །ཧཉས་བཞི། དེ་ལ་དཔལ་ལྡན་ངོ་ 


ཇི།ཏིན་འདི་" 


དརེིྲྲྲིྲེིངིིི་ཾ གཉེ་ཉེ་བ་དངཱ་གོ གོགས་དགའ་མཛའ་* | 


ལ་དཔྱོད་པའི ཅཤིབྷ་བདག་འདླུག ༥ 
སཀིོགསད་ག་་མརགེཔ་དཅདགྡ་ 










༡--༧༨༧༠༩༠༡༤-༢༠༡༦༡༠༠༦མར་ཆངལ་༢༤་ཆརའལལསའ༧༧ལ༡༢༦༠༡༠༩༤༨༠༢༠༢ 
༤ ༨ ༨ ༡3 


འའོསསྤོད་འདིལྱི་གཉིས་ལྔུག་གིཁློགས་ཆེན་པྲོོ་མས་ཀིག་འཛོ་པར་བྱེད་ལ་དོན་ཆུད་ཚོའདིའི་ཕུནམོ་གས་ཀིས་ཡིདབྱས་ཞིང་ཇུས་འདའ་བདགནས་པར་སྣདདོ། །འགྲོ་བ་འདྲི་རམས་ 
. པདསྱབ་འནསྨམསྱིགམས་བདའ་ད་བཅགཞག་རེས་འེགའ་བྷ། གགནས་ཡན་འག་རད་གསུང།་བི་གབོ།ས་པས་དགེ་བཅུང་བདརེ་བླཐབ་པའིདབད་གིས་དདེ་་ པ 
‡ འྲོ་སྭེ་མུཐྲ་རཾས་ཀྱི་འཇིག་ཉེནརྣམ་པ་མངཔ་དག་ཏུ་ཡངྨ་དངཱ་ཡདྲདུ་འྭངསཏེ་ཤེས་སྩེསནས་འདོད་པའི་ཡོནཏནྱ་གི་བདེ་བཱཱངྭ་་ལ་ངས་ ་་ སྨུདསྣྲུད་ནོས་གཞས་པད་་ 


ཐིམ £ 2 $, ¬ ཟ ༡ = ༡༢ ༡༢༥༡ ༡" 25 ༨ ¬ ན་དེད་ཞིད་ཤིན་ཏུ་མི་བླབ 

བྱས་ཀྱད་དེར་དགེ་བཞེ་མ་འགྲུབ་ལ་སྡིག་པཿ མད་དྭ་བུས་པའའབྲས བྱ་ཤི་འཕོསནྭས་དྭམུལ་བ་ལ་སེགོས་བའི་དྲན་སེོད་གསུས་བྱི སྤུག་བྲསྲས་དདུསླ་ཕུན་དྲང་ཞད་ཤན་ཏྩོས་བླཟུད་ 
] པབདད་བདའབྱ་མདནམགལུཔར་བྱསར་ཞིད་མཐདམནདེ་ལུག་པེས་པ་ལེདཔའྲི་བིཔར་ཞྱབ་མས་པདའྱགརད་དད། དོ འླདའོ་ད་ཝཊ་ཊསཡ་འཁི་དའི 
དྲ་མོངས་སྲེད་སེགས་ཀྱི་རོགདན་རེ་རེས་ཀད་དམལ་བ་ལ་སོགས་པའིགནས་ཕུ་འཕེན་པས་སྡུག་བསྔལ་ཆེནཔོ་འབྱང་པའིག་ཡདྱ་སྱ་ཤེནཏུ་སང་ལ། །' 











ཐོ 
642 


ལི ༢༨ 


༧ སྙིང་པྱནྨ་ནྣི་ཆགས་ 





མསྟེང་པཉིད་དང་འཕྲད་པལ་དགའ་ཤིད་སྦྲེ ཆོ་ཙས།ཞ་ཡེི་འྲུད། པནའ། །དེ དབ་དངྲ་བལ་བའི 
ལའི ་ ད་བས་བཔས དབདས་དངྲ་ཕེག ྲྣ ྲ་མས 
འབུག ། དེརྙནི་ ༥༥ བཤད་པྲ་དེ་སེྲིད་པའི་འས་དད་ཏོན་མངས་པྲ་དག་བོས་ཟིལྱ་ཡིས་མནནནས་དགེ་བ་བླགབ་པལ་ཧིབསྱརུ་ཞིར། དཱ 

2] དེརིནིདགྲེ་རམས་ཡད་དག་ ཕྱུབ་པའི་རྟེན་དལའབྱར 


ཚོ །། །བརྣམསཀྱིས་ཐབཡསེ་སྐད་པཉེདྲི་དེནོ་ལཆོད།འདི་སྣེའོ པའི་བ གལཏེདེ་ལརཐེཚོམ་ཙམ་ཞི་ 
ཐག དཞང་ཞིད་ྲ་ད སད་པར ཐིདདེདེིད་ལས། སྒྲ ཅ་ ་ད་པདྷི་བརིདལ། རི ། 


ཚེ་ ཙལ ་བྲགྱིས་དགེབ་བླགག་པའིབདམེད་པ་དད། དེདཏུད་ཐད་གནས་པའི་བརལ་ཡང་ཡུན་རིང་པེར་་” 


ཧཾ གསྐུནུ་དུའེ་བྱ་བབ། ཆསྐ་གློས་འགགས ས་དང ནད་ེདྱའ་ 


རྨ ་ .. འི རི ཧྱོས་པ་དང་། ༤ 
ད་ཉི 2 སཱཾད་པ་ཡས་ལལ་བའྱི་རྭ་ཕྱི་ནང་གི གི་སྐང་བཐམས་ཧད་ ་ 


¿ཿ 
རབ་ཚ 


སྨ དེད་པ་ཡི་ པསཱ་ཡགོགབ་ ་པ་དྲང་། ས་ལ་བབ སཤིང་ི། 


དད་བཞིནདྲབིསཔ་སསའི ཧྱེ བེ ོ 


ཧབ ཀའ་ིང་འཁོརབའིགནས་ེདཡུང་་པགེགས།སགགདོ རི 


པའི དཔརམ་བད་དྲར་ཡྱདདྲུ་ཁལབལ་སགསུདྷནས་ཧེན་པྡ་ནིའཕེན་པའས་ལུན་པན་ ་། 


ནསྭ་ནི་དངྩོན་དརྦ་ཧེད་དེ། འདི་ལར་བདུདརྒྱལ་ཅིས 


སམསཏན་བྱར་གོང་མང་པོ་བདྱ་ཆུབྱང་བཀོདཔ་པསྦ་བངྲ་ཆུབ་ ༥ 


༤༦-..༠༤༨ 





དྷ་ཝུརམ་དྷདོ་དཱད་དཀའ་བ་དད། ནས་གཡེང་བླློག་དཀའ་བདང། ཐེཙོམལ་སགོས་པས་ཡདདག་པའི་ཆོགྤ་ཅི་སྣང་བསྣ་ནེད་པདཤི༽ྱསར་ཡད་དྭལ་བུནིད་དཀྲའ་ཐིང་[ 
་ཱ ཙསྦྔཿས་འདིགདད་འབྱུང་བདད་སུད་པ་ྟེད་པརྙླླདཀའ་བ་དད་ པ་མ གཔ ཚོ ངས་པ པདཔ 
ཐོབ་པད་དགའྟཆེ་ཤབ་ཝུས་ཐུགས་སླེ་པའི་ཤམསྦ་ཀིས་ཨཱཾ་མཱ་འབེའབདདརྲ་སྣུག་བསལ་གཅིགནས་གཅིགྱཏ་བཅུདུ་པས་ཐུག་བསྔལྱ་པངོཔར་འཕྱུརདོ། །ཞེས་བཅབསྣྲམསས། 
དི་ལྟནསྣུག་བསྔལ་གྱི་ཁྱད་པརསྣ་ཚིགས་པས་ཤེནཏུ་སུགྨ་བསྔཝ་བད་གནསན་ཡང་། བྲང་དོར་ལྷ་དོངས་པའི་དབང་གིས་དང་ཉིད་སྡུག་བསྡལ་གྱི་ནད་དུ་ཀྱིད་བ་མི་མཐོད་བའསྲིད་པ། 
ལ་མངོན་པརཆུགས་ཤིང་ཞེན་པ་གྱང་ཡིན་པདད། ཌླབླཿཨཱརགདུས་པའད་དུག་ལདིུགསནུས་ཅིབུདྲཱབསའོ་ཏེ། དཔྱེ་ཏྨཱ་འགྲའཞྲིག་བསེལ་༥ 


ཡི བའི་རེགྱ་བ་འདོད་པས་ཡང་ཡད་ཞུས་བྱསཏྲེ་གངབས པཾ སྨནཚ་བའདོད་པས་ཡང་ཡང་མྙེར་འཇྲུག་པ་སྟེ་དེར་ཚ་བས་ཉེན་པན་ཡདཁྲུས་ལ་འཇུག་པསྭ། དྷ་ལྟནྲཚགྲང་་ 

























མྲ སྣ 
ལ་ངས བདད རོ = སུང་ལ་རང་བ 


ཧཾ །པ་མེད་པའི་ཆུལ་གྱིས་བསྲོ་དགོས་ལ། འཁོར སམདྦ་ཏིབྲས་བ་དྷེ་ལ ་ སངསྒརསབཅོམལྐན་འདསྨ་སཱཔཱ་དང་འཇམ་པ སྭ་དངྱཀནཱབཟད་ ད 
ཤཱ སགས་པས་ཇྷིལདབསཔོ རར ཀ་ཡོངས་སུབ་སམརབྱབ་དཔ་ ་ འམ། །¦ ། 
ར་ར ་ འཇམ་དཔལ་ད གཔ་ བཟདནདེ ས་བ ལརག་ཡད་འཁོལགད་འདི ཡལ བོལ ངཱ ཆེ རེ 


་་ ་འ འི་གནད་ཡེ བ་འོ དས་བ ་ཡམ་རང་ ས་གཞན་གང་བགད་ 
÷ ་ དདརརགི་ཾིི་ ག་ཨ 
4 བརྡགསུངས། བ སྲིག ཐངནས་བྲས་དགེས་ཏེ། །སན སྲ རྣམསསུམྱཅཅ་གསུམ་པའིལ པའི་བདེ་སྱིད་ལེངས་ྱེད་། 





[6 
༣2 
ཧཾ 
ཧུ 
ཏྲ 
ཤྭ 
















༨ ངབ པའེ ་གི་ད་བལོ་ཞྲེ ༦ རེ ༧ ༠ ཨྭ བོར འའ ༨2 ཆེང ི 
བ་ོོོོོིོགོོོོཔསཨསཔྣྤྣསམྣཾིཀ།ཀི།ི།ྣྣི༨ྣ། ་ 





ཟླའ༅༔ །ོཀི་སྒོཔོ་ལགས་པཞ།བམས་པ་ལངཔ་ལྱ་ཕག་ཐལ་མོལ་དྷཉོབྲསགས་བྫཛོ་ཕག་པདམཛོད་པ་ལྟ་བུལ་སྐོགས་པ་ཡིནཔས་སད་ཇེ་ལས་ལག་པའི་དམ་པའིཆོན་། ། 
ཧོ་མ རར སང 
4 འས་པ་གཅིག་གགས་གཅིག་གིས་གེལ་བད་བིད་དོ། །དེ་སྣརྲ་བམས་པ་དད་སྟིད་ཇེ་འདི་བྲསམན་རབ་འཛམ་བུ ༥༠༠༠༤༡༠༣པ 
སྙུད་ཐུབ་པ་དད། དེ་ལྟ་མིན་ནབཡུལྷ་ོངནསགསྱ་ལོགས་རེཿམདང་། ཐཉའངརད་ཉིད་ཏེརའཚེ་ལས་ངེས་བར་བསུད་ཐུབ་པར་གསུངས། གཞིས་པ་ལགཞུནདོད་པ་ 
རོ ༼དདདདེཔ་ྱད་ ། དཔར་བ གཉིག་དེནོ་བསྟན་པ་དནྱ་ཧུས་སུབསབ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལདམན་པྲ་ལུག་བལ་དྲྲབལ་བརབྱ། 
[$ མཆོག་གོདགོངེས་པ་རྫོགས་པད་བསབདོངགཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། །བམས་གསུས་རྱཾ་ལྱ་འད་བའི་སྡུག་བསྡལ་དདྲ་བལ་བར་དསད། དན་སངོ་གསུམ་སགས་འགོབ 









པམསྭ་ཀུནྦན་སཾམས་ཅན་ལྱུས་དྭངསྟེམ 

པཱ གླ་ཐམས་ཅད་དདུག་གྲི་ཧྱོད་འཇུག་ལ 

རར རུ 
ལྟརཨྲའ་ཡ། 

མཐུ་ཡིས་འཇིག རྟེནགིཁསག་གནསས་ 


རན = ཆི- དང་པནི། རར 


པུ སར: 


ནྭཧེ་དག་ཐསས་ཅད་འཁྲོནྣ་བཅུ་གནས 


བྲས ་ ཕྱོགས་བཅུ་མཐུའ་ཡས 
།། སྒག་བསལ་ རི་བ ཟེ མནར་བརྒ་ཡུར་ ཡོད 
དགོས བའི་བ བསྱ་ཀྱིས་དུས ཅ་པ 0 


ང་ན 
ས་བསམ་བསྣོས་པསྲེ བུས་པཿ 
གད བུགས དི པའི ི་ད་ལུ་ད་དང་སམས་དགྱར་བསན་ག 
ས་གང་བཞིན་ཐནའདདཅི་ས་པད། རཾ ཾཾཾོོི་ 


གཱས་ད་ 


ག་གི་ག 







དྭ ཤྩས་ཡྱངབདེ་དགའ་དེ་ལསཉམས་པརྙརྦ་བར་ཅིག་ཅེས་པམས་པ་དད་སྟིད་ཇེའད་བླསམ་པརྱ་པའོ། ་ 
པྲི|ིས ཆར ར་ འྭཟྱོ་བ་མཐའ་ལྭསཔྨནམས་ཟག་བཅས་ཁུབ པ་འདུ་ཤིདྱ་ཕུག་བགུལ་ཐམས་་ 
€ །ཅད་དད་བྲལ་བའི་བྱཱཆུ་བྲསྲེམས་དཔུཌ་ཡཱིཟག་པ་མེད་པའི་མི་གནས་པའི་མྱངན་ལས་འ ་པའི་བདེ་དགའྱརརྡེབྱ་རན་སི་འཆད་པྲ་ཐོབ་པར་ཤློག་ཅིག་ཅེསྱ་བམས་དད་འི ལཱིང་རྗེ་གོང་”་ 
ཧཾ གཤིནབ་པརྱ་བདི། །དེ་ ྱམདགབ་ལསབཅས་བལ་འྱདབལ་བསམ།ན བས་པའི ་ འཁོར་བ་མཐོ་དམན་གང་དྲུ་སེ་སྐ་པ 
ཚོ སྦག་བསྲལ་ལས་མ་འདས་པའི འབྱད་དང་། ཕྲུག་བསྤལགྱིས་མནརབའི་སེམསཿན་དེཐམས་ཅ དདང་གི་ཕ་མར་མྱ་བུར་པ་གཅིགྲ་ཀང་མེད་ 
@པབསམསན་གཞན་དན་ སིབ་ས ེགེས་ྱདོང། ཟླག ༢ ིས་བདན་སངོ མུམ་སགས་འབྲ་བསོ་སོའི་ལུག ་བསྔལ་བྱེ་བྲག"” 







ཟོ དང་བྲལ་བར་བསྲེ་བ་ལས། རྩལ་བའི་སྣ་ ཨལ་བལ་བར་བསྭོ་བྲ་ཡོགས་དྭའི་འཇེ་ གྱེ་ཁྱམ ལད རི (ཞེ་སང་ ཤས་པའི་ལས་ངན བདང་། དེའི་འབྲས་ 
_ བུ་་ཚྭགང་དངགཅོད་འདུལ་ལ་གགས་པ ིག་བསཔ་ད བས་ས རིསཡི་འདྲ་བ་གྲང་དྲག་རི རེ སྲུམས་བགགི། ཟ་བའི་གགཤིས་ 
སུར ¦\ ཀཱ མུ ༠ ཅྱ ༢ ་ྒ ར་ གྲན ༨ ༤༨ །པྡྣ ཅི དྲ $ པས 
ཤྭ ེ་དགྱཏུནྷིདམྱལ་བའི་ལུསྙ་ཉུན་སེམས་ཉན་མཐའ་ཡས་པརྣམྨསཚོར་བ་སྡུག་བསུལྱི་སྒ་མ་ཡང་མེད་པའི་ནུབ་ཕྱོགས་པདྨེ་བཅན་གྱི ཞིང་ཁམས་སྟན་ དེདྲ་ཀི་འཇིག་ཉེན་ཐླས་ 
ཧཱཾ ཉད་རྣམ་པར་ ག་པ་རིན་པཆེའི་ར ང་བཞིན་བདེ་འཇམ་ཡངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔརནངབནུདི་འཇིགཉེནབྲམ་ཅད་ནམ་པར་ ག་པ་གཤིནརྗིཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་སུངསརྒྱས་འོད་དཔག་མེ ཙཾ 
ལྲ།པ་དད། གཤི རྗེའི་ལས་མཁན་ནུམས་སྩན་ངསགཟིགས་དང་ཨྭཊུཆེན་ཐོབ་ལ་སྐགས་པའི་ཉྲེསས་བྱཧད་དད་དམལབའི་སེམསཉན་ཀུན་ཁངམཚན་དཔའི་བྱ་རྒན་པའྱི་ཧལ་སས་ 


 བྱུངཧུབ་སེམསདཔའ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཆོསལ་ལངས་སྐྱོད་ཅིང་ཅི་འདོད་འབད་མད་དུ་འབུངབལ་སྲོག་པའྲི་བདྲེབསཏེ་ཐུན་སུམ་ཆོག་པའིབདེབཆེནཔོསདགྲྱ་ཧཆེནཔོདངལཝནཔར་ཤོག་་” 





ཌོ ཡཿ །ཅེས་དང་། རྒྱུ་ཞེ་སྡང་ལ་སེགས་པའི་ལས་ངསྒྲུབ་པ་པརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལསདན་དེསྲ་སནས་བདེ་བཅན་དུ་གེ་བའྲིགུ་སདསྐྱསས་འོད་དཔགམེད་ཡིད་ལ་། ། 
ཧཱཾ ༨ཅངམཛན་བདཔ་ལ་གགས་པཡདེག་པདྨ་ུབ་བདཤགཅིག་་ཐུག་བབདབ བང་དང འདི་བ རིད འོ་ཁི་བམས་པབྲར་པར་བའོ།། 
@ །མདོརན་དརྱལ་བཙ་གྲད་ལ་སེགོས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཐེགཏུ་བྲཿསནས་བསྲོམ་སྟེ ང་གོསདེ་ 


མ་སྟེ་རང་གིས་དེར་སེ་བའི་ལས་དན་བསགས་པལ་བཤགས་སྡོམ་དང་། ་དད་སེས་པ་ཐམས་ཅད་དདརད། 
ཟླ ཤི་ཕམད་ཤེས་པས་སྙིང་ཇེབ མིདྱ་ཧལ་བྲསས་བཅས་ད་མདར་བླསུལ་ཞིངགསལ་བ་འདེབས་པ་དང་། དམྱལབད་སྩེ་བའི་རྒྱུ་བསྒྲབ་པ་རྣམས་ལའང་བྱམས་དང་སྟིང་ཇྗེ་”་ ཅ 
2 


བསྙན་པ་ལྟརབསྒེམ་ཞིང་ཕྱེན་ལམ་སེགས་བརྔོད་པར་བྱའོ། །གྲད་དམྱལ་དུ་གྩེ་བའི་རྒྱ་ཆོས་ཀྱི་གདོངས་དངསགས་བླད་བ་དང་། ཕམ་སེོགས་གཞན་གྱི་གོས་བཤུས་པ 
(ཌི སཔའིའའིསབགངདྱསབཔསཞིགླབ་གསས།་ འ་བ ་ི་གགསགསགོས་པའི དཱུད་། 











བདང་བྲལ་བའི་མུན་ནགེ 












སྣག་བསྔལ་ཤིནཏུཆེ་བ་ཤིནཏ་ག་བསྲ་ལུས་ལཆུ་བུརཔྱང་ 


¬ 


ན་པོའིནང་དྲུ་ལས་ཤིན་ཏུ་གཞོན་ཤཿན་རེས།་མེ་བཟོད་པ་གོས་མེད་གཅིར་བགོངམ་ལས་འོགམ 


༠༡༩༡ 


རི 

ཧཾ བརུ་བུན་ཉན་དང་། དེརོལནསྦ་མར་སད་བུ་བུར་ཇོལ་བ་ཅན་དང་། སླེ་སཱགསའདེན་པས་ཨརུརུ་ཟེར་བ་དང་། སྐད་ཀྱིགདང་ཆགས་པས་ཤུགས་རིང་གི་ྱི་ཧུད་འདོན་པ་”་ 
ཧ་ད སའཚེརབསས་འཐམ་པ་དང། ཡིསྲིལགས་པན་པར་སད་ འཞི་ཚ་ལདུགས་པྲ་བྲལ་སུར་གསཔ་དང། ཤྲབ་སདམར་ཡིརཐདཏེ་བྱསདཝ་པ་གས་དགས། 
] པཔདྨ་ལྟརགས་པ་དང་། དེ་ཡང་དམར་ནགརྙགྱུར་ཏེ་བརྒྱའམ་སྟེང་ལ་སགོས་པརགས་པཔྱར་ལརཆེརགས་པའྲི་མནདང་སིན་བྱུ་ཝགས་ཅི་མཆུ་ཅན་མང་པྲ་ཞུགསནསཟབལ་ ཅ 


ཤྭ སེགོས་པའི་སྣུག་བསྔལསི་ཟླད་བྭ་མྱང་བའོ། །ཆེ་ཚད་ཀྱི་བད་པར་ཡུལ་མྷ་སྷ་རའི་བེ་ཏིལྱ་ཧིསགང་བའྱརདྭུ་ཐམ་པས་གང་བའི་བང་བནས་ལོ་བྱརབྱརྒནཏིལ་རེརྩིཕང་བས་ཟད་ 


< 


༢༠༠ 


1 


/ཿ པར་གྱར་བཞནི་ཆུ་བུར་ཿན་གྱི་་ ཆད་ཡིན་ལ། ཆུ་བུདདྡེལ་བ་སགས་ཕྱི་མ་བྱི་མྔམསཞི་སྔ་མསྔ་མ་ལསཉི་ཐུ་འགྱར་གྱིས་རེད་བ་སྟེདེ་ལྟ་བུའི་གྲཏ་བསྔ་ཤིཧཏུ་ཉཔྱ་ཐ་ཅིངསྲུག་ 











+ ༄༅། །ལྕགས་ལེབམ་འབྲང་བས་ལུས་ལ་གུནནྣས་དཀྲིས་པརཤྱེད་པ་ལ་སེགས་པའི་སྡུག་བསྡལ་བ་དང་། །མནད་མེད་པཉི་ལྕགས་དགྲེག་གི་སེལ་མེ་རབ་ཏུ་འབྲང་ 
ཙ།བས་ཡུས་དངན་སཾ་གར་སྣད་དུ་མེད་པམ་ཡི་ཕུང་པ་འབའ་ཞགྱཏཱ་སྣང་བ་ལ་ཤིདྱཏཱ་ཉམ་ཐག་པས་སྐད་འྱ་བིན་པ་ལས་སེམས་ཅནདུ་མངོན་པ་ཅོས་ལས་མེད་པ་ལ་སགས་པའི་ 
@ སྡུག་བསྱལ་དཔགརུ་མེདཔཅྱོང་བར་འྩ་པརར། །ཆཆོདྱ་ཀུརྱ་རཱལ་ཆེནརིགས་བཞིབས་མི་ལོ་ཝ་བྱར་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ཏྱུ་བས་པའི་རང་ལྭ་ལ་བྱརྡ་ཐུབ་པནས་གོངམ་བཤི་པ་" 
ར།ཾ་བརགཉིས་བྱུསྲ་ཚིག་གཞད་འབལ་དབང་བེད་པས་མི་ལོ་ཏོང་བུག་བྱཅལ་གགུགཅེགྱ་ཏྱབས་པའི་རངཔྟ།བླིབག་འོ་ཐུབ་པནུམས་གཞིརྱལས་ཏེ་ཡང་གས་དསྒུ་ཧུལ་ ཿ 
རྨ གགས་གཆོད་བགུག་གཅིགྱ་བས་པའི་དོང་བོའ་བྱབ་བཞུན། ཆོད ག་འཇུང་དཔད་བེའ འཚཚད་ལ་ཞགྱགཱ་པས་པའི་ལེ་ཆན་པཀ་དུག་ཉུདུ་ 
4 ད་དད་། རབྱ་།ཚོབས་བར་བསྐལ་ཧེད་དད། མནར་མེད་པས་བརདསྐལ་གཅིག་ཐུབ་པས་དེ་དང་དེའི་བརད་སག་བསལ་དག་པྱོརནལི་ཆད་པརྒྱཿངབར་འཕུར་པའི་ཚོདམལ་ནམས་ 


ཐཱ སོ ལོ་བཱཱ་་ཡསདཔཱི་དབ་སེམས་དཔའ འྷནུམསྭཱཉྲིཐུགས་བསེད་དང་་གུནོ་ལམྦ་ཧྲ་ྨཾནྡ་ཐ་ཆན་བཞོས་མཁར་འཁགས་ པ་ལྱསྱ་བང་བྱའིརུ་བྩོར་ཨཚོ་ཆེན་པ་ལར་་ 
ཨཐགས་པ་མའུ་ ས་པ ཉཔ་ཐག་ཅིང་སཱ་གཱ་བསལ་བ ཁྷནམས་སྣུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་ཤིངྟཏག་ཏུབྱསིལབར་ དུ 
ཡཇམ་བའི་བདེ། ད་འགྲོ ཉི་ལབ་ལཱག་པ་བྱང་དུག་ཅེས། ཡེམ་མཱདྱ་ཅིའོབ་དང། རྩེམགས་འདམ་དང་། _ླ_ | 
ཏི ཤལམ་ལྭ ལག བིའེཞིངྷ་དི། སུམ་མཚོན་ཆར་འ ས་བ་དང། ཐལ་ཚནཧྱིརཱ་པ་དང་བཞི་ཚ་དྱམལ་བྱརད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཧྲི་སོགས་དཞི་པར་ ། 
 དཔས་བྱར་བུག་ཀེ། ས་ལམ་ཡས་ཐར་སྦྱར་ རིང་པེནོས་ནགས་ཚོལ་སན་པ་མཐང་བསྲསམ་གསེགསྟེ་ཕིཿ ན་པནྟཱ་ཁྲིག ེབོ་སྐགསྤ་ཏྱིས་དེདཅེ བཤ་དབུང་པ་ 
'ཱ ལུས་མ་གངབ་ཆོས་ཐུག་བསམས་དཅྱིཔདཔའི་་ག་ལ་བྱའིྷེསཛལ་འཇིགསྲ་སར་བདྲ ཨྭ༔དན་བདག་གི་དགེ་པའ་ བྲསྭ་ཏིས་དྭམལ་བླ་ད། 


= ལར རོ 


།རསམ་ཙཱ་གསུམ་པའྲི་གོངེ ྒ རྒན་ཤིད། ྲ་ ལྟེ་ནོ་འདྲེས་པྲའི་ཚོལ ཅུབན གའབའི་ཚལ་ལ་སེགས 
ཡགྲེིིཾིིངིི་ དས 


རླ དུས་དེ བུའི་དགའཚྲལ་ཕྱག་གྱུར་ཏ་ཡིད་དུ་འང་བའི་བ 
ཕྭོ་ལུགས༡ ར་མ་སརབྱང་དུག་པའི་དུང་དུ ཁྱི་སྲེ་བ་ལུས་རི་ཙམ་པ་སྐད་འབྲུག་ལྟར་ཆེ་བ 


ུྲ པའིའབསབ་གྲལ་མྭརི་ཡི་ཞེས་པ་རིཤརམ་ི་ལ་ཤིད་གལམ་ ལཞེས་པའི་ལད་ 
ར།མཆེ་བ་ག ངཱརི་ལྟར་གཏིགས་ པ། ལྩེ་གློག་ད དམར་ལྟདའཁྱུག་པ། ཇམ་སག་ལེལཱརྣནབས་དེ དནུསཆེར་མས་ཕུགཅིང་མགོ་ནསརང་པའི་བར་ཟ་བརྱ་བེད་པ་ དང -་ 
བ་མ སདྲནགྲམ་ཐརཧྙཿ ངཆེ་བའི་གྲོགས་ དས་ འབོད་པར་མཐོངཤཾ ཞས་ དེད་ཕྱིན་ པས་ ཁཱ་དང་པྱ་རྒོད་ ཙིགས མག ཊའབིུང་ལེ་གཅོད་པ། ལ་སེགས་པའེ་ ཞྭི་ཝུག་བསྡུལ གདད ཅིར་ལྕ རླ 
“ཡུ ཧེས པ །དང་བུད་མེད་སགས་ཀིས་ འཁྱུད་ཉིད་བསྡམ་ བསྲོའི ལིད་ཁར་ཐོན་པ དང། མགཾ་ གོ་བོ་ཁད་བཅུག་སྟེ་བལྡད་པས་འགྲམ་ཕུག ་གཉིས་ ནས་ཀླད་པ རྒྱཅིར་གྱི ཤིས ངོ་ཞིད་ ད ཡང་མ 


2,275: 


ཀཾ 

དཱ 

ཧུ ྲཱ 
གེ ཏི 





ཧཱ་ཧྭའི་པད ིགོསལྟར་འིྲ་བུ་འཇམཔ མ་པ་བཏིག་ན་འཕདབ་བསྩ་ར་ཏེ་མཐི་དམན་མད་པ་ལལོངས་སྤྱདོ་པའི་དགའ་བ ངྲ་ལན་པོ ! རྭ་ལུུག་ནི 
`  གུ་འཇམཔསམནན་ཤམཔབཏག་ག་འཇུ་དབབས། ས་ད ྲདྲགྲགིི དྡ ིདམ་ ས་ 
དནྱབེད་པའི་ཕུག་བསྔལ་དདྲ་བལ་ཞིད་བྣསས་འཛོམྱ་སྱིརི་བོ་ལྭ་སགས་པྷ་རསསྤྱ་ཀྱང་དེན་པཆེའི་རི་བོ་ལནིན་པེ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་འདོད་ པ་ལ་ག ད་བ ནནསཁིས་ པ 
' རད ྣ་་ དུ་དདེ་ བདག་ཀྲགས་པག་ པ་ཅི 
ཀུ སདགྱངས་བཅོམ་ལྡན འདསྱཀིས་འཁོའ ༧ ཉན་པར་མཛད་པས་གྲངརྦྱཧུན་ལྭ་གུས་པསསཆོད་ཅིད་ཆོས་ཉན་པ ལསགོ།མའིདདྱམིདདདྲཝན་པདྲ 
ྱཚིག་ངན་དང་སྐད་འདི་ བས་ས བཟའ་བཏུང་གསེལཆེ་ཁ་ཤག་དང་ཚོགསཧི་ལྱ་ཧིས་འཕིན་པ་ལ་སགོས་པའི་འབག་བུད་མེའི་མདད་སུ་ 





པུ གླུ ཕུ རོ ༩ སྲ ཐ ལླེ ལེ ཚེ ོ "༡༩༩ = (= ྲུ ཉྙེམཏྲོག་ཡིད་དུ་ 

ཆཱ་བསྲེག་པའི་ཆརདད་རལ་སྤི་ནོན་པ་མེ་འབརབ་སགས་མཚོོརྔ་ར་འབབ་པས་སྡུག་བསྔལ་བྱ་དགྱ་སྡུག་བལྔལ་དངུལཏེདུས་དེདནུསཱསྟེཧུ་ སྨར 
༤ ག་རིང བབས རླ ླླི 
4 ླ།ྣ }ྣངྩའསའདོ་ ་་ ། ཏྱ 
ཌོ པ་ཏད་པིདྲ་གད་ཆ་གསབ་སྲས་ དཾ ཏི ¦ ་ ། -- : རམ ར་ར ལ་བརྩལ་རནས་ ཤེད་ཡེལ་བ་ 
ཤལ རི་ །ི་་ ་བ༢ེད་ལ་སེབ ཆནནཔམེ་འབདབ་ལསེགས་བརྩགརཏོ་ཕན་ཚུན་བསྣུན་པའི་ཕྟག་བསྔལ་བརཆྱུར་ནས་ཉི ༦༽ ` 
རྷ།དདམཉམ་དུ་འདུ་ཁད་མེ་འབརབའི་ཁད་པ་དངལུང་བཟེདལསོགས་པམཛོནཿྷནོནཔམེ་འ །ཁབ་ག་ཚོང་པ་དདྲ་རོགསྲ་རིལ་འཕིར་པ་སྐགས་འ་བག་ཡོད་ 
ཛུ དཔསརལར་ལུརབྲམནོདདབསགསལ་ལཁྲགགྱཆབ། ར་བ འ་འ བག་ཅ ང་དང སལ་ཁ པ་ལ 
ཧི པར་བྱའོ། །དམེའཁྲུག་གིསགཡུལ་དུཊིབ་ལསེགས་པ་དམྱའབ་ཡད་སེས་སུ་སྐེས་པ་ན་་པརླ་ཚུཉ་དགྲ་ཅུམཐོདནས་ལག་ཏཅི་ྲ 


[ 


༣ ། ཉྱིས་ཟབདཤྱེད་ཅྱ སུ འི་འགྲམ་ལསེགས་ བསས་སས་བབས་བ་བ་བས་གས༽ གས ཧྲེ ཅི སྨས ཀླུད ར་མ 0122 ༤2 སྨ 
ཁྱལ འགན་ལསགསུས་ཁུ་ཏདཇའི་སྙརུཿན་ལསཾགས་པས་ཡིག་འྱུབ་ཞིང་ལྕེ་གཙོད་པ་དྱཧམ་འདལ་བ་ལ་སེགསུ་པ་དང་། ཚུ་ཚ 
ཛཱ གྱིས་ཤ་ཀྲུན་ཅིགནས་གྱི་ག་པརྒ་ཨྭར་ཏེརྩུས་ རྩས་ཏོག་བུན་དའིདགིདཀའཔྦབ་པྱན་རབས་ེསྱཕིན་འཕང་བལྭ་དུད་གེས་ཏབ་པའི་མད་ སུར་མི་ྱམཏེ་སྡད་ ༡ 
@ །ྟར་སྡུག་བསྔལ་དཔགཏུ་མད་པ་ལ་སྦྲུད་པ་རྣམས་བདྲག་ཤི་དགེ་བའི་རབྱས་ཁྱིས་དེ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་དདག་དང་བཁཏེ་ལྷ་ཡི་ཡུསྙ་ཕྲུནསུམཛོགས་པཐོཊ་ནལྟུ་ཡིབུམཱ་ 
ཟླ ཉུན་ཆུག་པྷསསཿ རྲིས གོྭསྣ་ཚཾགས་པས་བྱརྒན་པདཕན་ཚུན་རེ་ཞི དགུ་རའྲི་གསཔ་ ས་པས།ཅི་ 


¿ གཱའབདུའི་དཔལ་འུརལ་གནས་པར་གོག་ཅིག་ཅེས་འདྲིནམས་དང་སྟེབས་ཀྱིས་དྩུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཞིབརབསྡ་ཞིང་སྨན་པའོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་རྣམས0ི་ 
[3 ཧངས་ཀྱིས་དཔྱལ་བའི་ཕྱུག་བལྡལ་ཞི་བར། ན་དགའ་བོ ་མཞསའད་ཞ་ཆལབཔ 


2 
རི 


4 

















ཤཱཾུད་འགྩོརཾཉྱེ་བའིནྱཆོས་འཆད་ཉནལཡི་དྭགའ་ཞིང་གྱབ་སྙེན་ཅིང་འཕྱབལསོགསཔའི་འབྲསབ་ ་དུདའགྲོལིང་ནགནས་པདང། ཁའཐོར་བགཉིས་ལས། དངཔོའི། རྒྱ་མཚོ་{ 
`: གསསོིས་ིགི  ྲྣྲྣིོ།ཾོེྩ་་ ་ྭ བླ་བུནཞིདྒ་ནངས་པ་ 
° ༅ཆེ་རེ་འིསྤྱ་ཆུད་ ང་མང་པྱོ་ཁུར་མེདྱ་བེད་ཅིང་ཆུང་རུང་མང་པས་ཆེ་ཆེ་རེ་རྲེ་བལམ་རད་འབིགས་ཏེ་བཞིངྲ་ལས་ལཛང་བ ཅབ་པགས་པདོང་གཡྱབ གསིར བའབབས་པ་་ 
, དང་མཁའ་ལཱིང་གིས་བྲ་བ་ལ་སེགས་པའི་སྡུག་བསྲལྱྒ་ཆེན་པྱནུལི་འཆད་པརྩསང་བ་དང་། ལྷ་མིའི་གནསན་ཡོད་བའི་ཁ་འཐོརབ་ལ་མིའི་བདགཏུ་མ་བཟུང་བརིདགསྱ་བ་། རྩ 
༼།དང་གཅན་གཟན་ལ་སེགས་པའང། ཁྲ་ཧིས་ཐུབྱ་ཀིས་བེའུ་དང་བུའུ་སྦང་བུ་ཐུབ་པརྣམས་རྱིས་སྦྲང་བུ་ལ་སེགས་པ་གཅིག་གིས་གཅིགགསད་ཅིངཟ་བ་དང། ཤ་བགས་རུས། { 
4 པ་སཾགས་ཀྱ་ཇེད་དུ་མེ་མདའ་དང་དང་སྟི་ལ་སེགས་པས་དབང་མད་དུ་གསད་ཅིང་རྟག་ཏ་འཇིགས་སྙགས་ཀྱིས་མནར་བ་དང་། མིས་བདག་རུ་བཟུང་བ་རྟ་ཁལ་ལ་སེགས་བའང། 











-¬ ད 
ཙཱ ར་ཀྱང མདོཏིམའི པཾ རྤ ཅམ་དང་། རིདབ་བྣལ་བའིབ 
ཏིམའི་སྭི ཁལ་འགེལ་པ་ཞེན་ཏེ་འགྲོབ་དང་བྱག 
ོཔའཐིགསཔདངབོལཞངདོལ་ོས་པའ་མག་བ་ལི་ས 
ཡཞིརྱ་སདོཔ་ལ་སོགས་ 
གོམ་པའི་སྡུགཿ 
་ ཏེ °: 
་ྦ ཞདུ་མནར་ཞིང་་་ | 







ད དྲག ྷེྲིྣིྲིཾིཾཾོ་ དེ་ཡད་ལུསི་ཚད་ཉིམའྱི་ིདཔརྩོ་དུང་བ་མཐོགད་དདཆེབ་དཔགཚད་སྟོང་གི་བར་ཡོད་པདགསུངས་ལ། གནས་ལ་། 
རགགནས་བདང། ས་བཀྱགཔ་གིསལས། དཔྱལཔའིབབཿདཔགཙང་བྱར་གམཔལས་ཕ སས་ 
'༼གབལྱ་ཀྱ་བད་རལ་སདྲཔགྲསངཔའ ཐནཿ ཆུ་ཙམྱ་གི་མིང་ཡང་ ཡི་གགས་པས་བཀྲིས་པ་ད ང་། པའི་ས ཡོང་ ། ་ མས་སྐམནས་ཡུས་་།| 
ཁཱ ཀྲ རས གསག ར་ལ སྒ་མངཔ་སྒགས་པ་ཟས་སྐམ མྱ ཆེད་དུ་ྭོབན་ཡུས ཟི 
ཤཱ ཆེབ་ ཡན་ལག་ཤིནཏ་ཕ་བས་མི་ཐེག རླག ཚགས་ད ལག་ཆ འོ ག་རི ༠༠ བགིངྱ་བེ་ཚནྱ་ཨིཿ གསི དལ ད 
༧ བ་པ བོས་བ བན་ ཡཚོནཿཐོགས་པའི་་སྲེུད་མསདི་ དེད་པ་དངའ་བྲསུདྱ་ཀདྒརཱཐིག་ཙམ  དགགག་ 'ལསུརབཅུ་ཀླུང་”། 






ཆུ 






.3= 






1& 














¿ ལ་ཉེབར་འཇུག་པ་ཞེསྱབ་བའིརྲིག་རྣམས་དྲི་བའེཟས་བཙལ་བའི་ཕྱིར་ཡུསད 
-------------------~------- |. 





རགུར་ཞིང་ ཏཱ ཆུ་དེ་འཐུངབཙུམ་གྱིས་དེ་ཐུམསཅད་ཡེདཱགས་ཀི་ཕྱེ་གནས་ལསཐར་ཅིང་བདེ་འགྲོམཐོ་རིསཀྱི་སྩེ་གནས་སུ སུ་སྱེས་པར་འགྱུར་རེ། ! 


-ཤིབདུན་བདུན་གྱིས་ཚིམ་ 
ལསེང་གི་སྩྱེ་གནས་སུགཏོག ནས་སུ་གཏོགས་པའི་ཡེ་དྭགས་སམ9འམ། ོིྗིྲཾཾླེློིླིོིི་ 


དྷ 
ྦ ་པ་དངབུ་ལདབདང་བ། ཙཱ 
7 སླཾབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞི° དིངབདེ་འྲགའི་ལམདུ་འགོང་འབུར་རེཤིས་དང། བཟའ་བཏུངགང་ཡང་ཚོསཀྱི་ཧྱིད་བ་ཚིག་བཞི་རེ་བཏེན་ཏེ་ཡེ་དྭགསནྣམས་ཀྱིསཐེབ་པརབསྔཾས་པས 
་ི་དཔའ་མདོ་ལས་གསུངསཔས་དདབཞིདག་ཤགསཔཔའིམུངབསབ་ལདཔ་ལ་ལདཆེས་ ོ 















གང ༣ ་ ༩ ཐའ 
ཏ༢མཐབ་འཁུ་ཝགཅན་གསདྣ་གསའས་འད་ ཀྱལ་འཁབརགཉན་པའསདུདན་དུ་བསད་ཤ འིདམརམཚོདྱབས་པས་ལྷ་ཡཾ་ཤེས་པ མས་གཏ ནས་དེརམི་ཉེའི་ ! དཿ 
2 ཤཁྲག་ལ་དགའ་བའིསཐའ, མ་ལ་འ བདག་མ ས་བས་ུལ་ཤེསཔ་་ལ་གཏ་ི་གི་ང ། 








།ཡུག་གཉིས་ཀར་ཕན་པའི་མན་དག་ད དྭ་ལ་དི ལཾས་ཐུརམཆུའེ་ལྷ་མཁ འརྒྱ་སེགས་ཡི 
དག་དས་པའོ། དེའི རྩ ྣ་ཾ་ 
བས་ལེདོས་སྱེདཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་ལྡནཔ་དདུ་ ད་བར་ཤིང་རད་བཞིནྱཡིས དགེབ་ཅན། མི་དགེ་པ་ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ལེངས། དོད་པའི་བྲདེ་བ་པུ ཡུན་སུན། 
དྱ་སཱའི་བྭ་སུའབུགཐམས་ཉདནྭས་་ 


,དག་བསམ་ྱགེབས་བས། ཁའ གས་གདའ ད་ 
ཤཱ མུཨི་བྱེད་པ་ སས སིས བཟའགུང་གོསགས་ 
སྲ དད་ཞབས་སར་བཅུད་ 
སིག གདས ་སོ་སིི་ལིན་ཡང་་ཏིརི་ཉར་དདོད་བཞིན་་བཟའ་བཏད་ལ་གེབས། 










པསཙོམ་པརབས་ཤྱིང་བདུད་ཅིའི་ཆུ་ལ་ལྱུས་བུས་པསཚ་གདུང་དངྲ་བལྟ་ཏྲེ་རྫཏྣ་བྲསིལ་བའི་" ཡིད་དུའེདོ་བདད་ལྡན་པརྩ་སུར་བྷན་མསལ་ཡི་གྲེདག་མའི་ཆོས་སྒྲོགས་པཐེསོ་པའི་མྤ་། 
ལྱབདྱ་ཧུབསེམས་དཔའ་འདོད་པའྱི་རིན་ཞིསྱ་བ་བ་མིད་མཐུནབ་ཤསགྱཱགུར་ཏེ་བདེབཅནདྷཱ་སིས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་བདེབ་དདྲ་ལན་པྲ་མཤོག་ཅིག། མནམ་བནས་པ་དང་བསད་ 
ཿ༢༩༠སལསྟུཧུབ་ཞཁརཅ་ཐཱུཧ་ པ་དང་ ཆས་ལགས འ༨སྔ་ཅས་དདུམ་པའཕམུ་ལ་ལག་ཡེག་དབྡགས་བུ་འཇགཔ་དབསཔདད། ་ | 
¿ པན་བྱས་པལ་སགས་པའྲི་ལསཁྱི་ལྐུག་མའི་འབྲས་བུ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་བརྣམས་སུཡིག་འོད་་”""བའི་ ཨངཾསུད་ཡོདཔ་དདདེ ད་གས མའག་ཅད་ག་ 
ཟླ བསྔལྱུའབུས་ཐམས་ཅདྲ་བལནས་དྲ་ནམྱ་སྦ་སྦིས་མན་མེ་འབུལ་བ་ལ་སེགས་བྱརུ་སྒྲབ་པ་དང་མིགརྣམ་པདདག་པས་གཟུགྲསརྣམ་པདདག་པདང་ཡེ་ཤེསྱི་སྤྱན་གྱིས་ཤེསབྱ ཛའ 
ཧི ལེ 


4 ཐམས་ཅད་་ཀི་ཇི་རབ་དང་ཇི་སྟེད་པའི་དེན་མཛོད་ཤྷིད་ཏོགས་པརགོག་ཅིག། སྙབསུང་་ཐུགསརྟེན<ི་མདུནྱི་རོལ་མའི་སླ་རྒྱུན་བཅད་པ་ ༡ཀྱི་འབྲས་བུ་འོན་པྲས་ཏེ་འོན་པ༔ 
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ཧཱཾདད། ཅལང་བསོདནལས་དབོས་ཁད་པའུ ཆེ་བྲབ་ཤིས་པའི་ལྟས་མང་པེ་དང་བཅས་ཤིད་མྭ་ཏིད་ཁྲི་མཐན་པར་འདུག་སྟེ་ཚོས་སྟན་པར་འདོད་པའི་ཚེ་ཕབ་ཀྱིས་བྱོགསྲ" 
༼ཐུམས་ཅད་དུདུལ་བསྒྲགས་ཏེ་འདུས་པ་ནྭབྲི་མཐོན་པེར་བགཚབ་མེད་པར་འདུགནས་སྔནོམ་བྱུང་བའི་ཚིགས་སུབཅད་པ། བསཾད་ནམས་བསགུསཱན་བདེ་བུ་འགྱུར། དི་་ 
ཧཾ ཕྱིའ་མིསནི་བསོདན་མསྲབ། དེབས་ཡང་དབ་ཡདདྱུབ། དེ་ཉིད་ལ་ནི་བཅན་པ་དབ། ཞེས་སླསམ་ཐུགཉུ་ལེགས་པརསྨས་སམཆོགཏུ་སྨྲས་སཾཞཱུས་པའི་སྒབར་སྣད་ནས་“( 

རྗེ་ཅན་ལུམསསུ་བཞུགསཝེསྱྱ་འཕྲུལ་མས ཀྱ མ་གངསམང་པ་ཤེས་པ་དང་ནད་པརྣམསལ་ རཿ 

རར ནྭག་ཚལདྱུ་བཞོནས་སྒྲ་འགྲུངས་པ་ལསགྒ ( 

ུ དབ་ལ་སགས་པའི་འབས་བུ་གོས་མེད་གཏྲདབྱུ་གུར་བནྩམསྱ་ཏྱིས་སྡུག་” 





¦ བུངབ་ལ་སྐགས་པའི་ངོམཚ་རབདྩ་བུངབ་དང་། བདག་ཅག་གི་སྟེན་པ་ཐུགས 
ཟླ རི་ག དས ་ོ་ དབེ 
7/པ་ལྟ་ུ་ཡིན་ནོགསུངས། སུུ་གསུད་ཐུགས་རྟེཌགྱིན་བཟའ་དང་ཕམའིགོས་བཤུས་ཤིང་ཤིག་གྲང་སར་འཕ ྣ 


ཧཧ གས་གབའདམ་ལད་བའེགན་བདེབའྱི་ལའྱི་ོསོནུམ ཚོགས་བདླགཐོབ་བའི་བདེབ་དྲང དཤོག་ཅིག། དེ་གཤིན་དགལ་ཐས་། 
ཤྲ སས འའབསཔས།ེང་འཇེདགོ་་ལ དིབ ོད བླུར ྱིིཞ་པདབེསཔ སྨ ིད།བྱསལ་བྷཊས་ཤི། འོ 
ཁུ བ་པ དགྩོགཅིག་ ཞོས ཀིཾེརེྲར&་ དྲ ལར ་་ རྱ 
པྱིག ཤྭཅིག། ལ་མང འོས པས་ རར ྲུ འུ ༣༧ ། 
དབུལ་ པས་པནརྡས་དེནབརོར པ་བདག་ཅག་བི ཆེག་འི་ཤེས་པཞི་ ིནྭཏུ་དབུལ་ཞིང་ ཐམ དཔེ ! 
'སན་པྲ་བུགས་ཇེ་ཅན་ལ་ཕུལ་བ་ལ་སྙེན་པས་འཇིག་ཏྟེན་འདི་ན་གུ་དབུལ་ཞིང་ཕངས་པ་དེ་ལདྡྷ ཕྱིནོ་ཞེས་གཞན 


༤ སིོ་ི་མི་ 





'ི/® 


དྲ 
(པུར 


ཡི 


= 2 


¥). 



















ཤུ 
༠༠༠༠ 


({$འ༢ུ་བྲདཔྱད་པྲཡ། དན དྲ་ཀང་འདད་བ་དད་རྩོལ་བ་གང་ཡང་ལི་དྲགོས་པར་ལུནཚ ཐལ ི་ གབས ྣྣོོོ་ 
རཱ ོཔི།ོསས་ཅད་ཡང་འདདབ་དང་ ཆོལ་བཞསད་དགོས་པར་ཞནུས འགྲུབ་པརྱ་གྲུ༨ཅླིག། ཆུབོ་ཆིན་པོ་ལྤོ་ཕ་དྲྩཧ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྕུ་རིན་པོ་གོའ 
དའབདོལ་མེད་བརྡ་འགུབ་བརྩ་བླ་རཏྱིར་ཡྱིལུ་སོལ་དོགས་སུ་ལུས་སེ ཉེར་འཚཅི ཕྲང་མེད་པར་ཡེད་བཞིན་་བེ་ནོརབུ་རིཤ་པཆེ་ལེན་པ་ལ་སེགས་པའ་ཡྲིད་ལ་ ཤའ འད 
ལོ་སི མེད་བརྲའགུབ་བརྩགརཅུ་ལྱིུ་ལོལ་དྲོགས་སུ་བུས་སེམས་བདེར་ཏེ་བདེ་བའྲ་ཕིན་ནས་འང་རང་གི་ཕ་མགཉེན་གྲོགས: སྒགས་བརི་ཡིིད་ལ་བསུམ་པ་ཡི་དནོཐསས 
ཇྔམ་སི་དགའ་བདེའི་གཏམ་དང་ཉྟནམ་སྣ་ཚོགསྱ་བེད་པས་དྲྭགའབན་གེག་ཅི། །དུས་ཉ། འུ་འཆཐ་ལ་སག ཉང་གསྲ་ནས་ དང་ལྷན་ཅིགཏུ་གཤྱི་བིས་གུན་བདེ་བར་གདོང་ 
ཧགསཔཿ སྭ་མུ་ལུམ་གྒོལ་བའམ དྲགས ཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣྣཾ་ི་ པྱ 
དུག་སྒྲལ་ལསེགས་པའི་འཇྲིགས་བ་ནིད་པར་ལམདུ་དཀའ་ཆེགས་3ྱིས་མི་ངལ་བར་བུདེ སན་པའི་དོ་མཐུན་མི་འྲོན་བོ་དྲག་དྲདཐུད་པརྩ་སརནས་ཚོམ་ནཱདདད་སཱགསེང 
རཱལ་མནུ་དཀའ་ཆེགསྱ་ཧས་ཕི་ངལབརབྭདེབགཉིད་དུ་འགོངཞིང་འོདབཿ་ཤོག་ཅིག ག་གཔའ་དུངབྲུལ་བརགས་པའི་འཇིགས་། 
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།ཚཉེ༦༠༡༦༧༦༦ིེ36 ༦༦ ་ྒ 









༄། ལེགས་པརཤེས་པའིཤེས་རབྱ་ཏི བད་ནོབས་པ ཤིའི་དོདཙམ་ཡངམི་ 

དྲའི གཤག བོདགོ་ིགས་ལག རི ེསས་སའཛིག་ ་ 

སྩེས་པྦདགི ཤེས་རབ་ུགསུམཚོགས་པ་དད་ལནང་དད་། ཐིགཆེན་ལམྦྱ་རྩི་ར་བསེམས་ཿ ཧལྷ་མཡ་བསདགསསམས་ཤ མས་ལ་ལྒིདརྗེམི ད་པའིབསམ་སྨྱཧྤ་གིས་ 
ལིགཏིས་བུང་། ལ་ཏེ ཡས་མས་ས་རབ་ང་ ེན དགན་དད་མདག་བའིབས་ད བསྐ།ཆང་སགས་དང། ། 


ཅེ རུལ་འཚོས་ཧྭེད་དད་བཀུར ཉི ི་ཕཱིན། ༼ཚིག་འདམ་སརནི 
བའོ། པར དགངས £ རཿ ཁྲ བར 


པོ ལ་ཚོ 










འ' } མིཆོས་གཛང་མབྱརྩདཱག་པི 
སསམཔརྡ་ བཤ སའ དཀོད་གཀོད། གི ལགས 
ས་ས ་ བྱདཆུབ་་ 





./ལྕ)  9:-¬ ® 5: 





ཛཾ >༡༧༤༦ཿིཤུ ® 


སདདང་ཅིའདོདཐམས་ཅདནམ་མཁའ་ལས་འབྱུང་བན་ 
པཨུད་པརཤེཧྲ་ཅི 


པའི་སུག་བསྡལ་དངམེ་ལའད་བླམདཔབན་པེ་ 
ཁྲཟས་མེདྱ་ཧབ་གོས་མད་པ་ལ་སཾགས་པཔི་དཀྲའ་ཐྱབ་ཅནྱཧི་གྲང་ཐག་གད་ཞི་ ག་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་དབ 


ཞམ་མཁའ་ལས་འབྱང་བན་འགྱརབ་ལྟར་འགྲོ་བ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལཞམ་མཁུའམཛོད་བཞྲིནྭ་ད་ཆོས་དད་མཐུན་པའི་འདངས་སདརྒྱ་ཆེ་ཞིངུཆྱནརྒད་ 
།དསྭ་སྤེད་ཀྱིཆ ཉི ྱབུར་རཛཤྱསིིལཚེ་ལ་སགགས་པས་པཔྲ་དབ་དང་ལྡཊ་ཆུག་འབབ་བདདཅོ་་མེདའད གདོག བིས་ཡེད་ད་ 
བདཐབ་པ་ཧིདྱད་ནིཅིའདེད་དད་ཙ་པདེར་ལངས་སྤད་པརགྱོག་ཅིག། སྤེམསཉནགདྲ་ཕན་མས་ལ་གཟུགས་དནད་དང་གབི་བཇིད་ཧྱུ་དྲགགཟུགས་བཟད་གིད་གཟི་བརྗིད་ „ 
ཆེབྣམསྤརསཟིལྱགས་གཞུན ལེས བསད གོག་ཡང་ པན གྲུབི་འཇིད་ཞོལ གུ 
བསལ་དདྲ་བལནས་ལུ་མི་དེ་དག་གཟུགས་བཟད་ཞིང་གྲི་བཛིད་བུན་སུམཚོགས་པ་ཆེན་པདཤག་ཅིག 


དྦ 'དགའ་ཞིད་རད་ཡུད་ཉམས་མ་བད་བལ་སགས་བའི་ཕུག 
 གགཟུགསན་པའི་སྡུག་བསྔལ་དཔེདན་བུམརྡ་རྗེ་མ་ལྟབུ་ལ་སེགས་པའོ། 
དགིས་གཟུགས་རིད་ཅིད་དྲན་པར་གྱུར་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བཟུང་པེ་ 


༨༨ 


དབང་ཧུད་ཞ 
བ་པ་ ༠ 


༤༩ 





མཐུནཉྱྱེན 
གཉིད་རྨུགགེང 


2 
ཧཾ 
ཤོ 
ཌེ 
པཿ 

2 
ཤཱ 

༼ 
%ྭ 





[9 ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ཀྱི་༡མས་ལེནྱཾི་འྱོར་བྱ་ཆས་ཤིང་འཕེལ་བ་དང་ཆོབསད་མངའ་ཐང་ལོངས་སྱེད་ཀྱི་འགོར་པྱ་ཆས་ཤིདའཕེལ་བདྱྱ་པེད་པའི་ཡྲོནཏྲན་ 
 ོ ཨི་ཨཱ་་སྲངམཐའག་བྱ་ལར་མཛདཔས་ མཛད་པ རྒིད ཆ་པ ན་རངཔར་བུགས་པརྩུ་ཏས། ་ སུ་སནྱ་ོགས་བྱཅནི 
4།ཐམས་ཅད་དྭལུསྨ་ཉན་མུ་ལུས་པ་གུན་གྱིསྨ་དང་བའི་རྒྱལ་པདུས་བཟང་དངེ་རྲབྱའི་རྒྱལ་པོགསེད་དུ་སྣང་བ་ལྟུཐུལ་སེགས་པ་བྱུ་ཡིད་དུ་འོང་བརྣམས་དངྱནྲེ་ཤིདྨ་གིཁྱད་པརསྟ་ཛོག། „ 
ཌྷ པདངྙཏིཟྡྲ་ལ་སཾགསཔའིའོདཟེ:ཐམླ་སཇུད་དངྲ་བརསྣང་གིནརྨ་མཁའ་ལཱཨ་ཀྱང་། འདྱུབེདཐམས་ཅདམི་རཱག་པ་དད། ཟུག་པདང་བཅས་པ་ཝག་བསལ་པདང། །ཆོས་ཐམས [༤ 
ཅད་སྟང་ཞིང་བདག་མེདཔདང། །མྱནལས་འདས་པཞི་པའོ། །ཞེས་ཚོསཀྱི་སྡེམོ་བཞི་དད། ༽ ༽ །མཚན་མམེདཔ་དང་། སྒནཔ་་ 
ཧཾ མེད་པ་སྟེརྣམ་ཐར་སྒེགསུམ་ལ་གགས་པའི་ཐབ་པདང་རྱཆེ་བའི་ཆོས་གྱི་སྒྱ་ཅྱནྣ་མི འཆད་པཱར་ཐོས་པརཤཀྲག་ཅིག། དེ་ལྟར་ཆོས འུ ས་ མདོལས། 







༣ 


ཧཱ 


: 
ཤྲུ 





ཧཱ 
རགས་པ ` 


༨༤༣ 


པ་པ 


གས་པར་ཡང 


ཉད སེགས དང་གཞཱནྱ་ིས་བླརྩས་པླ་ར་ཡངྱ་ལི་ པ་གི སེེ ཊ་བདེ་ཤིང་དགུའ་བས་དགི་ 
པྱུག ་གསུང་་ རབ་སེ་སདགནུམ་དྲགགས། གས་པའིཁྲདཔ་ཆེརུང་མང་པ་ཡོད་པའི ནྣམྨས་སྲུ་ཡུང་ ུད་གསུལ་ 

7 གྲ་བུགས་སུ་བྲའ 

མདོར་ན་དགོན ལགད་ཇིརད་པནམས་སངསྦྱ་ས་ིརས་འཇུག་ན 


པུ དད དགུས འཇུད 
ཆེར རྨ ྲགེཾ་་་ རར ་ 
འ་འཁི་ ༥ སྨེ 


ཤླ རྣམ་ག་ཡེང་གི་འདུ་འིང་། དག་བདའཁོན་སསྱི་འབ་ བད །ཁྱད་པར་དགེ་འདུན་འཁུགས་ཙོད་བྱས་པའིགནས་སམ་ས་དེར་ཉམ 


717 


ལྕསེམྦཾསིདདེ། །དཔེརནསམིས་ཆོགཔ་ལྕྱརཨཱའ་ྱོར་མི་མིད་པ་བཞིད་ཡིན་པསན། 
སོ །དེས་ནདསྟརཿ འཇུན་བཞུགས་པརྣ་མསཾ གིསྨ་ཚུལ་ཐིམང་ 
 གི་གནས་ཀི ཧར སཾ ི 
བོ་་ བཞིནདཱ་ལབཔརའདོད་པྔའིདྲུགྲི་སདད། ྣ 
ལོག་པ 
རྨ་པར་གུརྨ་ཙིག། དགྱེ་མླང། | 

















སུམ་ལ་སགས་པའི་ལྣག་བྲསྲསནམ་ཡདྱརྱི་མད་ནྲིད་དཀའ་བྲ་དང་ངལ་བ་དག་པེ་སྤཾདྷ་པྱ་མེདཔརྨ་ཕྱདཐྲདཔ་སྦྲད་པ་ལྟུ་བསྙ 
པ་ཉི ཤྱིས་ནིདྲི་ཐཱ་དགའཆགསའ་ རྫོགས་པའི རླི 
རྫོགས་པར་བྲསོབ་ནི་ནམ་ཞ།ཁའ་དད་མཉམས་པའི་ 





༦ ¥[{1⁄8 རར རར 


ཅི བསྩས་བཟོབ་བཅིདྲ ཐམསཅདདུསྟརྭ་ཀྱཱ་ དིབཅེགཔ་དྲང་ལ པརྒྱ་སྦུར་ཧཱཀ། གླ་ཚོལ་ ྣ 
་ བྲ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱད ་ ལང ཤཱར་དཔྲེ་རས་པ་བདིནུ། པུལ པོག 
ཅིག དཱ གོ་བཟུམས་ཅདྱ་ཀྱི་མགོནཏ ཞ་ལོ་ཐམས་ཅ ་ ན་པ་སངསྐྱ་ཧྭས་དདྲ་སསྤ་པདྲ་དུབ་སེམས་དཔའཚེ རེ ་ ཧག ད་འ ་ 


; པ་གྭཞན་ལས་ཐེས་ཤིང་ 


ས་བབ ནདུ་སྤེམས་ དོའ ནཔ་དདདེ ླ་ུ་ཡེདཔ་དདགཟམཅུད 
ླ ལསྱས་དའོ། 


དུའོ བར ཅིག། དེ་གཉིས་རིམ་པའྲ་པིད་པ་ 
་ྐྒ སྭ དད གི་ཡོངས་འཛིན་ ཆེ 
དེ་བཞི ནོ་དུ་ ཉིཉ་ལལ་བཔ་མཉདས་པའི་རངྱ་བུར་གི་ལེ། འད ཡས ཟོ་ར དི གནེ་བཟིནད་ 


གྙོགས་པས་ཉན་ཐོསཱརྣམུས་ཀྱད་ཕཱག བསྔལ་མཐའ་དག་ཞི ་ ཡོ དམཐའ་ཐུག་ 








ེ རབ པ་བར་་ པོ སྐོ རད་དོནབད་ཆུབྱསྨད་པའྱི་རཧརབྲས་བོནི། རྩོམ 






རྗེས་སྲདན་ནསྒྱ་ཧུའུགས་ལ ཡིད་ཆེས་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་བརྗེད་པ་མེད་པ་དྲད། །ཁྱིམ་ནགནས་བཞི་འ དྲགརཔ་ཡིཤལ། ¿ 

















སཿ ཏ་འཇཾག་པ་དང་། ི་སིའི་མཚ འི་མ ིག་ས་ས་ར་བ སི མཚན་དུ་ནེ ཞིབླམབ་པ་གཅིག་སེདོ་པ། །དེནིདེལས་བསད་ནམསྱ ཤད་པརའཐུགས། །ཞེ ས་གསུངན། 
ཿ༢ནཱ་རདཏཱ་བྱུང་ཞི ་ཨ་ཉས་པར་ བསྲུང་ནྭ་རད་གཤ ྲྲེྲཾྲ འི་མན་ཡོན་བསམ་ཡིས་ཡི་ཁུབ་པ་ཡོཿ པ་ལྟ་སྒོས་ཀྱད་ཅི་དགོས་སཾ། ། ། 
༢ དཱ་ཡང་བདགནི་བསད་སྟེམས་ལ་སེགས གོའ མྦྱ་གིསྱ་ཀྱང་ལུས་ཉྭམས་སྟེབས་དད་ལྡན་ཞིང་བདེ་བོ་བརྐཀློག་ཅིག། སངསྦྱ་སམ་ཐོབྱ་ཀིབ་ 
. ཙཱིཾ་རབས་གུནཱཿ མ་ས ་པ་ལ་ གཱི་གསུམ་ཧཱནུང་གསང་བའི་དབེནཔརགནས་ཡ་ཕན་སཱཿ ་པ་དངྡ་ལྔནྣ་པའང་ཐོབ་པྲརྩོག་ཅིག། ཡུ གཱ་དེའི་དགེས་པ་ ཡངཤད། 
ངི དུ་ངི་སྐད་བསྟན་པ་རྣམས་དང་། །དཔན་གནས་ཀི་ཡོན་ཏནབས་མསཔ་དེའྱི་ཤོགས་སུ་གོམས་པ་བདྭུག་པོར་ན་བམལ ་བ་གང་གའི་ཀྲུང་གི་བྱ་མ་སྟེད་ད དུ་ཕྱེགས་བརུའི་སངསརརྱས ཀྭ 
4 ར་ས རྦ ཡུལ་བཀས་ཉངང་འའོ་བརླར་ོོ་འགལ་ས ་བ་བཞིན་ནོ། །འགྲེལ་བརྣམས་སུ་གླབ་ དཔེར་འདི་ཉིད་འཕགས་པའི་གང་བགཏགསྲུད་ དྲ 









བང 













ླ་ །གྱས་ཡཾདས་སུབཀདཧྱས་ནས། །དབདགའིསེམསྦའིསྦྱརལ་ལཕུལབ་དད། །གདགིས་སེམསཿནགཅོག་ལཆོགས་བཅད་བིན། །ནིནཆེན་སྒྱིན་པ་ཞིཏུཧྱཆེན་དེས། །རིགིས་ཅད་ དྤ 
ཨཱཾཕཉུཾཛེསདྷུ བདེ་ལ། །ཆར་ཡང་མི་པོདགྲདས་གུའད་མ་ཡིནན། ཉིསདད་ དད་གསུམ་ལབསམདུ་ག་ལ་ཡོད། །ཞེསསགསདམ་པའི་ཚོསབཤད་པའི་ཕན་ལོན་དད། ཁོནཉདབསན་པ། འོ 
འཐ །གངགིས་བལཔགཉིག་གི་བད་ཉནཔབས། །གདགིས་སེགལ་གཏན་པཿལ་གཅགཉ་དེཁནཉིད་སཏིངེིནགྲགམོན་བསེདནམ་སམད་ཕེལ་ལོ། དི ཐི 
ངདརདཾ་གསསཨཀསྩྫཨཤཏཏཾིཾིཾི་ིིིི་ + 
བུགས་གཅིག་འྱེ ཊཱ ཡོདསྲས་ བ 
འི་མདོལས། །དམཆོས་འཛིན་པའི་བསེདནམས་ནེ། སའི །སྱསཉུནྱ་མགན།ད། ཀགགགསགྣསྣ།ྣ།ྣ།།།་ྐྣ- 


ཙིར 
རར 





ར་ 




















ཇྗེཏྭ་ལ་རིག་པའི་སེང་གེནས་པ།ཆེན་སྨིརྟཏིནའི་བརདང་། །འྱགརྱ་ཧེད་བུམི་སམྦ་ཕྱོབ་ན་སརོབཔོམ་ཀུན་མྱའིནྡཾདྨ་པབྲ་དའི་པར་དུ་བྱ་སར་བའི་མདྩོ་ཧད་དགོངས་འབྲེལ་དང་བཅས་པ་ཡོས་ 
རྨྱག ཉ}]ཏྣ}ྣ]ྣ]ཉནན་་་ 
དད་དེ ཅད་བདགཿག་ ག་ས བ་བཅད བབ བས་པའི་འ དང འཛན་པའི་སསབདཔསབ་བས ཏགསི་བཀ་བཞིདང་ པ 
ལྡན་པས་གསུང་གསུམ་རྩིམཛད་ཡྱད་ཐམས་ཉད་ཆེས འྱི་ཀོོང་དུ་མཁའ་ལྟར་དབྱེར་མེུླྱིད་པའི་བདག་ཉི་ད ནོ་ཡིན་པསཤྱོགས་ དྲ །གཞུང་འདིའང་ ཛེ 
ལེགས་མཱནྱ་སིསྐད་དུ་བརྩམས་ཤིངྱཧགརའཕགས་པའི་སུལནགནས་པ་ལ་སའབུརྱསི་དུས་སྦུར་གྲརྩཧཾམཁུན་པཆན་པ་སྤུརཛཱ་དྲ་བྷ་སེ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའྱི་ཝཱ་དང། ཞུནཱནྱི་ལྭཌ་བནི 

ག་ལོགཆེནངས། བེ་དོཙོན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །སྐ་ཉོག་ཞང་གསུམ་ནྭི་ཟ་ཟུང་འབེལ་དང་། །རིན་ཆེན་བཟང་པ་ཐརངསྐ་པརཆེནའད། །ཁོ་བོཅག་ནི་སན་བུ་སེ་ཁེམོས། །ཞེས་པའི་ 
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༣༤ བོད་ག ཡོའི @ོིུུརེ་ི་ྱིོོིུ་ོ་ཁྲིཧ 
ད ི གགས ཁལ འགག་ཧིོའབདེས། ། ལ་ནི དེའིགསུང་ི ཆྩོང་ 
།མཡབྱཿ་མལེགས་པ་ ་པདབཤདཔ་ཡ། །རྣམ་འབྲེ ཡད་ན 1 


འབུང [༠༡༧༣ ༦༤༦༧ 





ག་ག ཀྱི །་ལལག་འཆོ ཁསས་ལ་ བའི་མཐུས། །ར་འདའི 


༩ དའ 
} 

' 
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༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མྭ་བས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྟུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞེན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞེང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའེ་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
རྣཨ་གྲངས་ཝཇ་ཡང་ཏྲ་ཡེའཞོར། །སྙུགྲ་བཛྲལ་གུཞ་འཐྱུཏྔའགོག་མཡམ། །ཉ་ཕྱག་ཐུམ་འཐུགཏའས་འེན་ དྭ །བགྲ་ཆགུ་ཐཝ་ལེ་སྟཐ་དས་། །རླ་ ཚན་རོད་པ་ (༤ ་€ཁྱུཝ། ། ར་ཞཇུག་སེཝཝ་ཐད་ 
ཚན་ལེན་གུན། །ཕ་རོ་ཕྱིན་ཕ་བྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྡེ་བེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་བྲུག་བསྐེད་རྔོགས་གྲུན། །ཉྙིཇ་ཕོ་ཕྱག་རྔེགས་མན་འགྲ་དང་།།ཡང་ཧིིང་ཐུང་འཇུག་རྣལའབྱོར་ཆེ།།སྡར་བྱོན་མེས་ 





པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཆིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྨ་རིན་ཚེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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ཐག །དཀྒ༣།ཡྱི་ྐ་ཁོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འབྱུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་འིག་པ་ཁན་གྱི་རྒུད། །ཞྡེ་དགེ་ཚོས་རྒྱལ་ཆིན་བོ་ཡིས། །དབུ་ཡཾ་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
རྔགས་རྒྱུད་ྱང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའིེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །ཝ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འདན་སྐྱས་ཆིན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དྲུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་ཁངས་བཅས་བཀུར། །བདྨ་འི་ལྔགས་ལྟན་ཉེན་བྱིད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


= ཉེ་མ་དགྲུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་བ་གླུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཙུ་དང། །དགོན་ཁྲན་སྟོང་དང་ར་གཉིས་སོགས། །ཚོས་ལྡེ་ཚེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྡོངས་ཀླུན་ཁྱབ།། 
དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞིན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བཉན་པའ་དྲན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 








༄༅། ཁྲབ་ལ་ ཀྱི་ བདག་པོར་ བཞུགས། ཨུ རྒྱས་དངོས་ སྣང་ ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་ འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་ པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །སྐྱེས་ ཆེན་མཁན་སློབ་ །ླུ་མཆ དྲུང། ཟོག གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ ཚོགས། །རང་བློ་ཆཚིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་ སྤྱངས་ཤེས་ རབ་ གླིང་ །།གོང་ མའིེ་ མཛད་རྗེས་ ་བསྐྱང་ ཕྱིར་ བཏབས། །བཤད་ སྒྲུབ་འ ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ གསུམ། །ངལ་བ་ བརྒྱ་ཕྲག་ ཁུར་ ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་ བཅས་རྗེས་ ་འཇུག་ ལྷག་བསམ་ཅན།། 
གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་ ཆགས ་བྱས། །རྒྱལ་བའི་ བསྟན་པ་ ལུང་རྟོགས་ གཉེས། །དེ་ འར བཤད་ པོའ སྒྲུབ་ པའི་ སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་ པའི་ཆོས། །ཡང་ སྙིང་ དམ་གཙང་ གརྒྱུན་ པ་ཉིད། །གསུང་ རབ་བཀའ་ 
འི བསྟན་ བཅོས་དང་། །རིག་གནས་ རྒྱལ་ རབས་ཆོས་ ས་ཞཐུང་ སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་ འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་ སྤྱངས་ ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ དུ། །བཞུགས་ པའི་ མདཾ་སྨགྲས་ 
རིག་ གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་ བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། །ཕྱི་ མོ་ཉིད་དུ་སྤར་ བསྐྲུན་བྱས། །འབད་ བརྩོན་ ལྷག་བསམ་ཞབས་ འདེགས་ཀུན། །དཔལ་ སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞེན་ བསྒྲུབས་ པའི་ 
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༄༅། །འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་ 
དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་དར་རྒྱས་ 
ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས།། 


[ 


%( ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྡོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རེག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
༡ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ེ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༣༠༠༦ མི ཚེས་ ཀླ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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